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BEVEZETES, ALTALANOS INFORMACIOK

Az Ajanlatkérének jelen dokumentacié kiadasaval az a célja, hogy a versenysemlegesség lehet6
legteljesebb biztositasaval minden Ajanlattevének lehetévé tegye a sikeres ajanlattételt. Ezen cél
elérése érdekében a jelen dokumentacié - megfeleléen csoportositva, akar ismételve is -
tartalmazza azokat az adatokat és tényeket, melyek el6segithetik a sikeres ajanlattételt.

Jelen dokumentacié a Kézbeszerzési Ertesitében 2010. februar hé 19. napjan 2894/2010 KE
szamon megjelent ajanlattételi felhivas alapjan késziilt.

A fenti ajanlattételi felhivasban nem szabalyozott kérdésekben jelen dokumentacié rendelkezései
az iranyadoak és kotelez6ek az ajanlat Osszeallitasara és benyujtasara vonatkozoan; esetleges
ellentmondas vagy szabalyozatlansag esetén az ajanlattételi felhivas rendelkezései az iranyadoak.

Az ajanlattételi felhivasban nem szabalyozott kérdésékben a jelen dokumentacié rendelkezései az
iranyadoak. Amennyiben az ajanlattételi felhivas és a dokumentacié kozott ellentmondds van, a
felhivas rendelkezéseit kell iranyadonak tekinteni.

A dokumentaci6 atvételének igazolasara ajanlatkérd eldirja, hogy annak letéltésekor a
dokumentaciot letolté irasban kozolje a koévetkezé informacidkat: cégnév, cim,
telefonszam, telefaxszam, pontos e-mail cim, kapcsolattarté neve, kozvetlen telefon
elérhetésége, valamint EU-s addszam, amennyiben rendelkezik vele. A fenti adatokat
tartalmazo6 nyilatkozatot a letdltéssel egyidében az Ajanlatkérd nevében eljaré Biczi és
Tuzson Ugyvédi Iroda fax szamara kell megkiildeni (06/1/373-0089).

I. AKOZBESZERZESI ELJARAS RENDJERE VONATKOZO ALTALANOS
KOVETELMENYEK ES INFORMACIOK AZ AJANLATTEVOK RESZERE

1. A dokumentaciéban alkalmazott egyes kifejezések értelmezése

1.1. Ajanlatkéré: a 2. pontban meghatarozott szervezet, amely azonos a kozbeszerzési
eljaras eredményeként létrejovo szerz6désben a megrendelével.

Az ajanlatkérd és a megrendeld fogalmakat altalaban, mint egyezéket alkalmazzuk.

1.2. Ajanlattevd: a kozbeszerzés teljesités¢hez sziikséges tevékenység folytatasara jogosult
személy, Szolgaltatd vagy gazdasagi tarsasag, aki, vagy amely - nyertesként torténé
kihirdetése esetén - azonos a létrejové szerz6dés Szolgaltatojavall, fiiggetlendl attdl, hogy
a tevékenységhez alvallalkozot igénybe kivan-e venni.

1.3. Dokumentacid: az altalanos és specialis kovetelményeket tartalmazé irat, melyet az
ajanlattevé a jelen eljarashoz kiadott ajanlattételi felhivas el6irasait betartva az
ajanlatkérének benyujtott.

A Dokumentaci6 rendelkezéseinek nem megfelel6en benyujtott ajanlat a Kbt. 88. § (1)
bekezdés a.) - 1.) pontjai szerint érvénytelen.



1.4. Szerz6dés: a kozbeszerzési eljaras nyertes ajanlattevéjeként kihirdetett ajanlattevé és az
ajanlatkéré kozott 1étrejovo Szallitasi és Szolgaltatasi Szerzédés. Az itt megadott
feltételek el nem fogadasa az ajanlat érvénytelenségét vonhatja maga utan.

2. Az Ajanlatkérd:

Szent Margit Rendel6intézet Nonprofit Kft.
1032 Budapest, Vorosvari ut 88-96.
Telefon: 1/388-6924

FAX: 06-1 3886542

E-mail: obudaegeszseg(@obudairendelok.hu
Képviseli: Dr. Varszegi Jozsef

3. A kozbeszerzési eljaras targya, f{6bb mennyisége:

Obudai Egészségolimpia 2010-es rendezvényeinek, programjainak szoftver valamint hardver
infrastruktirajanak biztositasa, rendszergazdai feliigyelettel.

Ajanlatkéré altal 2010. évben 4 nagy (max. 2000 f&s) illetve 10 kisebb (100-200 f6s)
rendezvényének hardver (1 db szervergép, a hozza kapcsolodé adatbazis - SQL-99 szabvanyt
tamogaté relacidés adatbazis-kezel6 motor-, és operacids rendszer licencekkel) és célszoftverének
(nyilvantarté program) biztositdsa, rendszergazdai felugyelettel (2 f6/rendezvényenként). Az
Ajanlatkéré szolgaltatast vasarol, egyedil az Ajanlattevé altal fejlesztett célszoftver keril a
tulajdonaba az adatbazissal egyttt.

A fenti szolgaltatisok biztositasaért Ajanlattevé (rész)teljesitést kévetden allithat ki teljesitési
igazolast, amelynek Ajanlatkéréi elfogadasa a szamla benyujtasanak feltétele. Fizetési hataridé
teljesitésigazolassal ellatott szabalyszerGen kiallitott és az Ajanlatkéré altal az igazolt teljesitést
kovet6 30 nap.

4. Ajanlattevd feladata:
Ajanlattevé koteles a kozbeszerzés targyat képezé szolgaltatast a jelen dokumentacidban
meghatarozott mennyiségi és mindségi meghatarozas szerint a vonatkozé jogszabalyok,

szabvanyok, illetve egyéb el6irasok ¢és mindségi  kovetelmények betartasa mellett
megvalositani.

5. A teljesités helye és szerz6dés idGtartama:

A teljesités helye: Szent Margit Rendel6intézet Nonprofit Kft.
1032 Budapest, Vorosvari at 88-96., illetve az egyes rendezvényhelyszinek.

Szerz6dés id6tartama: 2010. december 31-ig.

6. Tobbvaltozatu ajanlat és részajanlat:

Ajanlatkérd a tobbvaltozata ajanlat lehet&ségét és a részekre torténd ajanlattételt kizarja.



9.

Az ajanlattétel koltségei

7.1

7.2

7.3

Az ajanlat elkészitésével ¢és benyujtasival kapcsolatos Osszes koltséget az
ajanlattevéonek  kell viselnie. Az ajanlattevének nincs joga semmilyen, a
Dokumentaciéban kifejezetten megadott jogcimen kivil, egyéb - igy kulénosen
anyagi - igény érvényesitésére. A kozbeszerzési eljaras eredményes, vagy
eredménytelen befejezésétdl figgetlentil az ajanlatkérével és az eljaréval szemben
ezen koltségekkel kapcsolatban semmilyen kovetelésnek nincs helye.

Az ajanlatkéré kifejezetten nyilatkozik, hogy az ajanlatok elkészitésével kapcsolatosan
sem a nyertes ajanlattevének, sem mas ajanlattevéknek semmiféle — esetleges
jovébeni - téritésre nem kotelezhetd.

Az ajanlatkéré a benyujtott ajanlatokat nem szolgaltatja vissza sem egészben, sem

részeiben, azokat nem bontja meg, az iratokat a Kbt. 7. § (2) bekezdése szerint kezeli.

Az ajanlatok kidolgozasanak feltételei

8.1

8.2

8.3

8.4

8.5.

Az ajanlattevéknek az eljaras soran egy irasos ajanlatot kell elkésziteniiik, mely ajanlat
a kozbeszerzésekrél szold 2003. évi CXXIX. térvénynek a nyilt eljarasra vonatkozo
el6irasaival Osszhangban, az ajanlati kotottség beallta utan semmilyen formaban —
sem formailag, sem tartalmilag — sem moédosithato.

Ajanlatkéré a Kbt. 83. § (2) bekezdése szerinti hianypotlasi lehetéséget teljes korben
biztositja.

Az ajanlattevének nyertesként torténé kihirdetése esetén sincs lehet6sége ajanlata,
vagy a jelen dokumentacié barmely - akarcsak rész - kérdésének megvaltoztatasara
sem.

Az ajanlattevé a dokumentaciéban meghatarozottakkal kapcsolatban az ajanlattételi
hatarid6t megel6z6en legkésébb tiz nappal irasban kiegészité informaciokért
fordulhat az ajanlatkér6hoz, aki a kért informaciot legkésébb az ajanlattételi hatarid6t
megel6z6 hatodik napig irasban megadja. Az Ajanlattevéknek kiegészit6 tajékoztatas
iranti igényeiket (a tovabbiakban: kérdések) frasban kell benyujtaniuk (személyesen
vagy fax utjan) az ajanlattételi felhivasban megadott helyen, vagy szamon. A
tajékoztatas tartalmat valamennyi ajanlattevd, elektronikus formaban megkapja. Az
irasbeli tajékoztatas a Kbt. 56. § (1) bekezdésében maghatarozott hataridé betartasa
mellett oly médon kérhetd, hogy a kérdéseknek a hataridé lejartanak napjan 24.00
oraig meg kell érkeznitik ajanlatkéré megbizottjahoz fax vagy kézbesité utjan.

8.4.1 Ajanlattevé a kiegészité tajékoztatas iranti kérelemben foglalt kérdéseit a

kiegészité tajékoztatas iranti kérelem el6terjesztésével egyidejlleg, a kiegészitd
tajékoztatas rugalmas nyujtasa érdekében sziveskedjen elektronikus uton a
kozbeszerzes@b-t.hu email cimre is eljuttatni.

Az ajanlatkéré felhivia az ajanlattevék figyelmét, hogy a kérdések feltételére nyitva
all6 hataridé lejartat kovetSen, illetve az ajanlattételi hatarid6 lejartat kévetSen
egészen az eredményhirdetésig az ajanlattevék megkereséseire, kérdéseire nem
valaszol.

Az ajanlatok benyujtasanak hatarideje és cime:

9.1

Az ajanlat benyujtasanak hatarideje:



2010. marcius hé 09. nap 11 6ra

9.2 Az Ajanlatkéré az ajanlatot akkor tekinti hataridére benyyjtottnak, ha az a 10.1.
pontban megjeldlt hatarid6ére a megadott cimre beérkezett.

Az ajanlat benyujtasanak cime:
Biczi és Tuzson Ugyvédi Iroda
1088 Budapest, Rakoczi at 11. 111 emelet 1.

9.3 Az ajanlat benydjtasanak formai el6irasai:
Az ajanlatot zart boritékban kell benyujtani.

Az ajanlatot gépelve, vagy nyomtatva, O6sszeflizve vagy nyomdai uton kotve, az
informaciét tartalmazé oldalak folyamatos oldalszimozasaval és tartalomjegyzékkel
ellatva 4 példanyban — 1 eredeti és 3 masolati példanyban — kell benyujtani, feltintetve
az ,eredeti” és a ,,masolati” példany jelzést. A 4 példanyt egy k6z6s zart boritékban ill.
csomagban kell benyujtani.

A példanyok esetleges eltérése esetén az eredeti példany szamit mértékadonak. Az

ajanlatot olyan kotésben kell benyujtani, amely biztositja, hogy allagsérelem nélkil ne
lehessen az ajanlatban lapot cserélni, vagy Uj lapot csatolni.

Az Ajanlat jol lezart csomagolasat a kovetkez6 felirattal kell ellatni:

,Obudai Egészség Olimpia informatikai beszerzés -

Az ajanlattételi hataridé lejarta el6tt nem bonthat6 fel!”

A kils6 boritason ezen kiviil mas nem szerepelhet.

Az ajanlat eredetiségét és megbontatlansagat biztositani kell. Ezt az alabbi médszerrel
kell biztositani:

- az ajanlat minden informaciot tartalmazo oldalat szignalnia kell ajanlattevének,
vagy meghatalmazassal igazolt képvisel6jének, és

- az ajanlat minden lapjat ki kell lyukasztani, azon fonalat kell atfizni, a fonal végét
az utolsé lap hatoldalan egyszer ragaszthaté cimkével le kell ragasztani, és a cimkét
cégszerden vagy meghatalmazassal igazolt képviselé utjan ala kell irni oly moédon,
hogy az alafras a papirlapra is atérjen. A meghatalmazas csatolandé az egyéb
dokumentumok kézott.

Az ajanlatban a cégszer( sajat nyilatkozatok és a pénzintézeti nyilatkozat kivételével
valamennyi igazolas egyszerti masolatban is benyujthato.

10. Ajanlatok bontasa

10.1 Az ajanlatok bontasara az ajanlattételi hataridé lejartakor - az ajanlatkéré és az
ajanlattevék képviselbinek jelenlétében - kertl sor.



10.2

10.3

10.4

Az ajanlatok bontasakor a Kbt-ben meghatarozott kételez6 adatok keriilnek a jelen
dokumentacié mellékletében meghatarozott felolvasélaprol ismertetésre.

Az ajanlatok formai és tartalmi érvényességének tovabbi vizsgalatara az értékelési
id6szakban kertl sor.

Az ajanlat bontasanak helye:
Biczi és Tuzson Ugyvédi Iroda
1088 Budapest, Rakoczi ut 11. I11. emelet 1.

nagytargyalo

11. Az ajanlatok visszavonasa, ajanlati k6tottség

Az ajanlattevé ajanlatat az ajanlattételi hatarid6 lejartaig vonhatja vissza.
Az ajanlati k6tottség idStartama az ajanlattételi hataridé lejartatol szamitva 60 nap.
Felhivjuk, az ajanlattevék figyelmét arra, hogy megajanlasaikat - kulonosen

hatarid6kre vonatkozé megajanlasaikat - a 60 napos ajanlattételi kotottség és az ezzel
kapcsolatos Kbt-ben régzitett el6irasokra tekintettel tegyék meg.

12. Az ajanlatokkal kapcsolatos pontositasok

Az ajanlatok vizsgalatanak, értékelésének és Osszehasonlitasanak idészakaban az
ajanlatkérd, illetve a képviseletében eljaré megbizott felvilagositast kérhet az ajanlattal
kapcsolatos nem egyértelm@ kijelentések tisztazasa érdekében a Kbt. 85. §
rendelkezéseinek megfelel6en.

13. Az ajanlatok értékelése

Az ajanlatok kozil az Osszességében legelényosebb ajanlat, a nyertes ajanlat, vagyis a a
vallalt teljesités id6épontja és a legalacsonyabb ar biralati szempont figyelembevételével
kertil értékelésre.

Az értékelés modszere: az ajanlatkérs a részszempontokon belill az aranyositas elve
alapjan értékel, azaz az adott részszempontokon belill a legjobb ajanlat kapja a legtébb
pontot, a tObbi ajanlat értékelési pontszama ehhez viszonyitva aranyositassal kertl
megallapitasra. (1. és 2 részszempont: forditott aranyossag)

14. Eredményhirdetés és szerz6déskotés

14.1

14.2

Az eredményhirdetés tervezett idépontja: 2010. marcius hé 19. nap 10 6ra

Helye: Biczi és Tuzson Ugyvédi Iroda
1088 Budapest, Rakoczi at 11. 111 emelet 1.
nagytargyalo

A szerz6déskotés tervezett idépontja: Az Osszegezés megkildését kévetd 20. napon,
amennyiben az nem munkanap, a kévetkez6 munkanapon.



15. A kozbeszerzési eljaras nyelve
A kozbeszerzési eljaras nyelve magyar. Ennek megfelel6en az ajanlatot magyar nyelven
kell beadni, az eljaras soran mindennem levelezés és szébeli kapcsolattartis magyar
nyelven torténik.

A kizardlag kulfoldi telephellyel rendelkezé ajanlattevének (konzorcium esetén
konzorciumi tagnak) minden nyilatkozatot, hatésagi igazolast hitelesitett magyar
forditasban kell az ajanlatahoz csatolnia. Fenti rendelkezés iranyadé valamennyi nem
magyar nyelvd okiratra vonatkozoéan.

A hiteles és hitelesitett forditasra a 24/1986. (V1. 26.) MT rendelet iranyado.

16. A dokumentaci6 fejezeteiben megfogalmazottak érvényesiilése, részletes szerz6déses
feltételek
A benyujtott ajanlatahoz az Ajanlattevé teljes korden kotve van.

Az ajanlatkéré és a nyertes ajanlattevé kozott a szerz6dés az Ajanlattételi felhivas, az
ajanlattételi dokumentacio és a nyertesként kihirdetett ajanlat feltételei szerint, az ezekben
megfogalmazott tartalommal j6n 1étre.

Ajanlattevéonek az ajanlattételi dokumentacié mellékletét képezé minta felhasznalasaval
kitoltott szerzédéstervezetet kell csatolnia.

I1. AZ AJANLAT, ILLETVE ERTEKELESI SZEMPONTOK TARTALMA

1. Altalanos megjegyzések

1.1. Az ajanlatkér6 felhivja az ajanlattevék figyelmét, hogy a dokumentaciéban
megfogalmazottak a szolgaltatas alapfeltételeit, kovetelményeit hatarozzak meg.

1.2. Az ajanlattevé nem ajanlhat meg olyan pénztgyi konstrukciot, amelyik
akadalyozza az ajanlatkérét a pénzforrasok jogszabalyok szerinti felhasznalasaban.

1.3. Az ajanlatkér6 felhivja az ajanlattevék figyelmét, hogy szakmai ajanlatot is
sziveskedjenek benyujtani, olyan részletezettséggel, melybdl megallapithato, hogy a
jelen dokumentumban régzitett minimum kovetelményeknek megfelel az ajanlat.

1.4. A jelen dokumentacidban, szerzédéses feltételekben és szakmai elvarasokban
megfogalmazottak minimumfeltételnek tekintend6k. Ennél rosszabb feltételek
megajanlasa az ajanlat érvénytelenségét vonja maga utan. Kedvezébb feltéteket
ajanlattevék ajanlatukban megajanlhatnak.

2. Ajanlati ar

Az ajanlattételi ar (Ellenszolgaltatas Osszege) kialakitasa soran a kiadott
dokumentaci6 tartalmanak ismerete mellett az alabbiakat is figyelembe kell venni.

Ajanlatkéré hangsuilyozza, hogy ahol a dokumenticiéban gyartéra és/vagy tipusta
val6é hivatkozas talalhatd, ez csak a targy jellegének egyértelméi meghatarozasa
érdekében tortént. Ajanlattevé ajanlataban  barmely mas olyan eszkozt
szerepeltethet, amely az adott funkcidnak megfelel, és a megnevezettel
egyenértékd (Kbt. 58. §., 7. bek.).
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21

Arképzés

A nett6 arakat ugy kell megadni, hogy azok tartalmazzanak minden jarulékos
koltséget, figgetlenil azok formajatél és forrasatél (pl. VAM, killonbézé dijak és
illetékek stb.). Minden aradatot ugy kell megadni, hogy a netté ar mellett
egyértelmi formaban szerepeljen a mindenkori hatalyos jogszabalyok szerinti
AFA %-ban és 6sszegszertien, valamint a brutté ar.

Az ajanlati arnak tartalmaznia kell a szallitas idétartama alatti arvaltozasboél ered6
vallalkozéi kockazatot és vallalkozoi hasznot is.

Az ajanlattevék csak magyar forintban (HUF) tehetnek ajanlatot és a
szerz6déskotés valutaneme is csak ez lehet.

Az ajanlati arnak tartalmaznia kell mindazokat a koéltségeket, amelyek az ajanlat
targyanak eredményfelel6s megvalositasahoz, az ajanlattételi feltételekben rogzitett
feltételek betartasahoz sziikségesek, igy tobbek kozott minden illetéket, dijat,
bérletet, a kivitelezéshez, a hibak kijavitasahoz, illetve a jotallasi kotelezettségek
teljesitéséhez sziikséges koltségeket is.

Az ajanlat csak banki atutalasos fizetési médot tartalmazhat, minden egyéb fizetési
mod elfogadhatatlan az Ajanlatkéré szamara.

Az ajanlatok kidolgozasakor vegyék figyelembe, hogy az ajanlati arnak teljes
kortnek kell lennie, vagyis magaba kell foglalni minden ajanlattevéi  kifizetési
1gényt.

Ajanlatkérd az ellenszolgaltatast a szerz6désszerd teljesitéstSl szamitott 30 napon
belil egyenliti ki atutalassal a Kbt. 305.§ (3) bekezdésében foglaltaknak
megfelelen.

3. Teljesitési hataridé

Az ajanlattételi felhivas II. 3. pontja szerinti véghataridé figyelembevételével,
ajanlattevéi megajanlas szerint.

4. Szerzdédést biztosité mellékkotelezettségek

4.1

Szolgaltatd szerzédésszerd teljesitését, Teljesitési Biztositék nyujtasaval koteles
biztositani, fedezeti (pénzigyi visszatartas) formajaban.

A Teljesitési Biztositékot a Szerzédéses Ar 10 %-anak megfelel§ Gsszegben
koteles nydjtani, oly médon, hogy a Szolgaltatd altal benyujtott teljesitési Igazolas
alapjan kiallitott havi netté szamla 6sszegéb6l a Megrendelé netté 10 %-ot
jogosult pénziigyi visszatartas utjan levonni mindaddig, amig a Teljesitési
Biztositék Gsszege el nem éri a szerzédésben régzitett Szerzédéses Ar 10 Yo-dt,
lletve Ajanlattevéi valasztas szerint teljesitheté a szerzédés megkotésekor a
Megrendel6  rendelkezésére  bocsatott  bankgaranciaval —vagy — készfizetd
kezességvallalast tartalmazé kotelezvénnyel, egy Osszegben a szerzédéses ar 1%-
nak megfelel6 mértékben.

4.2 Szolgaltaté az altala nyujtott és a jelen szerz6dés targyat képezd szolgaltatas
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tekintetében 24 honap jotallasra koteles.

4.3 Meghiusulasi kotbér: a szerzédés meghitsulasa esetére a teljes nettd szerzédéses
értékre vetitett 10%.

4.4 Hibas teljesitési kotbér: a hibas teljesités miatt torténd késedelem esetén a kotbér
mértéke a nett6 szerzédéses ar 0,2 %-nak megfelelé 6sszeg naponta, maximum a
nettd szerzédéses ar 10 %o-a.

Hibas teljesités esetén a kotbér 2 alkalommal érvényesithetd, a harmadik esetben
megrendel6  jogosult a  szerz6dés  rendkivili  felmondassal  torténd
megsziintetésére. A meghitusulasi kotbér 6sszege a nettd szerzédéses ar 10 %o-a.

45 Késedelmi kétbér: a hataridé késedelmes teljesitése esetén a kotbér mértéke a

nett6 szerzédéses ar 0,2 %-nak megfelelé Osszeg naponta, de maximum a teljes
nett6 szerzédéses ellenérték 20%-a.
A 4.3 — 4.5 pontok alatti kétbérek — a szerz6désszegés feltételeinek fennallasa
esetén — egyiittesen is érvényesithetéek, de a kiilonb6z6 jogcimeken egyiittesen
érvényesithetd kotbérek dsszege nem haladhatja meg a nettd szerzédéses ar 20 %o-
at.

IT1. AZ AJANLAT KIDOLGOZASANAK FELTETELEI

Az ajanlatkéré az ajanlattételi hataridé lejartat kovetéen nem teszi lehet6vé az
ajanlat moédositasat. Ajanlattevéknek ajanlatukat a dokumentacié IV. részében
szerepld kotelezé tartalomjegyzék szerint kell benyujtaniuk.

Tovabbi csatolandé dokumentumok

1. Nyilatkozat a Kbt. 71. § (1) a, b, ¢ pontjaira vonatkozéan. Akkor is kell nyilatkozatot
csatolni, ha a nyilatkozat nemleges.

2. Az ajanlattevének az ajanlatban a Kbt. 71. § (3) bekezdés szerint nyilatkozni kell arrol,
hogy nem vesz igénybe a kizar6é okok hatalya ala tartozo alvallalkozot.

3. Az ajanlatnak a Kbt. 70. § (2) bekezdés szerint kell tartalmaznia az ajanlattevé kifejezett
nyilatkozatait az ajanlattételi felhivas feltételeire, a szerz6dés teljesitésére és a kért
ellenszolgaltatasra, illetve nyilatkoznia kell ajanlattevének arrél, hogy a kis és
kozépvallalkozasokrol, fejlédésiik tamogatasardl szolé torvény szerint mikro, kis vagy
kozépvallalkozasnak mindsiil —e.

4. Ajanlattevének, illetSleg a Kbt. 71. § (1) bekezdés b) pont szerinti alvallalkozoénak, illetve
az ajanlattevé részére a szerz6dés teljesitéséhez eréforrast nyujtd szervezetnek az alabbi
cégokmanyok egyszerd masolati példanyat kell az ajanlathoz csatolni:az ajanlattételi
hatarid6t megel6z6 30 napnal nem régebbi cégkivonatot, ajanlatot cégszerGien alaird
személyek alairasi cimpéldanyat. (eredeti vagy hiteles masolat)

5. Ajanlattevé ajanlataban koteles nyilatkozni arra vonatkozéan, hogy a cégkivonatban
meghatarozottakon kiviil mas pénzintézeteknél nincsen bankszamlaja.

6. Kitoltott szerzédéstervezet.

7. A munkavallalok védelmére és a munkafeltételekre vonatkozo, a teljesités helyén hatalyos
kotelezettségek figyelembevételével kapcsolatban a Kbt. 72. § el6irasai szerint kell eljarni.

8. A munkavallalok védelmére és a munkafeltételekre vonatkozé kotelezettségekrol
ajanlattevé tajékoztatast kaphat az alabbi cimeken:
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- OMME: 1024 Budapest. Margit krt. 85., levélcim: 1399 Bp. 62. Pf. 639,

tel: 06-1-346-9400, fax: 006-1-346-9417, z6ld szam: 06-80-204-292, a terileti kirendeltségek
elérhetésége a www.ommf.hu internet-cimen talalhaté

- ANTSZ: 1097 Budapest, Gyali ut 2-6., levélcim: 1437 Budapest, Pf. 839.

tel.: 06-1-476-1100, fax: 06-1-476-1390, zold szam: 06-80-204-264, a megyei és varosi intézetek
elérhet6sége a www.antsz.hu internet-cimen talalhato

- MBH: H-1051 Budapest, Arany Janos u. 25.

tel.: 06-1-301- 2900, fax: 06-1-301-2904, z6ld szam: 06-80-204-258, a teriletileg illetékes
banyakapitanysagok elérhetésége a www.ommf.hu internet-cimen talalhat6

Az ajanlattevé az ajanlataban koteles nyilatkozni arrdl, hogy az ajanlattétel soran figyelembe vette-
e a munkavallalok védelmére és a munkafeltételekre vonatkozo, teljesités helyén hatalyos
kotelezettségeket.

(Kbt. 55.§.)
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IV. MELLEKLETEK, NYILATKOZATMINTAK, FORMANYOMTATVANYOK
(igazolasok, nyilatkozatok jegyzéke)
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KOTELEZO TARTALOMJEGYZEK

Felolvasolap (2. szamu melléklet)
Ajanlattételi nyilatkozat (3. szamu melléklet)
Tartalomjegyzék (1. szamu melléklet)
(Oldalszamokkal ellatva)
Igazolasok, dokumentumok
Koz0s ajanlattevék jelen kozbeszerzési eljarasra tekintettel alairt hatalyos
szerz6dése
(Opcionalis - Amennyiben k6z6s az ajanlattétel.)
Ajanlattevé(k), kozbeszerzés értékének 10%-at meghaladé mértékben
igénybe venni kivant alvallalkoz6(k) és az eréforrast nyujtd szervezet
nyilatkozatai a kizar6é okok fenn nem allasardl. (4. és 5. szama melléklet)
Cégkivonat
(Az ajanlattételi hatarid6t6l szamitott 30 napnal nem régebbi keltezést
egyszerd masolat.)
Valtozasbejegyzési kérelem — opcionalis
(Folyamatban 1évé  valtozasbejegyzés esetében a valtozasbejegyzési
kérelmet is kérjik egyszert masolatban.)
Alairasi cimpéldany és esetlegesen meghatalmazas
(Annak igazolasara, hogy az ajanlatot, illet6leg az abban szerepld
nyilatkozatokat az ajanlattevd, illetleg az alvallalkozé képviseletére
jogosult személy irta ala. Egyszert masolat.)
Ajanlattevé(k) és a kozbeszerzés értékének 10%-at meghaladé
mértékben igénybe venni kivant alvallalkozé(k) igazolasai a
gazdasagi és pénziigyi alkalmassag igazolasara
P/1: Valamennyi szamlavezet6 pénzigyi intézménytSl —szarmazo
nyilatkozat a bankszamlakrol
(az ajanlattételi hatarid6 lejartat megel6z6 30 napnal nem régebbi, eredeti
vagy hiteles masolati példanyban, nyilatkozat tartalma: midta vezeti a

bankszamlat, a szamlajan volt-e 60 napot meghalad6 sorban allas, fizetési
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Oldalszam



Oldalszam
kotelezettségének pontosan eleget tesz-e)
A dokumentaci6 II1. rész 5. pont szerinti nyilatkozat
P/2: az el6z6 két lezart uzleti évre (2007. és 2008.) vonatkozd - a
szamviteli torvénynek megfelel6 — beszamoldja egyszerd masolatban
kiegészité mellékletek nélkil.
Ajanlattevé(k) és a kozbeszerzés értékének 10%-at meghaladé
mértékben igénybe venni kivant alvallalkozé(k) igazolasai a
miiszaki, ill. szakmai alkalmassag igazolasara
M/1: Szakemberek bemutatasa;

Szakemberek alairt szakmai 6néletrajzai

Szakemberek végzettségét igazolé dokumentumok (hiteles masolat)
ISO 9001:2000 szabvany szerinti minéségbiztositasi rendszer tanusitvany,
vagy azzal egyenérték( tanusitvany

Egyéb igazolasok, dokumentumok

Nyilatkozat a kiegészit6 tajékoztatasok atvételérdl (6. szamu melléklet)
Nyilatkozat a Kbt. 71. § (1) bekezdése szerint (7. szamu melléklet)
Nyilatkozat a Kbt. 71. § (3) bekezdése szerint (8. szamu melléklet)
Nyilatkozat a Kbt. 55. §-a szerint (9. melléklet)

Kitoltott Szerzédéstervezet (az ajanlattételi dokumentacié mellékletét
képez6 minta felhasznalasaval)

Szakmai ajanlat

Részletes arajanlat

Az ajanlattételi felhivas és a dokumentacié altal el6irt  egyéb
dokumentumok, valamint ajanlattevé altal fontosnak tartott egyéb

dokumentumok
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(2. szamu melléklet)

FELOLVASOLAP

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

, Obudai Egészségolimpia - Informatikai
Ajanlat targya:
szolgaltatasok”

Ajanlattevé neve:

Ajanlattevé cime:

Ajanlattevé telefonszama:

Ajanlattevé képvisel6jének a neve

Ajanlattevé képvisel6jének a telefonszama

Ajanlattevé képvisel6jének a mobil szama

Ajanlattevé faxszama

Ajanlattevé e-mail cime:

netté +AFA és minddsszesen brutté sszegben

Ellenszolgaltatas 6sszege: szerepeltetve

Villalt teljesités id6pontja (naptari
nap)

Kelt:

cégszerd alairas

(3. szamu melléklet)
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AJANLATTETELI NYILATKOZAT"

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

Alulfrott ...
(székhely: ... ) ajanlattevé cégjegyzésre jogosult képviselGje —
az ajanlattételi felhivasban és a dokumentacidban foglalt valamennyi formai és tartalmi
kovetelmény, utasitas, kik6tés és miszaki leiras gondos attekintése utan — a Kbt. 70. § (2)
bekezdésének foglaltaknak megfeleléen ezennel kijelentem, hogy az ajanlattételi felhivasban
és a dokumentacioban foglalt valamennyi feltételt megismertiik, megértettiik és azokat a jelen

nyilatkozattal elfogadjuk.

Ennek megfeleléen a szerz6dést — amennyiben mint nyertes ajanlattevé kivalasztasra
kerilink — a jelen ajanlatunkban megjelolt ...................... ~Ft + AFA, Osszesen
..................... ~Ft, azaz ... Jforint Osszegl

ellenszolgaltatasért szerz6désszerten teljesitjik

Nyilatkozunk, hogy nyertességiink esetén a kbzbeszerzési eljaras alapjan megkotott szerzédés
teljesitése  céljabol, e szerz6désen alapuld szerzédéseinkben magunkra vonatkozo
kotelezettségként vallaljuk a Kbt. 305. § (1) és (3) bekezdés, valamint a 306/A. § (1) - (5)

bekezdések szerinti el6irasok érvényesitését.

Elfogadjuk, hogy amennyiben olyan kitételt tettiink ajanlatunkban, ami ellentétben van az

ajanlattételi dokumentaciéval vagy azok barmely feltételével, akkor az ajanlatunk érvénytelen.

Az ajanlat benyujtasaval kijelentjik, hogy amennyiben nyertes ajanlattevének nyilvanitanak
benniinket, akkor a szerzédést megkotjitk, és a szolgaltatast teljesitjik az ajanlattételi

dokumentaciéban és az ajanlatunkban lefektetettek szerint.

Elfogadjuk, hogy ajanlatunkat érvénytelennek nyilvanitjak, ha nem felelink meg a Kbt-ben

meghatarozott 6sszeférhetetlenségi kovetelményeknek.

Tudataban vagyunk annak, hogy k6zos ajanlat esetén a kézosen ajanlatot tevék személye
nem valtozhat sem a koézbeszerzési eljaras, sem az annak alapjan megkotott szerzédés
teljesitése soran. Annak is tudatiban vagyunk, hogy a kozo6s ajanlattevék egyetemlegesen
felelések mind a kézbeszerzési eljaras, mind az annak eredményeként megkotott szerzédés

teljesitése soran.

! K6z6s ajanlattétel esetén ezt a nyilatkozatot vatamgi ajanlatte§y azonos tartalommal kételes alairni.
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8. Tudomasul vessziik, hogy amennyiben, mint nyertes ajanlattevék szerzédést kotink,
kotelesek vagyunk azokat a szakembereket a szerz6dés teljesitése soran rendelkezésre
bocsatani, akiket jelen ajanlatunkban megneveztunk, tekintettel arra, hogy ez a

kotelezettségiink szerzédéskotési feltételnek mindsil.

O [cég megnevezése] a kis- és
kozépvallalkozasokrol, fejlédésik tamogatasardl szolo 2004. évi XXXIV. Torvény (Kktv.)

torvény szerinti minGsitése':
mikrovallalkozas
kisvallalkozas
kozépvallakozas

nem tartozik a Kktv. Hatalya ala

Kelt:

cégszerl alairas

1
A megfelel6t kérjiik alahazni!
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(4. szamu melléklet)

Nyilatkozat a (Kbt.) 60. § (1) bekezdés , 61. § (1) bekezdés a)-e) pontjai tekintetében'

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

Alulirott ... tarsasag (ajanlattevo), melyet képvisel:
az alabbi nyilatkozatot tessziik:
Nem allnak fenn veliink szemben a Kézbeszerzési torvényben foglalt alabbi kizard okok, mely

szerint nem lehet ajanlattevo, aki:

Kbt. 60. § (1) bekezdés:

a) végelszamolas alatt all, vagy az ellene inditott csédeljaras vagy felszamolasi eljaras
folyamatban van, illet6leg ha az ajanlattevé (alvallalkozé) személyes joga szerinti hasonlo

eljaras van folyamatban, vagy aki személyes joga szerint hasonl6 helyzetben van;
b) tevékenységét felfiiggesztette vagy akinek tevékenységét felfliggesztették;

¢) gazdasagi, illet6leg szakmai tevékenységével kapcsolatban jogerds birdsagi itéletben
megallapitott bincselekményt kévetett el, amig a buntetett el6élethez fiz6d6 hatranyok alél
nem mentestlt; illetéleg akinek tevékenységét a jogi személlyel szemben alkalmazhato
buntet6jogi intézkedésekrdl szold 2001. évi CIV. torvény 5. §-a (2) bekezdésének b),
lletéleg @) pontja alapjan a birésag jogerSs itéletében korlatozta, az eltiltds ideje alatt,
illetbleg ha az ajanlattevé tevékenységét mas birésag hasonlé okbdl és médon jogerdsen

korlatozta;
d) kozbeszerzési eljarasokban vald részvételtdl jogerSsen eltiltasra kertlt, az eltiltas ideje alatt;

¢) egy évnél régebben lejart add-, vamfizetési vagy tarsadalombiztositasi jarulékfizetési
kotelezettségének - a letelepedése szerinti orszag vagy az ajanlatkéré székhelye szerinti

orszag jogszabalyal alapjan - nem tett eleget, kivéve, ha megfizetésére halasztast kapott;

/) korabbi - harom évnél nem régebben lezarult - kézbeszerzési eljarasban hamis adatot
szolgaltatott és ezért az eljarasbol kizartak, illetéleg a hamis adat szolgaltatasat jogerésen

megallapitottak, a jogersen megallapitott idStartam végéig;

! pjanlattesk, kdzos ajanlattesk toltik ki.
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h)

Kbt.

b)

d)

Kelt:

a foglalkoztatasra iranyuld jogviszony létesitésével, a foglalkoztatasra iranyul6d bejelentési
kotelezettség elmulasztasaval és a kilfoldiek foglalkoztatasaval Osszefiggd kotelezettségek
teljesitésével kapcsolatban — 5 évnél nem régebben meghozott — jogerés kozigazgatasi,
illetbleg birdsagi hatarozatban megallapitott és munkatigyi birsageal, vagy befizetésre

kotelezéssel sajtott jogszabalysértést kovetet el;

a bunteté torvénykonyv szerinti blnszervezetben részvétel - ideértve bincselekmény
blnszervezetben torténd elkovetését is -,  vesztegetés, vesztegetés nemzetkozi
kapcsolatokban, az eurépai k6zosségek pénziigyi érdekeinek megsértése, illetve pénzmosas
blincselekményt, vagy személyes joga szerinti hasonlé blncselekményt kévetett el, feltéve,
hogy a blncselekmény elkévetése jogerds birdsagi {téletben megallapitast nyert, amig a

biintetett el6élethez fGz6d6 hatranyok aldl nem mentesiilt;

61. § (1) bekezdés:

gazdasagi, illetSleg szakmai tevékenységével kapcsolatban - 6t évnél nem régebben

meghozott - jogerds birdsagi itéletben megallapitott jogszabalysértést kbvetett el;

a Tpvt. 11. §-a, vagy az Eurépai K6ézosséget 1étrehozé szerz6dés 81. cikke szerinti - 6t évnél
nem régebben meghozott - jogerGs és végrehajthato versenyfeligyeleti hatarozatban vagy a
versenyfeligyeleti hatarozat birdsagi felilvizsgalata esetén a birdsag jogerds és végrehajthatod
hatarozataban megallapitott és birsaggal sujtott jogszabalysértést kovetett el versenyeztetési
eljaras soran; illet6leg ha az ajanlattevé ilyen jogszabalysértését mas versenyhatosag vagy

birésag - 6t évnél nem régebben - jogerésen megallapitotta, és egyuttal birsagot szabott ki;

korabbi - 6t évnél nem régebben lezarult - kozbeszerzési eljaras alapjan vallalt szerz6déses
kotelezettségének megszegését jogerds kozigazgatasi, illetSleg birdsagi  hatarozat

megallapitotta;
a letelepedése szerinti orszag nyilvantartasaban nincs bejegyezve;

a szolgaltatas nyujtasahoz a letelepedése szerinti orszagban eléirt engedéllyel, jogositvannyal,

illetve el6irt, szervezeti, kamarai tagsaggal nem rendelkezik.

cégszerd alairas
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(5. szamu melléklet)

Nyilatkozat' a Kbt. a 60. § (1) bekezdés és 61. § (1) bekezdés a)-e) pontjai tekintetében.

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

Alulirott ... tarsasag (alvallalkozé vagy eréforrast nyajtd szervezet), melyet

képvisel: ...

az alabbi nyilatkozatot tessziik:
Nem allnak fenn veliink szemben a Koézbeszerzési torvényben foglalt kizaré okok, mely szerint
nem lehet a kozbeszerzés értékének 10 %-at meghaladé mértékben igénybe venni kivant

) ) . ps s 3.
alvallalkoz6”, valamint az er6forrast nyujtéd szervezet”, aki:

Kbt. 60. § (1) bekezdés:

a) végelszamolas alatt all, vagy az ellene inditott csédeljaras vagy felszamolasi eljaras
folyamatban van, illetéleg ha az ajanlattevé (alvallalkozé) személyes joga szerinti hasonlo

eljaras van folyamatban, vagy aki személyes joga szerint hasonl6 helyzetben van;
b) tevékenységét felfliggesztette vagy akinek tevékenységét felfiggesztették;

¢) gazdasagi, illet6leg szakmai tevékenységével kapcsolatban jogerds birdsagi itéletben
megallapitott bincselekményt kévetett el, amig a buntetett el6élethez fiz6d6 hatranyok alél
nem mentesult; illet6leg akinek tevékenységét a jogi személlyel szemben alkalmazhato
bilintetéjogi intézkedésekrdl szolé 2001. évi CIV. torvény 5. §-a (2) bekezdésének b),
lletéleg g) pontja alapjan a birésag jogerSs itéletében korlatozta, az eltiltds ideje alatt,
illetbleg ha az ajanlattevé tevékenységét mas birésag hasonld okbdl és médon jogerdsen

kotlatozta;
d) kozbeszerzési eljarasokban vald részvételtdl jogerdsen eltiltasra kertlt, az eltiltas ideje alatt;

¢) egy évnél régebben lejart add-, vamfizetési vagy tarsadalombiztositasi jarulékfizetési
kotelezettségének - a letelepedése szerinti orszag vagy az ajanlatkéré székhelye szerinti

orszag jogszabalyai alapjan - nem tett eleget, kivéve, ha megfizetésére halasztast kapott;

1 Opcionalis - A kozbeszerzés értékének 10 %-at meghaladd mértékben igénybe vett alvallalkozok, valamint az er6forrast nyujto szervezetek toltik ki.
2 Nem kivant rész torlend6!

3 Nem kivant rész totlendd!
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W

)

Kbt.

y

d)

Kelt

korabbi - harom évnél nem régebben lezarult - kozbeszerzési eljarasban hamis adatot
szolgaltatott és ezért az eljarasbol kizartak, illetéleg a hamis adat szolgaltatasat jogerésen

megallapitottak, a jogerésen megallapitott idStartam végéig;

a foglalkoztatasra iranyuld jogviszony létesitésével, a foglalkoztatasra iranyuld bejelentési
kotelezettség elmulasztasaval és a kilfoldiek foglalkoztatasaval Osszefiggd kotelezettségek
teljesitésével kapcsolatban — 5 évnél nem régebben meghozott — jogerds kozigazgatasi,
illetbleg birdsagi hatarozatban megallapitott és munkatigyi birsageal, vagy befizetésre

kotelezéssel sajtott jogszabalysértést kovetet el;

a bunteté torvénykonyv szerinti blnszervezetben részvétel - ideértve blncselekmény
blinszervezetben torténé elkOvetését is -, vesztegetés, vesztegetés nemzetkozi
kapcsolatokban, az eurdpai kézosségek pénziigyi érdekeinek megsértése, illetve pénzmosas
blncselekményt, vagy személyes joga szerinti hasonlé biincselekményt kovetett el, feltéve,

hogy a buncselekmény elkévetése jogerds birdsagi itéletben megallapitast nyert, amig a

biintetett el6élethez fGz6d6 hatranyok aldl nem mentestilt;
61. § (1) bekezdés:

gazdasagi, illetSleg szakmai tevékenységével kapcsolatban - 6t évnél nem régebben

meghozott - jogerds birdsagi itéletben megallapitott jogszabalysértést kévetett el;

a Tpvt. 11. §-a, vagy az Eurdpai K6zosséget 1étrehozé szerz6dés 81. cikke szerinti - 6t évnél
nem régebben meghozott - jogerés és végrehajthaté versenyfeliigyeleti hatarozatban vagy a
versenyfeligyeleti hatarozat birdsagi felilvizsgalata esetén a birdsag jogerds és végrehajthatéd
hatarozataban megallapitott és birsaggal sujtott jogszabalysértést kovetett el versenyeztetési
eljaras soran; illet6leg ha az ajanlattevé ilyen jogszabalysértését mas versenyhatosag vagy

birésag - 6t évnél nem régebben - jogerésen megallapitotta, és egyuttal birsagot szabott ki;

korabbi - 6t évnél nem régebben lezarult - kozbeszerzési eljaras alapjan vallalt szerz6déses
kotelezettségének megszegését jogerds —kozigazgatasi, illet6leg birdsagi  hatarozat

megallapitotta;
a letelepedése szerinti orszag nyilvantartasaban nincs bejegyezve;

a szolgaltatas nyudjtasahoz a letelepedése szerinti orszagban el6irt  engedéllyel,

jogositvannyal, illetve eldirt, szervezeti, kamarai tagsaggal nem rendelkezik.

cégszerd alairas
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(6. szamu melléklet)

Nyilatkozat a kiegészitd tz'ljékoztatz'lsokr()l1

,,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

Alulirott ... (képviseli: ... ), mint
ajanlattevd, kijelentem, hogy a fent emlitett kozbeszerzési eljarasban ..... szamu, valamennyi az
eljaras soran kibocsatott kiegészité tajékoztatast atvettem és jelen ajanlatom elkészitése soran

azokat figyelembe vettem.

Kelt:

cégszerl alairas

1 Opcionalis — ha volt(ak) kiegészité tajékoztatas(ok)
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(7. szamu melléklet)

Nyilatkozat a Kbt. 71. § (1) bekezdése alapjan'

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

a)
AIUHIOLE e , MUNE A(Z) e cégjegyzésre /
kotelezettségvallalasra jogosult képvisel6je biintet6jogi felel6sségem tudataban

nyilatkozom
hogy A oivi [cég megnevezése] mint ajanlattevé a
kozbeszerzés alabbi része(i) teljesités¢hez kivanok a kézbeszerzés értékének tiz szazalékat

meg nem haladé mértékben alvallalkozot igénybe venni.

b)
AIIHIOLE e , MUNE A(Z) v cégjegyzéste /
kotelezettségvallalasra jogosult képvisel6je biintet6jogi felel6sségem tudataban

nyilatkozom
hogy @ ooivii [cég megnevezése] mint ajanlattevé a
szerz6dés teljesitéséhez a kozbeszerzés értékének tiz szazalékat meghaladé mértékben a

kovetkezd alvallalkozé(ka)t kivanja igénybe venni, a koézbeszerzés aldbbiakban meghatarozott

része(i) vonatkozasaban..

: ; e, Az Alvallalkozo neve és Az Alvallalkozas %-os
Alvallalkozasba adni kivant , , ., .r .,
. cime, kapcsolattarto értéke az ajanlati ar
munkak i . e,
személy szazalékaban

! Ajanlattevének a nyilatkozatokat nemleges tartalommal is meg kell tennie.
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<)

AIIHLOLE oo MINE A(Z) e seees cégjegyzéste /

kotelezettségvallalasra jogosult képvisel§je buntetdjogi felel6sségem tudataban
nyilatkozom

hOGY @ cecvee i [cég megnevezése| mint ajanlattevé

részére er6forrast a kovetkezé szervezet(ek) nyujt(anak).

Eléirt alkalmassagi Az ajanlattevd és az
kovetelmények, melyek Az eréforrast nyujto eréforrast nyajto szervezet
tekintetében ajanlattevd szervezet neve ¢és cime, kozott a Ptk. szerint

mas szervezet erGforrasara kapcsolattarté személy tobbségi befolyas fenn all
tamaszkodik (igen/nem)
Kelt:

cégszerl alairas
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(8. szamu melléklet)

Nyilatkozat a Kbt. 71. § (3) bekezdése alapjan

,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

AIIHLOLE e MINE A(Z) e neenee cégjegyzéste /
kotelezettségvallalasra jogosult képvisel6je biintet6jogi felel6sségem tudataban
nyilatkozom

hO@Y @ cocvvi i [cég megnevezése]

a szerz6dés teljesitéséhez nem vesz igénybe a Kbt. 60. § (1) bekezdés a)-h), és a 61. § (1) bekezdés

d) és e) pontjaiban foglalt kizaré okok hatalya ala es6 alvallalkozot.

Kijjelentjik tovabba, hogy alvallalkozéinkkal szemben nem allnak fenn a fent részletezett Kbt.

060. § (1) bekezdés a)-h), és a 61. § (1) bekezdés d) és e) pontjaiban meghatarozott kizar6 okok.

Kelt:

cégszerl alairas



(9. szamu melléklet)

Nyilatkozat a Kbt. 55.§ (3) bek. alapjan

,,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok”

AIIHLOLE e , MUNE A(Z) e cégjegyzéste /
kotelezettségvallalasra jogosult képvisel6je biintet6jogi felel6sségem tudataban
nyilatkozom

hOGY @ oo [cég megnevezése]

a szerz6dés teljesitése érdekében tajékozodtam a munkavallalok védelmére és a munkafeltételekre
vonatkozo olyan kotelezettségekrol, amelyeknek a teljesités helyén és a szerz6dés teljesitése soran

meg kell felelni.

Kelt:

cégszerl alairas



V. SZERZODES TERVEZET



Szallitasi és Szolgaltatasi Szerz6dés
(tovabbiakban: szerz6dés)

amely létrejott a mai napon egyrészt a

Szent Margit RendelGintézet Nonprofit Korlatolt Felelgsségti Tarsasag

képv.: Dr. Varszegi Jozsef tigyvezets igazgatod
székhely: 1032 Budapest, Vorosvari at 88-96.
cégjegyzékszam: 01-09-917657

ad6szam: 21813278-2-41

tovabbiakban mint Megrendeld,

masrészt az

székhely: ...
Cégjegyzékszam: ...,
tovabbiakban mint Szolgaltaté kozott

az alabbiak szerint.

PREAMBULUM

tervezet

A Megrendel6 a kézbeszerzésekrdl szolo 2003. évi CXXIX. Torvény alapjan nyilt kézbeszerzési eljarast
bonyolitott le - ,,Obudai Egészségolimpia - Informatikai szolgaltatasok™ - targyban. Szolgaltatot a

Megrendel6 az eljaras nyertesévé nyilvanitotta.

Felek a fentiek alapjan a kozbeszerzési eljaras ajanlattételi dokumentacié (1. sz. Melléklet) feltételeinek
¢és a Szolgaltato altal kidolgozott ajanlatnak (2. sz. Melléklet) megfelel6en az alabbi szerzédést kotik.

I A szerz6dés targya

1) Megrendel6 megrendeli, Szolgaltatd pedig elvallalja a jelen szerzédés 2. sz. Mellékletében
meghatarozott tevékenységek elvégzését, illetve szolgaltatasok nyujtasat, ideértve a hardver és
szoftver eszk6zok megfelel6 id6ben torténé rendelkezésre bocsatasat rendszergazdai
felugyelettel. Megrendeld koteles az elvégzett tevékenységeket és szolgaltatasokat atvenni és a

vonatkozo dijakat fizetni az alabbi rendelkezések szerint.

I1. Szerz6d6 Felek kotelezettségei
1. Szolgaltat6 kotelezettségei:

1.1.  Szolgaltatd koteles a szerz6dés 1. pontjaban rogzitett tevékenységek elvégzésére a IIL

pontban rogzitett hataridékig a jelen szerzédésben meghatarozott

mindségben és id6pontban.
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1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.60.

1.7.

1.8.

1.9.

Szolgaltaté koteles Megrendel6vel egyeztetve a szerzédés alafrasatol szamitott 10 napon beliil
részletes Projekt Alapité Dokumentumot (tovabbiakban PAD) késziteni. A PAD-ban 1évé
nagyobb mérfoldkovek csak k6z6s megegyezéssel térhetnek el a 3. sz. mellékletben megadott
ltemtervtol.

A Szolgaltaté az I. pontban meghatarozott feladatok elvégzéséhez sajat részérdl koteles a
lehet6 legnagyobb timogatast megadni, ehhez sajat szakembereit, valamint a kozésen
elfogadott PAD-ban meghatarozott mas er6forrasokat rendelkezésre bocsatani.

Szolgaltatd megfelel6 id6ben koteles kézolni a Megrendel6vel minden olyan kortlményt,
amely jelen szerz6dés teljesitését, a tevékenység minéségét, illetve a teljesitési hataridéket
érinti vagy befolyasolja.

Szolgaltaté koteles projektvezetét kinevezni és felhatalmazni minden olyan operativ
jogkorrel mely sziikséges a PAD-nak megfelel6 végrehajtasahoz beleértve a jegyzékonyvek
alairasi jogat is.

Szolgaltat6 a teljesités minden lényeges 1épését jegyz6konyvben koteles rogziteni, melyet a
VII. 4. pontban megadott kapcsolattartasra kijelolt személyek rendszeresen ellenériznek és
alairnak.

Szolgaltat6 koteles minden olyan megbeszélésrél, ahol dontés sziletett (a szerz6dés keretein
beldl) irasos jegyzékonyvet felvenni és minden egyéb megbeszélésrdl irasos feljegyzést
késziteni kozvetlentl a megbeszélés utan. Szolgaltatd projektvezetdje koteles a  fent
megnevezett dokumentumokat kézjegyével ellatni.

Szolgaltatéd koteles a Megrendel6vel torténé kommunikaciéban a Szolgaltatonal alkalmazott
ISO formanyomtatvanyokat hasznalni, Szolgaltaté koteles Megrendelé rendelkezésére
bocsatani az altala hasznaland6 formanyomtatvanyokat.

Szolgaltatd felelés alkalmazottainak, alvallalkozéinak magatartasaért a munkahelyszinen.
Villalja, hogy betartja az épiuletekre érvényes kilonleges, Megrendel6 altal vele kozolt
szabalyokat és korlatozasokat.

Megrendel$ kotelezettségei:

2.1.

2.2.

A Megrendel6 koteles az 1. pontban meghatarozott feladatok elvégzéséhez sajat részérdl a
lehet6 legnagyobb tamogatast megadni, mely jelenti egyrészt a szitkséges informaciok PAD-
nak megfelel§ teljes rendelkezésre bocsatasat, sajat szakemberei, valamint a sziikséges
infrastruktara illetve az infrastruktira elérhet6ségének biztositasat, tovabba az esetlegesen
sziikségessé valé karenyhité tevékenységeket elvégezni.

Megrendel6 koteles a jelen szerzédésben és a 2. sz. Mellékletben (Szolgaltaté ajanlataban)
megadott szolgaltatasokat, és egyéb nem nevesitett minden olyan feltételt (pl. koziizemi
szolgaltatast) a 2. sz. Mellékletben illetve a PAD-ban megadott hatarid6kig biztositani, amely
a rendszer bevezetéséhez és probatizemeltetéséhez, valamint az tizemszer mikodtetéséhez
szitkségesek. A nem szokvanyos igényeket Szolgaltat6 legalabb 10 nappal az igénybevételt
megel6z6en kozli Megrendel6vel, amit ezutan Megrendel6 biztosit.
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2.3.

2.4,

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

Megrendel6 koételes a szerz6dés 1. pontjaban részletezett szoftver rendszer mikodtetéséhez a
megfelel6 ismeretekkel rendelkezé -tzemeltet6- szakszemélyzetet, valamint hardver
infrastruktarat biztositani a szerz6dés teljes idStartama alatt.

Megrendel6 koteles Szolgaltatdé szamara a telepitett rendszerhez kapcsolodd hardver és
szoftver elemekhez hozzaférést biztositani a szolgaltatasok elvégzéséhez szlikséges mértékig.

Megrendel6 koteles a PAD elkészitésében kozremikodni és a végsé valtozatot 3 munkanap
alatt elfogadni.

Megrendel6 koteles projektvezet6t kinevezni és felhatalmazni minden olyan operativ
jogkorrel mely szitkséges a PAD megfelel6 végrehajtasahoz beleértve a jegyzékonyvek
alafrasi jogat is. Megrendel6 a Szolgaltaté altal a szerzédés teljesitésének elismerésérél
(teljesitésigazolas), vagy az elismerés megtagadasarol legkésébb a Szolgaltatotdl szarmazo és
err6l szO6lo irasbeli értesités kézhezvételétSl szamitott 15 napon belil koteles irdsban
nyilatkozni.

Megrendel6 a projekt id6szakaban a Szolgaltato altal irasban feltett kérdéseket megvalaszolja,
illetve az atadott {rasos dokumentumokat véleményezi a Szolgaltato altal folyamatosan vagy a
PAD-ban megszabott hataridére, ami nem lehet t&bb, mint 5 munkanap.

Megrendel6 koteles a Szolgaltatd altal biztositott ISO formanyomtatvanyok hasznalatara
Szolgaltatoval valé kommunikacidban.

Megrendel6 koteles jelen szerz6dés hatarozott idétartama alatt az atadott informatikai
rendszert rendeltetésszertien hasznalni. A Szolgaltato altal készitett és Megrendel6 részére
atadott tzemeltetési szabalyzat nem megfelel6 alkalmazasabol eredé karokat Megrendeld
viseli.

III. Hataridgk, a teljesités helyszine és az atadas-atvétel modja

Az L. pontban foglalt tevékenységek elvégzésének titemezése a 3. sz. Melléklet szerint torténik, a
részletes ttemterv pedig a PAD-ban rogzitett.

Megrendels jelen szerzédésben és/vagy a PAD-ban meghatirozott kotelezettségeinek
késedelmes teljesitése vagy a sziikséges feltételek rendelkezésre bocsatasanak késedelme, illetve
hianya - amennyiben Szolgaltatd szerz6désszerten biztositotta a ra vonatkozo részfeladatokat -
a Szolgaltaté teljesitését, valamint a kapcsolédd hatarid6k késedelemmel azonos, szakmailag
indokolt mértékd médosulasat eredményezheti.

A teljesités helyszinei:
*  Megrendel6 altal a rendezvényt megel6z6en 30 nappal meghatarozott helyszin.

Az atadas-atvételi eljaras eredményét minden esetben atadds/atvételkor dokumentalni kell. A
teljesités elfogadasanak, illetve igazolasanak modja, a teljesités hatarideje részletesen a PAD-ban
és a projekt kézikonyvben kerill meghatarozasra a szerzédéssel 6sszhangban és az ajanlatban
megadottak szerint.

Az egyes részteljesitésekkel kapcsolatos atadas-atvételi eljarasok pontos idépontjat Felek a
PAD-ban hatarozzak meg. Szolgiltaté koteles a (rész)teljesitések id&pontjat megel6z6 5
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IV.

munkanapon belil Megrendel6nek irasbeli értesitést kiilldeni az atadas-atvételi eljarasok pontos
idépontjanak megjelolésével. Abban az esetben, ha az idépont barmilyen okbdl megvaltozik, a
tervezett 4j idépont el6tt legalabb 2 munkanappal el6bb kell Megrendel6t Szolgaltaténak
irasban értesiteni.

A felek az atadas-atvételi eljaras soran teljesitési jegyzOkonyvet vesznek fel. A sikeres atadas-
atvételi eljaras lefolytatasa esetén a jegyz6konyv Megrendel6 altali alafrasa igazolja a Szolgaltato
szerz6désszerd (rész)teljesitését. A jelen pont rendelkezései nem érintik azokat az eseteket,
amelyekben a jelen szerzédésben foglaltak szerint teljesitési jegyz6konyv hianyaban is igazolt
lehet a Szolgaltato (rész)teljesitése.

Amennyiben Megrendel6 projektvezetdje egy atadas-atvételi eljarason nem jelenik meg vagy a
sikeres (rész)teljesitést igazol6 jegyzOkonyvet 3 munkanapon belil nem firja ald, és azzal
kapcsolatban ellentmondassal sem él, Ggy az eljarast meg kell ismételni. Megrendel6 nem
tagadhatja meg a (rész)teljesités atvételét,ha az a szerz6dés szerinti kovetelményeknek megfelel
és a rendeltetésszerd hasznalatra alkalmas.

Fizetési feltételek

Az egyes (rész)teljesitési Utemek kifizetésének feltétele a sikeres  (rész)teljesités, amelyet
teljesitési jegyzOkonyvek vagy a teljesitést igazolé egyéb dokumentumok igazolnak. A
(rész)teljesitési igazolasok alapjan lehetséges a Szolgaltatdi szamla benyujtasa.

A szerz6dés 1. pontban rogzitett szolgaltatasok ellenértéke Gsszesen.............. ,- Ft+AFA
mely dij egyGsszegl fix ar. Szolgaltaté a szerz6déses arért teljes kortien (ideértve az esetleg
felmertlS tébblet- és szerzédés teljes kort megvaldsitasahoz sziikséges munkakat is) vallalkozik
a szerz6dés targyat képezé munka megvaldsitasara. A jelen szerzédés alapjan Szolgaltatd a
tobbletmunkaval kapcsolatos koéltség, dij felszamitasara nem jogosult.

Szolgaltaté tudomasul veszi, hogy a szerz6dés teljesitésének id6tartama alatt a szerzédéses arat
(ideértve az anyagarat, és a munkadijat is) semmiféle jogcimen nem emelheti.

Szolgaltaté a részteljesitések fliggvényében az aldbbi bontisban jogosult Megrendelének
kiszamlazni.

Részszamla kiallitasara 4 alkalommal van méd, melyeknek varhaté idépontjai:
- azelsé ,olimpiai” rendezvény utan, varhatéan Aprilis 30-4n,
- amasodik ,,olimpiai” rendezvény utan, varhatéan Majus 15-én
- a tavasszal megtartott kis rendezvények utan esedékes dijra, varhatéan Majus 31-én
- a harmadik ,,olimpiai” rendezvény utan, varhatéan Janius 15-én

Végszamla benyudjtasaira van lehet6ség az utolsé egészségolimpiai rendezvény, a zard
rendezvény utan, varhatéan szeptember 30. napjan.

Felek megallapodnak abban, hogy Szolgaltaté — amennyiben jelen szerzédés eltéréen nem
rendelkezik — az Art. 36/A. § (1) bekezdésének a.) pontjaban irt 30 (harminc) napnal nem
régebbi adoigazolast ugy koteles biztositani, hogy az addigazolas idébeli hatalya az esedékes
szamla fizetésének napjara is kiterjedjen, ezért Szolgaltat6 a fizetési hataridé lejartat megel6z6 7
(hét) nappal koteles 23  (huszonharom) napnal nem régebbi addigazolast Megrendeld
rendelkezésére bocsatani az Art. 36/A. §-a szerint. Szolgaltat6 a papir alapu addigazolis eredeti
példanyat a Megrendel6 székhelyére, mig az elektronikus addigazolast a Megrendel6 kovetkezé
elektronikus levélcimére: ...... — az elektronikus levél targyaban Szolgaltaté pontos cégnevét
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VI.

feltiintetve — a fizetési hataridé lejarta el6tt 7 (hét) nappal koteles megkiildeni. Az adodigazolas
mindkét esetben akkor mindsil a Megrendel6 altal atvettnek, amikor az Megrendel6hoz
igazolhat6 médon megérkezett.

Amennyiben Szolgaltaté az Art. 36/B. §-a alapjan a koztartozasmentes adézoi adatbazisban
szerepel, tgy a fenti addigazolas helyett kizardlag errél a tényrdl a fizetési hatarid6 lejartat
megel6z6en 7 (hét) nappal koteles a Megrendel6t a fenti moédon irasban tajékoztatni.

Mindaddig, amig Szolgaltaté az adodigazolast a fent irt médon nem biztositja a Megrendel6
részére, vagy Szolgaltatd az Art. 36/B.§-a szerinti koztartozasmentes addzoi adatbazisban nem
szerepel és koztartozasmentes ad6zo6i adatbazisban valo szereplésrl a Megrendel6t irasban, a
fentick szerint nem értesiti, a Megrendel6 fizetési kotelezettségével nem esik késedelembe.
Szolgaltatd koteles teljesitési segédjét a fentiekrdl — egyez6 tartalommal — tajékoztatni.

A Szolgaltat6 a jelen szerz6désbdl eredd jogait és kotelezettségeit harmadik személyre at nem
ruhazhatja, a Megrendel6vel kapcsolatos kovetelésére zalogjogot nem alapithat, e jelen
szerzO6dés teljesitését direkt vagy indirekt médon — tekintet nélkil az atruhazas jogcimére —
masnak nem engedheti at. Szolgaltaté a szerz6désbdl ered6 barmely kovetelésének
engedményezésére,  faktoralasara, zalogjog alapitasaira  kizardlag a Megrendel6 altal
meghatarozott feltételek mellett a Megrendel6 elézetes irasbeli jovahagyasa alapjan jogosult. E
rendelkezések megszegése a jelen szerz6dés azonnali hatdlyd megrendel6i felmondasat
eredményezheti.

Megrendel6 koteles a teljesités igazolassal ellatott szabalyszerden kiallitott és befogadott szamlat
a kézhezvételtdl szamitott 30 napon belil kiegyenliteni. Késedelmes fizetés esetén Megrendel6 a
Ptk 301/A § (1) bekezdésében foglaltak szerinti késedelmi kamat megfizetésére koteles.

A szamlak kifizetése, a jogszabalyoknak megfeleléen benyujtott szamla ellenében banki
atutalassal torténik a szamlan megadott szamlaszamra.

Amennyiben Megrendel6 8 munkanapon belil nem emel irasban kifogast a szamla tartalma
ellen, ugy azt Szolgaltaté befogadottnak tekinti.

Jelen szerz6dés keretein belil leszallitott eszkozok tulajdonjogat és a szoftverek futtathatod
allomanyara vonatkoztatott nem kizardlagos felhasznaldi jogat, Megrendel6 az ellenérték teljes
mértékben torténé kiegyenlitésével egyidejileg szerzi meg véglegesen. Ezek a jogok, szoftverek
esetében, a szerz6déskotés idépontjaban megfelel6 verzidszamu termék futtahaté allomanyaira
vonatkoznak.

A szerz6dés modositasa

Szerz6d6 Felek megegyeznek abban, hogy amennyiben az 1. pontban meghatarozott
tevékenységek teljesitése soran tovabbi igények meriilnek fel, Felek a meglévé szerzédésben
foglalt szolgaltatasok korére és ezek tObbletkOltségére vonatkozé megallapodasukat,
amennyiben a Kbt. 303. §-aban foglalt feltételek fennallnak a jelen szerzédést moédositjak.

A szerzédés hatalya, megsziinése

Jelen szerz6dés Felek altal torténd alairas napjan 1ép hatalyba és 2010. december 31-ig terjedd
hatarozott id6tartamra kottetett. A Szallité altal Vallalt teljesités id6pontja .........c.cueueees (naptari

nap)
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VII.

7.1

7.1.1

A szerz6dést annak hatarozott id6tartaman belil rendes felmondassal jogszertien nem lehet
felmondani.

Megrendel6 jogosult a szerzédést - azonnali hatallyal — rendkiviili felmondassal megszintetni,

* ha a Szolgaltaté Megrendel6 irasos felszolitasa ellenére is oly mértékben nem teljesiti
szolgaltatasi kotelezettségét, hogy ennek kovetkeztésben a Megrendelé tevékenységét,
illetve az Obudai Egészségolimpia Projekt végrehajtasat silyosan és tartésan veszélyezteti.

Szolgaltat6 a szerz6dés 15 napos hataridével torténd, rendkivili felmondasara és a szolgaltatas
nyujtasanak besziintetésére jogosult, ha
* Megrendeld, Szolgaltatéd irasbeli felszolitasa ellenére, barmely jogcimen fennallé elismert,
nem vitatott tartozasa legalabb 60 napja lejart vagy
* Megrendeld, Szolgaltaté irasbeli felszolitasa ellenére, annak kézhezvételétél szamitott 15
napon belil sem teljesitette, vagy folyamatosan, legalabb 15 napon keresztiil nem tartja be
a szerz6dés 11./2. pontjaban meghatirozott valamelyik kotelezettségét.

A felmondas a szerzédést megsziinteti. A szerz6dés azon a napon szinik meg, amikor az
érintett fél az erre vonatkozo irasbeli jognyilatkozatot kézhez veszi.

Felek a jelen szerz6désben nem nevesitett okbdl torténd felmondas jogat kizarjak.

Amennyiben Szolgaltatd a szerzédéstél jogellenesen elall vagy azt jogellenesen felmondja, vagy
a PAD-ban meghatarozott titemterv szerinti hatarid6khoz képest késedelembe esik, illetve a
VIL.3.-pontban meghatarozott Megrendel6i felmondas esetén, Megrendel6 a késedelem, hibas
teljesités, illetve meghidsulds esetére az VII. fejezet 7.2. pontjaban meghatarozott mértékd
kotbér (atalanykartérités) érvényesitésére jogosult.

Biztositékokkal kapcsolatos rendelkezések

Teljesitési Biztositék

Szolgaltatd szerzédésszerl teljesitését Teljesitési Biztositék nyujtasaval koételes biztositani,
Fedezeti (pénziigyi) visszatartas formajaban vagy a Szolgaltato altal a Kbt. 53.§ (6) s) pontjaban
meghatarozottak szerinti lehet6ségek figyelembevételével alabbiakban jel6lt médon:

Fedezeti Visszatartas

A Teljesitési Biztositékot a Szerzédéses Ar 10 %-anak megfelels 6sszegben koteles nytjtani, oly
modon, hogy a Szolgaltato altal benyujtott teljesitési Igazolas alapjan kiallitott havi netté szamla
Osszegébdl a Megrendel$ nett6é 10 %-ot jogosult pénziigyi visszatartas utjan levonni mindaddig
amig a Teljesitési Biztositék Gsszege el nem éri a Szerzédésben rogzitett Szerzédéses Ar 10 %-
at.

Megrendel6 a Teljesitési Biztositékként visszatartott Gsszeg utan kamatot nem fizet.
A Megrendel6 jogosult a Fedezeti (pénziigyi) visszatartas igénybevételére tekintet nélkil a

Szolgaltatd barmely ellenvetésére, ha a Megrendel6 kijelenti, hogy a Szolgaltaté barmilyen
mulasztast vagy szerz6désszegést kovetett el a szerz6dés végrehajtasa soran.
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7.1.2

7.1.4.

A Fedezeti (pénzigyi) visszatartas érvényességi hataridején belil a Szolgaltatdé barmilyen
mulasztasa vagy szerzodésszegése a szerzodés végrehajtasa soran 6nmagaban megalapozza a
Megrendel6 azon jogat, hogy a Teljesitési Biztositéknak a mulasztassal, vagy a
szerz6désszegéssel aranyos részét igénybe vegye.

Amennyiben a Megrendel6 a Teljesitési Biztositék érvényességi hataridején beliil a Teljesitési
Biztositékot részben vagy egészben a Szolgaltaté barmilyen mulasztisa vagy szerzédésszegése
kovetkeztében igénybe vette, tgy a Megrendel6 jogosult a Teljesitési Biztositék Osszegének a
szerz6déses ar 10%-aval megegyezé Osszegre - a 7.1.1 pont szerinti moédon - Fedezeti
(pénzlgyi) visszatartas utjan kiegésziteni.

Abban az esetben ha Szolgaltatonak szerz6dés alapjan kifizetett és a még esedékes kifizetések
Osszege — szerz6dés modositast kovetkeztében — bizonyithatéan meg fogja haladni a
szerz6déses ar Osszegét, ugy Megrendeld jogosult a Fedezeti (pénziigyi) visszatartas Gsszegét a
szerz6dés modositas  nettd ellenértékének 10%-val megegyezé Osszegben a 7.1.1 pontban
régzitett moédon pénziigyi visszatartas formajaban levonni mindaddig, amig a Teljesitési
Biztositék el nem éri a szerz6dés moédositas nett6 ellenértékének 10%-aval megemelt Gsszegét.

A Teljesitési Biztositéknak a szerz6dés targyat képezé szolgaltatas teljesitését (varhatdéan 2010.
december 31.) koveté6 60 mnapig kell érvényesnek lennie. Amennyiben Szolgaltato
szerz6désszerlen teljesitett, ugy a befejezési hataridében torténd teljesitést dokumentald, hiba
¢és hianymentesen lezart atadas-atvételi jegyz6konyvben rogzitett teljesitési hatarid6tél szamitott
15 napon belil Megrendelé koteles a Teljesitési Biztositék Osszegét Szolgaltaté szamlajara
atutalni.

Amennyiben a Szolgaltaté a Teljesitési Biztositékot bankgarancia vagy biztositasi kételezvény
formajaban nyujtja, ugy az feltétel nélkili és a szerz6dés alairasaval egyidejileg koteles
Megrendel6 rendelkezésére bocsatani. Egyebekbe a fenti rendelkezések iranyaddak.

7.1.4 Jotallasi kotelezettség

7.2
7.2.1

7.2.2

Szolgaltaté az altala nyujtott és a jelen szerzédés targyat képezd szolgaltatas tekintetében 24
hénap jotallasra koteles.

Kotbérek

A szerz6d6 Felek a jelen szerzédésben rogzitett részteljesitési és befejezési hatarids,
elmulasztasa esetére késedelmi kotbért kétnek ki A késedelmi kotbér mértékét a késedelem
minden megkezdett naptari napja utan a nettd szerzédéses ar 0,2 %-aban hatarozzak meg. A
kotbér maximuma a szerzédéses ar, mint vetitési alap 10%-a.

A hibak kijavitasara, hianyok poétlasara nyitva allé hataridé elmulasztasa esetén a Szolgaltatd
hibasteljesitési kotbért koteles fizetni, a hibajavitas, hibaelharitas id6tartamara. A kotbér alapja
és mértéke a nettd szerzédéses ar 0,2%-anak megfelel6 0sszeg naponta, maximum a netto
szerzédése ar 10 Yo-a.

Megrendel6 jogosult hibas teljesités esetén két alkalommal a jelen pontban szabalyozott
szankci6 érvényesitésére. A harmadik esetben Megrendel6 jogosult a jelen szerz6édést rendkiviili
felmondassal torténé megszintetésére és a késedelmi, valamint a meghitsulasi kotbér
érvényesitésére.

34



7.2.3.

7.2.4.

7.2.5.

VIII.

Késedelmi kotbér: a hataridé késedelmes teljesitése esetén a kotbér mértéke a nettd szerzédéses
ar 0,2 %-nak megfelel6 6sszeg naponta, de maximum a teljes nett6 szerzédéses ellenérték 20%-
a.

A 43 — 45 pontok alatti koétbérek — a szerzédésszegés feltételeinek fennalldsa esetén —
egylittesen is érvényesithet6ek, de a killonb6z6 jogecimeken egylittesen érvényesithet6 kotbérek
Osszege nem haladhatja meg a nett6 szerzédéses ar 20 %-at.

A Szolgaltatonak felréhaté lehetetlentlés, a Szolgaltaté altal a teljesités jogos ok nélkili
megtagadasa és/vagy a Szolgaltaté felrbhaté magatartdsa miatt a MegrendelS altal jogszertien
gyakorolt elallas, felmondas (meghitsulas) esetén a Szolgaltatod kotbér és kartéritési felel6sséggel
tartozik. A meghitsulasi kotbér alapja és mértéke, a nettd szerzédéses ar 10 Yo-a.

A Megrendel6 jogosult a kotbért meghalado karat és a szerz6désszegésbdl ered6 egyéb jogait is
a Szolgaltatoval szemben érvényesiteni, az esedékessé valt kotbérek Osszegét beszamithatja
(levonhatja) a Szolgaltatonak esedékessé valod szamlakoveteléseibdl, vagy a Teljesitési Biztositék
Osszegébdl.

Szolgaltaté nem tartozik kartéritési felel6sséggel, ha a kareseményt részben vagy egészben:
- Vis maior, kiilsé, altala nem befolyasolhat6 kortlmények okoztak. (ide értendé nem
kizarélagosan az id6jaras, természeti jelenségek, stb. kozvetlen és kozvetett hatasai).
- az Uzemeltetd személyzet vagy a felhasznalok hibas vagy gondatlan kezelése okozta.
- a rendszer hardver, szoftver elemei konfiguriciéjanak illetve tzemeltetési
kornyezetének Megrendeld altali megvaltoztatasa okozta.

Egytittmiikodés

Felek megallapodnak, hogy egytuttmikodnek a jelen szerzédés rendelkezéseinek végrehajtisa, a
végrehajtas médjanak, eredményének, minéségének ellendrzése céljabdl, és kijelolt képvisel6ik
(projektvezetok) utjan rendszeresen talalkozni fognak a Szolgaltaté szerz6désszerd teljesitésének
elémozditasara, a felmertlé tisztazast igénylé kérdések megvitatasara. Megbeszéléseik
eredményét emlékeztetében, vagy jegyz6konyvben a korabban meghatarozottak szerint régzitik,
¢és gondoskodnak arrdl, hogy a két fél részérél a kozremikodSk a hozott dontéseket
haladéktalanul megismerjék és illetékességi koriikben a szitkséges intézkedéseket megtegyék.

A felek jelen szerzédésben felhatalmazzak a kijelolt projektvezetSket, hogy a rendszer
megvaldsitasaval kapcsolatos dontéseknél, a teljesitési és részteljesitési jegyz6konyvek alairasanal
a feleket teljes jogkorrel képviseljék. Jogosultak, illetve kotelesek tovabba megtenni mindazon
muszaki intézkedéseket, nyilatkozatot, amely a szerz6dés teljesitéséhez sziikségessé valik és jelen
szerz6désben, s a szerz6dés mellékleteiben foglaltakkal nem ellentétes. A projektvezetok jelen
szerz6désben biztositott jogkorének korlatozasa a masik féllel szemben csak a kozléstél kezdve
hatélyos, ha a korlatozast a masik féllel irasban kézolték. A projektvezetd személyében torténd
valtozast a felek egymassal azonnal kételesek k6zolni.

A projektvezetSk kotelesek egymas kozott valamennyi kozlést, intézkedést és dontést irasban
rogziteni és egymashoz haladéktalanul eljuttatni.

A Felek altal kijel6lt projektvezetSk:

S i a Szolgaltato részérdl
L a Megrendeld részérdl
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IX. Titoktartas

1. Felek jelen szerz6dés Gsszes részletét, illetve az azzal kapcsolatosan tudomasukra jutott 6sszes
informaciét, kiléndsen a pénzigyi feltételekre vonatkozé adatokat tizleti titoknak tekintik és
gondoskodnak annak megérzésérdl. Mindez vonatkozik a Szolgaltat6 altal a teljesitésbe bevont
kozremtkodSkre (teljesitési segéd) is.

2. A felek egymas tzleti és ipari titkainak megtartasara kotelezettséget vallalnak, tovabba kételezik
magukat, hogy a jelen szerz6dés teljesitése kapcsan tudomasukra jutott, titkosnak mindsitett
informacidkat megtartjak. Jelen rendelkezés vonatkozasaban titoknak mindsiil mindaz, amit a
Polgari Torvénykonyvrdl illetve a Tisztességtelen Piaci magatartas tilalmardl szoélo torvény
vonatkoz6 rendelkezései Uzleti titoknak mindésitenek, tovabba mindazon informacidk,
amelyeket jelen szerzédés titoknak mindsit, valamint azok az informaciok, amelyeket a felek
egymassal torténd kozléskor irasban titkosnak mindésitenek. Ez a rendelkezés a jelen szerzédés
megszinte esetén is hatalyban marad.

3. Felek jogosultak a szerzédés teljesitésében kozremikods alkalmazottaikkal és esetleges
alvallalkozoikkal a szerzédés teljesitéséhez szitkséges mértékig a szlkséges informacidkat
megismertetni a vonatkozo titoktartasi kotelezettség betartasaval.

4. Felek egymas el6zetes irasos beleegyezése nélkil nem hasznalhatnak fel semmilyen, a
szerz6déssel Osszefligegésben hozzajuk keriilt dokumentumot, vagy informaciot, kivéve, ha azt a
szerz6dés végrehajtasanak céljara kivanjak hasznalni.

5. Szolgaltaté kotelezettséget vallal arra, hogy a teljesités soran kiloénos figyelmet fordit a
személyes adatok védelmérdl és a kézérdekd adatok nyilvanossagardl szolé 1992. évi LXIIL,
valamint az BEgészségigyi és hozzajuk kapcsolédd személyes adatok kezelésérdl és védelmérsl
sz616 1997. évi XLVIL térvényben foglalt adatvédelmi rendelkezésekre. Szolgaltato kijelent,
hogy a rendszer nyilvantartasaban szereplé személyes és kilonleges adatokat nyilvanossagra
nem hozza, feljegyzéseket ezekrdl nem készit és arra torekszik, hogy alkalmazottai az adatokat a
leheté legsztikebb korben ismerjék meg. Személyes adatnak mindsil a meghatirozott
természetes személlyel kapcsolatba hozhaté adat, az adatbdl levonhaté, a természetes személyre
vonatkozo kévetkeztetés. A személyes adat mindaddig megdrzi e mindségét, amig kapcsolata a
természetes személlyel helyredllithats. Kilonleges adatnak mindstl a faji eredetre, nemzeti,
nemzetiségi és etnikai hovatartozasra, a politikai véleményre vagy partallasra, a vallisos vagy
mas meggy6z6désre, egészségi allapotra, koros szenvedélyre, szexualis életre, valamint blintetett
el6életre vonatkozo adat.

X. Vegyes rendelkezések

1. Szerz6dé Felek a szerzédésre iranyadé jogként a magyar jogot fogadjak el. Amennyiben a
szerz6dés teljesitése soran Felek kozott vita merilne fel, kotelesek azt targyalasos uton
megoldani. Amennyiben a jelen szerz6désbdl eredd jogvitakat a Felek békés uton nem tudjak
rendezni, ugy alavetik magukat az ligy targya szerint — a Pp. el6irasai szerint — hataskorrel és
illetékességgel rendelkezé rendes birdsagnak.

2. Felek a szerzédéssel kapcsolatos nyilatkozataikat egymassal egyeztetik és csak kolcsondsen
elfogadott nyilatkozatot hoznak nyilvanossagra.

3. Szolgaltat6 szolgaltatasa elvégzéséhez alvallalkozot vehet igénybe a Kbt. 71. § (1) bek. a)-b)
pontja alapjan, valamint a 304. § (3) bekezdésében szabalyozott esetben.
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4. A Felek kijelentik, hogy mindketten elsésorban a jelen Szerzédés megfelel teljesitésében
érdekeltek, ennek alapjan megtesznek minden altalaban elvarhaté intézkedést, amely a jogok
johiszemd gyakorlasan alapszik, illetéleg tartézkodnak minden olyan magatartastol, vagy
tevékenységtdl, amely a jelen Szerz6dés teljesitését gatolna, vagy veszélyeztetné.

Barmely Fél koteles a masik Félnek haladéktalanul bejelenteni, ha végelszamolas, cs6d vagy
felszamolasi eljaras hatalya ala keril, akar ha vele szemben inditanak, akar ha 6 kezdeményez
sajat tarsasaga ellen ilyen eljarast.

A Szolgaltatd jegyzett tékéjének csokkenését, cégformajanak megvaltozasat, mas tarsasagba
torténé beolvadasat, szétvalasat koteles 8 (nyolc) napon belil irasban bejelenteni Megrendel6
részére.

5. A Felek egymashoz intézett nyilatkozataikat irasban, a masik Fél székhelyére cimezve, ajanlott
levél, telefax, tavirat utjan teszik meg. A széban megtett nyilatkozatokat haladéktalanul irdsban
is meg kell erésitent.

6. A Szerz6dés barmely rendelkezésének érvénytelensége nem eredményezi az egész Szerzédés
érvénytelenségét. A szerz6d6 felek megallapodnak, hogy ilyen esetben haladéktalanul
egyeztetéseket tartanak az érintett rendelkezés mas megfelel6 rendelkezéssel torténd
helyettesitésére azzal, hogy amennyiben nem jon létre kozottik megallapodas, ugy az
érvénytelen rendelkezést figyelmen kiviil kell hagyni.

7. Felek tudomasul veszik, hogy a jelen szerz6désben nem szabalyozott kérdésekben a Ptk. és a
Kbt., valamint az idevonatkozé hatalyos jogszabalyi rendelkezések az iranyadoak.

8. Jelen szerzédés a szerz6dés elvalaszthatatlan részét képezé szamu mellékletekkel
egylitt érvényes.

Felek a jelen szerz6dést elolvastak, megértették és mint akaratukkal mindenben megegyez6t
cégjegyzésre jogosult képvisel6ik utjan jovahagyolag alairjak.

2010. ..............
Megrendel6 részérdl: Szolgaltato részérdl:
Dr. Virszegi Jozsef ceeeeeiiiiies eiieriiienen
tigyvezetd igazgato gazgdasdgi 1gazgatd L
1. sz. Melléklet Megrendel6 ajanlattételi dokumentacioja
2. sz. Melléklet Szolgaltat6 ajanlata
Kilon itt kiemelve a benyujtott artablazata.
3.sz. Melléklet Pénziigyi-Mszaki Utemezés
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3.sz. melléklet

Pénziigyi-Miszaki Utemezés

Egészségolimpia négy nagy rendezvényének varhaté idépontjai

* Els6 nagyobb rendezvény lebonyolitisa soran a muiszaki tartalom az Ajanlattételi
Dokumentacié VI. fejezete Szolgaltatasi Elvarasok, Miszaki Specifikicié 2/B pontja szerint

megvalésulasa esetén a rendezvény varhat6 idépontja
2010. aprilis 24.
a részszamla kibocsatasanak varhaté idépontja 2010. aprilis 30.

* Masodik nagyobb rendezvény lebonyolitisa soran a muszaki tartalom az Ajanlattételi
Dokumentacié VI. fejezete Szolgaltatasi Elvarasok, Muszaki Specifikicié 2/B pontja szetinti

megvalésulasa esetén a rendezvény varhaté idépontja 2010.
majus 8.
a részszamla kibocsatasanak varhaté idépontja 2010.majus 15.

e 2010. tavasz soran megtartott kisebb rendezvények lebonyolitisa soran a muszaki tartalom az
Ajanlattételi Dokumentacié VI. fejezete Szolgaltatasi Elvarasok, Muszaki Specifikicié 2/A
pontja szerinti megvalésulasa esetén

a részszamla kibocsatasanak varhaté idépontja 2010.majus 31.

* Harmadik nagyobb rendezvény lebonyolitisa soran a mdszaki tartalom az Ajanlattételi

Dokumentacié VI. fejezete Szolgaltatasi Elvarasok, Miszaki Specifikicié 2/B pontja szetinti

megvaldsulasa esetén a rendezvény varhat6 id6pontja 2010.majus 30., vagy janius 5.
a részszamla kibocsatasanak varhat6 idépontja 2010.janius 15.

* Negyedik nagyobb rendezvény lebonyolitasa soran a muszaki tartalom az Ajanlattételi
Dokumentacié VL. fejezete Szolgaltatisi Elvarasok, Miszaki Specifikicié 2/B pontja szetinti

megvalésulasa esetén a rendezvény varhat6 idépontja 2010. szeptember 18.
a végszamla kibocsatasanak varhat6 id6pontja 2010.szeptember 30.
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VI. SZOLGALTATASI ELVARASOK,
MUSZAKI SPECIFIKACIO

OSSZEFOGLALO

Feladat meghatarozasa: Ajanlatkérd altal 2010. évben 4 nagy (max. 2000 £6s) illetve 10 kisebb (100-200
t6s) rendezvényének hardver (1 db szervergép, a hozza kapcsolédé adatbazis - SQL-99 szabvanyt
tamogaté relacios adatbazis-kezel6 szoftver-, és operaciés rendszer licencekkel) és célszoftverének
(nyilvantarté program) biztositasa, rendszergazdai feligyelettel (2 f6/rendezvényenként). Az
Ajanlatkérd szolgaltatast vasarol, egyedil az Ajanlattevé altal fejlesztett célszoftver kertl a tulajdonaba
az adatbazissal egyutt. Ajanlatkéré a rendezvény részvételi szabalyzatat mellékeli a feladat mind
pontosabb megértése érdekében.

4 nagy rendezvény varhat6 idépontja:
2010. aprilis 24.
2010. majus 08.
2010. majus 30.
2010. szeptember 18.

Amennyiben a fentiektdl eltér6 id6pontokban keriilnek megtartasra a rendezvények, ugy az
iitemezés annak megfeleléen moédositasra keriil.

1.) Célszoftver specifikalasa

/az alabbiakban specifikalt program csak informaciét nyujt a fejlesztési feladat
nagysagrendjére vonatkozéan, a program AjanlatkérSi lefejlesztésére szerzédés alairasat
kovetéen 30 munkanap all rendelkezésre, a célszoftver sikeres belizemelését, atvételét a
MegrendelS altal alairt teljesitésigazolas biztositja, amelynek alapfeltétele egy sikeres
Megrendel$ altali tesztiizem lefolytatasa, és a Vallalkozé altal biztositott Felhasznaldi oktatas
megtartasa/

A programnak lehetSséget kell biztositania a résztvevok regisztralasara, amely 6sszességében jelenti a
személyes, illetve versenyt érinté adatainak regisztralasi lehet6ségét:

- név

- lakcim

- sziletési hely

- szuletési id6

- anyja neve

- neme

- E-mail

- Haziorvos neve

- Haziorvos telefonszama

- Dohanyzik-e

- Dohanyzasrél val6 leszokas datuma

- Iskola megnevezése (diakok esetében)

Versenypontszamot befolyasolé adatok:
- Vérnyomas

39



- BMI

- Haskorfogat

- Dohanyzas

- Kotelezé szlrévizsgalatok megléte
- TOTO

2. Hany egység alkoholt iszik?

(1 egység = 0,5 dl témény vagy 3 dl bor vagy 0,5 1 sor)

NAPONLA ottt ettt 100 karakter szabad sz6veges mez6k
NELENTE. ...t

3. Nikotinfiiggdségi teszt eredménye
kitoltés datuma:
Teszteredménye:

Ertékelés:

0-2 pont: | nines fiigadség

3-4 pont: | enyhe fiiggdség

5-6 pont: | kizepes fiiggdség
7-8 pont: | Erds fiigedség

9-10 pont: | nagyon erds fiiggdség

Mennyi idével az ébredést kovetben szivja el az elsé cigarettdjit?

0-5 perc | 6-30 perc | 31-60 perc | 60 perc felett
3 pont | 2 pont 1 pont 0 pont

Nehezen illja meg, hogy ne dohinyozzon olyan helyen, ahol tilos a dohdnyzds?

igen: | 1 pont | nem: | 0 pont |

Melyik cigarettirdl gondolja azt, hogy arrol lenne a legnehezebb lemondania?

a regoeli elsérdl: | 1 pont | ag dsszes tobbirdl: | O pont
P R 0553 P

Hiny cigarettit sziv naponta?

| 0-10: 0 pont | 11-20: 1 pont | 21-30: 2 pont | 31- : 3 pont |

Gyakrabban gyujt rd az ébredést kévetd elsé oriban, mint a t6bbi napszakban?

| 1gen: | 1 pont | nem: | 0 pont ‘

Dohznyzik e az 4gyban, ha beteg és nem tud felkelni?

| 1gen: ‘ 1 pont ‘ nem: ‘ 0 pont ‘
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A program tegye lehet6vé sziirésen mért eredményeinek régzitési lehetGségét:

] Biztonsagi
Bioparaméterek Ertékek Mértékegység Célértékek |ertékhatdarok
Vérnyomdas
Szisztolés pl:120 Hgmm 140/60-300
Diasztolés pl 80 Hgmm ?0[30-150
biztonsagi: 25-
Testsuly 100 kg 200 kg)
Testmagassdg 178 cm
(=testsuly/testmag
assdg négyzete
méterben)
Body mass index 28 19-25 12-50
max biztonsdgi:50-
Haskdrfogat 120 cm|102cmiffi 200
max 88 cm  |biztonsagi:50-
nd 200
Testzsir pl:26% (biz:5-50)
6 mmol/I (biztonsagi:1,0-
Vércukorszint pl:5,2 mmol/ljalatt 40
5 mmol/I
Koleszterinszint pl:5,8 mmol/llalatt (biztonsdgi:2-15)
Szénmonoxidszint
Vitalogréph 60-800
(biztpnsdagi: 60-
Csucsaramldsmérés  |pl:200 ml/s 800)
biztonsdgi:10-
FEV1 pl:20 % 200)
Hany éves a 10dé2  |pl:70 év (bizt: 10-100)

A program tegye lehet6vé az egészségolimpian megrendezésre keriild sportesemények

eredményeinek rogzitését igy:

- Er6
- hasizom/hatizom
- helybdl magasugras
- fekv6tamasz
- Ugyesség:
- streetball
- petang
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- kerékpar
- Kondicié:
- Futas, gyaloglas
Mellékeljik a rendezvény részvételi szabalyzatat, amely biztositja a feladat értelmezését.

Az eredményekbdl lehet6ség legyen rendezvényenkénti eredményhirdetésre, illetve Osszesitett
eredményhirdetésre, az Ajanlatkéré altal megadott pontozas alapjan! A programbdl az adatok
lekérdezhetbek, illetve exportalhatdak legyenek Excelben és ACCES-ben feldolgozhat6 formatumban, a
tovabbi feldolgozas céljabol.

Folyamat: Résztvevék megérkezése a diszpéceseri pulthoz, kézpontba, ahol személyes adataik r6gzitése
torténik. Pontozé flizet atadasa, amely biztositja, illetve igazolja a kilonb6zé sporteseményeken,
szirévizsgalatokon valé részvételt. Az eredményeket az egyes helyeken rendezvény munkatarsai
rogzitik, hitelesittk. Majd az eredmények a célszoftverbe rogzitése érdekében visszamennek a
kozpontba, a diszpécseri pulthoz. A rendezvény lezarasakor a célszoftverbdl, programbdl azonnali
statisztikat, eredményt kell biztositani. A célszoftver, avagy nyilvantarté programnak illeszkednie kell a
rendelbintézet rendszeréhez, hiszen a nyilvantartasba vett adatokat hosszutavon, a rendezvénysorozat
lezartat kovetSen is nyomon kell tudni kévetni, illetve a késébbiekben felhasznalhatova kell tenni.

2.) Rendezvények lefolyasa, 1 (10 koziil) kisebb és 1 nagyobb rendezvény (4 koziil) Ajanlattevd
altali informatikai tamogatas elvarasa:

A.) 1 kisebb rendezvény:

- 1 rendszergazda biztositasa, aki a rendezvény megkezdése el6tt berendezi az
infrastruktarat, halézatba kéti az 5 munkaallomast (min. 160GB HDD, 1GB RAM, 1,6
GHz proc., windows XP Prof oprendszerrel, wifi kartyaval) és a szervert (min. 1
QUAD Core —de bévithet6 2re- processzoros brand szerver, winchester 6*300 GB
SAS, RAID 5, DVD ir6/olvasé), a rendezvény alatt pedig timogatast nyujt a célszoftver
felhasznalasara. A munkaallomasokat Megrendel6 biztositja. A szervergép Ajanlattevé
tulajdona marad, csak a rendezvények idejére bérli Ajanlatkérd.

- A regisztracios és egyben adatrégzité munkaallomasok a helyszinen a résztvevsk
bejarasi utvonala mentén keriilnek elhelyezésre. Lefedendé terilet max: 1000 nm., wifi
megoldassal.

B.) 1 nagyobb rendezvény:

- egy szervergép (min. 1 QUAD Core —de bévithet6 2re- processzoros brand szerver,
winchester 6*300 GB SAS, RAID 5, DVD ir6/olvaso) biztositisa, amely Ajanlattevé
tulajdona marad, csak a rendezvények idejére bérli Ajanlatkérd

- arendezvény megkezdése el6tt a rendszergazdak halozatba kotik a 40 munkaallomast
(min. 160GB HDD, 1GB RAM, 1,6 GHz proc., windows XP Prof oprendszerrel, wifi
kartyaval) és a szervert, a rendezvény alatt pedig tamogatast nyujt a célszoftver
felhasznalasara. A munkaallomasokat Megrendel6 biztositja.

- 2 rendszergazda biztositasa, aki a rendezvény megkezdése el6tt berendezi az
infrastruktuarat, hal6zatba koti a munkaallomasokat, a rendezvény alatt pedig tamogatast
nyujt a célszoftver tizemeltetésében.

- Proximity kartyaolvasé biztositasa (futéversenyhez, rajt és cél allomasra)

- Proximity kartya (max.: 3000 db)

- A regisztracios és egyben adatr6gzité munkaallomasok a helyszinen egy kézpontban
kertilnek elhelyezésre.

- A rendezvény végétdl szamitva 2 6ran belil a Szolgaltatonak az Ajanlatkérd részére az
adatokat felhasznilhatova kell tennie, tovabbi kiértékelési célbol

42



Ajanlattételi dokumentacié melléklete

RESZVETELI SZABALYZAT
Az Obudai Egészségolimpia programjara

I. Koncepcid:

Az alapkoncepci6 azt tizi ki célul, hogy javuljon a mozgalomban résztvevlk egészségi allapota. Azt
dfjazzuk, aki a legtébbet teszi személy szerint is a sajat egészségfejlesztése érdekében. Onmagiban a 6
kondiciéban 1év, mai tudasunk szerint egészséges résztvevok ezért eleve nem dontik el a versenyt jo
egészségi allapotukkal, de természetesen rajuk is szamitunk. Nekiink fontos azonban, hogy motivaltak
legyenek a részvételre azok, akik jelenleg egészségdeficittel vagy kockazati tényezbkkel rendelkeznek (
ilyen a tulsdly, magas vérnyomds, magas vérzsirszint vagy magas vércukorszint, dohanyzas). Ok még
inkabb raszorulnak az egészségfejlesztésre, mint egészséges versenytarsaik.

Ezért a pontozas soran és a végsé értékelésnél, ha a résztvevd tobb olimpiai rendezvényen is résztvesz,
az eredményei kozil a legjobbat vessziik figyelembe . A pontozas a korcsoporthoz és nemhez tartozéd
élettani célértékek és a verseny el6tt elére meghatarozott standardizalt teljesitményhez viszonyitott
eredmények alapjan kertil meghatarozasra (ezért ezeknek a szinteknek az elérése az elsédleges cél) .

A résztvevé onmagaval versenyez. Sajat kora, neme, alloképessége szerinti a pontozas. Egészséges és
beteg egyforma eséllyel nevez a versenybe. A leginkabb arra raszorultak egészségfejlesztése is
megvalésulhat.

II. Nevezési feltételek:

* Természetes személyek nevezhetnek.
*  Feln6tt résztvevének szamit az, aki 2010. januar 1.-ig bet6ltotte a 18. életévét.

*  Gyermek kategéria: 2004.01.01-e el6tt sziletettek, akik rendelkeznek legalabb az egyik szilé
beleegyezé nyilatkozataval

* A programban nem Budapest III kertileti lakosok is részt vehetnek, az eredményhirdetésen a
pontjaikat értékelik.

* Tovabbi feltétel a versenyszabalyzat és feltételrendszer elfogadasara vonatkozé nyilatkozat
alafrasa, melyben a résztvevé hozzajarul, hogy a verseny soran a résztvevé azonositisara
alkalmas személyes adatokat a Szent Margit Nonprofit Kft. kezelje.

* A Budapest III kerileti telephellyel rendelkezé cégek altal felajanlott dijak sorsolasan csak olyan
Budapest III. kertleti lakosok vehetnek részt, akik a III. kertletben laknak, dolgoznak vagy

tanulnak, és ezt lakcimkartyaval, munkaltatéi igazolassal vagy diakigazolvannyal bizonyitani
tudjak.

III. Jelentkezés mobdja, lehet§sége, hatarideje

- Kijjelolt sztirénapokon

- Szent Margit Rendel6intézet (Budapest, Vorosvari ut 88-96.) tgyfélszolgalatan

- Egészségolimpiai rendezvényeken
Jelentkezés tgy torténik, hogy a jelentkezé adatait rogzitjiik az adatbazisban, kap egy pontozoéfizetet,
mellyel az adott sziir6allomasokon azonositani tudja magat.
Utolsé hatarid6 a szarévizsgalatok eredményeinek bemutatisara és a jelentkezésre: barmelyik
egészségolimpiai rendezvény.

IV. Eredményhirdetés:
1. Egyéni versenyben nemenként (férfi és néi kategoria)
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2. Munkahelyi kollektivak (tetszés szerinti résztvevével csapatonként, egy fére atlagolva az
értékelés):
10 foglalkoztatott esetén min. 3 f6 nevezett résztvevé
10-50 £6 kozotti alkalmazottaknal 25%-o0s nevezés
50 £6 feletti foglalkoztatottak esetén 20%-o0s nevezés

3. Gyermek kategoria 6 -18 év kozott (2004.01.01 utan sziletettek-tél a 2010. januar 1.-ig 18-ik
életéviket betoltottekig )

4. Obudai felnétt alapellatast biztosité haziorvosi praxisok
A praxisokbdl jelentkezé betegek abszolut szamat hasonlitjuk Gssze , tehat az a praxis nyer
ahonnan a legnagyobb szamu résztvevé jelentkezik
- egyéni haziorvosi kategoria
- praxis k6z0sség kategoriaja

V. Pontozasi rendszer

A pontokat régzitjiik a ,, Pontgytjté fiizet” —ben , és a Szent Margit Rendel6intézet Nonprofit Kft.
informatikai bazisaban. Az eredményhirdetésnél az informatikai rendszerben tarolt adatok a mérvaddak.
Azok a résztvevok, akik csaladi vagy munkahelyi kategériaban indulnak, automatikusan részt vesznek az
egyéni versenyben is, mert egyénileg versenyeznek, csak dsszeadjuk és atlagoljuk eredményeiket.

A nagy Egészségolimpiai események el6tt regisztralt adatok nem keriilnek a versenybe, csak tajékoztato
jellegick, mert a pontozashoz csak a kijelolt négy 6 Egészségolimpiai rendezvényen késziilt méréseket
hasznaljuk fel.

A pontszerzéshez és az érvényes versenyzéshez sziikséges kotelezben elvégzends — kiilon listan, kor és
nem szerint feltintetett —szlréseket* a felkészilési és a versenyid6szak alatt kell elvégeztetni, (a 2 év
alatt egyszer), és hiteles sztrdlelettel, vagy a haziorvos azt igazolé dokumentumaval kell igazolni,
legkés6bb az utolsé versenyzési részvételkor.

Egy olimpiai rendezvényen koételezé részt venni. Ha az elsé alkalommal nem éri el a versenyzé az arany
fokozatot jelenté 160 pontot , lehet6ség van tobbszori probalkozasra. Ebben az esetben az utolsé
eredményt vesszik figyelembe, illetve az utolsé eredményt hasonlitjuk 6ssze az elsével boénuszpont
szamitasanal.

*VI. Eletkorhoz kétott szlirdvizsgalatok

Erték 10 év
RR vérnyomas felett <140/90 | <159/99 | <179/109 | 180/110<
6-10 év <125/85 | <135/90 | <145/95 >145/90
pontozas 20 10 5 0
élettani | BMI érték <18,99 19-25 25,01-29,99 | 30-34,99 35<
allapot pontozas 15 20 15 10 0
Haskorfogat érték - Ffi <94 94,1-102 >102,1
értek - N6 <80 80,1-88 >88,1
pontozas 20 10 0
Dohanyzas éreék <6ppm 7-10 >11ppm
pontozas 20 5 0
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Sztrévizsgalatok
(korthoz és nemhez

tartoz6 ajanlott . versenyszabdlyzatban
cletmod | sztrések) creék 1gen nem meghatarozott korhoz és nemhez
pontozas 20 0 kotott vizsgalatok szerint
Toto 20 kérdés, helyes valaszonként egy pont, max. 20 pont kaphat6

maximum kaphaté pontszam

Er6 10
fizikai Kondicio,
aktivitas | alloképesség 20
Ugyesség 10

Dohanyzasnal megkérdezzitk a versenyz6t, hogy dohanyzik-e, és muszeres vizsgalat is lesz. Csak a
muszeres vizsgalat eredményét pontozzuk.

Fizikai aktivitds pontozasa:

Cooper teszt, Hungarofitt, Eurofitt altal figyelembe vett ajanlasok, valamint sajat moddszertanok
kombinacidja a terheléses életvitellel kapcsolatos felmérések.

A harom f6 csoporton (er6, tgyesség, kondicid) belil valaszthatd a felmérés, amin részt vesz a
versenyz6. Két-két feladatot kell kivalasztani az erd és az tigyesség kategérian beliil, amit pontozunk.
ERO Hasizom - feliilés

Hatizom - torzsemelés

Helyb6l magas ugras — sulypont emelkedés

Karerd — karhajlitas, nyujtas - fekvétamaszban

UGYESSEG Kerékparozas kijelolt terepen
Petanque
Streetball
Fent megjelolt elemekbdl két-két felmérést kell valasztani, melyekre egyenként 10-10 pontot lehet
maximum kapni.
KONDICIO Gyaloglés
Futas

Gyaloglas és futas felmérése adott tavolsagon torténik kartyaleolvasé rendszer segitségével, mely méri a
versenyz6 idejét.

Cooper teszt alapjan meghatarozott fizikai teljesitményhez igazodik a pontozas, maximum 30 pont
kaphato. ( Cooper teszt magyarazata ?)

Gyaloglas és futas kozil szabadon lehet valasztani, amennyiben a versenyzé élettani allapota megengedi.
Az alabbiakban felsorolt kritériumok esetén, az esetleges szévédmények miatt, csak a gyaloglas
felmérésében vehet részt:

- inzulinnal kezelt cukorbetegség

- ismert szivbetegség

- agyl vagy egy¢éb periférias keringési zavar a kérel6zményben

- mozgasszervi megbetegedés

- 160/100 Hgmm feletti vérnyomads

- ha a BMI(body mass index) nagyobb, mint 40
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Minden rendezvényen orvostol lehet tanacsot kérni a részvétellel kapcsolatban, vagy az sajat
felel6sségre torténik .

A kovetkez6 betegségek, illetve allapotok az Egészségolimpian valé részvétel szempontjabdl kizard
jellegtiek:

-fert6z6 betegség

-sulyos foku szivelégtelenség

-180/110 Hgmm feletti vérnyomads

-45 —6t meghalad6 testtomegindex ( testsuly kg/testmagassag négyzete méterben)

-ellenérizetlen cukorbetegség (10 mmol/1 £616tt vércukorértékek)

-alkoholos befolyasoltsag

-stlyos pszichiatriai betegség

-stlyos tiid6asthma

Fizikai aktivitast csak 30 C alatti hémérsékleten mérunk.

Biciklis Teszt pontozasa

Jatékos tgyességi teszt (1 f6/ 2 perc, sziikséges egy kézilabda palya)

Kerékpar
ligyességi
teszt
pont érték | 0-110 é |
NOK -
FERFIAK
2 1:25 - ig
4 1:24 - 1:16
6 1:15 - 1:07
8 1:06 - 0:58
10 0:58 alatt
1 hiba
10 mp
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Petanque
Kijelolt helyrél kell eldobni a golyokat egy elére berajzolt céltablahoz, mindenkinek harom

probalkozasa lehet, a legjobbat vesszik figyelembe. Cél, hogy a labda a céltabla kézepén alljon meg, az
sem jo, ha erésebbet dob a versenyz6. Céltabla pontozasos felosztisa: 2-4-6-8-10 pont. A célpont
kézepétdl szamitva a kérok atmérdje: 15cm-25cm-35cm-45cm-55cm. A célpont kézepétdl szamitva a
dobohely 8 m.

Hasizom felmérés pontozasa

Izomer6.1-1 percig végrehajtando teszt.
Hanyattfekvés, térd felhuz, talp a talajon, 1ab nincs beakasztva, kéz test mellett, tenyér lefelé néz. Kéz a
tarkon legyen, de nem lehet sszekulcsolni az ujjakat, konyok oldalra nézzen. Amikor a feltilést csinaljak
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a maximum felemelkedés az lehet, hogy a konyokkel érintsék a térdiket vagy combjukat.

1 perc alatt megtett feliilések szama

korosztaly [6-8 év |9-10 é11-12 év [13-14 |15-19 [20-24 [25-29 |30-34 |35-39 [40-44 ]45-49 [50-54 |55-59 |60-64 [65-69 |70-

Feliileés

pont érték NO6k- Férfiak
110 |20 |-30 -35 |40 |45 43 |40 |37 [-34 |30 |26 |22 [18 |14 [-10
2|11-13 [21-23 [31-33 36-38 [41-43 |46-48 [44-46 |41-43 |38-40 [35--37 [31-33 [27-29 [23-25 [19-21 |15-17 [11-13
3|14-16 [24-26 [34-36 39-41 |44-46 |49-51 47-49 |44-46 |41-43 [38-40 |34-36 [30-32 [26-28 [22-24 |18-20 [14-16
4|17-19 [27-29 [37-39 42-44 147-49 [52-54 |50-52 [47-49 |44-46 [41-43 [37-39 [33-35 [29-31 [25-27 [21-23 [17-19
5[20-  [30-  [40- 45- [50-  [55- [53- [50  [47-  [44- J40- [36- [32- [28- [24- o0

Hatizom felmérés pontozasa

Izomer6.1-1 percig végrehajtando teszt.
Hason fekve, fej, all leszoritva, kéz tarkora, comb a talajon, térzsemelés. Felemelés kézben csak a csipd

¢és az alsovégtag marad a talajon. Jobb lenne, ha valamire ra tudnanak fekiidni ( pl: 5 szivacsra). Mell

alatt fektidnének a szivacson, a fejiikkel pedig a f6ldon tdimaszkodnanak, és vizszintesig emelkednének

csak, mert igy nem fajdulna meg annyira a gerincoszlop.

1 perc alatt megtett hatrahajlitasok szama

korosztaly [6-8 év [9-10 é11-12 év [13-14 |15-19 [20-24 |25-29 [30-34 [35-39 |40-44 [45-49 |50-54 [55-59 |60-64 [65-69 |70-

Hatrahajlitas

pont érték NOk- Férfiak
16 9 [ 14 [16 [20 18 J16 [15 [13 12 [0 [9 [8 [7 |6
2[79 J10-12 [13-15 15-17 [17-20 [21-24 [19-22 [17-20 [16-19 J14-17 [13-15 J11-13 [10-12 J9-11 [8-10 [7-9
3[10-13 [13-16 [16-19 18-21 [21-25 [25-29 [23-27 [21-25 [20-24 ]18-21 [16-19 |14-17 [13-16 |12-15 [11-14 [10-13
4]14-16 [17-19 [20-22 22-24 [26-30 [30-35 [28-33 [26-30 [25-29 [22-25 [20-22 [18-20 [17-19 [16-18 [15-17 [14-16
5[17- e0- os- 25 [31- [36- [34- [31- [30- o6 [23- Jo1- Joo- Tu9- J18- Tir-

Streetball pontozasa

10 dobasbdl annyi pontot kap, ahanyat sikertlt bedobni a kosarba. Kortébol buntetévonalrol torténik a

dobas.

Helvb6l emelkedés

Gyors er6 egy-egy ember.

Sulypont emelkedés

Helyb 61 emelkedés
korosztaly [6-8év J09-10év J11-14év J15-19 év [20-24 [25-29 [30-34 [35-39  [40-44 [45-49 [50-54 [55-59 [60-64 [65-69 [70-
pont érték N6k
1]-6 -9 -13 -17 20 [-19 J18 J17 16 [15 [-14 J13 11 o -7
2[7-10  [10-13 14-17 18-21 21-24 [20-23 [19-22 [18-21  [17-20 [16-19 [15-18 [14-17 [12-15 [10-13 [8-11
3[11-15 [14-18 18-21 22-26 25-29 [24-28 [23-27 [22-26  [21-25 [20-24 [19-23 [18-22 [16-20 [14-18 [12-16
4[16-20 [19-22 22-26 27-31 30-34 [29-33 [28-32 [27-31  [26-30 [25-29 [24-28 [23-27 [21-25 [19-23 [17-21
s[21- [23- 27- 32- 35 [34- 33 [32- 31- [30- [29- 28 o6  [24- Jeo-
Férfiak
1]-8 -11 -15 -19 20 [-21 22 20 18 [17 J16 15 [14 [12 10
2[0-12 [12-15 16-19 20-23 21-24 [22-25 [23-26 [21-24  [19-22 [18-21 [17-20 |16-19 [15-18 |13-16 [11-14
3[13-17 [16-20 20-24 24-28 25-29 [26-30 [27-31 [25-29  [23-27 [22-26 [21-25 |20-24 [19-23 |17-21 [15-19
4[18-22 [21-25 25-29 29-33 31-35 [31-35 [32-36 [30-34  [28-32 |27-31 [26-30 |25-29 |24-28 |22-26 |20-24
5[23- |26- 30- 34- 36-  [36-  [37-  [45- 33 [32- [31- [30- [29- [27-  25-
Fekv6tamasz

Kareré mérés. Néknek térdel6. (fekve nyomas sajat testsullyal)

Kézfejek, ujjak elérenéznek, tamasz vallszélességnél kicsit szélesebb, vall vonalaban, torzs egyenes, has

nem l6g be, konyok a test mellett.
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FekvGtamasz

korosztaly [6-8 év |9-10 é11-12 év

|13-14 [15-19 [20-24 [25-29 [30-34 |35-39 [40-44 |45-49 [50-54 |55-59 [60-64 |65-69 |70-

Fekvétamasz
pont érték
N6k
1 1 1 2 2 2 1 1
2 1 2 12 [34 [35 [34 [2 1
31 2 3 45 |57 169 |57 |3 2 1
4[2 2 4 67 [8-9 [1011 |89 [4 3 2 1
52- 3- 5- 8- 10-  [12- [10-  [5- 4- 3- 2- 2- 1- 1 1 1
Férfiak
1]-1 -2 -4 -6 -8 -9 -8 7 -6 -5 -5 -4 -3 -2 1
2|-2 37 |59 7-11 [9-13 [10-14 [9-13 [8-11 [78 |67 [6 5 4 3 1
3]-3 8-13  [10-15 12-17 [14-19 [15-20 [14-19 [12-15 [9-11 [8-9 [78 |6 5 2
4]-4 14-19 [16-21 18-23 [20-25 [21-26 [20-25 [16-19 [12-13 [10-11 |9 78 |6 4 2
5]5- 20-  [22- 24-  [26-  [27- J26-  Jeo0- J14- T12- 10 To- 7 5 3
Kondicié mérése
Gyvaloglas, futis
12 perc alatt futassal megtett tavolsag
12 perc alatt futdssal megtett tavolsag
koroszidly [13-146v  [15-196v  [20-24 [25-29 [30-34 [35-39 [40-44 [45-49 15054 [55-59 [60-64 [65-69 [70-
pont érték Nok
1 -1 470 -1609 -1545 -1534 -1523 -1512 -143 -1416 -1385 -135 -1295 -1255 -1104
14711722 16102076 15461786 15351754 15241723 (15131689 14331631 [1417-1577 [1386-1517 [1353-1497 [1296-1444  [1256-1384  [1105-1264
31723199  [2077-2301 |1787-1963 17551935 17221902 [1690-1899 [1632-1831 [1578-1786 [1518-1740 |1498-1689 [1445-1627 [1385-1577  [1265-1446
4]1997-2250  [2032-2430  [1964-2156  [1936-2128  [1001-2103  [1900-2076  [1832-2038  [1787-1995 [1741-1947 [1690-1899 [1626-1895 [1578-1754  [1445-1624
52251 2431- 2157- 2127 -2102[2077- 2039- 1996- 1948- 1900- 1896- 1755- 1625-
Férfiak
1 -1850 -2092 -2020 -1963 -1931 -1899 -1 867 -1834 1723 -1657 -1528 -1400 -1250
218511917 [2093-2204  [2021-2160  [1964-2108  |1932-2099 [1900-2091 |1868-1945 [1835-1995 [1724-1930 |1658-1866 [1529-1753  [1401-1641  [1251-1505
319182220 [2205-2510  [2161-2454 21092398 [2100-2317 |2092-2333 |1946-2285 [1996-2237 [1931-2164 [1867-2001 [1754-2011 [1642-1931  [1506-1809
422212447 [2510-2767  [2455-2703  [2399-2639 (23182575 [2334-2510  [2086-2486  [2238-2461  [2165-2389  [2092-2317  [2012-2220  [1932-2124  [1810-1999
5[2448- 2166- 2104- 2640- 2576- 2510- 2487- 2462- 2390- 2318- 201- 225- 2000-

rr _rr

VL. Eletkorhoz kétott sziirvizsgalatok

Az elvégzett szlréseket a résztvevének igazolnia kell a szlrést végzé orvos altal kiallitott papirokkal.
Ezeket a papirokat az olimpiai rendezvényen kell bemutatni, ahol az ezért kaphaté pontszamot

adminisztraljuk.

A versenyszabalyzatban életkor csoportonként elvart sztrések:
- 25-65 éves kor kozotti holgyeknél négyogyaszati onkoldgiai méhnyak szarés, kilonos
tigyelemmel a cytologiai és kolposzkdpos vizsgalatra

- 45-65 év kozotti n6knél mammografia

- 18 év folott : fogaszati szajuregi rakszarés és parodontdzis szirés

- 18 év alatt szajuregi szlirés (caries)

- 50-70 év kozottieknek vastag- és végbélrak szlrés (minimum székletvér vizsgalat)

- urolégiai proszatarakszirés
- Mindenkinek kortdl fiiggetleniil latasélességi vizsgalat (visus)

VII. Eredmények
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Arany fokozat: 85-100% 136-160 pont
Ezist fokozat: 70-84% 112-135 pont
Bronz fokozat:60-69%  96-111 pont

Bonusz pontszerzési lehet8ség: versenyz6 pontszamaiban legalabb 20%-os javulas esetén +20
pontot kap a versenyzd, amit az addig elért 6sszpontjahoz hozzaadunk.
A kotelez6 szirévizsgalatok e szazalékos szamitasban nem szamitanak.

Nyereményeket az ,,Olimpiai Bal” rendezvényen adjuk at. Amennyiben a versenyz6 a rendezvényen

nem tudja atvenni a nyereményét, ugy azt megteheti a Vorosvari uti Rendeléintézetben az ,,Olimpiai
Bal” rendezvény utan 30 naptari napig munkanapokon.
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