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Specialis parkolok mozgaskorlatozottaknak | Adossagkezelés: boviilt a kor
2 Teljes koriien akadalymentesitettek négy hi- 5 A jov6ben azok is igénybe vehetik az ados-

IV. Obudai Csaladi Eletméd és Sportnap
rosagot a févaroshan, koztiik a Miklos utca sagkezelési szolgaltatast, akiket a rendelet
y y 4
Nem szorithato tovabb

A Baratsag Csaladi és Szabadidd Parkban
3 2 (Laborc utca 2.) rendezik mércius 27-én, tbb
2. szam alatti Il. és 1I. Kertileti Birdsagot. ebbdl iddig kizart - dontottek a képviseldk.
r n n
Megemeltek a Margit hidat
y n y V4 | ,, ' — - _ __
a ,kulturalis nadragszij”!
int azt korabban megir-

helyszinen a Csalad| Eletmad és Sportnapot.
tuk, Osszességében 780

millié forinttal kevesebbet kap
Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata a kozponti koltség-
vetésbol. Az allami koltségve-

tés stlyos helyzetbe sodorja a
helyi Onkormanyzatokat. Jol
lathatd, hogy kiken sporol a
korméany: az iddseken, a fiata-
lokon, a kozoktatdson €és a kul-
taran. QsszeALLiTAs A 14-15. OLDALON

K&szdnettel tartozom mindazoknak, ismerésdknek és ismeretieneknek,
akik ajanlasaikkal, szavazatukkal, majd dontéstikkel az Obuda diszpol-
gara kitlntet6 cimre mélténak talaltak. Térekszem, hogy a tovabbiakban
csalédast kozlik senkinek ne okozzak. Dr. Pintér Endre

Megemelték és magasabbra helyezték a Margit hidat a pesti rakpart fo-
lott, hogy a jovoben ne szoruljanak be a nagyobb gépjarmiivek az atke-
lo ala. A munkalatok marcius elsd hétvégéjén kezdddtek, a visszaenge-
dés marcius 10-én éjjel tortént. RESZLETEK A 4. OLDALON
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Magyar-Lengyel Bardatsag Napja

¢ By Flprsnad mapon )

Gazdag program marcius 23-an
Magyar-Lengyel  Baratsag
Napjanak leggazdagabb prog-

ramkindlatanak ad otthont Obuda-

Békasmegyer, tobb helyszinen. En-

nek kapcsan tartottak sajtotajékozta-

tot marcius 8-an a Varoshaza tanacs-
kozétermében.  TupdsiTas A 3. OLDALON

Békeés Hiisveti
iinnepet Efvdanok!

Megjelenésiink
Lapunk kévetkezé szama aprilis
14-én, kedden jelenik meg! Ujsa-
gunk korabbi szamai is olvasha-
ték a www.obuda.hu honlapon.

Auto- és motortolvajokra csaptak le

T 6bb tucat motorkerékpart,
illetve nagy értékli autot
lopott el néhany honap alatt két
blin6zdi csoport. Elfogasukat
Fero Attila rendOr alezredes, az

P

észak-budai blniigyi régid ve-
zetdje iranyitasaval hajtottak
végre a BRFK munkatarsai feb-
ruar masodik felében.

BGOVEBBEN A 13. OLDALON

Orszaggyiilési képviselo-valasztasok

aprilis 11-én és 25-én
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Puskds Péter alpol-
garmester adta at dr.

Marké Attila 111. keriileti
rendorkapitanynak ~ az
,»Obuda Kozbiztonsaga-
ért” Kozalapitvany altal

vasarolt masodik jardrau-
tot, marcius 18-an a Fo
téren. Az Onkorményzat
az Obuda Kozbiztonsa-
gaért Nonprofit Kft.-n ke-
resztiil lizemelteti a kerii-

letben a térfigyel6-rend-
szert, most pedig altala
inditottak be a tavfel-
ligyeleti rendszert is,
melyhez sziikségesse valt
egy Ujabb személyauto.
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Kerékparral munkaba!

A kizeljovoben jabb 50 ke-
rékpar all szolgalatba, me-
lyeket ezittal barmely kerii-
leti lakos kibérelhet.

Ismeretes, 2009-ben az
onkormanyzat 20 ke-
rékpart vasarolt a hivatali
dolgozdk részére, elsdsor-
ban a munkaba, valamint
helyszinekre jaras célja-
bdl. Az ismételt felajanlas-
sal, most 50 Gjabb kerék-
part biztosit a Berguson
Kft. kerékparkolesonzod
beinditasahoz, melyhez a
helyhatosag a kolcsonzo
helyiségét, a miikodtetését
vezetd egy fo bérkoltségét
¢és annak jarulékait bizto-
sitja - igy dontottek a kép-
viselok a marcius 3-ai tes-
tiileti iilésen.

Buis Baldzs polgarmes-
ter elmondta, hogy az 6n-
kormanyzat régota Osz-
tonzi a kerékparos mun-

kaba jarast, masfeldl pe-
dig a hivatali kerékparok
hasznalatarol is kedvezd
visszajelzések érkeztek. A
tovabbi tervekrdl szolva
ugy fogalmazott, keresik
annak lehet6ségét, hogy
miképpen novelhetd to-
vabb a keriiletben a ke-
rékpart hasznalok aranya.

Aprilis 22-t6l indul a
kertileti lakosok bevonasa
az \j biciklis akcidba. A
koncepcio szerint a helyi-
ek - lakcimkartyaval iga-
zolt mdédon - hétkdznap
napi 200 forintos kolcson-
zési dij mellett, kedvez-
ményes aron igényelhet-
nek kerékpart.

A fOvarosban eddig
egyediilalld  biciklikol-
csonzd kezdeményezés-
nek a Laktanya utcai PA+R
parkoléra nyild, atépitett
garazsok  biztositanak
majd helyszint.

Akadalymentes birosagok

Specialis parkolok mozgaskorlatozottaknak

Befejezodott februar koze-
pén a Budai Kozponti Keriile-
ti Birasag (Il. ker. Budakeszi
ut 51/b.), a Fovarosi Birdsag
Gazdasagi Kollégiumanak
(II. ker. Varsanyi Irén utca
38-40.), a Fovarosi Birdsag
Céghirdsaganak (V. ker. Na-
dor utca 28.) és a Budapesti
I1. és lII. Keriileti Birdsag (1l
ker. Miklés utca 2.) teljes
kirii akadalymentesitése.

beruhazasok ered-
ményeként a birosa-

gok megkdzelitése a moz-
gaskorlatozottak szdmara
konnyebbé valt a specialis
parkoldhelyek kialakita-
saval. Az éplileteken beliil
lift segiti az akadalymen-
tesitett terek, helyiségek
elérését. A kerekes szék-
kel valo kozlekedés meg-
konnyitése érdekében az
ajtok nyilasméretét atala-
kitottak, és a kezel6iroda-
kat térdszabad irdasztal-
okkal rendezték be. Az
épiiletekben kiilon mel-

lékhelyiségeket is kialaki-
tottak  kapaszkodokkal,
konkav mosddval, dont-
hetd tiikorrel és segélyhi-
voval. Itt van a kisgyer-
mekes tigyfeleket segit6
felhajthat6 pelenkazd is.
A vakok és gyengén la-
tok szamara a bejaratok-
nal hangos térkép all ren-
delkezésre, mely az épii-
leten beliili kozlekedést
segiti. Akadalymentes
szimbolumokat, Braille-
irassal ellatott informaci-

0s tablakat helyeztek el,
kontrasztositottdk a 1ép-
csoket, az ajtoszéleket. A
jarolapok szinbeli és
érdességbeli valtasaval
konnyen észrevehetok és
kovethetdk a vezetd sa-
vok. Az ugyfélforgalom-
mal érintett teriileteken
korlatokat és kapaszko-
dokat szereltek fel.

Az tugyfelek részére
rendelkezésre 4ll6 szami-
tégép-allomasokon felol-
vaso- és képernyOnagyi-

t6 programot, szovegfel-
ismer6 és scanner-pro-
gramot telepitettek.

A nagyothallok részé-
re a bejaratoknal atve-
hetd mobil indukcids
hurok all rendelkezésre,
illetve néhany helyiség-
ben telepitett indukcios
hurok van adé-vevo ké-
sziilékkel és mikrofon-
nal, melyek a nagyot-
halloknak biztositjak a
megfelel6 kommunika-
ciot.

Az épiiletek foldszint-
jén informacids termina-
lokat helyeztek el, me-
lyek szintén az ligyfelek
tajékoztatasat szolgaljak.
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.| Forok: ANTAL ISTVAN

Kilép az MDF-bdl az obudai szervezet 15 tagja és elnoke
Az MDF ébudai szervezetének elnéke, Szegner Laszl6 bejelentette, hogy
az ébudai szervezet 15 tagja és maga, mint elndk, marcius 24-ei hatallyal

kilép a Magyar Demokrata Férumbdl.

Indoklasképpen Szegner LdszIo ugy fogalmazott: dontésiik megalapozottsagat
visszaigazoltak a valasztépolgarok az ajanlészelvények gylijtése soran, és iga-
zolni fogjak a parlamenti valasztasok szavazasanal is. Mint irta: Budapesten a
valasztmany elndksége hetente egymasnak ellentmondd allasfoglalasai miatt
dontéttek ugy, hogy levaltjdk a régi févarosi elndkséget, és Uj elndkséget va-
lasztanak, amelyik ,megkisérli Budapesten menteni a menthetét”.

Véleménye szerint az Uj elndkséget februar 11-én jogszerlien valasztottak meg,
de, mint irta, az orszagos vezetés azt nem ismerte el.

Szegner Laszl6 szerint az ajanlészelvények gyljtésének eredménytelensége fi-
gyelmeztetés. ,Az SZDSZ halaltancaban atdlelte az MDF-et és magaval rantot-
ta az erkdlcsi megsemmistlésbe” - fogalmazott. Mint hangsulyozta, az MDF hi-
teles programjaban hivé tagjai sem a gy6zelemben, sem az 6sszeomlasban

nem vallalhatnak k6zdsséget.
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Magyar-Lengyel Baratsag Napja

Gazdag Pprogram marcius 23-an

Marcius 23-at szinte egy
idoben nyilvanitotta a Ma-
gyar-Lengyel Baratsag Nap-
java a Magyar Kiztarsasag
Orszaggyiilése és a Lengyel
Koztarsasag Nemzetgyiile-
se. A két nemzet dontésé-
nek kdszonhetden egyik év-
ben Lengyelorszag, masik
évhen Magyarorszag rendez
iinnepséget. Idén a meg-
tiszteld feladatot Obuda-
Békasmegyer Onkormany-
zata vallalta.

- Obudan komoly ha-
gyomanyai vannak a len-
gyel-magyar baratsagnak.
A két nemzet kozti barat-
sag apolasat személy sze-
rint is fontosnak tartom,
kiilondsen annak fényé-
ben, hogy felmérések sze-
rint a lengyelek ugy vélik,
a két nép eltavolodott
egymastél az utobbi
években, melyben az or-
szagos politika is nagy
szerepet jatszhat - mondta

Wesolowski Korinna, a lll. keriileti Lengyel Kisebbségi Onkormanyzat elnike, Csiics
Laszloné Halina, az Orszagos Lengyel Kisebbségi Onkormanyzat elndke, Biis Balazs polgar-

mester és Szaho Magdolna alpolgarmester a sajtotajékozaton

eloljaréban Buis Baldzs
polgarmester.

Csucs Ldszloné Halina,
az Orszagos Lengyel Ki-
sebbségi Onkorményzat
elnoke az elhangzottakat

a jo lengyel-magyar
egylittmiikodéssel, a test-
vérvarosi kapcsolatok tu-
catjanak létezésével és sa-
jat tapasztalataival cafol-
ta. Mint mondta: ezek az

értékelések csupan bizo-
nyos politikai erok érde-
két szolgalja. Igenis, j6 a
két nép kapcsolata!

Szabo Magdolna alpol-
garmester a tovabbiakban

KAGYAN-LENGYEL
RARATRAG SATIA

részletesen ismertette a
Magyar-Lengyel Barat-
sag Napjanak programjat.
Kifejtette: az értékes, ér-
dekes események min-
denképpen hozzajarulnak
a két nép hagyomanyosan
meglévo jo kapcsolatanak
apolasahoz, fejlesztésé-
hez. Sz. Cs.
(A részletes programot
lapunk marcius 9-én
megjelent S. szimanak 6.
oldalin kozoltiik. Az
Obuda Ujsag olvashat6
az onkormanyzat hon-
lapjan: www.obuda.hu)

Harrer Pal-szobor a Fo téren

Felavattak a varosegyesito polgarmester szobrat

Unnepélyesen leleplezték Harrer Pal, Obuda elsd polgar-
mesterének bronzszobrat az ébudai Fo téren marcius 5-
€n. A néhai varosvezetit megformalé alkotas a lokalpat-
riota biiszkeséget és elddeink emlékének apolasat szol-

galja. (Lapunk eldzo szamaban hirt adtunk az esemény-
rol, mely iijsagunk nyomdaba adasanak napjira esett,
ezert csak Harrer Pal €letrajzat kozilhettiik. Az elhang-
zott beszédek Iényegét most olvashatjak - a szerk.)

II. keriilet 6nkor-

manyzata melletti ut-
caban Bus Baldzs polgar-
mester és Tarlos Istvan ko-
rabbi polgarmester méltat-
ta Harrer Pal életutjat,
majd Kutas Ldszlo szob-
raszmiivész alkotasat Za-
lai Krisztinaval, Harrer
Pal iikunokajaval k6zosen
lepleztek le.

Tarlos Istvan felidézte a
kort, melyben Harrer Pal
élt és dolgozott. Hangsu-
lyozta, hogy ebben az id6-
szakban indult meg az iga-
zi varosiasodas, melyben a
polgari értékrend térnyeré-
sének koszonhetben szd-
mos, Obuda toOrténete
szempontjabdl is fontos

szervezddés, kezdemé-
nyezés indult. Ezek kozott
emlitette példaul az Obu-
dai Torna Egyletet, ekkor
indult el az elsé lovasit
Obudara, ekkor épiilt a
Lajos utcai iskola és ekkor
kezdédtek az aquincumi
régészeti feltarasok is.
Bus Balazs a varosrész
Budapesthez fiz6d6 vi-
szonyardl szolva kiemelte
Harrer Pal varosvezetdi
aldzatat, mely ma is példa-
értékd. Ugy fogalmazott:
az 6nallé Obuda elso pol-
garmestere latta, mi tobb,
maga is szorgalmazta
nagy Budapest kozigazga-
tasi egységbe fogasat.
Nem fiit6tték személyes

varosvezetdi ambiciok, a
varosegyesités utdn mun-
kajat Budapest sziikséges
és mielobbi fejlesztésének
rendelte ala. Ebben els6-

sorban Kamermayer Ka-
roly Budapest polgarmes-
tere volt partnere, semmint
Réth Karoly fépolgarmes-
ter, aki inkabb csak repre-

zentativ szerepet jatszott,
varosvezetéi munkajaban
is inkabb a kormany iranti
lojalitas vezette.

Bus Balazs utalt arra is,
hogy a multban sem volt
épp felhdtlen Budapest €s
Obuda viszonya. Ennek il-
lusztralasaként  Krudy
Gyula sorait idézte:

A régi pesti polgdr-
mesterek, ha utjuk elveze-
tett a harmadik keriileti
Florian téren, iildogélve
a varos fogataban és a
vdros méltosdagat jelentd
lobogo tollas hajdu dr-
nyékaban,; gyakran hall-
hattdk a kialtdst:

- Megcsaltatok!”

Obuda-Békasmegyer
polgarmestere beszédében
reményét fejezte ki, hogy
hamarosan megvaltozik
ez az Obuda szamara ked-
vezotlen helyzet.

A mintegy szaz résztve-
vo eldtt tartott megemlé-
kezés és szoboravatis a
Sz6zat hangjaival zarult.
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A pesti rakpart feletti hid-
részt 20 centiméterrel ma-
gasitottak, dsszesen mas-
fél kobméternyi beton he-
alapozasaval. Ehhez eld-
szir fel kellett emelni a
hidat egy specialis szer-
kezettel dsszesen 40 cen-
timéterrel, majd a beala-
pozott hetonréteg megko-
tése utan visszaengedték
helyére az atkeldt.

Margit hidat két
1épcsdben engedték
vissza. Els6ként marcius
10-én éjjel,

ekkor 19

Hiusz centiméterrel magasabb kamionok is atfernek alatta

Megemelték a Margit hidat

centiméterrel ,,siillyesz-
tették” le a parti nyilast,
majd par nap mulva
ujabb 1 centimétert. Ek-
kor jottek a finom bealli-
tasok. A munkalatok ide-
je alatt a pesti felso rak-
parton autoval nem lehe-
tett athajtani. Mindazo-
naltal a visszaengedés
utan a megemelt (rszel-

vény mar 20 centiméter-
rel magasabban fut az 1
betonagyon, a fels6 rak-
part felett, mint egy hét-
tel korabban.

A hid visszaengedése
- az emeléshez hasonlo-
an - hidraulikus sajtok
segitségével tortént. A
hid egy o6ra alatt egy
centimétert siillyedt.

Foro: ANTAL ISTVAN

A magasitasra egyrészt
azért volt sziikség, mert a
Margit hid rekonstrukcié-
ja soran a palyaszint - az
Uj palyalemezek beeme-
lése utan - 20 centiméter-
rel magasabbra kertil.
Ezért a pesti fels6 rakpart
feletti - a mederhidtol
fliggetlen -, ugynevezett
egynyilasa parti hid szer-
kezetét is meg kellett
emelni. Masrészt, korab-
ban a délrdl érkezd na-
gyobb gépjarmiivek gyak-
ran beszorultak a hid ala.
(A Parlament felé es6 ré-

szen ugyanis a jarmiivek
és a rajtuk 1évo rakoma-
nyok akadalytalan athala-
dasahoz rendelkezésre al-
16 tér, az Urszelvény 4,5
méter magas volt, mig az
Arpad hid felé esé olda-
lon t6bb mint 5 méter.)

A hid felsé rakparti
szakaszanak felemelése
utan nem akadnak el a
magasabb  teherautok
sem. A terveknek meg-
felel6en eloszor az észa-
ki hidfelet, majd a déli
hidfelet emelték fel kii-
16n-kiilon.

Megvaldsitds alatt az AROP projekt

Szervezetfejlesztés a hivatalban

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata az AROP-3.A.1/B-
2008-0024 szamii, 49 millio
982 ezer forint dsszkoltség-
vetésii szervezetfejlesztési
projekthen 90 szazalékos
vissza nem téritendd tamo-
gatast nyert 44 millio 982
ezer forint értékben. A pa-
lyazathan szerepldket 2010.
szeptember 30-ig kell meg-
valdésitani. lvanyi Andras fo-
osztalyvezetot a projekt
céljarol keérdeztiik.

l6ljardban elmondta,

elsésorban az, hogy a
szervezetfejlesztési mod-
szerekkel és eredmények-
kel hozzajaruljanak a hi-
vatal hatékonyabb miko-
déséhez, az tigyfélszolga-
lati folyamatok atalakita-
sahoz és a teljesitményér-
tékelési mutatdszamok
bevezetéséhez. Ezek el-
éréséhez, kiils6 szakem-
berek bevonasaval kor-

szerusitik a dontési folya-
matokat, javitjdk a kolt-
ségvetési  gaz-
dalkodas ered-
ményességét,
erdsitik a part-
nerségi kapcso-
latokat az ltaluk
feltigyelt onkor-
manyzati intéz-
ményekkel és
egyuttmiikodo
szervezetekkel, mint pél-
daul civilek, egyhazak.
Fontos elem tovabba,
hogy a fejlesztési projekt
eredményeit az Onkor-
manyzati dolgozok €s ve-
zetdk is megismerjék,
magukénak érezzek, ezért
a nyar vége-0sz eleje fo-
lyaman tréningeket is
szerveznek.

- Eddig milyen eredme-
nyek vannak?

A jogalkalmazési és
szakmai egytittmiikodést
fejlesztd ismeretek atada-

saval kapcsolatos jogal-
kalmazasi tréninget 2009.
oktober 15-én és
16-an  rendez-
tik, melyen az
onkormanyzat
13 osztalyarol
109 munkatars
vett részt akti-
van és sikeresen.

Az  Onkor-
manyzat tevé-
kenységeivel és terveivel
kapcsolatos lakossagi el-
varasok, a keriileti k6zvé-
lemény felmérésére ligy-
félelégedettség-mérést
folytattunk le 2009 no-
vemberében. A reprezen-
tativ kutatas eredményei-
nek értékelése utan a ja-
vaslatokat mind a projekt-
be, mind pedig a napi
munkdba be€pitjiik.

Az AROP projekt lebo-
nyolitidsara, a tamogatas
lehivasara kiils6 vallalko-
zassal szerzodtiink, mely

2009. november 6. Ota
latja el a projekt menedzs-
ment feladatokat.

A projektrél a tdmoga-
tasi kovetelményeknek
megfelelden rendszere-
sen adunk tajékoztatast
mind az irott sajtoban,
mind pedig elektronikus
formaban, képujsagon
és a honlapon.

Jelenleg is folyik an-
nak felmérése, hogy a
szervezetfejlesztési mun-
ka és a hivatalon beliili
informacidaramlas tamo-
gatasaként milyen infor-
matikai megerdsités sziik-
séges a palyazat adta ke-
reteken beliil. A 2008-
ban készitett palyazat
ilyen iranyu tartalmat a
felmérés alapjan tessziik
naprakésszé.

- Melyek a kovetkezé
lépések?

- Marciusban hirdetik
meg a szervezetfejlesz-

P
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tési és folyamatszaba-
lyozasi feladatokra vo-
natkozd kozbeszerzési
felhivast, melynek soran
kivalasztjak a megfeleld
referencidkkal rendelke-
z6 szervezetfejlesztési
vallalkozast. A varosfej-
lesztési féosztaly ,,kisér-
leti alany”-ként vesz
részt ebben a munkaban,
mivel a fdosztaly miiko-
dési folyamatait ugyne-
vezett pilot projektelem
keretében  vizsgaljak
feliil a szakemberek.

Egy-két héten beliil
késziiliink az elsé tamo-
gatasi Osszeg lehivasara
is. Szamos kisebb-na-
gyobb feladat all még
elottiink, ezeket a pro-
jekt végéig végrehajtjuk.

(A projekt az Europai
Unié tamogatdsaval, az
Eurdpai Szocidlis Alap
tarsfinanszirozdasdaval
valosul meg.)
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,A haziorvosok egylittmiikodesere is szamitunk a laborprobléemak kezelésében”

A fontos vizsgalatokat azonnal elvegzik

Mint ismeretes, a Szent Margit Rendeldintézethen végzett
laborvizsgalatok teriiletén az utobhi hénapokban nem vart
nehézségek adodtak: a laborvizsgalatokat végzo VESZ
Nonprofit Kft. a szolgaltatas korlatozasarol dontott, ami
rendkiviil hosszii varakozasi iddt von maga utan a Virdsvari
uti jarobeteg-szakellato intézményben. Puskas Péterrel,
Obuda-Békasmegyer egészségiigyért felelds alpolgarmes-
terével heszélgettiink a probléma okairél, illetve lehetsé-

ges megoldasairél.

- Mi az elézménye a
laborvizsgalatok teriile-
tén jelenleg kialakult
helyzetnek?

- Az Onkormanyzat
2004-ben vette at a kertile-
ti jarobeteg-szakellatast a
fovarostdl. Ezt megel6z6-
en a Vorosvari uti és
Csobanka téri szakrende-
16, valamint a tiidégondo-
z6 a Margit Koérhazzal
Osszevonva miikodott. A
szétvalasnal meg
kellett osztani az
OEP-finan-
szirozast a két in-
tézmény kozott.
A Margit Kor-
héz, sajat szami-
tasaira hivatkoz-
va a labor finan-
szirozasat 25
millié pontban hatarozta
meg. Az Onkormanyzat
akkori vezetése ezt kény-
szerlien elfogadta, mert
nem volt médja leelle-
ndrizni. Ehhez képest a ta-
valyi évben a tényleges
felhasznalas 250 millié
pont volt, ebbol 25 milliot
finansziroz az OEP, a tob-
bit az Onkormanyzatnak
kellett kipétolnia. Megal-
lapithatjuk, hogy finoman
szolva ,,meg lettiink vezet-
ve” 2004-ben.

- Sokakban felvetédik
a kérdeés, miert kell mas
szolgdltatot megbizni a
laborvizsgdlatok elvég-
zésére?

- A viélasz egyszer(i: a
szakrendeld épiileteiben
nincs labor. 2006-ig a
Margit Korhaz végezte a
vizsgélatokat, ugyanezen
év végén egy kozbeszer-
z€si eljaras keretében a
debreceni Onkormanyzat
tulajdonaban all6 VESZ
nonprofit Kft.-t valasztot-
tuk ki a feladat elvégzésé-
re. A cég a szerzodésben

azt vallalta, hogy az OEP
altal finanszirozott 25 mil-
lio pont felett tovabbi 25
millié pontnyi vizsgalatot
plusz finanszirozés nélkiil
elvégez. Az 50 milli6 pon-
tos hatar folott azonban
plusz forrast kér az dnkor-
manyzattol. 2008-ban 90
milli6 forintot kellett volna
az Onkormanyzatnak az
OEP-finanszirozason feliil
csak és kizarolag a labor-
szolgaltatasra
koltenie. Ezt si-
kertilt lealkud-
nunk, de szerzo-
dés szerint ez az
Osszeg jart volna
a  VESZ-nek.
2009-ben hason-
16 Gsszeg jott ki,
amit az Onkor-
manyzat mar nem tudott
magara vallalni.

- Ekkor dontott ugy a
megbizott VESZ Kfft.,
hogy korldtozza a vizs-
gadlatok szamat?

- Pontosan igy tortént.
Letiltiink targyalni a szol-
galtatoval, aki latva azt,
hogy az Onkormanyzat
nem tud majd finansziroz-
ni, eldszor Ugy dontott,
hogy az addigi napi 400
ember laborvizsgalata he-
lyett csupan 150 emberét
végzi el, a tobbieket elo-
jegyzésbe veszi. Ez hetek
alatt oriasi varakozasi lis-
tat idézett elo.

- Hogyan kezelik ezt a
kenyszerii helyzetet?

- A probléma megoldasa
érdekében targyalasokat
kezdeményeztiink mind a
szolgaltatoval, mind a hazi-
orvosok képviseldivel. A
targyalasok végén kialaki-
tottunk egy rendszert,
amely biztositja a fontos
vizsgalatok azonnali elvég-
z¢sét ugy, hogy a rendszer
még finanszirozhato le-

Foré: ANTAL ISTVAN

gyen. Minden egyes vizs-
galatnak ami a laborbeuta-
16n szerepel, megvan a
pontértéke. A haziorvosok
és a szakrendeld orvosai-
nak szdmitasai szerint 950
pontba belefér minden
olyan vizsgalat, amelyre
azonnal sziikség lehet, és
nem tiir halasztast. Annak
érdekében, hogy siirgds
vizsgalatot ne kelljen elha-
lasztani, Ggy dontottiink,
hogy azok a betegek, akik-
nek a beutaldjan a feltiinte-
tett vizsgalatok pontértéke
nem haladja meg az 1300
pontot, azok azonnali ella-
tasban részesiilnek. Ha a
beutald orvos ezt a hatart
atlépi, akkor a vizsgalat
elojegyzésbe keriil. Ezért

rendkiviil fontos szamunk-
ra, hogy amig mas megol-
dast nem talalunk, a hazior-
vosok ezt az U beutalasi
rendet alkalmazzak. Sza-
mukra kiildtiink értesitét a
korabbi lapszamokban, il-
letve a haziorvosi rende-
16kben plakatokat is kihe-
lyeztiink, hogy a betegeket
is tajékoztassuk az 1jj rend-
szerrdl. A kialakult helyzet
fokozott figyelmet igényel
a csaladorvosoktol, ezért
ezlton is szeretném meg-
k6szonni eddigi egylittmi-
kodéstiket és megkémni a
szakma képviseldit, hogy
az 1300 pontos hatar betar-
tdsara - amennyiben az
adott beteg esetében lehet-
séges - legyenek tekintettel.

- A végsé megoldds
vélhetéen az OEP-en
mulik.

- Fontos azt is tudni,
hogy ezzel a kényszeri-
en, helyben kialakitott
rendszerrel is 30-40 mil-
li6 forinttal kell finan-
szirozni a labort 6nkor-
manyzatunknak. Az iga-
zi megoldas valdban az
lenne, ha az OEP az or-
szagos atlagra emelné a
III. keriileti laborszol-
galtatds finanszirozasat.
Ebben az esetben az
Osszes problémank meg-
szlinne. Addig is kétha-
vonta egyeztetiink a ha-
ziorvosok képviseloivel
és amennyiben sziiksé-
ges, valtoztatunk.

Adossagkezelés: boviilt a kor

A keépviselo-testiilet mar-
cius 3-ei iilésén Biis Baldzs
polgarmester javaslatara
modositotta az adéssagke-
zelésrdl szolé rendeletet.

Ennek értelmében a
jovoben azok is
igénybe vehetik az
addssagkezelési szolgal-
tatast, akiket a rendelet
ebbdl idaig kizart, azaz
néhet az addssagesok-
kentési tamogatast
igénybevevok kore, és
csokkenhet a lakossag
eladdsodottsaga.

A Dijbeszed6 Zrt. ki-
mutatasa szerint 2009-

ben 1,3 milliard forintra
emelkedett a III. keriile-
ti lakosok hatraléka,
ezért a polgarmester fel-
kérte a hivatal és a Csa-
ladsegitd Szolgalat
munkatarsait, dolgozza-
nak ki javaslatot a hatra-
lékos csaladok érdekeé-
ben, novelve az ados-
sagkezelési szolgaltatas-
ban résztvevok korét. A
javaslatot a képviseld-
testiilet timogatta.

Az elmult években az
onkormanyzat tobb 1ép-
cs6s  addssagkezelési
szolgéltatast épitett ki a
hivatal és a Csaladsegit6

Szolgalattal ko6zosen,
valamint az 6nkormany-
zat fenntart Csaladok
Atmeneti Otthonat, ki-
1éptetd lakasokat, Gyer-
mekek Atmeneti Ottho-
nat. A banki hitel hatra-
Iékosok érdekében kri-
zislakasokat hozott 1étre.
Sajnalatos, hogy az
onkorméanyzat minden
szandéka és korabbi ja-
vaslata ellenére a szoci-
alista kormany nem
nyUjtott érdemben segit-
séget a banki hatraléko-
soknak, akik aprilis 15-e
utan a szocialistdk miatt
az utcara keriilhetnek.
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Tajekoztato a Bekasi Ifjusadgi- €s Sportpark letrehozasarol

Tobbgeneracios ,jatszotéer” sziilethet

Onkormanyzatunk a Kdzép-
Magyarorszagi  Operativ
Program 2009-2010-es ak-
cioterv keretéhen, a ,,Szo-
cialis céli varosrehabilita-
cié - Ipari technolégiaval
épiilt lakételepek rehabili-
tacioja” cimii palyazaton
(kédszam:  KMOP-2009-
5.11/C) a ,,Békasi Ifjisagi-
és Sportpark és kirnyeze-
tének fejlesztése” elneve-
zésii projekt (Hatvany La-
jos utca és kirnyezet)
megvalésitasanak céljabol
indulni kivan.

zzel a programmal
Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata le-
romlott allapota tereinek
kozosségi, jatszo- és
sporttérként vald ujra-
élesztéséhez, valamint la-
kokornyezetének fejlesz-
tés¢hez jarulna hozza.
Az elmult tiz évben
megvaldsitott beruhaza-

saink tanuskodnak arrol,
hogy a kialakitott jatszo-
téri és sportfeliiletek, va-
lamint kozosségi, illetve
fejlesztd foglalkozasok
csokkentik a csalddon
beliili, és a csaladok ko-

zotti fesziiltséget, utjaba
allnak a szocialis hatra-
nyok atorokitésének, hal-
mozddasanak. Igy sziile-
tett meg a gondolat, hogy
tobbgeneracios ,,jatszote-
ret” alakitsunk ki.

A park a sportolas és
aktiv kikapcsolodas szé-
les skalajat kinalja tar-
sas €s egyéni sporttevé-
kenységekhez. A sporto-
lasi lehetdségek ot for-
majat egymastol elkiils-

nitett teriileteken alakit-
jak ki: kombinalt sport-
palyak, BMX és gor-
deszka {igyességi pa-
lyak, szabadtéri fitnesz-
eszkozok teriilete fiata-
lok és orokifjak szama-
ra, futopalya, kiiltéri jat-
szdeszk6zok és klub-
épiilet. A park bekeritett,
Orzott és felligyelt lesz,
melynek tizemeltetése a
Maltai jatszéterekhez

hasonloan torténik.
Onkorméanyzatunk
szandéka, hogy palyaza-
taba bevon a tervezett
helyszin kozelében tar-
sashazi kozosségeket,
ahol a palyazat keretében
a tarsashazi épiilet komp-
lex hoszigetelése (hom-
lokzat, tetd és pinceft-
dém), valamint a lakasok
homlokzati nyilaszardi-
nak cseréje valosul meg.
Varosfejlesztési
féosztaly

Irodaval gyarapodott a polgarorség

Varga Fer

-

enc tiizoltoparancsnok és Puskas Péter alpolgarmester az iroda atadason

Lapzartakor erkezett: a lll. keriileti Polgardrség munkajanak
segitése érdekéhen irodahelyiséget adtak at a Ladik utca 2-
6. szam alatt, a Ill. keriileti Kozteriilet-feliigyelet székhe-
lyének toszomszédsagahan, marcius 17-én. A helyiséget és
a sziikséges irodai eszkiziket az Gnkormanyzat az ,,Obuda
Kozhiztonsagaeért” Kozalapitvanyon keresztiil hiztositotta.

ziics Janos, a 1. kerii-
leti Polgardrség veze-
toje roviden Osszefoglalta
eddig elért eredményeiket.
Legfontosabb feladatuk-
nak a bilinmegel6zést, je-

lenlétiikkel a lakossag
szubjektiv biztonsagérze-
tének novelését nevezte
meg. Az elmondottakhoz
hozzatette: tobben, akik
szivesen bekapcsolodna-

! Foro: SANTA BALAZS

nak munkajukba, azt hi-
szik, ezért fizetést kapnak.
Sokaknak nehéz elhinni,
de koziilik mindenki tar-
sadalmi munkaban végzi a
kozrend védelmét, a mun-
kaja mellett. Hangstlyoz-
ta: mas fovarosi kertiletek-
hez képest az 6nkormany-
zat kiemelt figyelmet szen-
tel munkajuknak, az anya-
gi lehet6ségekhez mérten
tamogatja tevékenységii-

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata levelezilistat iize-
meltet a keriilethen miikddo
civil szervezetek szamara.

A z dnkormanyzat altal
végzett napi palya-
zatfigyelés keretén beliil
felajanljuk, hogy résziikre
folyamatos tajékoztatast
nyujtunk elektronikus le-
velezérendszertinkon ke-

resztill a kiilonboz6 palya-
zati lehetdségekrdl és a ci-
vil szervezeteket érintd
egyéb hasznos informaci-
okrol. Ha igénylik az 6n-
kormanyzat szolgaltatasat,
ezt sziveskedjenek jelezni
Zsuppcdnné Tofejy Eva ifja-
sagi, civil és esélyegyenld-
ségi  referensnél a
tofejy.eva@obuda.hu e-
mail cimen.

obudaujsag@ecom.hu

Ha nem kapja a lapot!
Kérjlik, hogy az Obuda Ujsag terjesztésével kapcso-
latos gondjaikkal hivjak az Impress Lapkiaddt a 267-
0525-6s, a 267-0524-es vagy a 411-0266-os telefon-
szamon. E-mail cimink: impress.kft@freemail.hu;

ket, jelesiil, legutobb a he-
lyiség biztositassal. Rend-
kiviil jonak itélte kapcsola-
tukat a III. kertileti Rend6r-
kapitanysaggal, illetve a
helyi Kozteriilet-feliigye-
lettel. Elmondta: szerda
délutanonként tigyeletet
tartanak az irodaban, ami-
kor barki felkeresheti ket
barmilyen, kozbiztonsagot

érintd gondjaval. Az ese-
ményen részt vett Puskds
Péter alpolgarmester Fero
Attila, a TII. Keriileti Rend-
Orkapitanysag helyettes
vezetdje, Varga Ferenc, az
Obudai Tiz6rség parancs-
noka és Berényi Attila, a
ML kertileti Koztertilet-fel-
tigyelet igazgatoja.

Sz. Cs.
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Idopontfoglalas, lgyintézés,

nyitva tartas az okmanyirodakban
A békasmegyeri okmanyirodaba a 454-7632-es telefonszamon
lehet id6pontot foglalni. A Harrer Pal utcai okmanyiroda a 437-
8777-es telefonszamon valamint interneten a www.magyar-
orszag.hu illetve a www.obuda.hu weboldalon keresztiil fogad-
ja az Ugyfelek bejelentkezését. Az interneten térténd idépont-
foglalas csak a Harrer Pal utca 2. (ugyfélszolgalati iroda) és a
Harrer Pdl utca 9-11. szam alatti irodaba lehetséges.
A Harrer Pal utca 9-11. szam alatti irodaban tovabbra is mikédik
a postahivatal az Ugyfélfogadasi id6vel azonos nyitva tartassal,
valamint az irodaban talalhaté alkuszcég segitségével az ligyfe-
lek megkdthetik gépjarmivik kotelezd felel6sségbiztositasat is.
A bekdsmegyeri és a Harrer Pél utca 9-11. szam alatti okmdny-
iroddban az ligyfelek személyesen is foglalhatnak idépontot.
Az okmaédnyiroddban az alabbi tigyek intézhetdek:
Békasmegyer (Medgyessy Ferenc utca 4.): személyazonositd
igazolvany; lakcimbejelentési Ugyek; utlevél; vezetSi engedély;
ugyfélkapu tgyintézés.
Harrer Pal utca 9-11.: személyazonosité igazolvany; lakcimbeje-
lentési igyek; vezetSi engedély; jarmligazgatasi Ugyek; egyéni
véllalkozéi igazolvany; tgyfélkapu lgyintézés.
Harrer Pal utca 2. (ligyfélszolgalati iroda): utlevél; mozgaskor-
latozottak parkolasi igazolvanya.
A nyitva tartasi idé mindharom irodaban azonos.
Heétfé: 10-t6l 18 ordig. Kedd: 8-tdl 14 drdig. Szerda: 8-tdl 14 ordig.

Cslitértok: 8-tdl 14 ordig. Péntek: 8-tdl 12 ordig.
. __________________________________________________________________________________________|

Ugyfélfogadasi rend

a polgarmesteri hivatalban

Mint arrél mar hirt adtunk, a képviseld-testiilet iigyfél-latogata-
si mérések alapjan modositotta a hivatal tavaly majus 1-jétol ér-

vényben lévdo munka- és iigyfélfogadasi rendjét. A valtozas 2009.
november 30-an Iépett élethe.

polgdarmesteri hivatal dltalanos iigyfélfogadadsi rend-
je: hétfon: 14-18 oraig. Kedden: nincs. Szerdan: 8-
16.30 oraig. Csutortokon: 8-13 oraig. Pénteken: nincs.

Az igazgatdsi féosztdly okmdnyiroda és iigyfélszolgdlati
osztaly iigyfélfogaddsi rendje:

Az ligyfélszolgalati iroda (az utlevél és parkolasi igazolva-
nyokkal kapcsolatos tigyek Kivételé- g
vel) nyitva tartasa: hétfon: 8-18 Ora- Euia f i sdlinl bl bild Rk
ig. Kedden: 8-18 o6raig. Szerdan: 8-
18 oraig. Csutortokon: 8-18 oraig.
Pénteken: 8-12 oraig.

Az okmdnyiroda és a békdsmegyeri
okmdnyiroda, valamint az utlevéllel
és parkoldsi igazolvanyokkal kapcso-
latos iigyek iigyfélfogadasi rendje:
hétfon: 10-18 oraig. Kedden: 8-14
oraig. Szerdan: 8-14 o6raig. Csiitorto-
kon: 8-14 oraig. Pénteken: 8-12 draig.

A szocidlis-szolgdltato fdosztaly
tigyfelszolgdlati iroddjanak tigyfélfo-
gadasi rendje: hétfon: 9-18 oraig.
Kedden: 8-16.30 o6raig. Szerdan: 8-
16.30 6raig. Csutortokon: 8-16.30
oraig. Pénteken: 8-12.30 oraig.
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San Marco Szabadegyetem

A medddségrdl és az asz-
szisztalt reprodukciordl szol
a Szent Margit Rendeldinté-
zet Nonprofit Kft. és a San
Marco Alapitvany Obudai
San Marco Szabadegyete-
meének aprilisi 12-ei 18 ora-
kor kezdddd rendezvénye. A
résztvevik dr. Urbancsek
Janos professzor eloadasat
hallhatjak.

D r. Urbancsek Janos-
nak 16 klinikai és
kutatasi teriilete a szerve-
zeten kiviili megterméke-
nyités endokrinologiaja.
Kezdetben a petefészek
stimulacio alatti endokrin
valtozasok és azok befo-
lyasolasi lehetdségeinek
vizsgalataval foglalko-
zott, ebbdl irta kandida-
tusi disszertacidjat. Ezt
kovetden az in vitro fer-
tilizacios kezelések ered-
ményességének eldrejel-
zése endokrin markerek
segitségével témakorben
végezte kutatomunkdjat,

h
melyb6l 2006-ban az
MTA doktora cimet sze-
rezte meg, melyet tobb
0sztondij elnyerése is ta-
mogatott.

Az eldadast kotetlen
beszélgetés koveti, ahol
a résztvevok hozzaszol-
hatnak a témahoz €s kér-
déseket intézhetnek az
el6addhoz.

Az eldadas idépontja:
aprilis 12-én 18-tél 20
oraig. Helyszin: Obudai
Kulturdlis Kozpont, San
Marco utca 81. A belé-
pés dijtalan.

A HiIN1 elleni véddoltasi
kampanyban végzett munka-
jaért miniszteri dicsérethen
részesiilt Balint Andras a Bé-
csi it 268. szam alatti rende-
lo haziorvosa.

sokoldaluan képzett

belgyodgyasz szakor-
vos 33 éve kezdte gyogyi-
to tevékenységét Obudan,
ahol sok ezer altala kezelt
beteg emlegeti halaval a
nevét. A haziorvosi mun-
kaja mellett tarsadalmi fel-
adatokat is vallal: a Ma-
gyar Orvosi Kamara hazi-
orvosi szekcidjanak veze-

tOségi tagja, kertileti oktatd
csaladorvos, ANTSZ kerii-
leti szakfeliigyel6 foorvos,
életmdd tanacsado.
Rendeléseit még 1977-
ben a régi, vilaghaborubol
orokolt téglagyari barakk
épiiletek kozott kezdte, ta-
nyja volt a kornyék atala-
kulasnak, a kiils6 Bécsi ut
fokozatos beépiilésének. A
68 éves orvos ma is fiata-
los hévvel, a betegek teljes
megelégedésére  végzi
munkdjat. Feladata az al-
lando sziirés és gondozas,
az egészségvédelemmel
kapcsolatos palyazatokon

Eloadas ingyenes sziiréssel

Nagy sikerii eldadassal za-
rult az Obudai Kulturalis Kdz-
pontban a San Marco Sza-
badegyetem marciusi eld-
adasa.

telt hazas nézotér
elétt dr. Halmos Ta-
mds professzor, belgyd-
gyasz, diabetologus és
lipidolégus  szakorvos,
cimzetes egyetemi tanar
gondolataival lenyligozte
a hallgatosagot.
Ismeretes, hogy hazank-
ban a 2. tipusi cukorbe-
tegség  eldfordulasanak

gyakorisaga rohamosan
nd. Az elhizas, a magas
vérnyomas, az érelmesze-

T T

sedés, a kovetkezményes
agyér-, koszortér- és vese-
bantalmak mind olyan
szo6vodmények, melyek a
metabolikus  szindroma
kovetkeztében is 1étrejo-
hetnek. De hogyan Ilehet
megelézni, vagy a mar ki-
alakult tlinetegytittest ke-
zelni? Erre és még szamos
kérdésre kapott valaszt a
hallgatosag dr. Halmos Ta-
mas professzortdl, aki
tobb éven 4t a Magyar
Diabetes Tarsasag elnoke-
ként is dolgozott.

A programot szinesitet-
te, hogy az eldadas elott
par 6raval a Szent Margit
Rendel6intézet Nonprofit

e

Kft. munkatarsai az Egész-
ségolimpian beliil ingye-
nes vérnyomas- és vércu-
kormérést, valamint test-
Osszetétel vizsgalatot vé-
geztek az érdeklodok koré-
ben. Kiegyensilyozott
taplalkozasra vonatkozo
tanacsokkal latta el a
résztvevoket a dietetikus.
Egyben mindenki regiszt-
ralhatott az Egészségolim-
piara. A szlirésen kozel
sz4zan vettek részt. Az el6-
adas utan tavozo hallgato-
sag, az ismeretterjesztd
eléadason kivil az egész-
séget jelképezd almaval
térhetett haza, mellyel a
szervezok kedveskedtek.

Fot6: ANTAL ISTVAN

vald részvétel, ami lassi
folyamat ugyan, de hossza
tdvon mindig eredménnyel
kecsegtetd tevékenység.
Gyogyitd orvos lévén fele-
16sséget érez a korzetéhez
tartozd emberek egészségi
allapotaért. Nem csak gyo-
gyit, hanem nagy sulyt
fektet a megelézésre, az
egészséges ¢életmdd kiala-
kitasara.

Bdlint Andrds orommel
fogadta a miniszteri kitiin-
tetést, am sikerében a csa-
patmunka fontossagat is

hangsilyozta. - Vélemé-
nyem szerint ez a gesztus a
kertilet egészének munka-
jat dicséri azért a tevékeny-
ségért, amit a védooltasi
kampanyban végeztiink.
Ez megilleti az &nkor-
manyzatot, a szakrendel6
és az ANTSZ dolgozoit, az
orvosokat és a mellettiik
dolgoz6 apolokat, védond-
ket. Ennek a nagy csapat-
nak az érdeme, hogy a ke-
riiletben nem alakult ki je-
lentds jarvany ebben a pe-
riodusban. Hogy miért ép-

pen én képviseltem a kol-
légakat, azt ugy gondolom,
masnak kellene megitélni,
mindenesetre nagyon jol-
esett az elismerés.

A betegek altal kedvelt
és nagyra becsiilt Balint
Andras a kitlintetést6l
nem lett jobb orvos, de
amidta atvette az okleve-
let, még nagyobb felelos-
séget, erdsebb motivaciot
érez mindennapi gyogyi-
t6 munkajaban.

Kép és szoveg:
Lovas Albert

Gyogyaszati segédeszkozok a hazi betegapolasban
A Reménysugar az ld6sekért Kézhasznu Alapitvany meghivja az idés hozza-
tartozodikat otthonukban apolé csaladtagokat, az érdekl6dé kerlleti lakosokat
marcius 30-an 15 orai kezdettel a ,Gydgyaszati segédeszkdzdk hasznalata a
hazi betegapolasban” cimi, bemutatdval egybekotétt el6adasra a Kiskorona ut-
ca 3. szam alatti id6sek klubjaba. (A részveétel ingyenes.)
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Kiemelten ellendrizendé kozterliiletek

Tobb parkor a varosrészben

Biis Balazs polgarmester kezde-
ményezésére 6 fare haviilt a park-
orok létszama Obuda-Békasme-
gyeren. Mint ismert, a parkori
szolgalat elinditasarél tavaly ap-
rilis 1-jén dontottek a képviseldk,
és a kozteriilet-feliigyelet koordi-
nalasaban azonnal elkezdddott a
munka.

igyelembe véve a feladato-
kat, meghataroztak a ki-
emelten ellendrizendd zoldte-
riileteket melyek a kovetkezok:
békasmegyeri és kaszasdiil6i
lakételep, a Romai-part, az
Obudai-sziget, a Mocsaros-
diilé és a Kiscelli-park.
Emellett - a kozteriilet-fel-
tigyelok munkdjat segitve - a
kertilet tobb kutyasétaltatas
szempontjabol frekventalt terii-
letét is ellendrzik nap mint nap,
kora reggeltél késd estig.
Szombatonként részt vesznek
az MDF-piacok ellendrzésében
is. Munkdjukat parban vagy
kozteriilet-feltigyelovel egyiitt
végzik. Tavasztol Oszig vasar-

nap is mikodik a parkdri szol-
galat, igy ekkor mar a hét min-
den napjan biztositott a kozte-
rilleti jelenlét. Ebben az ido-
szakban néhany parkér kerék-
paron kozlekedve latja majd el
feladatat, megnovelve ezzel az
ellendrizendd teriilet nagysa-
gat, ezaltal lehetdvé valik a kri-
tikus teriiletekre a gyakori visz-
szatérés.

A parkdrok mar eddigi mun-
kajuk soran is szamos sikeres
intézkedésben vettek részt, me-
lyek koziil kiemelkedik az ille-
galis fakivagasok észlelése, do-
kumentalasa, mely tobb eset-
ben feljelentéssel zarult. Az el-
mult évben nagy hangsulyt fek-
tetett a kozteriilet-feltigyelet a
parlagfii elleni védekezésre. Ha
ilyet észleltek, a kisebb teriile-
teket sajat hataskorben a park-
Orokkel lekaszaltattak, a na-
gyobb teriileteket jelezték az
onkormanyzat mezdgazdasagi
osztalyanak.

A lakossag kérdéseivel, kozte-
rilletre vonatkozo észrevételeivel

ABLAKOT CSERELNE?
NE TEGYE!

Tajékozddjon mielott
kidobna a régit!

A meglévd lakerelbe G,
hszigelelt dvegel épitink

& huzetol megszlintetjik

Az ablokkorakier
valiorotion marod

Megoldds
milemiéképlieieknek ls

& teljes csere aranal
~50%-kal olcsdbban

RENO

TﬁI(I:ILETE§ Hﬁgn{a_‘-ETELés
BONTAS NELKULI
ABLAKFELUJITASSAL

info@renoglas.hu

www.renoglas.hu tel:06-30-773-4787

bizalommal fordulhat a helyszi-
nen 1évo parkérokhoz. Ok leg-
jobb tudasuk szerint tajékoztat-

nak, intézkednek, sziikség esetén
tovabbitjak az informaciot.

Bejelentést is tehetnek az
iigyeleten: Obuda-Békdsme-
gyer Kozteriilet-feliigyelet
1033 Budapest, Ladik utca 2-6.
Telefon: 453-2618. Fax: 453-
2619. E-mail: ugyfelszol-
galat@obkf hu

Komposztaljunk!

Obuda-Békasmegyer Gnkorméanyzata
2009 dszén inditotta el a lakossagi
komposztalasi mintaprogramot, mely
a helyi (kerti) komposztalas elterjesz-
tését célozza. Az FKF Zrt. tamogata-
saval 100 fa komposztalé keretet és
100 komposztalo haldt szereztiink
be, azzal a céllal, hogy mieldhb olyan
helyi kerttulajdonosoknak adjuk
hasznalatha, akik cserébe vallaljak a
feltételiil szahottakat.

* Az atvett eszkozokben a hézi
komposztalas folyamatos végzé-
sét, legalabb 3 évig;

* képzésen, el6ada-
sokon valo részvételt;

* komposztalo-klub

|r1ll:|-..
létrehozasat és abban "

valo aktiv részvételt;

* nyitottsagot az is-
meretek tovébbadésé—
ra, a komposztalas ne'p-
szerUsitésére;

« adatszolgaltatast az
onkormanyzat felé. ‘

A mintaprogramtol
els6sorban azt varjuk,

hogy a lakossag kom- | S o

posztalassal és hulla-

dékkezeléssel kapcsolatos ismere-
tei Iényegesen bdviiljenek, és ezal-
tal terjedjen el egy kérnyezettuda-
tosabb életforma. Szeretnénk elér-
ni, hogy az 6szi avarégetés rendki-
viil kéros gyakorlatat nagymérték-
ben visszaszoritsuk, hiszen értékes
anyagokat vesziink el ezzel a talaj-
tol, ndvényeinktdl, egyuttal sulyos
levegbszennyezést okozva. Cé-
lunk tovabba a kommunalis hulla-
dék mennyiségének jelentds csok-
kentése, azaltal, hogy a szerves
hulladék komposztalhaté része
egyre kisebb aranyban kertil bele.

A mintaprogramba eddig 70
kertes ingatlan tulajdonosai kap-
csolodtak be, harom Keriileti civil
szervezet - Aquincum-Mocsaros
Kozhaszni Egyestilet, Csillaghe-
gyi Polgari Kor Egyesiilet és az
Obudai Hegyvidékiek Egyesiilete
- révén.

Szeretnénk a tovabbi rendel-
kezésre allo 30 helyet miel6bb
betdlteni, ezért varjuk azok je-
lentkezését, akik idén tavasztol
szivesen bekapcsolddnanak a

programba. A részvételnek
alapfeltétele a 2010. aprilis 19-
re, illetve dprilis 22-re szerve-
zett alapképzettséget ado nyil-
vanos komposztalasi eléadasok
valamelyikén val6 részvétel (A
felhivas alul keretben).

A komposztalasi mintaprog-
ramba jelentkezni Somldi Viktori-
andl a somloi.viktoria@obuda.hu
drétposta cimen, vagy levélben a
1033 Budapest, F6 tér 3. II. em.
36. cimen lehet, név, cim és elér-

hetdségek megadasaval. Tovabbi

felvilégosités kérhetd a 437-8891-

es telefonsza-

. mon. Nagyobb

érdeklodés  ese-

tén a jelentkezé-

J sek  sorrendjét

i vesszilk  figye-
" lembe.

| A lakossagi

komposztalasi

mintaprogram

| segitése érdeké-

ben ,Kom-

posztaljunk! -

aktivan hozza-

jarulva kor-

nyezetiink védelméhez” cim-

mel kiadvanyt is készitettiink,

melyben a komposztalassal

kapcsolatos legfontosabb tud-

nivalokat gydjtottik Ossze. A

kiadvany korlatozott szamban,

ingyenesen igényelhet6 a fenti

elérhetéségeken.
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata

Eloadas a komposztalasrol

Milyen hulladékokat lehet kom-
posztalni? Mivel gyorsithatd a
komposztalas? Miért a legjobb
talajjavité anyag a komposzt?
Ezekre és még sok-sok kérdés-
re valaszt kap, ha eljén, és
meghallgatia  Ruepp-Vargay
Mdria el6adasat.

A mindenki szamara nyitott
el6adas helyszine: Csillaghe-
gyi K6zésségi Haz.
Id6pontok: 2010. aprilis 19.
(hétfo), 17-t61 19 oraig, illet-
ve 2010. aprilis 22. (csutor-

tok) 18-t6l 20 draig.




Valasztasi

tudnivalok

Tisztelt Valasztopolgarok!

Hazankban 2010. aprilis 11-én kertil
sor az orszaggyllési képviselo-valasztas
elso forduldjara, 2010. aprilis 25-én pedig
a masodik forduléra.

A valasztopolgarok 2010. februar 8-a
és 12-e kozott kaptak kézhez a valasztoi
névjegyzékbe torténd felvételrdl szold
Ertesit6t, valamint a képviseljelslt ajan-
lasahoz sziikséges ajanloszelvényt.

Amennyiben On csak a masodik for-
duléban jogosult szavazni, az ajanlas jo-
gaval még nem élhet, igy ajanloszelvényt
nem kapott. Ha az Ertesitn feltiintetett
adatai tévesek, forduljon a Valasztasi Iro-
da illetékeseihez!

Szavazas belfoldon: ;

On a lakohelye szerint kijeldlt, az Erte-
sitén feltiintetett szavazokorben, szemé-
lyesen szavazhat.

Ha a szavazis napjan Magyarorsza-
gon, de lakohelyétdl eltérd telepiilésen
tartozkodik, a jegyz6tol kapott igazolas-
sal teheti ezt meg.

Igazolas személyesen vagy meghatal-
mazott ttjan legkésébb 2010. aprilis 9-én
16 6raig kérhetd. Ha ajanlott levélben ké-
ri az igazolast, a kérelemnek legkésébb
2010. aprilis 6-an meg kell érkeznie a
jegyz6hoz. A kérelem benyUjtasahoz le-
tolthetd nyomtatvany all rendelkezésre
www.valasztas.hu honlapon, illetve elér-
hetd barmely valasztasi [rodaban.

Fontos tudnivald, hogy akér az elso,
akar a masodik forduléra kér igazolast,
azt a fenti idépontig kell megtennie.

Az igazolasi kérelemben meg kell ad-
nia nevét, személyi azonositdjat (ismer-
tebb nevén személyi szam), lakcimét, an-
nak a telepiilésnek a nevét, ahol a szava-
zas napjan tartozkodik, valamint hogy az
igazolast az elsd, a masodik vagy mind-
két fordulora kéri-e.

Az igazolas birtokaban On az igazola-

FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

RADIKALIS VALTOZAST!

jes Istvan

SZAVAZZON A JOBBIK JELOLTJEIRE
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EGYENIBEN ES LISTAN IS!

Seereteitel meghivimk Onit fx kedves cxalddjai midreius 27
LU dratl Fejrs dnivin mvutatja be Onidknek Obeda legimomahl

en tartandd dupla rendervényimkre.
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son megjelolt szavazokorben szavazhat.

Az els6 és masodik valasztasi fordulé ko-
zitt lakohelyet valtoztaté valasztopolgarok
szavazasa:

Ha On az elsd és masodik vélasztasi for-
duld kozott lakohelyet valtoztat a masodik
forduléban nem az 0j, hanem a korabbi la-
kéhelyén szavazhat. Ennek érdekében az
Uj lakcime bejelentésekor az tigyintézotol
szavazasra szolgald lakcimigazolast kap.
Ezen lakcimigazolas birtokaban keresheti
fel az Ertesitében megjeldlt szavazohelyi-
séget.

A szavazas menete:

Szavazni csak személyesen, reggel hat
oratol este hét ordig lehet.

Amikor felkeresi a szavazokort, a szava-
zatszamlalo bizottsag koteles ellendrizni
az On személyazonossagat és lakcimét,
melyet az alabbiak szerint igazolhat:

* a lakcimet tartalmazd érvényes sze-

mélyazonositd igazolvany (azaz a régi ti-
pusu személyi igazolvany);

* személyazonosito igazolvany (kartya for-
matumu), utlevél, 2001. januar 1-jét kvetéen
kiallitott kartyaformatumt vezetdi engedély,
ezek azonban csak érvényes lakcimigazol-
vannyal egylitt fogadhatok el.

* Ha lakohelyétdl eltérd telepiilésen tartozko-
dik a szavazas napjan, akkor az ,, Igazolds a la-
kohelytdl eltéré helyen torténd szavazdshoz™
megnevezésli nyomtatvanyt is magaval kell
vinnie a szavazokorbe.

Ezutan megkapja a jelenlétében lepecsételt
szavazOlapokat, melyek atvételét a névjegyzek
alairasaval kell igazolnia.

A szavazas titkossaga érdekében javasoljuk,
hasznélja a szavazoflilkét.

Ervényesen szavazni a jelolt, illetéleg a lista
neve alatti, feletti vagy melletti korbe tollal irt
két, egymast metsz6 vonallal lehet (+ vagy X).

A szavazolapokat a boritékba helyezve az
urnaba kell dobni.

Ha On elrontja a szavazoélap kitoltését, és
ezt még a szavazat urnaba dobasa el6tt jel-
zi, a szavazatszamlalo bizottsag a rontott
szavazodlapot egy alkalommal kicseréli.

Amennyiben az orszaggyilési képvise-
16-valasztassal kapcsolatos barmilyen kér-
dése meriil fel, a Valasztasi Iroda munka-
tarsai készséggel adnak felvilagositast, il-
letéleg  ajanljuk  figyelmikbe a
www.valasztas.hu internetes oldalt.

AZ ORSZAGOS VALASZTASI IRODA VA-
LASZTASI INFORMACIOS SZOLGALATA.
Levélcim: 1903 Budapest, Pf.: 314, cim: 1051
Budapest, Roosevelt tér 1., tel.: (40)200-717,
441-1616, fax: 1-441-1617, e-mail: visz@
otm.gov.hu. Nyitva tartds: hétf6tél csitoridkig
8.30-t4l 16 draig, pénteken 8.30-tdl 13.30 draig.




dr. Orosz Sandor
arszaggydlési kepviselGieldlt
www.droroszsandorbu

Csokkentettiik a Tavf(ités arat

Aprilis 11-én szavazzon az
MSZP jeloltjeire!

Kiszélesitettiik a Nandsi Gti kishidat

4. vk.| Kiss Laszlo
arszaggyllési képviseldfeldlt
www.kisslaszlo.hu

Megépitettiik a Megyeri hidat Megtértént a Faluhaz feltjitasa
Csokkentettiik a személyi jovedelemadét
Felujitottuk az Eszaki 6sszekdt6 vasuti hidat
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Az MSZP . kerileti Szervezete 20710. marcius
27-én (szombat), 10-15 dra kdzitt Porkoltfozo
Versenyt hirdet az Obudai Miivelddési Kozpont
{1032 Budapest, 5an Marco u. 81.) mellett
zhldteriileten, melyre szeretettel wvar minden
érdekladdt és fozni vagyat! A fizd eszkizokrdl a
czapatok, a tizelorol a szervezik gondoskodnak,

A rendezvényen nrészt wesz Kiss Liszlé
orszaggyilési képviselsjeldlt és dr. Orosz Sdndor
orszaggyulési képviseld.

L —
Csapatok jelentkezését varjuk a 06 1 368 94 64-es5

telefonszamon, wvagy a bp03@mszp.hu e-mail

cimen.

MSZP-s orszaggyiilési képviselok fogadooraja

Donath Laszlo, a 4. szama
valasztokeriilet (Békasmegyer-
Csillaghegy)  orszaggyiilési
képviseldje, minden héonap elsd
szerdajan, 17-t61 19 oraig varja
fogaddorajara a lakosokat a Bé-
késmegyeri Kozosségi Hazba

Dr. Orosz Sandor, az ébudai-
ak orszaggylilési képviseldje, az
orszaggyulés lésezésének 1do-
szakaban, minden héten csiitor-
tokon, 17-t6l 19 ordig fogado-
orat tart. Helyszin: Magyar Szo-
cialista Part III. kertileti irodaja,

(Csobdnka tér 5.). a Mokus utca 1-3. szam alatt.

Tajekoztatas szavazokori cim modositasarol
Tajékoztatom a Tisztelt Valasztdpolgarokat, hogy a Bp., lIl. ker. Szépvolgyi
Ut 69-73. szam alatt m(ikod6 (54., 55., 56. szamu) szavazokorok cime - az
intézmény elkdlt6zése miatt - megvaltozott.

Az érintett valasztdpolgarok a Bp., lll. ker. Bécsi ut 96/b. szam alatt az
Obudai Egyetem (korabban Budapesti M(iszaki Féiskola) uj épliletében
adhatjak le szavazataikat.

Az 53. szamu szavazokorhoz tartozo valasztopolgarok, akik ugyanezen
intézmény Doberdo t 6. szam alatt miikddd épliletében szavaztak, szin-
tén a Bécsi ut 96/b. szam alatt élhetnek valasztéjogukkal.

A 30. szamu szavazokor valasztopolgarai a Vérdsvari Ut 93. szam he-
lyett, a Kerék utca 18-20. szam alatt miikédo altalanos iskolaban él-
hetnek valasztdjogukkal.

A valasztasi eljarasrél szold, 1997. évi C. tdrvény 10.§ (1) bekezdése
kimondja, hogy a szavazokorok terlleti beosztasat ugy kell kialakitani,
hogy egy szavazokorre mintegy hatszaz, legfeljebb ezerkétszaz va-
lasztopolgar jusson.

A fenti jogszabélyra figyelemmel a szavazokérdk terileti beosztasaban
maodositasokra volt sziikség. Modosult a Hévizi ut 2-6., a Madzsar Jo6-
zsef utca 5. és a 13-15. lakcimek szavazokare.

Fentiekre tekintettel kérem a Tisztelt Valasztdpolgarokat, hogy a szavazé-
kor felkeresését megelézen - az emlitett cimektdl fliggetlendl - feltétlendl
gy6z6dienek meg arrdl, hogy a lakdhelyuk szerinti szavazokdr cimében
nem tortént-e valtozas. A Helyi Valasztasi Iroda vezetGje




EGESZSEGOLIMPIA

OBUDAI

{:; egészségolimpia

BEINDITIJUK DBUDAT]

Ha a gyermeke tulsdlyos vagy elhizott, ha gyer-
mekének sziksége van a helyes taplalkozasi
szokisok elsajititisdra, rendsreres testmoz-
gas tudatositisdra, megoldds a Fitt Tabor!

Programaok:

- gzakemberek [orvos, vadindk, dielelikus, gyday-
lesineveld, pszicholoqus) segitsagavel tanuljak meg
ar egeszségas dletmaodol

- pgeszseges étkezések és kilantéle egyszerlbb
Etelek elkészitéaénsk alsajatitasa

- gktiv sporiclasi lehelfségek (kerékpartirak, strand-
raptabda, kosariabda, tenisz, foci)

- sirandodas, csoporios vizi jatekok

- kirandulasok (gyalogtirak, hajékirandulas)

A tabor idopontja:

2010. junius 16-23.

10-18 aves gyerskek jelentkezasst varjuk)

Helye: Sidfok-S6std jissgl Tabor

(BE00 Sidlok-Sdetd, ElGd u. 2)

Dija: 34.000 Fi/ 16, regisztralt Obudai Egészseg-
olimpiai tagoknak: 5.000 Ft/ 15

Jelentkezni az cbudaegeszsagiobudairendalok.hu
e-mail cimen, a 388-7760 &5 388-83B4 telefonsza-
mokon, szamélyesen az egeszaégas rendelassken,
vagy a marcius 27-én a Labore utcai Baraisag Park-
ban megrendezendd eletmad- €5 sporinapon lehet

aga ™y~

grants
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AZ AUTOVAROS 20 EVE OBUDA SZOLGALATABAN!

A Dura Autd Zd, 1989-ben alakult meg Obuddn & mam mér sabb mint 20 éves markakereskeddi &s markaszeniz \apasriolonal,
Hepen seokiodinsnl ranclalkecik, Srokmodog b kéguel, lapostfall munkatésokkal birositjuk Ogylalaink spamara o felvienossdpal,
o dekmel horzddriddl & meghlzhalfedgal, | T auldmdrka egy helpen, egy bisas bike b,

MEGBIZHATOSAG STABILITAS | _ VALAszrik

Amakor egy vallolot porined keres maganak egy hossal i, siobil kopcolat érdekében, akkar apokof o koeds wondsekol, tule-
donsagakal, kizks céokat, iGrekveseket & hasonls |Exsmedot keresi, amehel § iéoyisel, Az Egiszsgelimpia, «olamint o Buna
Aubd Trt. clsddeges knposoladasi parda és leghinh céljn, hogy sikeresen kipvisale a [Il. kendleiet és kiszalpaljo or Obuddn éldkei,
Sraghitie Buclopes! s oron belll o Weedros apen rstdnek o hirmesil, Paldal mutessen, hogy kitorsd, bvetesator, kiimpazatiudoios
i egbsrsbges dlalmdddol milven seip aradrmbryakal el glim,

Yersamazellem, biarids, spoetscanisy, becsiilel, o bejlddére wak igény és képesseg, Cfon édtkek aek, omelystre napjomkban
mindanryiurinok szidkesige vom, mind oz Egésrsépalimmitn részvevd dbudoi palgdraknak, mind o Dura Aus 2 nek.
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Alapitotta: Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 1995-ben

A nagy fogas

Auto- és motortolvajokra csaptak Ie

motorlopasra speci-
alizalodott csoport 9
hénapja minden héten
bécsi portyara indult,
ahonnan motorkerékpa-
rokat, f6leg robogdkat
loptak el. Ez id6 alatt
t6bb mint 10 milli6 forin-
tot, fejenként tobb mint 2
milliét zsebeltek be azzal,
hogy teherautdszdm
csempészték a motoro-
kat. Leginkabb robogdkat
loptak, ugyanis az 50
kobeentis jarganyoknak
nincs rendszama, alvaz-
szamuk sincs sehol rog-
zitve. Igy a feketepiacon
egy kamu adasvételi szer-
z6déssel konnyen el tud-
tak adni azokat. A na-
gyobb motorokat alkat-
részként hasznositottak.
Néhany hete, t6bb ho-
napos elokészité munka
utan az operativ csoport
és a BRFK Gépjarmi
Biin6zés Elleni Osztaly

munkatarsai Fero Attila
alezredes  vezetésével
csapott le a biinbandara
és orgazdaikra. A telep-
helyen 11 motort, tenger-
nyi motordarabot, alkat-
részt, rendszamokat ta-
laltak. Tovabbi 23 motor-
kerékpart egyelére pro-
balnak beazonositani. Je-
lenleg kilenc embert gya-
nusitanak, koziiliik kettot
elézetes letartdztatasba
helyeztek, egy ember
szabadlabon védekezhet.

Az elfogott autdtolva-
jok szinte kizarélag nagy
értékii luxusautokkal fog-
lalkoztak, egy-egy jarmii
értéke elérte akar a 25 mil-
li6 forintot is. A biincse-
lekmények okozta kart
ugyanakkor nehéz meg-
becsiilni, mert a banda
gyakran Osszekottetésben
allt a tulajdonosokkal,
akik ellopattak autdjukat,
mivel nem tudtak fizetni a

hitelt. A bindzok arra sza-
kosodtak, hogy kiilfoldrdl
megszerezzék eladd jar-
mivek adatait, és azokkal
hozzak forgalomba az el-
lopott autokat.

- Van olyan gépjarmd,
melynek alvazszamat
haromszor is atiitotték.
A rend6érok harom em-
bert vettek Orizetbe a
csoport telephelyén. A

nyomozas nemcsak au-
télopas, hanem biztosi-
tasi- és hitelcsalasra is
kiterjed - tudtuk meg
Ferd Attilatol.

Sz. Cs.

Lovés dordiilt a Bécsi uti bankfiokban

Ovetelése nyomaté-

kositasara egy 15vést
is leadott az a bankrablo,
aki marcius 10-én reggel,
nyitds utdn lépett be az
egyik obudai, Bécsi uti
pénzintézetbe. A maszkot
viseld férfi ezutan arra uta-
sitotta az alkalmazottakat,
adjak &t a kasszaban I1évo
pénzt. Miutan teljesitették

kovetelését, a férfi gyalog
menekiilt el a helyszinr6l.
A bilniigyi technikusok
ordkon at helyszineltek a
bankfidkban és kornyékén,
a szakértok elemezték a
kamera felvételeit. A tima-
daskor senki sem sériilt
meg, a renddrség fegyver-
szakértd bevonasaval vizs-
galja a blincselekményt.

Polgaror Egyesiilet:
hogy lehet belépni?

Budapest III. keriileti
Egyesiiletbe
belépni szandékozok a 06-30-
621-6088-as szamon, illetve a
polgaror.obuda@gmail.com
elektronikus cimen érdek-
16dhetnek. Web: www.pol-
garorobuda.hu Ezeken az

Polgarér

elérhetdségeken varjak a keriileti lakosok javaslata-

it és észrevételeit is.

A Il

Obudan fogtak el a fegyveres rablot

Tette utan néhany oraval Il
keriileti munkahelyén fogtak
el azt a férfit, aki fegyverrel
rabolt a X. keriilethen febru-
ar 19-én az esti orakban.

X. kerlileti Sibrik

Miklds utcaban 1évo
egyik élelmiszer boltba za-
rast kovetden, a gazdasagi
bejéaraton at egy férfi Iépett
be, feltehetden fegyverrel
a kezében. Az ott tartdzko-
do két néi alkalmazottat
lokdosni kezdte az {izlet
irodahelyisége felé, majd
miutan betuszkolta Oket,
egy fekete hatitaskat tett az
asztalra, és felszdlitotta
oOket, hogy a bevételt abba
rakjak bele. Eleget tettek a
felszolitasnak, majd a mo-
biltelefonjukat is atadtak,
mivel azt is kovetelte a fér-
fi. A tettes ezutan bezarta
az irodat és tavozott. A
biincselekmény soran 16-
vés nem dordiilt el, szemé-

lyi sériilés nem tortént. Az
irodaba zart alkalmazottak
telefonon értesitették a
rendGrséget.

Ezt kovetéen a BRFK
rablasi osztalyanak mun-
katarsai a  helyszini
szemlén talalt nyomok
alapjan néhany ora alatt

azonositottak a gyantsi-
tottat. A 33 éves budapes-
ti férfit I11. kertileti mun-
kahelyén fogtak el az ak-
ci6é osztaly munkatarsai.
Az eléallitott beismerte a
blincselekmény elkove-
tését, igy elozetes letar-
toztatasba kertil.

SUZUKIK UTKOZTEK. A Vidrdsvari és Varadi utca keresztezo-
désében, a belvaros felé vezetd oldalon két Suzuki iitkozott
februar 8-an. Az egyik autd vezetdje beszorult a jarmiibe.
0t a tiizoltok szabaditottak ki a roncshoél. A miiszaki men-
tés idejére harom savhol kettot lezartak. A mentok korhaz-

ba szallitottak a sériiltet

keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az ligyeletet a 430-4712-6n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.




14 _ FOKUSZBAN A KERULETI KULTURALIS ELET 2010/6. szam

Egyre csékkend dllami tdmogatds ellenére pezsgé kulturélis élet Obudan

Nem szorithato tovabb a ,kulturalis nadragszij”!

Az allami elvonasok dnkormanyzatokra, igy a lakosokra
mért hatasairél sz6lé cikksorozatunk kivetkezd része-
ben a helyi fenntartasi kulturalis intézményeket vesz-
sziik sorra. Tobbek kizt azt, az egyes konyvtarak, miize-
umok, miivelodési kozpontok milyen fontos, kiterjedt
feladatkirt latnak el a kultiira teriiletén, melyhez a kor-
many segitség helyett ajabb forraselvonast ,kinalt” az
onkormanyzatoknak. A helyi dnkormanyzatot, ezaltal a
fenntartasaban miikddo keriileti kulturalis intézménye-
ket siijto allami tamogatas csikkenése ellenére a varos-
rész vezetése mindent elkdvet, hogy az eddigi szinvona-
lon tudja miikddtetni a kultira fellegvarait.

T eszik ezt annak elle-
nére, hogy az allam a
kézmtvelodési és koz-
gyljteményi feladatok el-
latasara 133 millio 284
ezer forinttal kevesebbet
juttat a III. keriiletnek.

Obuda-Békasmegyer
pezsgd kulturdlis élete
egész évben vonzza a tar-
talmas kikapcsolodasra
vagyo kozonséget. A ke-
rilet muzeumai és kialli-
tohelyei évrol évre csatla-
koznak olyan orszagosan
meghirdetett rendezvé-
nyekhez, mint a Muzeu-
mok Ejszakaja, a Kultura-
lis Orokségi Napok, a
Miizeumok Oszi Feszti-
valja. A varosrész népsze-
rli szabadtéri rendezvé-
nyeit, mint az Obudai
Nyar, advent vagy az
Obudai Biicsu, egyre t6b-
ben latogatjak.

Obudai Mizeum
és Konyvtar
A helyi fenntartasu kul-
turdlis intézmények tevé-

kenységét a teljesség igé-
nye nélkiil, egy-egy jel-
lemzdbb vonalat kiemelve
ismertetjik. A leirasban
nem szerepld, de a IlI. ke-
riiletben talalhaté t6bbi,
nem helyi fenntartasu kul-
turdlis célt intézmény sza-
mos programjat tamogatja
az 6nkormanyzat. Nem a
helyi 6nkormanyzat tartja
fenn, de itt mikodik az
Aquincumi Muzeum, a
Budapest Galéria Kiallito-
haz, a Varga Imre gyfijte-
mény, a Kassak Mtizeum,
a Kiscelli Mtizeum, a Tex-
tilmizeum, a Vasarely
Muzeum és a Polaris Csil-
lagvizsgalo.

A helyi fenntartasu
Obudai Muzeum és
Konyvtar elsésorban hely-
torténeti kiallitasairol is-
mert. Az ,,Obuda - egy va-
ros harom arca” cimi al-
lando kiéllitdson a varos-
rész torténetének harom,
egymastol jol elkiilonithe-
t6 korszakat, a kozépkori
Obudat, a XVII-XIX. sz4-

Galamhos Tamas Munkacsy-dijas festdmiivész alkotasaibal nyilt tarlat az Obudai Kul-

turalis Kozpont San Marco Galériajaban. A kiallitas marcius 29-ig, hétkdznapokon 9-
tdl 16 oraig latogathato. (Cim: San Marco utca 81.)

zadi mezGvarost és a kerii-
let szanalas utani mai arcat
ismerhetik meg a latoga-
tok, interaktiv elemek se-
gitségével. A muzeum
munkatarsainak helytorté-
neti kutatasi eredményeit
évente két idGszaki tarlat
mutatja be.

Platan Konyvtar

A Romai lakédtelepen
talalhatd Platan konyv-
tarban gyakran tartanak
kiallitasokat, irodalmi
eseményeket, gyermek-
rendezvényeket és csa-
ladi napokat is az alap-
szolgaltatas  ellatasa
mellett. A bibliotékanak

g
=
Forok: ANTAL ISTVAN

Az Obudai Tarsaskor hangulatos kertjében rendszeresek a koncertek

van egy fiokkonyvtara a
Békasmegyeri K6zossé-
gi Hazban.

Obudai Kulturalis
Kozpont,
Békasmegyeri
és Csillaghegyi
Kozosségi Haz

Az Obudai Kulturélis
Ko6zpont hazaiban izgal-
mas eléadasokkal, kon-
certekkel, minden kor-
osztaly szdmara nivos
programokkal, kikapcso-
lodasi  lehetoségekkel
varjak a latogatokat. Az
6nallo estek, kamarada-
rabok, koncertek szerep-
16i neves hazai és hata-
ron tali eléadémuvé-
szek. A hétvége altalaban
a csaladi programok je-
gyében zajlik, babeld-
adasok, jatszohazak, ze-
nés-mesés szinhazi pro-
dukcidk kinalnak tartal-
mas szorakozast. A koz-
pontban mikodé San
Marco Galéria a képzo-
mivészet szerelmeseit
varja folyton megujuléd
tarlatokkal, mtvészetba-
rat klubbal és a kérnyez6
orszagok értékeit feltard
kirandulasokkal.

Obudai Tarsaskor
A kulturalis és muavé-
szi élet elismert ,,szerep-

16je” az Obudai Tarsas-
kor. Hangversenyei, mi-
vészeti szalonjai, zenés-
irodalmi estjei szinhazi
el6adasai, poédium mi-
sorai, konnyiizenei kon-
certjei nemcsak az 6bu-
daiak korében, hanem
fovarosszerte is kedvel-
tek. Az intézmény nyéa-
ron szabadtéri koncer-
tekkel, szinhazi el6ada-
sokkal varja a latogato-
kat. Idoészaki kiallitasai
ingyenesen tekinthetdk
meg.

Obudai Danubia
Zenekar

A zenekart Héja Do-
monkos alapitotta mu-
zsikus barataival 1993-
ban. Az egyiittes néhany
év alatt a legkivalobb
hivatdsos magyar zene-
karok soraba emelke-
dett, nemzetkozi hirnév-
re szert téve. Az egyiit-
tes fenntartéja 2007-t6l
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata.

Allando
nagyrendezvények
A Fo tér és kornyéke
rendszeresen megtelik
élettel, ilyenkor koncer-
tek, szinhazi eldadasok,
vasarosok zsivaja tolti be
a kornyéket. Az év min-
FoLYTATAS A 15. OLDALON
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KULTURA — HELYTORTENET
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FOLYTATAS A 14. OLDALROL

den évszakara jut valami-
lyen érdekes és csalogato
kulturalis nagyrendez-
vény, egyéni vagy civil
kezdeményezés. A varos-
rész tobbi pontjan tartott
kulturalis események ko-
zll is szdmosat tamogat
az onkormanyzat.

Egyes eseményeket,
mint példaul a Sziget
Fesztivalt ugyan anyagi-
lag nem tamogatja Obu-
da, de semmiképp nem
elhanyagolhato, hogy az
esemény meghatarozo
része a Keriilet kulturalis,
turisztikai életének. Ti-
zennyolc éve minden év
augusztusaban rendezik.
A tucatnyi szinpadon zaj-
16 események kozt a fia-
talok, de az idésebb kor-
osztaly is megtalalhatja a
szamara érdekes miifajo-
kat. A fOszerep a zenéé,
de a kulturdlis progra-
mokra is érdemes kilato-
gatni az érdeklddoknek.

Obuda Napja, mas
néven a Keriilet Napja
majus 4-e. A rendezvé-
nyen egy-egy valasztott
témara €piilé programok
varjak az idelatogatokat.

Az Obudai Bucsut, a
svab  hagyomanydrz6
rendezvényt minden év-
ben a F6 téren és a
Szentlélek téren tartjak.
A blcsiban a német
nemzetiségi 6vodasok
és iskolasok, a hagyo-
manyapolo egyesiiletek,
neves muvészek és
egylittesek szorakoztat-
jak a vendégeket. A
program kétnapos,
mindkét napon utcabal
zarja az estét.

Az Obudai Nyar a ke-
riilet, elsdsorban muiem-
l1éki helyszinein tartott
nagyszabasi  rendez-
vénysorozata. Valtozatos
programsorozat, melyen
koncertek, kiallitasok,
szinhazi el6adasok, film-
vetitések és megannyi

kulturalis élmény varja
az érdeklddodket. A kina-
latot a kertilet kulturalis
intézményei tovabb szi-
nesitik. A kapcsolodo
rendezvények koziil ki
kell emelni az Aquicumi
Muizeum Nimfa tinnepét.
Adventi programo-
kon decemberben, ad-
vent idején koncertek,
gyermekmisorok mel-
lett vasari arusok varjak
a latogatokat a F6 téren.
A nézelédok sokasagat
kiirtés kalacs, kenyér-
langos, karacsonyi for-
ralt bor illata csabitja. A
korcsolyazas szerelme-
sei egész télen élvezhe-
tik a siklast a hangulato-
san kivilagitott F6 téren.
(Az oOsszeallitas Obu-
da-Békdsmegyer Onkor-
madnyzata ,,Obuda, vd-
ros a varosban” cimii
turisztikai kiadvdnyanak
felhaszndldsdval — ke-

sziilt.)
Sz. Cs.

Az esis idd ellenére megtelt a Fo tér tavaly nyaron a dixieland zene kedveldivel

Helytorténeti témakat varnak lokalpatriotaktol

Az OMKA Kuratériuma legutdbbi (ilésén 6sszegezte tavalyi tevékenységét.
Eszerint anyagi eszkozeit elsésorban az Obudai Mizeum rekonstrukcidja ér-
dekében hasznalta fel, a latogatok nemsokara gyényérkddhetnek a Zichy-kas-
tély eredeti allapotat felidéz6 makettben, mely az OMKA tamogatasa nélkiil
nem valdsulhatott volna meg.
Tamogatta a kuratérium Lelkes Péter dbudai diszpolgarokrdl irott kdtetének
folytatasat is. A masodik kotet a kdzeli napokban mar hozzaférhetd lesz a kény-

vesboltokban.

A kuratérium két kéréssel fordul az olvasékhoz, Obuda lokalpatriétaihoz:

e ez évi eredményes munkdjdhoz vdrja a polgdrok javaslatait, mely (helytérte-
neti érdekességti) témdkkal foglalkozzon kiemelten az idén.

» kéri az addfizetbket, amennyiben egyetértenek azokkal a térekvésekkel, amelye-
ket az alapitvany szolgdl, ajanljdk fel személyi jovedelemaddjuk 1 szdzalekdt az
OMKA részére. (Cimdink: 1033 Budapest, Fé ter 1. Adoszamunk: 18100473-1-41.)
Minden hagyomany&rz8, varosvedd, varosfejleszté szandéku polgartarsunk vé-
leményét, javaslatat beépitjik terveinkbe!

Az OMKA Kuratériuma

|

wTranszformaciok” a Textilmuzeumban
A Magyar-Lengyel Baratsag Napja programsorozat ré-
szeként, , Transzformaciok” cimmel nyilt kidllitas Rajmon
Meéiria textiimlivész alkotasaibol az dbudai Textimizeum-
ban madrcius 23-dn. Megtekinthet6: marcius 24-t6l apri-
lis 23-ig, kedden, szerdan és csUitdrtokén 10-t6l 16 ora-
ig, pénteken 10-t6l 14 6raig. Szombaton, vasarnap és
hétfén szlnnap. (Bévebb informdcio: www.textil-
muzeum.hu. A Textilmuzeum cime: Lajos utca 138.)

Presto koncert
A Megbékélés Haza ingyenes hangversenysorozata-
ban mércius 29-én 19 érakor a Presto Kamaraegy(t-
tes Bach, Donizetti és Mendelssohn m(iveket ad el6.
(Cim: Békdsmegyer Ujmegyeri tér, Hadridnus és a Ki-
rdlyok utja sarka, a 34-es és 134-es busz végallomd-
sa; bejdrat az iskola feldli oldalon.)

Meglesett madarak
Fenti cimmel nyilt kidllitas Jerkovich Istvadn fotoibal
a Taborhegyi Néphazban. (Cim: Toronya utca 33.)

Bronzmiivesség Aquincumban
A soron kovetkezd ismeretterjeszt6 el6adast dprilis
4-én 11 oratdl tartjak az Aquincumi Mizeumban. Az
el6adas témdja, Vecsey Addm: Bronzmiivesség a
Roémai Birodalom teriiletén és Aquincumban; A
bronzszobrok és hasznalati eszk6zok féltett titkai.
(Cim: Szentendrei Ut 139.)

Bemutatkozik a Héviz folyoirat
A Koltészet Napjat Unnepelve, a Krady Gyula Irodal-
mi Kér vendége lesz dprilis 15-én 16 6ratol a Héviz fo-
lydirat szerkeszi6sége a Keéhli vendéglében. Héviz
varost Vértes Arpdd polgarmester, a Héviz folydiratot
dr. Szanto Endre felel6s szerkeszt6, dr. Cseby Geza
olvasoszerkesztd, Szarka Lajos és Tar Ferenc szer-
keszi6ségi tagok képviselik. (Cim: Mokus utca 22.)

Bibliai életutak

Az Obudai Kulturélis Kézpontban (OKK) ,Alapvetd
bibliai tanitasok” cimmel folytatddik a kdzkedvelt so-
rozat. Az érdekléddket keddenként varjak az OKK-
ba. ,A csodakrdl. Van-e alapja a bibliai csodaknak?
Régészeti feltarasok. (Jerikdé, Sodoma)” cimmel
madrcius 23-dn; ,Proféciakrol. Isten valdban lathatja
a jov6t? Miben segit ez neklnk?” cimmel madrcius
30-4dn; ,Az imadsagrol. A Biblia szerint az egyetlen,
de tokéletes kapcsolat felvételi méd az Istennel”
cimmel dprilis 6-an; ,A test életér6l. Hogyan és mi-
ért lett emberré az Istenség? Tanitasok, félreérté-
sek. Az igazség feltarasa az irasbol” cimmel dprilis
13-dn hallhatnak el6adast. (Kezdés: 18.30 drakor.
Belépdjegy: 100 forint. Cim: San Marco utca 81.)

Idokozi kiallitas

az obudai vendéglatasrol
Az Obudai Miizeum 2010-ben az dbudai vendégla-
tas témakorében idészaki kiallitast rendez. Kérjik,
amennyiben az obudai éttermekkel, kocsmakkal,
bisztrokkal kapcsolatos targyi anyaggal, dokumentu-
mokkal, fényképekkel, vagy egyéb emlékekkel ren-
delkeznek, keressék fel muzeumunkat. Gydjtiink to-
vabba jellegzetes dbudai ételrecepteket is. A mize-
um a felajanlott anyagokat megérzi, a kélcsonvett
anyagokat pedig maradéktalanul visszaadja tulajdo-
nosanak. Felajanlasaikat elére is koszonjik. (Kap-
csolatfelvéetel levélben, vagy személyesen: 1033 Bp.,
Fé ter 1., Zichy-kastely. Tel.: 06-1-250-1020.)

Obudai Mizeum
|




1032 Budfspast, San Mavco utce 87
defelon, fac J88-2373, 388-7370
rulfurkoepor @kaliurimrpant. hu

Marcius 23,

Magyar-Langyal Barataag Megja
Marcius 24, 10h

Bekk mesier — Zends-masis srinkd 2
Mibrcius 24, 14.30h

Az aranyhal mesdie = Fenes-mesas
szinhaz

Marclus 25, 19.300

Jamig Wincheglar kongern

MErcius 28. 9-1Th

Asvinybirzm

Aprilis 7, 18h

Miveszaticrianet sldadas

Az plasrorazAgl  mdvespel  rejiedt
Gz el

Aprilis 10, 198

Tizdves az Irish Faed = ubiasmi miser
Aprilis 11. 10h

Harom széklab - Kalgka koncern —
Coaladl vesdrnapok 18N Sirtos ety
tanchiz

!.plilh 12, 1¢h

San Marco Szabadegymiem

Mai gyarmakek mai csaladok

Eltada: Or. Ranschbung Jand
gyermekpazichaligus

Eldzetes

Aprilis 16, 18h
Widavics Ishean iotemivesz kiallitaza

T35 8n. Maryas kil o 1715
te A 240-0752

abil 0E-J05E3-0d54

LR T TR L el T T s Vs T T

Marcius 23, 18h

Filmidub — & Lengyel-Magyar Bardlsag
Map|a lsziglelére

Marcius 24, 13h

Taahazi Traccsparty

wandig: Konber Liseld [srindésr randead,
sxinhazigazgals)

Marcius 27, 16h

Szombali Szinhaz = & Janosvilez
Marcius 28 10h

Caillapbérler — Fabidn Eva mesal

Aprllis 7 180

Irpdalmi Csilagdaludan

.Iq:rrllh 10. 18h

GyerehAnchiir &8 harrdves Aezdhaz
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KULTURALES
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Marcius 23, 10-20.30hR
Magyar-Langpel Baral=ag Mapja
Marcius 28, 11h

Hra:u".:lnh-' Frinkix, & macskik rdmsa

Aprilis 10.

Urban dam

Aprilis 12, 15h

Moszialgs barkal - Muzsikidl a mozi

Az Lkt Daven Teait ijabb nagyseabsm,
narzsidiz EncvamenyTe inviilis 9 oie
Kivileapat, B ahhez 8 Békismegye

Hazat wdilasahotiak helysznll,
iz Ukban Jam T dis 25injs & nemzalkEs
jesz, igy 4 Wncpdebagk e sl aem
marad & hetdvokon belld, A tehalségas
fiatalokipl @il fancosok méra nem osak
s tinoskotival desekedhinnei, kanem
ey sgeas agia darabbal s, sl rivideden
a Tancazinhdzban lishat & khatinaég:

)

Térszinhaz

1033 Budapesl, FA tér |

Ted. ax 388-4310

el e BRI EE N

e-mail ferarimhas@mail dataned f
Kordnsdpsrarvests, ogymenceiis
My=A0 T =0T
Balgpdd THOD FYL &5
200 Fi

ramavedetasnkrg

mdroies 23, kedd 18h

& lengyal-magyar baritsdg rapan Sia
womir Mrogek: Vatzlaw, Dunakeszi, VOKE
Jeesed Atlila Movelddasl Har

mércies 2. arerda 15h

Gasrtushesrdd — Karsn JAnos pabomem-
milsara

marches 20 celidriik 190

Pagkandi Gaza: A vigéc

muircius I7. szombal 19k

Sanhan VEagnan Levdl & 10 altl — In
memoniam Hercay Gizeka

maroius 30, kedd 18h

Samual Bechkett: Godat-ra. varva

DIAMOND KUPA 2010

Crmadgor mpli TAECWIN-00 Fondivel fr Vi
200, md'mjvﬂ 27 i

mer i e ()

Aabguni FE57 Sifsimmgwer
i S

oo o g Tl

A MALTAI JATSZOTEREK PROGRAMJAI

103T Buapest, Aratd Emil far T,

T J68-F094

-, Elala el adcka o

weds; http:/www platanicny v hu

nyitva tandss hitfh: 13-78, kegat TO-74,
ETAITE SN, CRUNGON,

10-10, péatak: 12-16, mincan cdmdian hed
arambargn 10-1d tl.l'!h

A Kiltészet napja a Platan Konywtarban
2000, aprdiz 15-4n 18 drakar panés irodaim|
kavéhazurkban a Goncliszekdr egyiites
mezenasitatt versakes ad gid. & Kerldreak
& eifdeik cimd misor dalés a nagyvangsl
hangulatokali —  berhdzakal, #&jszihal
sataksd, randevikat fituos buvoheipaken
=, 8 szarelem Sromal-banatal. & koltaszel
Gpyes-pajos doigall, @ mamor pikaratE
idazik, e srembesfensk pr ldivel az
elmulizal is.

Lemaezhorito-kiallitds a Platan Kanyv-
tarban

& lengyel |azz nagy korszakabol 3 H0-a8
Evakill a 'Bl-as fvekip

Valagaid=s 3 Muza Kisdd Pelish Jazs ss-
rozatinak legpbt albumaibil. Maeglesint-
hatd miecius 23-i0l dpriis 1{-ip,

ffinoan droehidoin vavink.
A programok ingyenessk,




1036 Budapest, Kiskorona u, T.
Telefon: 250-0288
waarw abudaitarsaskor hu
v egymester. hu

Marcius 25., csitortok 19 ora
ROSSINI: A SEVILLAI BORBELY

Szerepltk: Karacsonyi Linda,
Honinger Laszla, Gaal Csaba,
Szille Tamas, Banky Matyas,
Kecskés Zsdfia, Dedk Bence

Zongoran kbzremdkadik:
Hollé Mariann
Rendezd: Fehiér Andras

Sevillai borbély... a .bel canto” opera
gyongyseeme. & _cserebogarak” ked-
vence, hiscen az bridk &5 egyittesck az
irodalom slagerei, nehézségik foka
magas, ismertségik altalanos, igy .meg-
probalni magukat® benne tébbfajta
kihivas egyszerre. Szemben & tavaly
bemutatott Seerelmi Bajitallal ez az opera
mar igazi szakitast jelentett a commedia
dell'arte mifajdval. Hos-wér figurdk és
igazl életheljzetak fuzére, kinnyed, mo-
solyt fakasztd, de nagy érzelmeket é
indulatokat abrazolo darab, Ezzel az
eldadassal figyekszink most meghko-
ranaznl &t éve kerdett tevékenységlinket.

Fehdér Andrds
Beléptieny: 1200 F1 Az MKA Bhmogatisaval

Marcius 27., szombat 19 ora
BUDAPEST RAGTIME BAND

BI:IEDI!-;I-:'-T 1300 Ft
Buslapist Fésaren Orkambryzats Kufturaliy
Hizothsaga tamogatiival

Marcius 29., hetfd 18 ora
TIZ ESTE PAPP JANOSSAL Il

ESZAKFOK, TITOK
Lappfaldi itinapld zenével,
versekkel, képekkel

felepdgegy: 1500 Ft
Rendeztc Parinon Mivesres Alapivary

Aprilis 7., szerda 19.30 éra

A SZENTLELEK HARFAI

Egy hangverseny ket helyszinen

& hangversany elsd része az Obudai
5zent Peter &5 Pal Foplébania
Templomban, masodik része az Obudai
Tarsaskorben keral megrendezésre
Szent Efrém Férfikar

Mivészeti vezett: Bubnd Tamas

Edzremikadik: Palya Bea - enek

Bl paiierye 17000 Fi
Az EN, az DEM &3 a Homroodi
Crkarmanyzat Lemogatasial

Aprilis 8., csiitortok 19 ora
ALEGRE CORREA

HORVATH KORNEL DUO
YVendeég: Dés Laszlé

Alegre Corren, & kivald githros, érekes
utGharsgszeres & Zenesserso 2005-16]
2007 sreptemberdig allandd tagja valt
a mai modern jazz egyik legnépszeribb
formacidjanak, a The Joe Zawinul
syndicate”-miek, & két teljesen eltérd

zenakulturabal érkezett mivesz talal-
kozasa és kbzos jatéka igazi zenei cse-
megét jelent a kdzonség szamara,
Zenéjukben a brazil &5 az eurcpai folk-
lor, illetve az amerikai jazz izgalmas
elegye szdlal meg, s otwbzddik egyéni
hangzasvilagga.

Belepdjeqy: 3000 Ft

Aprilis 9., péntek 19 6ra
ROMANTIKUS KORSETA
LETAY KISS GABRIELLAVAL

ES MASA ANITAVAL
Aria- és duett-est

Reészletek Catalami, Csajkovszki],
Delibes, Dvafak, Micalal, Offenbach,
Puccinl, Ressinl, Salnt-5agns, Thomas és
Verdi miveibdl

Zongoran kieremikadik:

Katona Anikd

Belepapegy: 1700 Ft & Cleandet rendepéssben

Aprilis 12., hétfé 19 déra
BALAZS JANOS
CHOPIN-ESTIE
Huszonneégy etud

Bolénsegy: 1000 Ft & Lengyed inizet tamogatisival

OBUDAI TARSASKOR GALERIA

Blarciug 25. - aprilis 18
lakatics S5zabo Veronika festomivesz
Gyerekkorkep cimi kiallitasa

& kidllitds hitfh besdde sl paposda 14-18 drdig
Bekinthitd meg. A kislites lilcogatisa dijtales
A MEA {hmogstisaval




- = - Frermyine Bl Emertes a korahell meslerembang laluk Balhasznall
nm Aml“ﬂ“ml M“Ilma anyagok uladonsdgail. Azt vallottiss, hogy r ik zés
areenge Of T35 hiBgonsap) aryagos, padp hudta=, hogy vannak Bgyabh Hefva

hemanyebl & : han wokak hogy eqy adalt anyeg

rugalmas
kazah fekifan) . roghkeni fur

Dir mi az a drddhizas?

2010, Aprilis 4. vesdonap 11h
Bronzmiivesség a Rdmai Birodalom terlileién ; atak
&5 Aguinoumban J - A7 gErierghl?

A bronzszobrok s hasanalat eszkiztk faitatt tikal re probdljukl megkeresni a
A muzeum EaEEsl vinnEiten coflogh B0k e@er dves

b lesgbibh #gedben nem tartalr ik, baliralohal . L 8 foja Vecsey Adam raglaurabar, B romal Kol
miges szinta mindar] skmondarak  hkelolkezdsiEndgl. Ha Branzmilvassig Kutalbia

kpzba kemilnek azekl a kphkus 3 Jegyar, mmy fedalmacra a rrl.::.'-::l.'.17|'.'i.‘-:1_:|.'|.‘.'.|.'-'. a5 ar aadas

rallebb s2akamberska| s megodbbenil. Falndn: 850, - Fr
i dfalurk mé ismen fortédramak Brhdza Dk rpugagas: 450,- F

1037 Budapeal. Tarodpa u. A3,
Tied, d30-1326
a-rmal: agpesuied@otegy b
ARl W w.ohagy Al

alilel 1610-2010 — aldadds:
Aprilis 15. caltdrtdk 18h Deril ind easién g g ;
Kihalyli Marts neprajzkunahd vedinatt kapss bagzemotdjat nallgaihatjas
mag JdaruzsSkamedl

A Klub!

- d—#'ﬂ-“‘"

.d..r.--""‘f._w._.‘_._'_._d___ . —_—
a legnagyobb pop-rock-funky-dance slagerek pdrognek, minden
szombaton egyittesek lépnek fel, karaoke is var rad, welcome
drink fogad, akar vacsorazhatsz is, minden buli rélad szol!

Marcius 27-en a Neo szinpadan Szikora Robi és az R-GO Gidak!

A KlubNea a kulturalt, igényes, de hangulatos szdrakozast kedveld feinditek Of budapest talélkozohelys!
Magyarorszag legnagycbl partikbzpontjidban, az Obudal {Hajogyari) Szigeten! Belépd: 1000 F1. Minden,
aznap a sxigeten mas helyre megvalioll belépd ide s érvdnyes! Nyilva minden szombaton 22-04-ig!
Vaceoralehetdsag! Partibuszok! Tovabhbi részletek: www. klubneo.hu Tel.: +36 30 408 BO30

Kovetkezik: aprilis 3. UFO, aprilis 10. Zoltan Erika!
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A Zapor Kepességfejlesztd és Te-
hetséggondozd Altalanos Iskola
tanuléi ezt egyértelmiien kijelent-
hetik. Iskolank diakjait sziileikkel
egyiitt mindennap csaladias lég-
kor fogadja.

endezvényeinken a szii-

16k, tanarok, diakok
egytitt és lelkesen vesznek
részt. Intézménytink profiljat a
projektszemlélet, az egy komp-
lex téma koré szervezett tanu-
las jellemzi. Projektnapjainkon
a kiosztott feladatok az adott
életkornak megfelel6ek, és ami

giteni és kozosen részt venni az
alkoté munkaban.

A tanév végén tartjuk az egy-
hetes erdei iskolat. Ennek 1é-
nyegét abban latjuk, hogy a
megszerzett tudast az iskola fa-
lain kiviil is alkalmazni tudjak.
Rendszeresen tartunk nyilt na-
pokat ahol az érdeklddd sziilok
is betekinthetnek a mindennapi
munkédba. Részt vesziink a
TAMOP 3.1.4., ,, Kompetencia
alapu oktatas, egyenld hozzdfé-
rés innovativ intézményekben”
cimil palyazaton, melynek ke-
retében Ujszeri tanulasszerve-

a legfontosabb, gyakorlatiasak.
Fontos szempontnak tartjuk,
hogy az elméleti tudast minden
esetben gyakorlatias formaban
is kiprobaljak. Ebbdl kovetke-
z6en a hasznalhat6 tudas atada-
sa az elsddleges feladatunk.
Osztalyainkban az egyéni ba-
nasmad és a differencialt okta-
tas rendszeresen jelen van. Di-
akjaink az ordkon kooperativ
csoportmunkaban dolgoznak 4-
6 f6s csoportokban. Ennek leg-
fontosabb eredménye, hogy a
tanulok aktiv résztvevoi lesz-
nek az oranak és megtanulnak
onalldéan dolgozni. Egymast se-

zési eljarasokat, kiilonb6zo
szakmai feladatokat valdsitunk
meg (témahét, modularis okta-
tas, tantargytombositett okta-
tas). Az érdekléddknek szive-
sen adunk e kérdésekben is fel-
viladgositast.

A legkdzelebbi nyilt napot
marcius 30-an tartjuk 8.30
oratol az also tagozat minden
osztalyaban. A kovetkezd tan-
évre varjuk a leendd elsdsoket
¢és a kovetkezd tanévben a 3.
osztalyba 1ép6 gyerekeket.

Zapor Képességfejleszto
és Tehetséggondozo
Altalanos Iskola

Ovodai nyilt napok

napokat rendeznek.

A Hétpettyes Ovoddban és a Szin-Kér-Jaték Tagévodaban nyilt

Az Arpad Gimnazium szervezésé-
ben ismét Gombar-bemutatot tar-
tanak marcius 26-an 16 ératol az
Obudai Kulturalis Kdzpontban.

z 1952-ben érettségizett

IV. A osztily tanuldi
1977-ben Gombar Vince, a
gimnazium hajdani kivalo la-
tintanaranak emlékére alapit-
vany létrehozasat hataroztak el,
azzal a szandékkal, hogy tanu-
loinkat ,,a humadn miiveltség
kiilonbozé teriileteinek az isko-
lai tantervben meghatdrozott
mértéken feliili elsajdtitasdra,
ezeken a miiveltségteriileteken
beliil alkotdsra, illetve az igy
megszerzett miiveltség tovabb-
addsdra 0sztonozzék”, tovabba

Gombar-bemutato

um a Gombar Vince Alapitvany
dijanak jutalmaban részesitse.

Az alapitok a klasszikus mii-
veltség - mint az eurdpai mi-
veltség és gondolkodas szelle-
mi alapjanak - apolasa és ter-
jesztése iranti elkotelezettségii-
ket fejezzék ki e dijjal - olvas-
hat6 az alapité okiratban.

Az egyes szindarabokat a ma-
gyartanarok rendezik az osztaly-
fonokok segitségével. Az idei
bemutatd programjaban a 7.a
osztaly a Varazsfuvolat, a 7.b
osztaly egy magyar népmese,
A szalonnafa” dramatizalt fel-
dolgozasat, a 7.c osztaly egy go-
rog mitoldgiai egyveleget, a 9.d
osztaly pedig Moliére: Képzelt
beteg cimii szinm{ivét adja elo.

Hétpettyes Ovoda (Harrer P4l utca 7.): sziilSknek mdrcius 24-én,
29-én és 30-dn 9-t6l 11 6raig az intézmény bemutatdsa, jatékos
tevékenységek. Szul6knek és gyermekeknek madrcius 30-dn
15.30-t6l 17 oraig husvéti tojasfestés, asztalidisz készités. A
leend6 kiscsoportosoknak és szileiknek dprilis 22-én délel6tt
jatékos tevékenységek.

Szin-Koér-Jaték Tagévoda (Solymadr utca 12-14.): mdrcius 29-én
az intézmény bemutatasa, jatékos tevékenységek. * A Térzs utca
2. alatt mdrcius 30-dn ismerkedhetnek az intézménnyel és lathat-

nak jatékos foglalkozasokat.
_____________________________________________________________________________________|

Molnarné Vamos Katalin
szervezotanar

lehet6vé tegyék, hogy az e té-
ren legkivalobbakat a gimnazi-

Iranytii ovoda- és iskolavalasztashoz
Az évodavalasztas és a beiskolazas el6segitésére jelentette meg
az 6nkormanyzat a 2010/2011-es tanév 6vodai és iskolai Iranytd-
jét. A kiadvanyban a lll. kerlleti oktatasi intézményeket talalhatjak,
melyekrdl révid bemutatkozast is olvashatnak. Az Iranytd elérhet6
az oktatasi-nevelési intézményekben, az oktatasi és kulturalis f6-
osztalyon (Laktanya utca 4.), illetve letdlthet6 a www.obuda.hu
honlapon az oktatasi intézmények menupont alatt.

Gazdasagi vezeto felvétele

Az Obudai Gimnazium a koézalkalmazottak jogallasardl szold,
1992. évi XXXIII. térvény 20/A. § alapjan palyazatot hirdet gazda-
sagi vezet§ (kinevezett magasabb vezet§) munkakor betdliésére.
A kézalkalmazotti jogviszony iddtartama: hatarozott idejd kozalkal-
mazotti jogviszony. A foglalkoztatds jellege: teljes munkaidd (heti 40
o6ra). A vezetdi megbizds idétartama: 2010. majus 3-t6l 2015. majus
2-ig. A munkavégzés helye: Obudai Gimnazium (1033 Budapest,
Szentlélek tér 10.). A munkakdrbe tartozo, illetve a vezetdi megbizds-
sal jard lényeges feladatok: a gimnazium gazdasagi, munkatgyi, bal-
esetvédelmi Ugyeinek intézése. llletméeny és juttatds: az illetmény
megallapitdsara és a juttatdasokra a kdzalkalmazottak jogéllasardl
52016, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései az iranyaddak.
Palyazati feltételek: fels6foku iskolai végzettség, allamhaztartasi
koltségvetési szakirany vagy, ®* mérlegképes kényveldi végzettség
allamhaztartasi szakon; ¢ iskolai gazdasagi munkakdrben szerzett
tapasztalat, felhasznaldi szintli MS Office (irodai alkalmazasok); ¢
blntetlen el6élet; « 30 napnal nem régebbi hatésagi bizonyitvany.
A palyazat elbiralasanal el6nyt jelent: 1-3 év vezet6i tapaszta-
lat; » kdzoktatasban szerzett szakmai tapasztalat.

A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok: részle-
tes szakmai és személyi adatokat tartalmazd, fényképes dnélet-
rajz; « motivacios levél; » az elGirt képesitést igazolé dokumentu-
mok masolata; * nyilatkozat arrdl, hogy a biralatban részt vevék a
palyazatba betekinthetnek.

A munkakdr betdltésének idépontja: 2010. majus 3. A pdlydzat
benydjtdsdnak hatdrideje: a megjelenést6l szamitott 1 hénap. A
palydzat benyujtdsdnak mddja: postai uton, vagy személyesen le-
adva (1033 Budapest, Szentlélek tér 10.) zart boritékban, melyen
fel kell tintetni, hogy ,,gazdasagi vezetdi palyazat”. A pdlydzat
elbirdldsdnak hatdrideje: 2010. aprilis 26. A pdlydzattal kapcsola-

tos informdciot ad: dr. Gabai Janos igazgato, tel.: 250-1211.
____________________________________________________________________________________|
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Nagy érdeklodés mellett
zajlik 2010 marciusaban a
Il. Obudai Pedagégiai Na-
pok rendezvénysorozata,
melynek szakmai eldada-
sai és a pedagdogus esz-
koztarat szélesitd jo gya-
korlatok, hevalt tanitasi
modszerek atadasara szol-
galo bemutato ovodai fog-
lalkozasok, illetve iskolai
alsé és felsd tagozatos
bemutato tanitasi orak
mellett kiallitasokat is
rendezett a Pedagdgiai
Szolgaltato Intézet (PSZI)
négy témakirben.

keriileti  6vodas

gyermekek és dvo-
dapedagogusok legsike-
resebb és legesztétiku-
sabb alkotasaibdl ké-
szillt valogatas, a ,,Ba-
bok, babak, babuk” ci-
m{ tarlat.

Emellett a PSZI Szé-
riiskert utca 40-ben ta-
lalhato épiiletében meg-
tekinthetd a kertileti ok-
tatas torténetét egykori
dokumentumokkal és
targyi eszkozokkel il-
lusztralé ,, Iskolatorté-
neti kidllitas” is, mely-

nek tarldiban a XX. sza-
zad elejérdl, az 1910-es
évekbdl is szarmazd
anyakonyvek,  elemi
népiskolai bizonyitva-
nyok, polgari iskolai ér-
tesitok mellett tintatarto,
pedellusi iskolacsengd,
a szazad késobbi évei-
b6l pedig fényképek,
dokumentumok és okta-
tasi eszkozok tekinthe-
ték meg.

Az intézet folyosdjan

Szakmai nap a GtB-ben

z érettségi utani dij-

talan szakképzési
lehetdségekrol szol a
,,GtB suli szakmai nap”-
ja mdrcius 25-én 14-t6]
17 ordig. Az eseményen
az érettségiz0 diakok és
sziileik informéaciot, bete-
kintést kapnak GtB Szak-
képzo Iskola képzéseirdl.
Ettdl a rendezvénytdl

fuggetlentil, minden csii-
tortokon 14-t6l 16 ordig
nyitott kapukkal varjak
az érdeklédoket. (Cim:
Pais Dezs6 utca 1-3., a
békdsmegyeri HEV-
megallotol koriilbeliil 7
percre. Tel/fax.: 243-
2007, 243-2033. E-mail:
gtb@gtbbp.hu, honlap:
www.gtbbp.hu.)

Elokészitok, korrepetalas, tehetséggondozas

uton!

Erettségi, kozépiskolai el6készit6k, korrepetalas,
tehetséggondozas szaktanaroknal, a Vérdsvari

Lehet6ségek: negyedikes, 6todikes, hetedikes ta-
nulok felkészitése a kdvetkezd tanév kdézponti, k-
zépiskolai irasbeli felvételijére. * Erettségi el6készi-
tés minden szinten, mindenbdl. * Bukasmegel6zés
minden targybdl. * Matek-fizika-kémia-magyar korre-
petalas, tehetséggondozas minden nap és szombat
délel6tt oradijas oktatasban, 2-3 f6s kiscsoportban.
Az oktatds megbizhat6 és eredményes: a kézponti
felvételiz6k, az érettségiz6k az atlag feletti pontot
szerzik; a félévi jegyeket kijavitjak év végéig. (Tel.:
06(20)946-2027; www.obudamatek.hu)

Thalész-Kor

kapott helyet a keriileti
napkozis munkak6zos-
ség igen kreativ és meg-
hokkentéen megigézo
alkotasainak kiallitasa

, Ura hasznos, ujra
szép” cimmel.

Ezen a bemutaton a
szines teafilter jel6lok-
bol készitett, képzodmii-
vészeti kompozicid érté-
ki sik- és térbeli otletek
kivitelezése keriil atte-
kint6 oszszegzésre. Lat-
haté itt palmafa, han-
gyaszsiin, sarkanycsapat
és viragesokor is, mind-
mind az tigyes gyermeki
és pedagogusi kezek
munkajat, fantdzia-lele-
ményeit dicsérve, egy-
ben az ujrahasznositas
egy igen szemet gyo-
nyorkodtetd lehetéségét
is felvillantva.

Foré: ANTAL ISTVAN

Immar hagyomanyo-
san, az idén is a Pedago-
giai Napok alkalmabol
lathat6 a kertileti képzd-
miivészeti versenyeken
indulé gyermekek alko-
tasaibol  Osszeallitott
miivészeti kiallitas, me-
lyen a dijazott alkotasok
kozott kisplasztikak, ce-
ruzarajzok illusztraljak
az érdekléddknek gyer-
mekeink nyiladozo kép-
zOmiivészeti tehetségét
és fejlodését.

A kiallitasok - melye-
ket a Fovarosi Kozok-
tatasfejlesztési Kozala-
pitvany palyazatan nyert
0sszegb6l finansziroz-
tunk - marcius 26-ig 1a-
togathatok az PSZI nyit-
va tartasi idejében.

Mubhari L. Tamas,
a PSZI igazgatdja

25 év az Aquincum iskolaban

Az Aquincum Altaldnos
Iskola fennallasanak 25.
jubileumi  évforduléjat
iinneplik tanarok és dia-
kok marcius 24-én, 25-én
és 26-an. Az esemeény
védnoke Biis Balazs pol-
garmester.

A z els6 napon, mdr-
cius 24-én 14 orai
kezdettel jatékos suli-
torténeti vetélkedot tar-
tanak, 15.30 6ratdl ze-
nekarok Iépnek szinpad-
ra, majd sulibalt rendez-
nek az iskola jelenlegi
és volt didkjainak rész-
vételével. A masodik

napon, mdrcius 25-én
14 o6rakor {innepi mii-
sorral varjak az érdekld-
doéket, majd 15 orakor
fogadast adnak, melyen
az iskola régi pedagogu-
saival talalkozhatnak.
Az  Unnepségsorozat
harmadik napjan, madr-
cius 26-an 17 o6rai kez-
dettel suligalaval,

Iskolanaptar
Aprilis 2-t61 6-ig: tava-
szi szlinet. * Aprilis 26.:
a kozépiskolak értesitik
a didkokat a felvételi
doéntésrdl.

Jatszohaz
A leendd elsésoket és
szlileiket délutani jat-
szOhazba varjadk a
Barczi Géza Altalanos
Iskolaba, mdrcius 26-dn
16.30-t6l 17.30 6raig.

Oregdiak talalkozo

a ,Kerékben”
A Kerék Altalanos Isko-
la és Gimnazium meg-
hivia az intézményében
érettségizett diakjait a
mdrcius 26-dn 18 ora-
kor kezd8&dé jotékony-
sagi galaestre és Oreg-
diak talalkozora.

Varazsmiihely
A Dr. Szent-Gyorgyi Al-
bert Altalanos Iskolaba
varjak az ¢6vodasokat
és szlleiket a ,Varazs-
muihely” nevli kézm-
ves, irodalmi, jatékos,
sportos foglalkozdsok-
ra. Program: marcius
30-an 17-t61 19 ¢raig:
tavaszi Ginnepkor. * Ap-
rilis 18-an 10-t6l 12 éra-
ig: uszodai foglalkozas.
(Cim: Szérdskert utca
40. Tel./fax: 367-3399,
436-9365, 367-1429. E-
mail:  szeruskert-a@
kszki.obuda.hu Honlap:
www.drszent-

gyorgyi.hu)

Magoncképzo
A Medgyessy Ferenc
utcai Altalanos Iskola-
ban befejez6dnek a
Magoncképz6 foglalko-
zasok. Az iskolavardra
dprilis 9-én varjak a
gyerekeket szuleikkel
egyltt. A foglalkozas

16.30-t6l 18 oraig tart.
|

a vetélkedd ered-
ményhirdetésével,
sziilinapi tortaval
és tlizijatékkal za-
rulnak a progra-
mok. (Az iskola
cime: Araté Emil
tér 1.)

4 hét alatt angolul
Miért tanulna évekig?
Miért kéltene szazezreket?
80 ora alatt stabil alapok,
magabiztos beszédtudas.
www.playingenglish.com

(06-1) 322-1537
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Szolgaltatas

W Gazszerviz, cirkéok, konvektorok, viz-
melegitdk javitasa, szervizelése. 0-24 non-
stop garanciaval. Tel.: 06-20-342-55-56

B Gyorsszerviz, dugulaselharitas, viz-, vil-
lany-, fiités és teljeskorii gazkésziilékjavitas.
Anyagbeszerzéssel, garanciaval. 0-24-ig.
Tel.: 292-19-90, 06-20-334-34-38

W Uj frizurit szeretne? Szeberényi Zita fod-
rasz Uj helyen, Csillaghegyen varja régi és 0j
vendégeit a Gabriel studioban. (III. Pozsonyi
utca 32.) Tel.: 06-30-419-1908

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hiitdgépek fagyasztok javitasa 35 éve a kerii-
leti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las). Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Obudan, Budan non-stop hiitd, fagyaszto,
autémata mosogép szerviz. Javitds esetén ingye-
nes kiszallassal, garanciaval 3 6ran beliil. Tel.:
06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs Sandor

W Hiitégépszerviz Obudin! Megbizhatdsag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tos Vendel ¢és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 oraig. Tel.: 244-3998

B Tv-, LCD, javitas, kiszallassal, hétvégén
is. Rékéczi u. 10. Tel.: 769-2524 Samsung,
LCD, Plazma Outlet

B ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz. In-
gyenes kiszallas, helyszini javitas. Az elvég-
zett javitasra garancia, nyugdijas kedvez-
mény. Tel.:243-2730, 06(20)997-2747

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
feltjitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577,06(30)429-2991

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithaté konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Schneider) Tel.: +36 (20)471-8871

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: +36 (20)972-0347,403-
9357, +36 (30)589-7542

B Redonygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggdny, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU éltal minsitett vallalkozés.

B Kéltoztetés, nehézgépszallitas, lomtalani-
tas, nemzetkozi fuvarozas 7,5 t-ig, zongora,
pancélszekrény. Tel.: +36/30-948-2206

B Vizérak szerelése és cseréje, valamint
egyéb vizvezeték szerelés. Tel.: 251-49-12

B Lakatosmunkat mindennemiit véllalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajtd, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.: 243-
3294, 06(20)9424-943

M Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes kori képviselet, izemelteté-
se. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Viz-gaz-kozpontifiités szerelés, javitas.
Meglévé rendszerek biztonsagtechnikai és
energetikai feliilvizsgalata, tanacsadas, meg-
oldasok. Tel.: 06(20)423-5812

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatoan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letieknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek ja-
vitasa. Hétvégén is hivhato. Tel.: 243-8490,
06(20)947-0774

B Festés, mazolas, tapétazas maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. 111 ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.: 256-4425,
06(20)994-7726

B OBUDAI GYORSSZERVIZ ViZ-GAZ
VILLANYSZERELES, GEPI DUGULAS
ELHARITAS, JAVITAS, TELJES KORU
KIEPITES. NON-STOP 0-24 GARANCIA-
VAL. Tel.: +36-20-342-55-56

B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Kovacsoltvas kerités Gszokapu, biztonsagi
racsos ajtok, racsos ajtok, készitése, biztosito-
nak megfeleld. Tel: 243-4822; 06(20)358-4009
B Karosszériajavitast vallalok vizsgaztatas-
sal, minden tipushoz. +36 30 960 8184.

B Ajté-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztése, javitasa, za-
rak cseréje (pl.kétszarny ablak zarsz-
erkezetétnek cseréje), szigetelése garanciaval.
Felmérés dijtalan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-
0269

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, parka-
nyok, sztinyoghalo, harmonikaajto, reluxa sze-
relése, lakasfelajitas. Tel.: +36-20-321-06-01
B Hazépités, lakasfelujitas, kertépités!
Csempeburkolas, kdmiivesmunkak, szobafes-
tés, gipszkartonozds, hoszigetelés, parketta-
zas, lambériazas, villanyszerelés, vizszerelés,
tereprendezés, kézi foldmunka, medenceépi-
tés! Anyagbeszerzéssel, hataridére, garancia-
val! Tel.: 06(30)960-4525

B Lakasfelujitas! Szobafestést, mazolast,
tapétazast ingyenes takaritassal, parkettalera-
kast, -parkettacsiszolast, parkettajavitast, viz-
gaz-gipszkartonszerelést, csempézést, vil-
lanyszerelést vallal kisiparos garanciaval.
Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitdsa. Tel.:
242-1389

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csérepedés
javitasa, miiszeres csorepedés keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, dugulaselharitas, garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: 06(30)914-3588

B Ajtokukucskalo!  Nagylatoszogii,
nagyképlatasu, barmilyen ajtora felszereljiik.
Hofmeiszter Odon 356-4239; 200-4941;
06(30)232-4609

B Lakatosmunkak: egyszerii és diszitett
ablakracsok, racsajtot, kapuk, keritések készi-
tése, ingyenes felmérése. Tel.: 06(20)921-
0073; 243-3297

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekotése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoraszerelés
tigyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kémiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Zarszerviz. Ajté-, ablakzar javitas, miisza-
ki ajtonyitas, zarcsere, hevederzar szerelés. 3
év garancia. Racsok készitése. Tel.:
06(30)251-8862; 06(20)943-7075;

B Lakasfelijitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, laminalt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

B Tetéfedé-acs-badogos munkat vallalok, te-
téjavitast, fakivagast, lombtalanitast. Tel.:
06(20)323-3900; 06(20)332-4660 Dijmentes
kiszallas. Télen is.

B Asztalosmunkak, konyhaszekrény, egye-

di kisbuatorok, nyilaszarok feltjitasa, javitasa,
egyedi faboritasok, és valaszfalak . Tel.:
06(70)943-1294

B Asztalos vallal: ajtd, ablak illesztést, zar-
szerelést, kiiszob készitést, szigetelést, mazo-
last, lambériazast, pantok, zsanérok cseréjét,
butorok készitését javitasat, felszerelését, fal-
furast, Tel.: 251-9483; 06(20)381-6703

B Tarsashazak kozos képviseletét II-111. ke-
riiletben szakképesitéssel, tobb éves gyakor-
lattal leinformalhato vallalkozé nd. Tel.:
06(30)622-5364; e-mail:
czinger54@freemail.hu

B Kertben, hazban, haz koriil végzendd
munkakra, szakértelemmel, referenciaval,
ajanlkozik nyugdijas férfi a III. keriiletben.
Elérhetdségek: 06(20)384-7397, e-mail:
joogabor43@gmail.com

B Hidegburkolatok mindségi kivitelezése,
vizszereléssel! Festés, mazolas, tapétazas,
anyagbeszerzéssel. Tel.: 06(70)298-6433

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
no kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-0479
B Kényveldiroda Aquincumnal vallal teljes
kort konyvelést, maganszemélyeknek, ado-
bevallasokat kedvezé dijakkal! Tel.: 242-
3286

B Fiirdoszobak, konyhak feltjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, komiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Lépcséhaz takaritast, ketgondozast, sir-
fenntartast véllalok. Kertfenntartdi végzettsé-
gem van, szamlat adok. Tel.: 06(20)325-7086
B Miibutorasztalos vallalja 40 éves szakmai
gyakorlattal, antik, styl butorok restauralasat,
butor készitését, karpitos munkaval is. Tel.:
06(30)944-2206

B Metszést és permetezést vallalok: sz616 és
gytimdlesfak, disznovények, tovabba fakiva-
gas, asas. Tel.: 06(30)602-6925

B Dugulaselharitas, vizszerelés. Ingyenes
kiszallassal, amennyiben valés munka torté-
nik. Tel.: 06(30)557-6248

B 4 m*-es konténerekkel lomtalanitast, sitt
szallitast vallalok, kedvezé aron. Tel.:
06(20)919-4534

B Kert-telekrendezés, favagas, metszés,
permetezés, gyepesités, térkdvezés, keritések
épitése, javitasa. Egyéb kertészeti-kémiives
munkak. Mobil.: 06(70)422-9445. Tel.: 786-
5872. Fax.: 785-7344

B Villalunk konyha- és szobabutorok, be-
épitett szekrények készitését, nyilaszarok il-
lesztését, szigetelését, atalakitasat, parketta-
zast, iivegezést. Tel.: 06(30)402-1530

B Takaritas, tarsashazak, irodak, intézmé-
nyek, tizemek, lakasok teljes korli napi nagy-
takaritasa. Tel.: 786-5872, 785-7344,
06(70)422-9445

B Lakasfelijitas AZ-ig, anyagbeszerzéssel,
garanciaval, révid hataridére. www.hoger.hu
Tel.: 06(30)251-8862; 06(20)943-7075

B Metszést, permetezést, diszfak formaza-
sat, kertek atalakitasat, gyepek kikezelését
vallalom. Tel.: 325-8409

B Villanyszerelés: kisebb javitasok, halozat
felujitasok tetdelszivok javitasa, u.i.: mellék-
vizméré cserék. Tel.: 06(30)970-6257

B Ruhaszerviz Bécsi uton, nadragfelhajtas,
alakitas, zipzar csere: 240-7140, 06(20)942-
3741

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziiletek  részére.  Tel.:
06(30)212-3308

B Dugulaselharitas, vizszerelés, hétvégén
is, ingyenes kiszallassal. Tel.: 06(20)943-
7075, 06(30)251-8862

M Tarsashazak figyelmébe! Vallaljuk tar-
sashazak kozos képviseletét miiszaki és jo-
gi hattér biztositasival. Arkedvezmény
biztositasa 2010. majus 15-ig szerz6ddk-
nek. Tel.: 240-6292

B Lakasszerviz. Burkolas, vizvezeték-
szerelés, dugulaselharitas, komivesmun-
kak, teljes korii lakasfeltjitas! Elérhet6ség:
06(30)234-7492; 06(70)770-9349

B Pszichiatriai és pszichoterapias magan-
rendelés! Depresszid, panik zavarok kezelése,
életvezetési tanacsadas. Dr. Scodnik Anikd
Tel.: +36 (30) 213-80-52

B Gyégyulni, lazulni, fogyni szeretne?
Test és lélek harmonizalasa Miaomei
masszazzsal Csillaghegyen. Ajanlhato:
sulyproblémakra, alvaszavarra, fejfajasra,
vérnyomas és iziileti panaszokra, ndi ba-
jokra. Tel.: 06-30-560.-4507

B Dr. Gulyas Miklés sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, miitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: III. Bécsi ut 130. I1./3. Elozetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565.

B Callanetics a Florian térnél. Gerinc- és
iziiletkimélé ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak.  Tel.:  +36-30-921-6559
www.callantorna.hu

B Fogyasztd, alakformalé masszazs fajda-
lommentesen 0-1000 Ft/kg. Depresszié csok-
kentés, energiat6ltés. Tel.: 06(30)294-1945

B Vérzik az inye? A fogagysorvadas ma mar
megeldzhetd, jol kezelhetd. Rendelénk a
Nyugatinal varja ont. Tel.: 332-3782

B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhato. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06(20)493-1675

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. dr. Miiller Zoltan fdorvos

B Grafologia! Onismereti, parkapcsolati,
palyavalasztasi, palyaalkalmassagi tanacs-
adas a kéziras elemzésének segitségével. Tel.:
06(20)358-1101

B Végleg leszoktatjuk a dohanyzasrol, 26
perces biorezonancias terapiaval 7000 Ft-ért.
Az SZTK-bol az antinikotin terapia atkolts-
zott a Vordsvari at 97-be. Rendelés
Békasmegyeren is szombatonként. Tel.:
06(70)271-9867
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Fiiggonyok

Széles méret- €s mintavalasztékban.

Fliggonyvarras (150 Ft/m)
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is. Ingyenes felméres és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU
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APROHIRDETES

I El

B Bérgyogyaszati, kozmetolégiai magan-
rendelés. Bérkingvések, értagulatok eltavoli-
tasa, gyermekborgyogyaszat. Budapest, 1027
Horvat u. 28. (Margit kérutnal). Dr. Faragd
Katalin. Bejelentkezés: +36(30)964-5436

H Borgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11., Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Bérgyogyaszati, kozmetolégiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés, tel.: +36(30)201-9198

B Pszichiatriai és neurolégiai szakorvosi
maganrendelés a III. ker. Zapor u. 53. sz.
alatt. Dr. Huszak Maria. Tel.: 06(20)336-
5724

B Dr. Kalan Jilia borgyogyasz-kozme-
tologus féorvos maganrendelése: II1. ker.
Bécsi ut 217-ben (EuroCenterrel szem-
ben). Gyermek-felndtt boérgyogyaszat.
Boérkinovések, értagulatok eltavolitasa.
Bejelentkezés: 06(20)543-3948

B Allergologia, homeopatia. Dr. Bor Marta
maganrendelése. III. ker. Tavasz u. 7. Beje-
lentkezés: 06(70)621-5323 www.bormarta.hu

B Dajka, kisgyermekgondozo, gyogypeda-
gogiai, pedagogiai asszisztens gyermekfel-
tigyel6 képzés. Kasza Szakképzés. Tel.: 276~
5918 (NY. SZ. 01-0064-04)

B Kallay Autésiskola. Csaladias autdstanfo-
lyamok, barmely idépontban, részletfizetés-
sel. Jogositvanyosoknak. www.kallayauto-
siskola.hu Tel: 388-1533, 06(30)933-3619.

B Fizika-kémia, matematika-magyarta-
narok korrepetalnak, érettségi, kozépisko-
lai el6készit6t tartanak minden délutan és
szombat délelétt Obudan, a Vordsvari
uton altalanos és kozépiskolasoknak. Tel.:
+36(20)946-2027

B Szamitogép-kezelés oktatdsa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idoben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Tavaszi nyelvtanfolyamok a Kerék
nyelviskolaban! Oktatas, korrepetalas,
nyelvvizsgéra felkészités, déleltti, déluta-
ni csoportok, kismamaknak gyermekfel-
iigyelettel is! Tel.: +36(70)212-8165;
+36(70)212-8164, I11. Kerék u. 6. I. em. 5.

B Kezdé és haladé bridzstanfolyamok a bel-
varosban. Indulas a 2010. marcius 29-vel kez-
dédé héten. Bovebb informacid: www.
bridzsakademia.hu, bridzs@
bridzsakademia.hu, 06(30)900-0400, 209-
5243

B Angoloktatas Obudan, 4ltalanos és ko-
zépiskolasoknak, nyelvvizsga, érettségi felké-
szités. Hazhoz megyek. Tel.: 06(30)639-7933
B Fejestanoda vallal matematika, fizika ok-
tatast, alapoktol-szigorlatig. www.fejestano-
da.atw.hu Tel.: 250-2003; 06(70)366-6445

B Diplomas angolnyelv tanar oktatast,
korepetalast vallal az EuroCenternél. Tel:
06(20)457-8475, 368-3575

B Olasz nyelvet tanitok. mpiroska@enter-
net.hu Tel.: 242-6299, 06(30)602-3494

B Human targyak korrepetalasat felsos dia-
kok részére vallalom. Tel.: 06(30)464-8249
B Kémia-, biologiatanitas minden szinten
gyakorlott kozépiskolai tanarnal. Tel.:
06(30)264-5648

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast, vallal Obudan, az éltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, korrepetalast, felkészitést vallalok
Obudan az altalanos iskolatél az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszédcen-
trikus, korrepetélas, érettségi, nyelvvizsga,
felkészités nagy tapasztalattal. Tel.:
06(20)439-6410

B Angol maganorak tobb évig Anglidban élt
tanartdl a Floriannal. Ingyenes probaora! Tel.:
06(30)285-2879

B Angol és francia magandrak diplomas
nyelvtanarnénél, egész nap, gyerekeknek
is. Eredményes tanulas. Tel.: 06(70)201-
0618

M Szigetmonostor hatiraban (Szentend-
rei-szigeten), Surany IV-ben eladé egy 80
nm-es, dsszkomfortos csaladi haz, 22 nm-
es, vadonatuj burkolatu terasszal, kilatassal
a Pilisre, 1080 nm-es gondozott telken.
Kozelben horgasztd. Tel.: +36-(30)-941-
6577, 06-26-395-213

B Orbottysnban csaladi okok miatt, baba-
barat, parkositott, medencés, 1135 m*-es kert-
tel, 110 m*-es, 2 szintes csaladi haz eladé.
Irdnyar: 19,9 MFt. Tel.: 06-20-565-6876

B Eladé! A Rémai-parton, csendes utcaban,
600 nm-es telken, 60 nm-es, feltjitandé csaladi
haz. Iranyar: 36,6 MFt. Tel.: +36(30)393-0066
B Garzon eladé III. Zab u. magasfoldszint,
azonnal koltozheté I.ar 7.200.000 Ft. Tel.:
06(20)317-1045

B Meggyfa utcaban 37 négyzetméteres, ma-
gasfoldszinti, felujitott téglalakas, 9.500.000
forintért. Tel.: 06(70)946-7070

B Békasmegyeren 57 nm-es, vizoras, déli
fekvésii, OKO-programos, feltjitandé panella-
kas eladé. Vasarcsarnok 2 percre, HEV 5 perc-
re. Iranyar: 8,9 millid. Tel.: 06(70)352-1796
W Tulajdonostél eladé Obudan Buvér utcai 2
szoba gardrobos, spejzos panel oroklakas.
Irdnyar 11 millio Ft. Tel.: 06(70)291-2049

B III. Keriiletben keresiink elado-kiado in-
gatlanokat tigyfeleink részére. Tel.: 06(20)320-
5390; www.ebeningatlan.hu 365-1900

B III. Szentendrei ut 31 nm garzon elado.
Tel.: 06(20)511-0994

B Magyar iigyfeleimnek I.-I1.-IIL.-XII. kerii-
leti eladé ingatlanokat keresek. Tel.:
06(70)946-7070

M Idés haszonélvezé altal lakottan lakast (tu-
lajdonrészt is) vasarolnék.Tel.: 06(30)670-
6844

B Tulajdonostél eladé a Kaszasdiilon, 51
nm-es, panoramas lakas. Iranyar 9,1 MFt.
Tel.: 06(30)914-0686

B Kedves Tulajdonos! Tovabbra is a leg-
jobb feltételekkel segitiink kiadni, eladni
ingatlanat. Multinacionélis cégek részére
keresiink bérbeado, luxus hazakat. Start In-
gatlan Kft. T.: 316-9408; 06(20)971-3335

B Nemzetkozi cégesoport irodarendszeré-
nek bovitéséhez jol képzett, 25-60 év kozotti
min. csoportvezetdi tapasztalattal rendelke-
z6knek felvételt hirdet. Erd.: 06307374410

B Csaladokhoz keresiink és ajanlunk lein-
formélhato bébiszittereket, idésgondozokat,
hazvezetdket. Micimacko. Tel.: 243-8280,
205-8700, +36-20-575-74-35

B Villalok Kkertasast, fii- és sovénynyirast,
udvartakaritast, nyugdijas. Tel.: 06(70)277-
8363; 243-4547

B Fodraszt, pedikiirost keresek III. ker.
Monostori-Ovari sarok. Tel.: 06(20)538-7651
B Fodrasznak (3 f6), kozmetikusnak 1 fo,
Békason hegy feldli oldalon, fodraszatban
munkahely lehet6ség. Tel.: +36(30)973-6229
B Békasmegyeri haromcsillagos szélloda
munkatarsat keres miiszakos, kertész, sza-
kacs, mosogaté munkakdrbe. Megvaltozott
munkaképesség nem akadaly! Jelentkezése-
ket és 6néletrajzokat a vass@wla.hu

B Romai-parti szezonalis vendégldbe fiatal,
gyakorlott, teherbiré kézilanyt keresiink. Er-
deklédni: 06(30)470-2250

B Egészségvédelmi termékforg: 0 kép-
viselet 6budai munkahelyre adminisztratort
keres titkarsagra. Feltételek: irodaban eltdl-

tott gyakorlat, gépiras, szamitogépes gyakor-
lat. Elény: gyorsiras. E-mail:
karrier@hungimpex.hu Fax: 453-7101

m Orzitt parkolohely kiado a Bp., III.
ker. Nanasi Gt 5-7. szam alatt. Tel.:
06(30)932-5523

B Kiad6é hosszi tavra Békasmegyer-
Ofalunal, 4 emeletes panelhdz masodik
emeletén, 37 m* + 3 m? erkélyes, feldjitott
parkettas, jarélapos, IKEA-konyhas, vizoras
garzonlakas. Bérleti dij: 50 ezer Ft+rezsi, 2
havi kauci6. Tel.: 06-30-292-2636

B Csillaghegyen 120 m*-es mélygarazs rak-
tarnak kiado. Tel.: 240-9728

B Raktarhelyiség, 20 nm a Kolosy iizlet-
héazban, kozoskoltség aron kiado. Tel.:
06(20)982-5544

B Iroda kiadé a Obudén, féttvonalon 1100
Ft/nm-t6l, kivalo kozlekedés, jo parkolasi le-
het6ség. Tel.: 06(20)943-9619

B Nagy alapteriiletii (170-600 nm) irodaval
is rendelkezd, villannyal, vizzel, fiitéssel ella-
tott, nagykereskedelmi tevékenység végzésé-
re alkalmas raktarhelyiségek bérelhetok. Tel.:
06(20)279-8600

B Szentendrei uti régiségiizletiink elkol-
tozott. Uj cimiink: Nénasi u. 28., Cziniel
cukraszdaval szemben. Régiségek adas-vé-
tele ingyenes kiszallassal. Nyitva: H-P. 11-
18-ig, Szo. 10-14-ig. Tel.: 240-1961,
06(30)940-1886

B Kolosy téri lizletiinkbe készpénzért vasa-
rolunk: régi kényveket, képeslapokat, festmé-
nyeket, butorokat, oOrakat, szdnyegeket és
mindenféle antik mitargyakat. A kiszallas dij-
talan! Cim: Kolosy tér 1/b. Tel.: 233-3444;
06(20)319-0292

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Dragaké, (brilians) aranyékszer, régi tort-
arany és eziist evoeszkozok, disztargyak vasarla-
sa készpénzért a legmagasabb aron. II. ker. Mar-
gitkrt. 51-53-ban, Loui’s Galéria. Tel.: 316-36-51
B Konyveket, konyvtarakat (régit, ujabbat)
antikvariumnak vésarolok. Dijtalanul hazhoz
megyek. Tel.: 06(20)425-6437

Szamitégép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Dr. Kovacs Gizella legmagasabb aron
készpénzért vasarolok festményeket, butoro-
kat, eziisttargyakat, vitrintargyakat, szobro-
kat, perzsaszonyegeket, orakat, mindent ami
régi, hagyatékokat, mindenféle régiséget.
Hétvégeén is. Dijtalan kiszallassal, értékbecs-
Iéssel. Tel.: 240-1635, 06(20)333-3339

B Régi butorokat, targyakat - rossz allapotat
is - vasarol tanari diplomas fiatalember és
lomtalanitast vallal. Tel.: +36(20)924-4123

Egyéb

B Iskolabusz! Személyszallitis 6vodasok,
iskolasok részére, biztonsagi 6vvel felszerelt
24-28 f6s autébusszal, Obuda teriiletén ingye-
nes kiallassal. Tel.: 06(20)924-3883, 243-
6820. E-mail: gyuszilil @t-online.hu

B Szakforditast vallal magyar-angol, angol-
magyar szakfordité, korrekt aron, Obudan.
Tel.: 368-3575, 06(20)457-8475

B Megunt, kidobasra szant konyveit boldo-
gan elszallitom. Nem vagyok keresked®. Tel.:
06(20)956-4084

A vimgilotok irdnya:
Laborvizsgilat

Méhnvakrik szliréds
Emlosziurés

-

)

-

e

B S

Négyogyaszati szlirdvizsgalat!

{virkip, vizelel, majlunkcd, CRP, vas, vese funkeid)
Nigvogyaszat] szdrdvizsgdlat

ultrahang

{40 év alart tapintdeos viesgilat, vlirahang
40 év felett komplex emliviesgilat)

A vizsgdlatok teljes dra: 4. W0, -Fi
AKCIOS AR: 40. 000,-Ft

Tl s taimia: 2010, @3, |3-20010 44, 1]

N

Varjuk ket soereieitel]

Kék Lagina Egesaseghieprnt
1037 Budapest, Bokor wida 17-21
Tl [06-1) 430-3 1 -B&
ikl jelka

i




2¢ I

EGESZSEGUGY — SZOCIALIS

2010/6. szam

Peldas kezdeményezeés a fiatalokert

Egészségnap az Obudai Gimnaziumban

Eldszor szerepelt az Obudai Egészségolimpia sziirdprog-
ramja az Obudai Gimnazium Egészségnapjan. Az iskola
nagy hangsiilyt fektet a gyermekek egészségnevelésére,
egészséges életmadjuk kialakitasara, ezért februar 26-
an az Obudai Gimnazium a Szent Margit Rendeldintézet
Nonprofit Kft.-vel kizosen Egészségnapot szervezett.

Ezen a napon az
egészségi  allapot

felmérésével, ennek rész-
letes elemzésével, és eh-
hez kapcsolodd szemé-
lyes tanacsadassal segi-
tették az egészségtudatos
életmod kialakitasat. Eb-
ben kulcsszerepet jatszik
a taplalkozas mindsége,
a testmozgasra forditott
id6, és igy az egészség
megorzése.

A pedagbégusok és az
Egészségolimpia szakem-
berei fontosnak tartjak a
tanulok egészségfejlesz-
tési attitiidjének, magatar-

tasanak, életvitelének ki-
alakulasat.

A sziirés céljanak fon-
tossagat kivantak elotérbe
helyezni a didkok korében,
szerettek volna hangsulyt
fektetni a betegségek korai
felismerésének és a kocka-
zati tényezok felderitésé-
nek fontossagara. A kell6
idében végzett propaganda
meghozta az eredményt. A
csaladias hangulatban zaj-
16 programnak 364 részt-
vevdje volt.

A jelentkezok igényei-
nek megfelelden probaltak
megszervezni a szir6vizs-

galatokat. A
sok érdekl6do
miatt sajnos
idénként el6-
fordult kisebb
torlédés, néha
varakozni kel-
lett, de ezt a
diakok tiire-
lemmel visel-
ték. A tanora-
kat a szliré-
sekhez igazi-
tottdk, hogy
ezzel is segit-
sék a minél

nagyobb szamu részvételt
a  szlir6vizsgalatokon.
Egyben mindenki regiszt-
ralhatott is az Egészség-
olimpiara. Orsmmel lat-
tuk, hogy valamennyien
éltek ezzel a lehetdséggel.

A programot taplalkoza-
si tanacsadas, borgyogya-

szati sz(irés, vérnyomas-
mérés, testosszetétel vizs-
galat és ,stressz-teszt”
nyomtatvany Kkitoltése
szinesitette, valamint lehe-
t6ség volt személyes kon-
zultaciora pszichiaterrel is.

A vizsgalatokon 364-
en vettek részt, 335 diak

> ’
és 29 feln6tt. 238-an vol-
tak légzésvizsgalaton,
vérnyomasukat Gsszesen
208-an mérették meg,
boérgyogyaszati vizsga-
latra 78-an jelentkeztek,
ebbdl 31 f6t visszaren-
delt az orvos. )
Voros Eva

Bemutatkoznak az 6nkormanyzat intézméenyei

Adossagkezelés a Csaladsegito Szolgalat segitsegevel

Az Obudai Csaladi Tanacs-
ado és Gyermekvédelmi
Kozpont Csaladsegitd Szol-
galata kizel egy évtizedes
tapasztalattal biztositja az
adéssagkezelési szolgalta-
tast és tanacsadast a lll. ke-
rilleti, koziizemi dijtartozas-
sal kiizdd lakosok szamara.

A z addssagkezelési szol-
géltatas alapvetd felté-
teleit a szocidlis igazgatasrol
és szocialis ellatasokrol szo-
16, 1993. évi III. torvény ha-
tarozza meg, részletes szaba-
lyait Obuda-Békdsmegyer
Onkormdnyzata Képviseld-
testiiletének az adossdgkeze-
lésrél szolo 21/2005.(V.12.)
szdmu rendelete tartalmazza.

Az addssagkezelési szol-
galtatds a szocialisan raszo-
rulo, koziizemi és lakhatassal
kapcsolatos hatralékokat fel-
halmoz6 személyek részére
nyujtott, lakhatast segit6 ella-
tas. Az ellatas két elembdl te-
vodik Ossze: az addssagok
rendezését és az Ujabb elado-
sodas megeldzését segitd ta-
nacsadasbol, illetve a tartoza-
sok megfizetéséhez vald
anyagi segitségnyUjtasbol.

Szolgaltatasunkat folyamato-
san fejlesztjik, igazodva a
torvényi szabalyozashoz és a
lakossag sziikségleteihez.

Milyen adéssagok esetén
igényelhet6 a szolgaltatis?

Az addssagkezelési szol-
galtatasba bevonhat6 adossa-
gok tipusai a vonatkoz6 jog-
szabalyok alapjan: vezetékes
gézdijtartozds; aramdijtarto-
zas; tivhd-szolgaltatasi dijtar-
tozas; viz- és csatornahaszna-
lati dijtartozés; szemétszalli-
tasi dijtartozas; kézponti flité-
si dijtartozas; kozos koltség
hatralék; lakbérhatralék; hi-
telintézettel kotott lakascéla
kolcsonszerzodésbol, illetve
abbol atvaltott szabad fel-
hasznalasti  kolcsonszerzo-
désbdl fennalld hatralék.

Kik jogosultak az ados-
sagkezelési  szolgaltatas
igénybevételére?

Adodssagkezelési szolgal-
tatasban részesiilhet az a sze-
mély, aki az alabbi feltételek
mindegyikének megfelel:

+  Obuda-Békasmegyer
kozigazgatasi tertiletén lak-
cimmel rendelkezik.

* A szolgaltatasba bevont
adossaga meghaladja az

50.000 forintot és legalabb
hat havi tartozasa van, vagy
fizetési elmaradasa miatt a
koziizemi szolgaltatast ki-
kapcsoltak (ez esetben a tar-
tozas nem kell, hogy megha-
ladja az 50.000 forintot).

» Adodssaga nem haladja
meg az 1.000.000 forintot.

» Haztartasaban az egy fo-
re jutd jovedelem nem halad-
jameg a 71.250 forintot.

* A kertiletben elismert mi-
nimdlis lakdsnagysagot meg
nem haladé lakasban él (1-2
személyig 2 szoba, 3-4 sze-
mélyig 3 szoba, 4-6 szemé-
lyig 4 szoba, 7 egyiitt €16 sze-
mélytdl pedig 5 lakdszoba az
elismert lakasnagysag).

* Az adott ingatlan tulajdo-
nosa, bérléje (albérlje), ha-
szonélvezbje, vagy jogcim
nélkiili, de jogviszonya a bér-
leti dij nem fizetése miatt
sziint meg.

 Villalja a Csaladsegitd
Szolgalattal az el6zetes 3 ha-
vi, eredményes egytittmiiks-
dést, valamint az adossag-
csokkentési tamogatds meg-
itélését kovetden 12 honapig
kapcsolatot tart az addssag-
kezelési tanacsaddval.

 Villalja a megallapitott
témogatas ¢€s a kezelésbe be-
vont tartozas kiilonbozete-
ként fennmaradd rész (on-
rész) kifizetését.

Adossagkezelési szolgal-
tatdsban ugyanazon lakas
esetében csak egy jogosult
részesitheto, fliggetleniil a la-
kasban €16 személyek és haz-
tartasok szamatol.

Az adéssagkezelés folya-
mata:

Az adossagkezelés egy
komplex, hossza folyamat. A
fenti jogosultsagi feltételek-
nek megfeleld személy 3 ho-
napig eldzetesen egytittmi-
kodik a szolgalat munkatar-
saval, melynek soran felmér-
jik adossagallomanyat és
egylittm(ikodési készségét.
Ennek eredményessége ese-
tén keril sor az ad6ssagesok-
kentési timogatas iranti kére-
lem benyujtasara Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata-
nak illetékes szervéhez. A ta-
mogatas megitélése esetén az
adossagkezelésben részestild
személy anyagi segitséget
kap tartozasai megfizetésé-
hez. A tamogatas megitélését
kovetden mintegy 12 hdna-

pig sziikséges egytittmiikod-
ni a szolgalat adossagkezelé-
si tanacsadojaval annak érde-
kében, hogy a visszafizetett
tartozas ne keletkezzen tjra.

Mit jelent a 3 havi eloze-
tes egyiittmiikodés?

Mivel az adossagkezelési
szolgaltatas célja az adodssa-
gok végleges rendezése, az
addssagesokkentési  tdmoga-
tas iranti kérelem beadasa
eldtt sziikséges megbizonyo-
sodni arrdl, hogy az igényld
az onkormanyzat segitségével
valdban képes-e erre, és kész-
e a szolgalattal val6 hosszi1 ta-
vu egyiittmiikodésre. Ezért a
3 hoénap alatt az igénylének
sziikséges kapcsolatot tartania
a szolgalat munkatarséaval, ha-
vi aktudlis, lakhatassal kap-
csolatos szamlait befizetnie,
és az errdl sz016 csekkeket be-
mutatnia. Az eldzetes egytitt-
miikodés soran keriil sor a tel-
jes addssagallomany feltérké-
pezésére, a hatralék-kimutata-
sok beszerzésére, tovabba
szocialis, életviteli tanacs-
adasra a tovabbi eladdsodas
elkertilése érdekében. Az elo-
zetes egytittmiikodés eredmé-

FoLYTATAS A 25. OLDALON
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Latassériilt csoport 1
Az Obuda-Békasmegyeren hat éve miikdd6 latassériilt csoport tagjai ko-| | Addja 1 szazalékanak felajaniasa nem kertil Onnek sem-
zé varjak a keriiletben é16 sorstarsak és hozzatartozok jelentkezését. mibe, ezzel azonban nagymértékben segiti a kertiletben
A Klubtalalkozok alkalmaval a latassértilteket érint6 mindennapi gondokra kozosen | | MUkSdS civil szervezetek munkéjat. Kérilk, ajanija fel ado-
keresik a megoldést. Lakohelyikhoz kozel kaphatnak naprakész informaciot a latas- | | 12 1 szazalekat az Obuda-Békasmegyeren Ondkert dol-
sériiltekre vonatkozd jogszabalyokrdl, palyazatokrdl, segédeszkdzokrdl, és termé- | | 9020 civil szervezeteknek! KGszonjiik meg civil szerveze-
szetesen egy segit, sorstarsi kozosségre taldlhatnak. Korhatar nincs. teink egész éves munkajat 1 percnyi odafigyeléssel!
(Jelentkezés és bévebb informdcié: Obudai Rehabiliticiés s Foglalkoztatési N e e
Kézpont Tdmogato Szolgdlata, Benedek Elek utca 1-3. Varga Ndra szolgdlatve- Ehrgirial My, Wk e ?
zet6, tel.: 368-8454 vagy 240-2248.) L R T
II‘.I:: i JI._ i .'I I'| :l :
/4 4 1 T " - 470 i
Ruhak kedvezményesen, e on i
lisztadomany e e i —
Magyar Voroskereszt I11. keriile- s Winderal sl LT
ti Szervezetének szocialis akcio- s - lirapes
jan kedvezményes aron juthatnak ru- e I," T
hakhoz, lisztadomanyhoz a raszorulok o g
a K Alawrn L. e 4 . . L e iHasa T i
Rt 1wt T aprilis 1-jén és 2-an 8-tél 17 oraig. AR ST + 3
Helyszin: Ladik utca 2-6., a Celer [ T
Epiiletfenntart6 és Szolgaltatd Kft. te- e i et
i ,, rilete. (Megkozelithetd a 206-o0s, 86- S Ty PR T R
fain s B os autobusz Bogdani uti végdllomdsd- = ' e »
T t6l, gyalog koriilbeliil 200 méter, a P e e WRETE L)
i W0 A . . . . .
ik B HEYV Filatori-gati megdlldjatdl mint- Lo L s
egy 100 méter. ErdeklSdni lehet a 388- iy B e
I, | 530 elefonszimon) o e — 1~
= il » &l 1] ] )
FOLYTATAS A 24. OLDALROL az Gjabb eladésodas megel- Csaladgondozéink a na- Miakide < i
nyessége esetén keriilhet sor  zése segitség nélkiil nehéz, lunk jelentkezéknek problé- iy bires bl kel BLSSY
az adossagesokkentési timo-  sziikséges legalabb havi egy ~ méajuk feltdrasa, megbeszé- oz - e
gatas iranti kérelem beny(jtd-  alkalommal kapcsolatot tar-  Iése utan személyre szabott e —Tp . i
sara. tani tanacsadonkkal. segitséget tudnak ajanlani, e e il .
Mekkora osszegii lehet Amennyiben az addéssdg- hiszen minden hdaztartas, et - ik - -
az adossagesokkentési ta-  kezelésben részestlé sze- csalad, élethelyzet egyedi és Fasin | Sxdkma | g i PR
mogatas? mély a szolgaltatés idStarta-  egyéni. Ahogy az adéSSag | | o i it e,
Az addssagesokkentési t&-  ma alatt nem tart kapcsolatot  felhalmozoddsa egy hosszil | [ i biowimi i bong limibibs lmwpn M s i
mogatas Osszege a tartozds az addssagkezelési tanics-  és Osszetett folyamat része, rx1 e s di -
mértékétdl fliggden legfeljebb  addval, vagy havi, lakhatds- gy a tartozdsok rendezésé- e ,":'_', -_"._'_ _'__" L £ h' e ey ,'
300.000 forint, lakashitellel —sal kapcsolatos szamldit nem  ben vald segitségnyujtas, az | g Hurwwemars e s i
kapcsolatos tartozas esetén  fizeti meg hidrom egymast addssagkezelési szolgaltatas ' i ' s T :
legfeljebb 600.000 forint le-  kovetd honapban, a megitélt  is hosszabb id6tartamot igé- it Al wae i
het, melyhez 6nrész biztositd-  addssagesokkentési tamoga-  nyel, azonban megéri a fa- it Bl by ik Nifnn L
sa szikséges. A tdmogatds  tast vissza kell fizetnie. radsagot igénybevevdink- | | I. == “I"_'_'I T - - :
nem az igényld, hanem a tar- Adossagkezelésen kiviili nek, mivel tapasztalataink Ukl | i s
tozés jogosultja felé keriil egyéb lehetéségek: szerint hatékony megoldast T * I_‘I"'_" =
megfizetésre. Az ismételt ela- Mindenképpen érdemes nyuUjthat az addssagokkal Thisasst Lk ALk : i
dosodas megelézése érdeké- megkeresni  Csaladsegitd — kiizd6 lakosok szamara. — LT
ben a tamogatas megitélését  Szolgalatunkat, mert tobb, Hol és hogyan igényel- .'_, e et
kovetben is egyiitt kell mi-  rezsikoltséget csokkentd ta- heté az adossagkezelési B e Mg ) ;
kodnie a Csaladsegité Szolgd-  mogatési forma létezik, me-  szolgaltatas? — e ; iy ;
lattal az addssagkezelésben lyekrdl informaciét, felvili- Az Obudai Csaladi Ta- || ' "=t mimsreiees S
részesiilé személynek. gositast tudunk adni. Vannak  nacsad6 és Gyermekvédel- i o e fo
Mit jelent a timogatias alapitvanyi tamogatasi for- mi Kozpont Csaladsegitd [Py Ry AT [CCTEHEE]
megitélését koveté egyiitt- mak is, melyek igénylésére  Szolgalatinak két telephe- ke i, i
miikodés? szintén van lehetoség szolga-  lyén allunk az érdeklddok [ i i
A tartozas rendezését ko-  latunkon keres;?ﬁl. Obuda-  rendelkezésére, a kovetkezd = T .I. I' e S
vetden fontos, hogy a lakha-  Békasmegyer Onkormany-  elérhet6ségeken: 1033 Bu- iy e a1
tds megdrzése érdekében ne  zata pedig egy egyediilalldé  dapest, Szentendrei it 85. ! Vol 4yl Lo . Lt urye =
keletkezzen ismételten adés-  tdmogatasi forméaval, a havi  (telefon: 430-0791, 430- —— T
sag. Ezért szilkséges, hogy az  rendszerességgel folyositott 0792,  06-20-577-0954); . i Ve Ty - i
addssagkezelésben részesiild  atmeneti segéllyel is igyek- 1039 Budapest, Kelta utca et TR e
személy havi aktualis, lakha-  szik a koziizemi tartozassal 5. (felefon: 250-3766, 388- e T TR
tassal kapcsolatos szamlait  éloket segiteni, melyet szin- 97136, 06-20-577-1120). B Ly TR
rendszeresen fizesse €s a be-  tén adossagkezelési tanacs- Forduljon hozzank T ". e _'h'_.' L T . '
fizetett csekkeket munkatar- — adodinkon keresztiil lehet ké- bizalommal! [IIEGIIE i 4
sunknak bemutassa. Mivel relmezni. Csaladsegité Szolgalat A T Sirin
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata egyfordulés palyazatot hirdet
a tulajdonaban lévo alabbi ingatlanok értékesitésére

By, L ker. Vilyog u. 101, sz 17026 hrse.
#93 m nagywigh bedpitedles Midierile
Chvesetl besorodis; L2-118-K/. Ax uicdhes Il es kiamig v,
A 3% bedpitdal leberinedgen ax ephidad haly megjeitdde
kh, 50 %-kal lecelkkenml,
Trdmydr: S4L035HH Fi + 254 afa, Basmesen R 16R.T50 FL
Pilydrali Biamsiik (hinagpéne); B.116.000 Fi

By 111 ker. Exlisthogy v . a6, 64777 brie.

W50 ' mingy gl Bigadlan 8 rajie Wy o Ores khstet dpdletiel
Crvereti besorolis: LA-I-HEA. A mgmlan régisaeti kelohely,
SeFhhEiniives, & el fossr musraki Allapoli,
Irdmydr: 34,8140 Ft jdfa mentes)

Pt hirdvsibik {bémaipinec 348 000 Fa

IIL ker. Seentendred &1 291, sz slatti 61 2850 hrse- 518 m° na
fip., Rysigi

. Epinésa ieleke
Epitdsd Sz LE-111-HE . Badpitheiosig: 15%.
AT iy Dssck mres.
I fo rendehesésu épllen belyexhein el maximuom I fakdasnl,
Irfinydr: T6.5T5.200 Fi + 259% din, fecresen 352190090 Fr
Pilydzati bizoshdk |hanstpdnri: 332 1LIHH Fr

Bp., 1L ker. Timir oees 16 sz alani sholaépilet &5 o mellette [évo Peesinamen
wica 11, sz alam) lakofpdden + a2 exekher ramoed iekekierile,
A ket dpiller sleinerdiciénet fmaresrs b lyorise fdyamsibas vam, o 177957 hme
sdait kimlakuby saroitelek dase. terilete 1798 m" ez
tﬂﬂll-ﬁim[‘: L2-FEI-¥, i ingalanok ek ey sk, .
A iakolsdplki - petce, T, el — Bidpinen histd GesF, alapberiiae: 73758 m'. (A2
g atlan jelenleg — o selekalabadial mogpeloeoss — osstatban kdeln tulajdon, b
& lakplilel - pimce. Farl, emelel — bedpitet bruild dssz. alaplentiele: S300m°.
A Timir e iskoladpile! flagsoriftan nyihdintarion dvdbely AL mely mmicher
el vime lsire alknlmas, = clbonisn vissrapdllisi Libeleoctisippel lehetsépes.
Iranyar: T8I 00N FT (4 mendes),
Palydzail biztcendk | banatpéne 1 34.429.006 Fi.
A by fret fehidtele o pkbyizsth doknmentiboid megvisdridsn (20000 Fig et o
biraripdnz befizendes & o befizeiteml snddd gnanlis bemininka.
Flzetésh konstrakesls a viclle 5Pk o hdnoipdnzen (e0ll fecege o srermodts
Albisieaker, &2 & mamddk 3% 5 Fovidrosi fflkurIJn_l, m elowisdrlisl pogril
lemarndd nyilatkaeasil kiveine epy fesreghen sedébes

Bp., I11. ker. Pacsirtamezé u. (Fényes A. u.) 17771/1 hrsz. alatti
kivett iizem és udvar 850/10209-ed tukajdoni hanyada.
Az ingatlan teljes teriilete: 10207 m>.
Ovezeti besorolés I-I11-Z/2.
Iranyar: 39.000.000 Ft (afa mentes).
Palyazati biztositék (banatpénz): 3.900.000 Ft.

B, VL ker. Jwims uica T2120/8 s dplidsi selek eriilei 1537 m'.
Crvezer] hesomibs: La-011-5005. Bedpitheinsdy 15-20%.
Kofemu; az wiedban viz, villamy, g van,
Castorna hileydban a2 iegatlinon 1 |skis 4pithesn
Tranydr: 14.934.500 Fi + 5% i, deeoesenc 31, 1AR.125 FL
Pifyiati higmsik (bdssripedng e 3,1 16000 Fo

Bp., 1L ker, Taligs ulea 22570 hrae. doindsl telek, teriiler: DIOF m’,
Civeeti besorolis: L-11-52M, Hedpitheinsdy: 15-18%,

Kiemie wi, villsay, pio ar wiedlse Craiorsa hiinyibes az ingarlanolon |

lakds dpitheio,
Irdmydr: 20, 29080 Fr + 25% ala, dsaoesen: 253637500 FL.
FPaélygeali Biztosiitk (hinstpens): 2,515 040 F

By 111 ker. Ouramy wies 2228590 hrse. dpinds ielek, terliler: 342 m',
Lreeseti bestnliss Lo-l11-520, Bedpithetosés: 15-20%.
B i wig, vilbaiy, ghe e aneihan, Caaberna sz [ghee u easkdig kKipiies, annsk
Bedinyihan az ingalfanckon | 1S Epitheia

A Ourssy u, J13540 ¢x § 21559 hrr abait ingaiban

egymissal sxemuridos kit selelc
Tranydir: 20001608 Ft + 25% dfa. Cospesenc 16, 352000 Fr

Pilyéraii briosiitk (hinatpénz]: 2635000 Fr

Bii., 100, kiw, Thncsies M, i 6232010186 hie Spitdes melek,
terilles; 19009 w',

Chvereli besorolds: L7-11-LPT. Bedpitheinsig: 15%,
Kirmuvesitetien fclel. smbilvinlnn nlak,
korliinmit, pl. garizs ol hasznositheidskg
{ehvi épittsi engedity kiiekes).

Irdoryvirs 24180800 Ft + 28% bfa, Bssresen; 301500800 Pt
Péhtrmti hizosinék (bédwaipéna i 3.01 8000 Fo

Bp., 1L k.:r.'lfhu-lur ubcn IZXEE hrwe éplidsd relel endlei: '
rvereti besornliss Losll1-52M, Betphhemsar 15-20%.
Edmmu: vig, willany, gar ar icihan, Crmterna a2 Iglke o sarkbig ksiphen, annek
Bedirvilisn i Ingatiansion | Ll épithesa
Ax ﬂlnll_'r w, TEIS5M dw JRREEW hrwe, alaiti ingailan
egvmissal senmerides kid telek
Irinydrs 20211208 Fi + 25% dfa. Sesaesonc 16,514,008 Fr
Pilyizti bimossodh (Winaipend 1 165 1000 Fi.

B TIL Rorr. iy usica 65791/ s épitii selok, meriier: 1399 m’.
Chopnti hesorolis: LE-1-52M, Bedpithososdp: T0%.
g b lekknd m kiemgack mesaichivnl wanhetok be
Ceaiorea hidnydban ax ingstlanon | lakis épitheto,
Irdmir: 2E.944,000 Fr & 15% difn, Bexeesen: TR680 000 Fi.
Palvarali birvtosiék (hanatpene): 2 ESE HH Fi.

By, 111 ker. Marsez £ w 224757 hrae. dpiedsl ek, eilet: 1135 ',
fieezeti besornlias La-ll1L520, Betphhetosds 15-20%.

Kl wiz, villamy, gike ax wicdlsol, vagy s Oarany o sarkdedl wnvdhbvessive
Bk hihete, Critonma aF Iglies i, sirkalg Lidpien, waal Bancihen af ingalkinokos
| lakds épithein.

Trdnyar: T130400688 Fi + 25% b, deaecseric 26,630,008 Fr
Palvarati bimositék (hinatpéne 1 1663.000 Fi.

B 1T ker. My brdg wica 20115 hree shikens, certalan bieds julagdonng

telek 1R G-ad tnlajdoni kinvada, werdlvie 243 m',
Clvereti besomlas: MOTF-IILT, Retpitheinaiy- 3%,
Katrmu: villesy n teleken, mis kizmo nincs.
irdemryder: 2. 160,000 Ft (afs sendes),
Palyioati bimosiiél [hinatpeéne): 206 000 Fr

Bye., 101, ker, Mirier Ts . 22244072 hrae. epindsl welek, ieillen; 1374 m,
{reaeti hesamlin: LE-FI-SENE, Bedpitharinsdy: 15100,
ke demin &5 wie 8 Jutms és Owmny y-bes, gl 8 Jiies u-han,
Caatorna higydban a2 mmgallason | lakis dpitheia
Irdnyar: 26413, 108 Fo + 25% afe. Sespesenc 30,006,508 Fr
Pilyarati bidosibik (hémmipénzk 3. 30000 Fr

Az ajanlatoknak tartalmaznia kell a pa-
lyazé adatait,a vételarat,a fizetés madjat és
idejét. A palyazo6 ajanlatat a palydzat be-
nyujtasatol szamitott 60 napig koteles tar-
tani. A palyazaton azon ajanlattevok vehet-
nek részt,akik a palyazati biztositékot befi-
zetik az Onkormanyzat letéti szamlajara,
szamlaszam: Raiffeisen Bank Rt.
12001008-00140645-00100001. A palya-
zati biztositék befizetését igazolo bizony-
latot 2010. aprilis 15-én 12 éraig, a palya-

zatokat zart boritékban 2010. aprilis 19-én
12 éraig lehet benyujtani a Bp., III. kerii-
leti Onkormanyzat Vagyonhasznositasi
Osztalyan (cim: 1033. Bp., Fé tér 1.1./19.).

A palyazat bontasa 2010. dprilis 19-én
12 érakor a Bp., 111. kertilet, Fo tér 1.1./19.
szam alatt, a vagyonhasznositasi osztaly
hivatalos helyiségében torténik. Apalyaza-
ton résztvevoket levélben vagy telefonon
értesitjiik a palyazat eredményérdl. A pa-
lyazat kiiroja fenntartja jogat,hogy a

legjobb ajanlattevokkel a tenderbontast
kovetden tovabb targyaljon, zartkord lici-
tet tartson, illetve, a palyazatot indoklas
nélkiil eredménytelennek nyilvanitsa.

A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi
felvilagositast lehet kérni a Bp., III.
keriileti Onkormanyzat Vagyonhasznosita-
si Osztalyan, a 437-8646-o0s, a 437-8548-
as és a 437-8639-es telefonszamon.

ITLkeriileti Onkormanyzat
Vagyonhasznositasi Osztaly
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Tavaszra

Rejtvényiinkben Arany Janos: Balzsamcseppek cimii
versébol idéziink. Bekiildend6 a vizszintes 7. és a fiigg6-

14

leges 43. sorok megfejtése. 18

VIZSZINTES: 1. Hiitlen. 7. Az idézet elso sora (zart betiik:

17

Z. E. V.). 14. Szerep Wagner: Az istenek alkonya cim{ mivé-
ben. 15. Steven ..., amerikai akciofilm-hos. 16. Kor betiii ke-

20

21

verve. 17. Olasz, osztrak, kambodzsai és luxemburgi autok jele.
19. Lepuftant. 20. Dzsungelbeli kigy6 neve. 21. Abba az irany-
ba. 22. Hangos fekete madar. 24. Szegecs. 25. Forditott fekhe-
lyet. 27. Egyik fajta erlink. 29. A tantal vegyjele. 30. ... Stewart,

30

26

Ll

brit popénekes. 31. Madarfajta. 33. A Fold egyik els6 varosalla-
ma. 34. Orosz replilégéptipus betiijele. 36. Nitrogénoxid €s itt-
rium vegyijele. 37. Visszair régi betliirassal. 38. Két amper. 39.
Kolostor. 42. Hullj. 43. Kutya. 45. Oxigénkedvel$ baktérium
csoport forditva. 46. Szanj ra. 49. Moszkvai nagyaruhaz. 51.
Rend. 52. Nadragot tart. 53. Gydgyszerfajta régies valtozata. 54.

33

43 |44

35

39 40

45

Lerakat része! 56. Téli sportszém nével6vel. 57. Vadas tartal-
mazza! 58. Csokken az ereje. 60. A Jupiter egyik holdja.

49

50 51

FUGGOLEGES: 1. Festénk volt a XX. szazadban, Istvan. 2.
Keskeny utca. 3. Levegdvel kapcsolatos eldtag. 4. Néman 16g!

54

55

5. Mesebeli madar forditottja. 6. E hegy kornyékén is jart Noé.
7. Nagyon megkevert Kina! 8. Megkevert éle! 9. Zambiai és né-

58

59 60 61

met autok jele. 10. Az arzén vegyjele. 11. Konyhakerti nvény.
12. Helyeslés. 13. Madarketrec. 18. Richard ..., magyar szar-

mazast amerikai szinész. 21. A.Y. 22. Tréfas tabletta. 23. Mar-
hagyomor része forditva. 26. Francia szinész szigndja. 27. N6i név név-
elovel. 28. ... Mail, Iégiposta. 30. Karel Capek egyik regénye. 32. Ide-
gen belépés. 34. Bal betlii keverve. 35. Brit Jancsi forditva. 38. Haztar-
tasi réztargy tisztitoja néveldvel. 40. Csavar. 41. Fess. 42. Egon egyne-
mii betii. 43. Az idézet masik fele (zart betiik: E. L. D.). 44. Egyik
4zsiai szél. 47. Eszak-afiikai allam. 47. Discjockey. 50. Angol Maria.
52.8S.B. L. B. 55. Egyesiilt Arab Ko6ztarsasag forditottja! 56. Ama meg-
forditva. 57. Névelds gyokér. 59. Német és svéd autdk jele. 60. Szén-
monoxid vegyjele. 61. Sds Zoltan szignoja. Ipacs Laszlo

A megfejtéseket az 1035 Bp., Szentendrei ut 32. szam ala nyilt le-
velezdlapon aprilis 7-ig varjuk. A helyes megfejtést bekiilddk ko-
z6tt Obudai Egészségolimpia polot sorsolunk ki, melyet szerkesz-
téségiinkben vehetnek at.

A marcius 9-én megjelent, ., A nemzethez” cimi rejtvénytink he-
lyes megfejtése: ,, Oh, de akkor, akkor nem vesziink el. Akkor élet
és dicséség var rank”. )
Nyertesek: Gindilla Péterné, Lajos utca 107.; Dobrosi Arpddné,
Szentendrei Ut 18.; Szentgyorgyi Ildiko, Attila utca 56.
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A tajekoztalas nea laljaskin, bivebsd plorm:
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Labdariigas

Szaguld a Kerulet

Nem csikkentette sebes-
ségét a lll. keriileti TUE.
Az idszi BLSZ I. osztalyi
szezonzarén 13:0-ra lépte
le a jobb sorsra érdemes
Budatétény csapatat,
majd a téli sziinet utan
ugyanazzal a lendiilettel
kezdte az uj évet.

Budapest Kupaban
a Pesthidegkut lato-
gatott a Hévizi ttra, ahol a
fink fesztivali hangulat-
ban 14 golt ramoltak be

resni. Az el6bbi posztra
egy tdsgyokeres egykori
Kertilet jatékost, Marton
Zoltant, az edzo6ire Csima
Gyorgydt valasztottak. A
korabban utanpétlas gar-
dat iranyité szakember
harom hét utan 6sszezor-
rent a jatékosokkal és ta-
vozott. Kényszerhelyzet-
ben Lendvai Péter és
Marton Zoltan vallaltak
az iranyitast.

A rutinos csatar €s az
Uj klubigazgaté kozos

L |
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Marton Zoltan elége-
dett volt a csapattal: - A
hetedik percben az ellen-
féltol kiallitottak egy ja-
tékost, de a mutatott ja-
tékkal a komplett Voy-
age-t is legydztiik volna.
Lelkesen, golra toréen
jatszott a csapat, sajnos
sériilés miatt jabb jaté-
kosunk valt harcképte-
lenné. Mintha atok iilne
rajtunk, sorra dolnek ki
meghataroz6 embereink.
A Nagytétény elleni

R

A Hidegkut elleni mérkdzésen (14:0) Lendvai Péter (labdaval) mar jatékos-edzd szerep-
korhen jatszott

haléjukba. Ugy tinik, a

csapat  teljesitményére
nem volt hatassal az egye-
stiletben tamadt atmeneti
bizonytalansag. Ugyanis
novemberben megsziint
Bognar Gyorgy munkavi-
szonya, igy 0j klubigaz-
gatdt és edzot kellett ke-

munkdjat maris fényes
siker kovette, hiszen a
tavaszi bajnoki rajton
idegenben 5:0-ra le-
gyozték a kozépme-
z6nyhoz tartozd Voyage
csapatat. A golokat Bog-
nar (2), Nyilasi, Toth Cs.
és Kaszai szerezték.

rangadora erésen tartalé-
kos gardaval kell felven-
ni a versenyt, remélem a
palyara 1épok atérzik a
talalkozo fontossagat és
kettozott erdvel kiizde-
nek a gy6zelemért.
Kép és szoveg:
Lovas A.

Zenés, atmozgato, alakformalo testmozgas

Az Obudai Egészségolimpian
beliil zenés, atmozgata,
alakformalé testmozgas in-
dult osztdl azoknak, akik
plusz siillyal kiizdenek vagy
csak egyszeriien mozogni
szeretnének.

inden ember kii-

16nb6z6 igények-
kel, testi adottsagokkal,
és testi igényekkel ren-
delkezik. Mindannyian
tudjuk, hogy az egészsé-
ges életmodhoz tartozik a
rendszeres mozgas.

Nem kell ehhez fit-
neszterembe beiratkozni,
a spontan szervezodott
lelkes csapat heti két alka-
lommal talalkozik: hétfon
és szerdan 15-t61 16 6ra-
ig a felnéttek, 16-t61 17
oraig a gyermekek mo-
zoghatnak dijmentesen a
tornateremben, (Helyszin:
Nagy Ldszlo Altalanos Is-
kola, Zdapor utca 90.)

A sportolni vagyok tag-
létszama egyre novekszik,
a mozogni vagyo, egészsé-
giikkel torodni akaro ér-

deklddoket tovabbra is var-
jék. Figyelve az elmult id6-
szakot nagy 6rom, hogy a
csoport tagjai egészségiik,
rugalmassaguk, kozérzetitk
javulasarol szamoltak be. A
résztvevok érzik a ,,szokat-
lan mozgasfajta” jotékony
hatasat.

Segitd kezet nyujta-
nak, hogy Obuda-Békas-
megyer lakosai legyenek
a legegészségesebb pol-
garai orszagunknak. Pro-
baljanak élni ezzel a le-
hetdséggel!

Gﬂ’iﬁgﬁ DE JO!

A0 perces kiredzés csak niknek

A Curves klub haldeat az elfoglah
noknek kinal lehetdséget testedzésre,
fogyvisra, alakformdlisra - mégpedip
koroszrtalyvtol figeetlenil.

Hazdnkban médr 15  ilven klub
miikiddik. Csak hilgyek litogathatjak
é¢s a kbredzés csupan 30 percig tar,
Ez elég rivid idd ahhoz, hogy ne
unalmas dnkinzasnak, hanem
dromteli mozgasformanak éljik meg,
amelyvet heti 3 alkalommal  barki
konnyen beilleszthet rsirfolt
napirendjébe,

Ar  ededtér  kirben  elhelyezett
hidraulikus  ellendllassal  mikddo
pépekbdl, és a kiednik waldlhog
regencralo dobogokbal all,

A kir barhol, barmikor elkezdhets.
Harmine  mdsodperc  utan mar
pattanhatunk is ki a gépbol, hogy a
kivetkezd 30 misodperchen  epy
dobogon  tancoljunk, wvagy harmi
lendiileteset vépezziink — b, hogy a
pulzusunk a  kivant tartomanyban
tartsuk, amig a megterhelt izmok
pihennck. Mad O epy  gép
kfvetkersik, e5 ha elvégertik
kdreinket, meg nehiany
nydjiogyakorlat, és mar rohanhatunk

i5 tovibb, energidval feltdliodve,
hogy  tovibhi  feladaisinkban s
helytalljunk
CURVES
ROMAI

Az elsd alkalomra, amely ingyenes
természeiesen be kell jelentkezni;
ckkor fittségi allapotfelmercs kesziil,
hogy mindenki tisztaban legyen sajat
céljmival. A Curves edsdi  pedig
mindent megtesznek, hogy czek a
celok meg is valdsuljanak.

Mar csak Ondkdn a sor Halgveim!

WWW.CHTrves-MmMagyararsyag. hu
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SPORT — HIRDETES

Uj- és haszndalt keréhparok, alkatrészek, kiegészitdh,
keréhparjovitas,

1039 Budapest, Matyas kiraly at 6.
Tel: 250-30-38 www.rokonsport.hu

Az Aquincum-Mocsaroes Egyesiilet
szervezéséhen, a Budapesti
Triatlon Szivetség segitségével,
a lll. keriileti Onkormanyzat tamo-
gatasaval 2008-ban elinditott,
eddig mar kétszer megrendezett
tavaszi terepfesztival célja, hogy
kiilonféle hossziisagii és nehézsé-
gii tereppalyan, kiilonbdzo kate-
goriakban, dvodas, diak és fel-
nott amatorok, profi sportolok
versenyezhessenek a dijakért, a
sport drdmeéeért.

utasban, kerékparozasban,

terepduatlonban lehet ne-
vezni. A Gladiator utcai pihe-
néparkban aprilis 10-én 10
orakor kezd6dd, ,Futas a
Mocsarosért” programra mi-
nél tobb helybeli lakost, fel-
notteket, iskolasokat, ovoda-
sokat, csaladokat, fiatalokat,

idésebbeket egyarant varunk.
A célba érkezok polot kapnak
ajandékba.

A terepfesztival szervezése-
kor a Mocsarosdild élovila-
gara, a természet allapotara is
aggodalommal figyeliink. A ma
mar nagyon ritka, Budapesten
pedig az egyetlen természetes,
mocsaras teriilet megvédésére,
felébresztésére”, gondos, ér-
tékkozpont hasznositasara to-
reksziink. A nyilvanossag fi-
gyelmét is fel akarjuk hivni a
természetben valo, a természet-
tel egylittéld sportolds lehetd-
ségére.

A versenyzOk nemcsak a ke-
riletbdl, hanem az orszag egész
teriiletérol szivesen latott ven-
dégeink. A verseny egész napos,
ezért kiilondsen ajanlott és al-
kalmas csaladi kikapcsolodasra,

sokféle parhuzamos program-
mal, melyeknek egy része
ugyancsak a sporttal kapcsola-
tos: aerobik, dzsido-bemutatod,
masszazslehetdség a versenye-
ken induldk szamara, k6zos tor-
na, futball, roplabda és kosarlab-
da jatékok, nyari kerileti sport-
taborok népszerlsitése, talalko-
zas a kerlilet mas sportegyestile-
teivel, ingyenes egészségiigyi
programok az Obudai Egész-
ségolimpian beliil (vérnyomas-
mérés, szakember altali
dietetikus tandcsadas, In-Body
késziilékkel végzett testosszete-
tel-vizsgalat latogatoknak és
sportoloknak egyarant), hazi-

lekvarok, méz kostolasa, elsGse-
gélynyjto tajékoztatd.

A korabbi évekhez hasonloan
hangositast hasznalunk majd és
azt reméljiik, a kozelben lakok
koziil senki nem fogja ezt rossz
néven venni. A program ebéd
elétt és utan is jo kikapcsolodast
igér minden vendégnek.

Jojjenek el a Gladiator utcai
jatszotérre aprilis 10-én, szora-
kozzanak és FUSSANAK! (7o-
vabbi informdcio és online ne-
vezés: www.terepfesztival.hu,
www.mocsarosegyesulet. hu)

Mindenkit varnak

az Aquincum-Mocsaros
Egyesiilet szervez6i

DIAMOND KUPA. Orszagos Nyilt Tackwon-do Fesztivalt és Ver-
senyt rendeznek marcius 27-én 10 oratdl Békasmegyeren, a Ve-
res Péter Gimn&dzium Tornacsarnokaban. Kizdelem, énvédelem,
téréstechnika, formagyakorlat, tradicionalis kiizdelem és latvanyos
Hapkido bemutatd. Izgalmas program egész nap. (Terkep, leirds,
fotok a www.taekwondosuli.hu weboldalon. Szervezd: Ebend Ga-
bor mester. Tel.: 06-20-946-0321. Beleépd: 800 forint. Tdmogatok:
Obudai Sport és Szabadidé Nonprofit Kft. és Mimox Kft.)

A képen a Kridy 3-4. osztalyos csapatai lathatok szurkoldikkal és edzdjiikkel, Partos
Péter testneveld tanarral

éget értek a Magyar

Gyermeklabdarugé
Sz6vetség téli tornainak
fordul6i. A harom hétvé-
gén rendezett tornan - me-
lyeknek a Kerék Altalanos
Iskola és Gimnazium tor-
nacsarnoka adott otthon -
1-2., 3-4. és 5-6. osztalyos
csapatok Iéptek palyéara.

| Roplabdas toborzo

A Vasas SC varja a roplabdazni vagyd, sportot szeretd,
1999 és 2003 kozétt szlletett lanyok jelentkezését.
Csatlakozz Te is Magyarorszag legeredményesebb,
legnépszer(ibb réplabda-szakosztalyahoz, ahol a sport-
ag legjobb utanpdtlas edzdi varnak! Jelentkezni minden
hétkdznap, 15.30-t61 18 draig lehet a Folyondar utcai
sporttelepen (Folyondar utca 15.) Benkoné Kérds Mari-
dndl, vagy a 06-30-954-6760-as telefonszamon.

Jol szerepeltek a Krudysok a Magyar Gyermeklabdarugo Szovetség téli tornajan

A Krady Gyula Alta-
lanos Iskola valamennyi
forduldban két egyiittes-
sel vett részt. Legjobban
a 3-4.-sek kozott szere-
peltek, ahol a dontdt a
Krady elsé és masodik
csapata jatszotta, igy va-
lamennyi jatékosuk
éremmel térhetett haza.
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Polgarmesteri
fogadoora
Bus Balazs polgarmes-
ter fogaddorajanak idé-
pontja: szerdankeént 14-
t6l 16.30 oraig. Helyszi-
ne: polgarmesteri hivatal
I. emelet 23-as szoba.
(Bejelentkezes telefonon
Stollmayerné Fazekas
Erikdndl a 437-8696-os

telefonszamon.)

Alpolgarmesteri
fogadoorak

¢ Szepessy Tamas (Fi-
desz) polgarmester-he-
lyettes  fogadddrija:
minden hénap els6 hét-
féjén 14-t61 18 oraig
el6zetes bejelentkezés
alapjan (tel.: 437-8693)
a polgarmesteri hivatal-
ban (F6 ter 3. 1/23.).

¢ Puskas Péter (Fidesz)
alpolgarmester el6ze-
tes bejelentkezés alap-
jan tartja fogaddorajat
(tel.: 437-8688) a pol-
garmesteri hivatalban
(F6 tér 3. 1/34.).

e Szabé Magdolna al-
polgarmester minden
hoénap elsé hétféjén 15-
t6l 18 oraig tartja foga-
doodrajat a polgarmesteri
hivatal Il. emeletén, a
37-es szobaban. (El6ze-
tes bejelentkezés a 437-

8583-as  telefonsza-
mon.)
e Szegner Laszlé

(MDF) alpolgarmester
minden csiitértékén
15-t61 16 oraig a pol-
garmesteri hivatalban
fogadja a polgarokat.
(Cim: F6 ter 3. ll/46.
Tel.: 437-8509.)

Fovarosi képviselok
fogadooraja
Szikora Linda, az ébu-
dai Fidesz févarosi kép-
visel6je minden honap
els6 keddjén 18-t6l 19
oraig fogadodrat tart a
Himzd utca 1. szam alat-
ti Fidesz iroddban. Esz-
revételeivel e-mail-en is
megkeresheti a képvise-

16t: szikoral@bp.hu

* k *

Bihary Gabor (MSZP)
févarosi képvisel§ fo-
gaddodrajat a 368-9464-
es szamon, vagy a
bp03@mszp.hu e-mail
cimen torténd elbzetes
egyeztetés szerint tartja.
|

.

] &

S
Foro: SANTA BALAZS

A 1848-49-es forradalom és szabadsagharc 162. évforduléjara emlékeztek a Szent Jo-
zsef Plébania szervezéséhen marcius 14-én. Az eseményen Czaké Gabor ir0 mondott
heszédet. A megemlékezésen részt vett Biis Balazs polgarmester

Megjelent Lel-
kes Péter masodik, disz-
polgarokat  bemutato
kényve. Sarosi Imre, dr.
Khirer Vilmos, Géncz Ar-
pdd, Banlaky LdszIo, Ki-
raly Ferenc és Kiss Imre
életérdl ir most részlete-
sen. A kdtetet megfordit-
va, Kdldor Péter életérol
olvashatunk, ,Szerel-
mem a vibrafon” cimmel.
(Megvdsdrolhatd: Obu-
dai Mdzeum és Konyv-
tdr /F6 tér 1./, Szdzad-
elé Kényvesbolt /Bokor
utca 13-19./, Unitdrius
Kdényvesbolt /V. Alkot-
madny utca 12./.)

Kozos bemutatkozasra hivja az ,Itt Eliink” Egyesiilet a képviseldjelolteket

Bi két hét miilva lesz az orszaggyiilési valasztasok el-
so0 forduldja. A lll. keriilethen eddigi ismereteink sze-
rint, a két valasztokeriilethen ot part jeloltjei probal-
jak dsszegyiijteni a jeloltté valashoz sziikséges 750
ajanloszelvényt. A szelvények leadasi hatarideje mar-

cius 19-e volt.

varosrészben sza-
mos part és jelolt
mar tartott, vagy a jovo-
ben tervez egyéni bemu-
tatkozast, programis-

mertetd valasztasi lakos-
sagi forumot. Azonban
egylitt, eddig még sehol
nem mutatkoztak be.
Ezért arra gondoltunk,

meghivunk minden ke-
riileti orszaggyulési kép-
viseldjeloltet egy-egy
kozos bemutatkozd be-
szélgetésre, ahol minden
képviseldjeldltnek adott
lesz a tér és az id6 ko-
z0s, nyilvanos forumra.

A jelolteknek a hivata-
los meghivokat mar el-
kiildtiikk. A Bels6-6budai,
3. szamu valasztokerii-

let képviseldjeloltjeivel
marcius 25-én (csiitorto-
kon) 17 érakor a Flori-
an téren, mig a kiilso, bé-
kasmegyeri 4. szamu va-
lasztokeriilet induldival
marcius 26-an (pénte-
ken) 17 érakor a Békas-
megyeri Kozosségi Haz-
ban talalkozhat és tehet
fel kérdéseket.

,Itt Eliink” Egyesiilet

Ingyenes tanacsadasok

* Ingyenes jogsegély a Fidesz 3-as valasztékeruleti irodajaban (Kaszdsdld utca 7.), minden hdnap el-
s6 szerdajan, legkozelebb aprilis 7-én 16-t61 18 6raig. (Nem kell bejelentkezni, érkezési sorrendben fo-
gadja az ligyvéd a megjelenteket.)

¢ A Fidesz 4-es valasztokerilete megbizasabdl ingyenes jogsegélyt tart a Kosdi Ugyvédi Iroda minden ho-
nap elsd szerdajan 17-t6l 19 oraig a Csillaghegyi Kbz6sségi Hazban (Mdtyds kirdly ut 13-15.), legk6zelebb
aprilis 7-én, valamint minden hénap masodik szerdajan a Békasmegyeri K6z6sségi Hazban (Csobdnka teér
5.) 17-t61 19 éraig, legkdzelebb aprilis 14-én. (Bejelentkezés nem szilkséges. Erdeklédni a Fidesz iroda-
ban személyesen lehet, a Himz46 utca 1-ben, vagy a 06-20-483-3547-es telefonszamon.)

* A Fidesz 4-es valasztokeriletének megbizasabdl dr. Gdthy Zsuzsanna Gigyvéd minden hénap harmadik
szerdajan (legkozelebb aprilis 21-én) ingyenes jogi tanacsadast tart 16-t6l 19 éraig a Békasmegyeri Ko-
z6sségi Hazban (Csobdnka tér 5.). Bejelentkezés nem szilkséges. (Erdekiédni lehet a Fidesz 4-es vdlasz-
tokerliletének iroddjdban, a Himzé utca 1. szam alatt, a 06-20-483-3547-es telefonszamon.)

* Az MDF ingyenes tanacsadast tart a Budapest, Il. kerllet Bimbd ut 63. szam alatti irodajaban, csitér-
tokdnként 16-t6l 18 6raig. (Elézetes idépont-egyeztetés munkanapokon 8-tdl 16 drdig a 353-0624-es
szdmon.)

¢ Olvasoink minden szerdan 17 és 19 dra k6zo6tt telefonon feltehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal kap-
csolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Németh Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes ta-
nacsadasra. Tanacsadas személyesen: a hénap 3. péntekén 9-t6l 12 6rdig a Békasmegyeri K6z6sségi
Hazban (Csobdnka tér 5.). Telefon: 243-8639.

¢ Havonta kétszer ingyenes jogsegélyszolgalat dr. id. VEg Tibor és dr. ifj. Vég Tibor ligyvédek kézremiiko-
désével. A pontos idépontok mindig az Obuda Ujsagban jelennek meg. A legkdzelebbi alkalom marcius 25-
én 18.30 oratdl lesz. Helyszin az SZDSZ-székhaz: Timdr utca 2. (Telefonos bejelentkezeés hétkéznap 16-
tdl 19 ordig a 388-8113-as telefonszamon.)

¢ Ingyenes jogi tanacsadas minden honap elsé csiitortokeén, legkdzelebb aprilis 8-an17-t6l 19 6raig az
MSZP Ill. kerlleti székhazaban, a Mdkus utca 1-3. szdm alatt. (El6zetes bejelentkezés a 368-9464-es te-
lefonszdamon.)

¢ Ingyenes lakasszovetkezeti és tarsashazi tanacsadas minden paros hét csiitértokén, 17-t6l 19 ora-
ig az MSZP Ill. kerlleti székhazaban, a Mdkus utca 1-3. szam alatt. (El6zetes bejelentkezés a 368-9464-

es telefonszdamon.)
. ________________________________________________________________________________________________________________________________________|
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VENDEGLATAS — PALYAZAT
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Napsugaras jo ejszakat kivanok!

A Galagonya pince horgozos
hangulatat szeretném felele-
veniteni a kedves régi és le-
endd vendégeknek néhany
sorban.

A pincehelyiségben {il-
ve, kavét és asvany-
vizet sziircs6lgetve, intel-
lektualisan nézve, feszeng-
ve 16k a laptop el6tt, és a
wifit hasznalva csatlako-
zom az internethez.

Ki hinné el ezt a barom-
sagot?!

Nem, itt valdsziniileg er-
re nincs lehet6ség. Es ne is
legyen! Nem szeretjik a
sznob, steril, hangulattalan
egységeket, ahol a magyar
emberek angolul beszél-
nek egymassal. Nem va-
gyunk kivancsiak az efféle
zsurpubi kdzonségre.

Eppen ezért kellemes ez
a kis odud, a maga nyugal-
maval, egyszer(iségével.

A tobbi hasonldan jo
kocsmaval ellentétben a
,,Gala” nem zar be este 6
orakor. 10 korill mar ki
szokott sz6Ini a sontésbol a
kiszolgald holgy/ir, hogy
ideje mar hazamenniink.
Ilyenkor nagy elkesere-
dettségiinkben rendszerint
meglatogatunk még egy-
két baratsagos obudai ivot.

A hely varazsahoz hoz-
zatartozik az eredeti cinté-
nyéros, belemeritds
borostégely, amelybdl
mindig jo borokat kor-
tyolhatunk. A keleti ké-
nyelemrdl vaskos, tomor
fa asztalok és székek gon-
doskodnak. Talalkozok,
barati tarsasagok rendel-

kezésére all egy belso te-
rem is, ahol kedvére
ordenaréskodhat egy ma-
gunkfajta trogerbanda.
Face-control ¢s dress-
control nincs, de jobban
tessziik, ha nem szmoking-
ban érkeziink, mert egy-

ni a fejiink, de az iivegesek
is megfizethetoek.

Végiil néhany sz6 a
gasztrondmiardl: egyediil-
all6 a zsiros mard lilahagy-
maval. Egy jo borozashoz,
vagy froccs6zéshez elen-
gedhetetlen kellék. Még

részt  furcsan

néznének rank a '/
mér bent tartoz- | il
koddk, masrészt |
hetekig  nem 1L
tudjuk  kiszel- o' @ 1

18ztetni a flist6t
és az aporodott
Lillatot” a ru-
hankbdl.

A Kkiszolgalas
udvarias, az
arak konszoli-
daltak. A kimért | =
bortél mdsnap |
nem szokott faj- |

gytimolcsnapot, vagy ép-
pen Iébojtkarat tartd, be-
csiiletesen diétazo Csiili
baratunk is enged néha a
kisértésnek, és betol egy
bragot.

Szeretnénk, ha ez az au-
tentikus hely igy maradna
meg az utdkornak, és még
sokdig érezhetnénk jol ma-
gunkat ebben a légkorben.

obudakocsma.blog.hu

_ Foro: ANTAL ISTVAN

a.mcﬂm|

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatinak Képviselo-testiilete egy-
fordulos palyazatot hirdet a tulajdondban all6 iires, tehermentes,
nem lakas céljara szolgalé helyiség tulajdonjoganak értékesitésére

Bp., lll. Bécsi ut 270. sz. (Cserepes vendégld)

Hrsz.: 20009/1/A/3.

133 m2 nagysagu helyiség.

Teljes feltjitasra szorul.

Tulajdoni hanyad: 133/222.

A helyiség Testvérhegyi és a Bécsi utrdl is par méteres térbeton
burkolatu el6kerten keresztil kézelitheté meg. A helyiségben
viz, villany kerult bevezetésre. F(ités és csatorna nincs. A hely-
iség rendeltetésszer(i hasznalatra csak felljitas utan alkalmas.
Vételar: 29.710.000 Ft.

Palyazati biztositék: 2.971.000 Ft.

A helyiség vonatkozasaban az ajanlattevonek vallalnia kell sziikség szerint
a helyiségbe onallo elektromos- és mellékvizmérdk kiépitését. Az ajanlatnak
tartalmaznia kell a helyiség vételarat, a fizetés modjat és feltételeit.

A palyazé ajanlatat a benyujtasi hataridétél szamitott 60 napig koteles
fenntartani. A palyazaton azok az ajanlattevok, vehetnek részt, akik a
palyazati biztositékot befizetik az onkormanyzat letéti szamlajara (szdm-
laszam: Raiffeisen Bank Rt., 12001008-00140645-00100001), ¢és a
befizetési bizonylatot 2010. aprilis 15-én 12 6raig a vagyonhasznositasi
osztalyon bemutatjak (cim: 1033 Bp., F6 tér 1. I/19.). A palyazatot zart
boritékban 2010. aprilis 19-én 12 oraig lehet benyujtani a III. keriileti
Onkormanyzat (Budapest, Fé tér 1. I/19.) vagyonhasznositasi osztalyan.
Az érvényesen benyujtott palyazatokat az 6nkormanyzat tulajdonosi és
kozbeszerzési bizottsaga biralja el, és az eredményérdl a palyazokat iras-
ban értesiti. A palyazat kiirdja fenntartja jogat, hogy a legjobb ajanlatot
tevokkel a tenderbontast kvetden tovabb targyaljon, zart licitet tartson,
illetve, hogy a palyazatot eredménytelennek nyilvanitsa.

A helyiség megtekintéséhez kulcs kérheté a Celer Epiiletfenntart6 és
Szolgaltaté Kft. Helyiséghasznositasi Csoportjanal (1033 Bp., Szentlélek
tér 7. fsz. 12. Telefon: 430-3468 és 430-3469, tigyfélfogaddskor hétfén
14-t61 18 ordig, szerddan 8-t0l 16.30 ordig, csiitortokon 8-tol 12 ordig). A
palyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvilagositast ad a 437-8643-as tele-
fonszamon ¢és személyesen az Onkormanyzat vagyonhasznositasi

OBUDA, a Ill. keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgatd-fészerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklos
Lapszerkeszt6-helyettes: Szeberényi Csilla « Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiadé: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Zrinyi Nyomda Zrt. 1212 Budapest, II. Rakoczi Ferenc ut 177-179.

Felelés vezeté: Balogh Adam

osztalya (1033 Bp., Fé tér 1. I/19.).

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak

Vagyonhasznositasi Osztalya

Felhivas a keriiletben lévo tarsashazak

és lakasszovetkezetek részére adhato

felujitasi tamogatas elnyerésére

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzatanak Képviselo-
testiilete 2010. évi koltségve-
tésében 70 M Ft-ot kiilonitett
el a tarsashazak és lakasszo-
vetkezetek feltjitdsi munkai-
nak palyazati uton torténd ta-
mogatésara.

A palyazat benyujtasanak
feltételeit a 9/2000. (IV.10.) sz.
OK rendelet tartalmazza.

A palyazaton elnyerheté
tamogatas

Egy tarsashaznak, vagy la-
kasszovetkezetnek legfeljebb a
tervezett munka teljes koltségé-
nek 50 %-a adhaté tdmogatés-
ként, a tamogatds Osszege
azonban nem lehet tobb 2 M
Ft-nal.

A tamogatas formaja
* Az egy tarsashaznak, vagy
lakasszovetkezetnek megitél-

hetd vissza nem téritendd ta-
mogatas legmagasabb Osszege
- amennyiben a lakoépiiletben
lévé onkormanyzati tulajdoni
hanyad az 50 %-ot nem éri el -
600.000 Ft.

* Az egy tarsashaznak, vagy
lakasszovetkezetnek megitél-
heté kamatmentes kolcson
legmagasabb  Osszege -
amennyiben a lakdépiiletben
1évé Onkormanyzati tulajdoni
hanyad az 50 %-ot nem ¢éri el -
1.400.000 Ft.

A palyazatokat - 3 példany-
ban - 2010. aprilis 30-ig lehet
benyujtani a polgarmesteri hiva-
tal tigyfélszolgalati irod4jaban
(Bp., III. ker. Korhaz utca 1.).

A palyazatokat 2010. mdjus
31-ig a varosfejlesztési, kor-
nyezetvédelmi €s kdzbiztonsa-
gi bizottsag birdlja el, dont a
tamogatas maddjardl és ossze-
gérol. Bus Balazs

polgarmester
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Obuda egykori focistaja a TOP 50-ben

apzartakor érkezett: egy

most indulé sportmagazin
szerkesztdi Osszeallitottdk min-
den id6k legemlékezetesebb ma-
gyar focistainak 50-es TOP- lis-
tajat. Ebbol az alkalombol nagy-
szabast eseményen linnepelték a
sportolokat, akik koziil sokan
mar nem lehettek ott a mércius
16-ai Symbol Etteremben tartott
rendezvényen. Zsak Karoly, a

- PROF] TARSASHATKEPELES,
HEAEOHE KEPY I SELET

Flegbizhaio, merdadgi sanlgh Hatas,
precid slisbmalis.
1942 s Dhuda-Békizmagyeran|
Eatona- Inganlan K.
Tell - 06-20-49-TH- 055
S e kalia nairgatlae b

Gyogyaszati Segedeszkizik
L kwr. Sep. SMorgil Kachdas
y [Téglo wical bajdrat)

Nyibya tartds; H Ge; §-18-ip
KOs 10484 P: 44
Tel_: 0 30 303 GE&0

Vanyre izl
a Ezzed o hirdetdzmel
5 .-"'i;l kmdwazmanyban részasidl

KIPUFOGO
KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése, szerelése, javitasa

S

KIPUFOGOK

Katalizatorok felszerelése
garanciaval. BRUTUS kipufogok,
ZOLDKARTYA
1039. Bp. IIl. Arpéad u. 23.
(ij Szentendrei (t)

Tel.: 240-5603, Tel/Fax:436-0356
http://www.kipufogo.hu
H-P: 8-17 oraig

4

Budai FC, valamint a 33 FC le-
gendas obudai focistija a lista
35. helyezettje lett. R4 emlékez-
ve, a sportol6 nevében Biis Ba-
lazs, Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzatanak polgarmestere
vett at Kiss LaszIotol, a Magyar
Hirlap sportrovatanak szerkesz-
t0jétdl egy névre sz0l6 mezt, va-
lamint egy példanyt a limitalt, U
sportmagazin elsé szamabol.

Internet a konyvtarban

Az ,Internet fiesta” cimU prog-
ramon bemutatdkkal varjak
az internet-hasznalokat madr-
cius 22-t6l 31-ig a Békasme-
gyeri Kényvtarban.
»NagyiNet” cimmel madrcius
23-an 10-t6l 13 6raig a nagy-
mamak korosztalya ismerked-
het a k6zdsségi oldalak hasz-
nalataval. * A kovetkez6
NagyiNet program madrcius
24-én 15-t6l 18 oraig lesz. *
Gyermekeknek szdlo web-
oldalakat mutatnak be madrci-
us 30-dn 10-t6l 13 oraig.
Solymos Tamds ,TENISZ-
ART” cimUi kidllitasa dprilis 6-ig
tekinthetd meg a kényvtarban.
(Cim Ftist Mildn utca 26.)
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IV. OBUDAI CSALADI ELETMOD
ES SPORTNAP
2010. MARCIUS 27.
Baratsag Csaladi és Szabadidd Park
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A ,Braunhaxler”
Egyesllet a hagyomanyos, nagypénteki, kétnyelvii (német-ma-
gyar) keresztutjarast idén is a Kiscelli Kalvariastacioknal tartja.
(Taldlkozo dprilis 2-dn 16 drakor a Szent Margit Korhdz Kiscelli uti
bejdratdnal.)

H . .FoTéx: SANTA BALAZS
Grof Széchenyi Istvan halalanak 150. évforduldja alkalmabal kulturalis es-
tet tartottak marcius 17-én az Obudai Térsgskiir disztermében, az Obudai
Széchenyi Kor rendezésében. Fellépett az Obudai Danubia Zenekar miivé-
szeibdl alakult kamaraegyiittes. Az est védnike Biis Balazs polgarmester

volt. Kiszintdot mondott Csom Istvan sakknagymester, a kor elndke

PYREN

PYRON A PAPIRON

Magylereskedés, 3000 fujin drocikk. irdszen, ireleseer, isholiseer, papiin.
1058 Budspest. Srentendred Gt T18-230, Tel.: Xi0i00, X900 00q

PYREN




