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Akadalymentes rendeldintézet

Akadalymentesitették a Vorosvari uti
7 Szent Margit Rendel6intézetet. A beru- 8
hézést az 6nkormanyzat is tdmogatta.

Uj miiszer az éles latasért

A Csobénka téri szemészeti szakrendelé-
sen egy Uj késziilék segitségével mar korai
fézisaban felismerhetd a keratokonusz.

28

47 érmet szereztek

Az Obudai Wellness és Diaksport Egyesii-
let aerobik szakosztalyanak sportol6i 47
érmet szereztek a Magyar Kupa dontdjén.

eghitt, tartalmas,
hangulatos széra-
kozas, ajandékvasarlasi
lehetdség december 19-ig

a Fo téren. (A Mikulds de-
cember 5-én délben ldto-
gatott a Fo térre, a gyer-
mekek nagy oromere.)

Husz éves a Gézenguz Alapitvany

Cseppnyi Csodak cimmel de-
cember 10-én hazankban el-
soként szervezett olyan nem-
zetkizi konferenciat a Gé-
zengiz Alapitvany, melynek
témaja a hidroterapia szere-
pe a koragyermekkori fej-
lesztéshen volt.

téma fontos Ma-
gyarorszagon, mert
a korasziilottek és a sziile-

téskor valamilyen mara-
dand¢ sériilést szenvedet-
tek aranya eurdpai vi-
szonylatban kiugréan ma-
gas. Ok csecsemOkorban
elkezdett, Oszszetett spe-
cialis terapiat igényelnek,
melynek hatékony eleme
lehet a hidroterapia. A
programnak a Ramada
Plaza Hotel adott otthont.
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Karacsonyi fenyarban iinnepi miisorok a Fo teren

Advent masodik hétvégéjén is tartalmas programokkal
vartak az érdeklodoket Obuda szivében. Képriportunk-
ban a december 4-ei és 5-ei eloadasokbal valogattunk.

Az Obudai Népzenei Iskola karébsonyi koncertjével kez-
dodtek a december 5-ei programok

Cimbaliband: magyar népzene, klasszikus zene, jazz,

balkani népzene, délszlav muzsika, rock and roll, kiilon- _ — e
bozo miifajok, azonban két dolog mégis dsszetartja a  _ " -——= St
bandat - a baratsag, és egy igazi, varazslatos magyar s : . EOTCCIANTARIISTVAR
hangszer, a cimbalom A Pais Dezsd Altalanos Iskola diakjai iinnepi eldadassal léptek fel
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Ket valasztas, ijszerii donte-
sek, valtozo struktirak. Biis
Balazs polgarmesterrel a
2010-es év tapasztalatait és
a beldliik kivetkezd tenniva-
lokat dsszegeztiik. Obuda-
Bekasmegyer kedvezd valto-
zasok kiiszohén all.

- A maogottiink hagyott
2010-es évben két vdlasz-
tds is lezajlott Magyaror-
szagon. Hogyan latja, mi
volt ezek tétje?

- A vilagvalsag kovetkez-
ményeihez vald alkalmaz-
kodas, illetve az elmult hisz
év megoldatlan kérdései ha-
taroztak meg a kézhangula-
tot, valamint az a lezart
nyolc év, mely hatalmas
kozfelhaborodast sziilt. Ez-
zel magyardzom a gyokeres
fordulatot. A rendkiviili
helyzetekre valaszold stir-
g6s és ujszert dontések fe-
szitett torvénykezés nyoman
sziilettek meg, de meggy0d-
z6désem, hogy ez altal
mindannyiunk élete kony-
nyebbé valik majd. A valsag
veszEly, de egyben lehet6-
ség is. Lehetdség a valtozta-
tasra. Ha a varosvezetés és a
helyi politikai erék egyiitt
megtaldljak a helyes vala-
szokat, jol hasznaljak ki a
valtoztatas kényszerét, ak-
kor sokat fejlodhet a kertilet.

- Parlamenti képviselévé
vdlasztasa jelenti-e azt, hogy
kevesebb ideje marad a ke-
riileti munka elvégzésére?

- Egyaltalan nem, hisz
most tobbet dolgozom, mint
barmikor korabban. A parla-
menti munkat épp azért val-
laltam, hogy végre képvisel-
je valaki a kertiletieket az or-
szag hazaban, hogy az itt la-
kokért tudjak lobbizni. Mas-
felol szerencsés vagyok,
hogy a polgarmesteri hiva-
talban olyan munkatarsak
vesznek koriil, akik megbiz-
hatéan, j6 munkabirassal se-
gitik a helyi munkédmat ta-
vollétemben is.

- Az onkormdnyzati vd-
lasztdsokon is bizalmat ka-
pott, nagyobbat, mint a jelo-
6 szervezet. Ezt mivel ma-
gyardzza?

- A kollégdimmal végzett
négy éves munka elismeré-

sét olvasom ki az eredmény-
bdl, melynek kdzpontjaban
a varosrész fejlesztése €s az
ezt lehetévé tevo egytittmii-
kodés all. A nagypolitika
nem jatszik els6dleges sze-
repet. A munka szamomra
szolgalatot jelent.

- A fovaroshoz fiizodo vi-
szony hogyan valtozott a va-
lasztasok utdn?

- Nem mintha szerettiik
volna, de az elmult hiisz év-
ben folyamatosan vitara
kényszeritett bennitinket a
fovaros. Oktobertdl olyan
fépolgarmestere
van Budapestnek,
aki ismeri az 6bu-
dai problémakat,
ismeri az egyiitt-
miikodés modjait,
akivel  kozosen
meg lehet talalni
és 0ssze lehet han-
golni a kertilet és a
fvaros érdekeit.

- A parlament
turisztikai és sport
bizottsagaban ho-
gyan juttathato érvényre a
keriileti érdek?

- A legtobb fejlesztési for-
ras ennél a testiiletnél érhetd
el. Epp a fovarossal valo
egylittmikodés jo példaja,
hogy Tarlos Istvinnal k6zo-
sen, a romai-parti gat iigyé-
ben koltségvetési modositd
inditvanyt nyujtottunk be 1
milliard forint értékben, me-
lyet a kormany befogadott.
Ez azt jelenti, hogy végre el-
indulhat ennek a tertiletnek a
sport és turisztikai jellegli
fejlesztése. Lathatd, hogy
Tarlés Istvan fopolgarmes-
ter, szemben elédjével, ko-
molyan gondolja igéretének
teljesitését.

- Mik a hozadékai a spe-
cidlis obudai politikai kultu-
ranak?

- Egyiittm{ik6dés és par-
beszéd. Meg kell érteni a
masik fél érveit, és konszen-
zus mentén kell meghozni a
dontéseket. Ez ilyen egysze-
rli. Sajnos a nagypolitika
szinterén még nem miiko-
dik ez a modell, de remény-
kedem abban, hogy a fova-
rosban sikertil meghonosita-
ni. Ugy latom, hogy a kerii-
leti és a budapesti polgarok

is értékelik ezt a fajta varos-
vezet6i hozzaallast. Csekély
ereje ellenére is biztositottuk
az ellenzék szamara az el-
lendrzés lehetoségét. Az el-
mult 20 év politikai folya-
matait figyelembe véve, az
ellentétet elsdsorban nem is
a partok ¢és ideologidik ko-
zott latom (bar ezek is fonto-
sak), hanem a tisztességes és
tisztességtelen emberek ko-
zott. Minden partban van
mindkettd.

- A hanyattatott sorsi
Szent Margit Korhdz megta-

ldlta a keriilet egészségrigyi
strukturdjaban a helyét?

- Azzal, hogy a legfonto-
sabb feladatokat 4ttették a
Szent Janos Korhazba, na-
gyon megnehezitették a ke-
riilet polgarainak az ellata-
sat, ezért érdemes lenne 0j-
ragondolni az intézmény
szerepét. Eszak-Buda és az
agglomerécio ellatdsaban
nagyobb szerep vallalasara
érdemes ez a korhaz.

- Az vjj ciklus a hivatal éle-
tében is nagy vdltozdsokat
hozott. Mi motivdlta az dt-
alakitdsokat?

- Az elmilt négy év ta-
pasztalatai. A cél a korabbi-
nal is tigyfélbaratabb szol-
galtatd intézmény megte-
remtése. A miiszaki, varos-
tizemeltetési tgyeket még
hatékonyabban kell intézni.
A személyi valtozasok tobb-
ségét az indokolja, hogy sok
kollégank a Févarosi On-
korményzatndl vallalt mun-
kat, dket potolni kell. Ezen
tilmenden olcsobb és gyor-
sabb munkavégzést varnak
el téliink az tigyfelek.

- A civil szervezetekhez
fiiz6d6 viszony szintén vdl-
tozik?

- Févaros szerte pozitiv
példaként szoktak emlegetni
a [lI. kertilet és a civil szer-
vezetek viszonyét, mégis ér-
demes tovabb erdsiteni kap-
csolatunkat. A helyi kozos-
ségeket, civil szervezeteket
a dontés elokészitésbe még
jobban szeretném bevonni.
Példaul egy jatszotér épitése
kapcsan rengeteg lakossagi
vitat lehet kozrem{ikodésiik-
kel megspdrolni.

- Az 6budai kozdsség épi-
tesenek mik a legfontosabb
szinterei?

- A kulttra és a kulturalis
intézmények a kozosségépi-
tés csomoépontjai. Onkor-
manyzatunk évrdl évre no-
vekvo mértékben vett részt a
programok szervezésének
tamogatasaban. Az Obudai
Advent vagy az Obudai
Nyér egyre szinesebbé és
szerethetdbbé teszi a kertilet
életét. A szinterek bovitésé-
nek jegyében Kaszasdiilon,
a volt MDF székhézat is a
kultira szolgalataba allitjuk,
a jovoben kozosségi haz-
ként fog miikodni.

- Elismerésre mélto a ke-
riileti idéselldtds. Nem én
mondom, ezt Réthelyi Mik-
I6s, a nemzeti erdforrds
minisztere fejezte ki kitiin-
tetésevel.

- Hosszi munkank ered-
ménye az elnyert elismerés.
Komolyan foglalkozunk
évek ota idos lakoink élet-
kortilményeinek javitasa-
val, az aktiv mindennapjaik
fenntartasaval. Ennek szol,
hogy 2010-ben a III. kerii-
let kapta az Idésbarat On-
kormanyzat Dijat.

- A koltségvetés szdamai-
nak ismeretében, mik lesz-
nek a fobb prioritdsok?

- Jelentdsen csokkend
forrasokbol kell a gazdal-
kodnunk. A legfontosabb,
hogy az intézményeink
mikodoképességét meg
tudjuk Orizni. A sziikséges
fejlesztésekhez palyazati
forrasokat kell felkutat-
nunk, sikeriikh6z er6s lobbi
tevékenységet kell kifejte-
niink. Nemrég volt ASZ
vizsgalat, ez is azt igazolta,
hogy Gsszességében jol
gazdalkodtunk, az eladoso-
dottsagi rangsorban a fova-
rosi kertiletek koziil az utol-
s6 eléttiek vagyunk. Ez le-
hetdséget ad fejlesztési céli
hitelek felvételére, bar egy-
eldre ezt nem tervezziik.

- Az agglomerdcio ho-
gyan hat a keriilet ellato-
rendszerére?

- Egy kiils6 keriilet min-
dig kiszolgaltatott. Az ut-
hasznalatunk, az oktatas, az
egészségligyi ellatorend-
szeriink mind olyan teriilet,
melyeket a mellettiink m{-
kodd telepiilések lakai is
hasznalnak, anélkiil, hogy
fenntartasukbol részt vallal-
nanak onkormanyzataik.
Ezt a parlamentnek és a
Pest megyei Onkormany-
zatnak is at kell gondolnia.

- Kardcsony kozeledte az
év véget jelzi. A pihenés
napjai kovetkeznek.

- Koszonom minden
munkatarsamnak, hogy
egész évben lelkiismeretes
munkajukkal segitették a
keriiletben €16k problémai-
nak megoldasat. Az intéz-
ményeinkben dolgozokat
ugyancsak elismerés illeti,
nagyon nehéz koriilmé-
nyek kozott kell helytallni-
uk. Kilén koszonom
Sdradi Kalmanne dr. jegy-
z6 asszonynak az elmult
id6szakban végzett magas
szinvonalt jegyzdi munka-
jat és jelentds szakmai tel-
jesitményét. A Fovarosi
Onkormanyzat féjegyz6i
feladatahoz sok sikert kiva-
nok neki.

Az idei év valtozasai re-
ményt adnak arra, hogy
mindenkinek személy sze-
rint is kedvez6 iranyba fog
valtozni az élete. Az advent
is mindig a reménységrol
sz0l. Ezzel kivanok min-
den 6budai és békasme-
gyeri lakonak békés kara-
csonyt és sikerekben gaz-
dag, boldog ujévet!

A.B.
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K tlonosen jelentds
vagyoni  hatranyt
okozd, folytatélagosan
elkovetett hiitlen kezelés,
valamint hivatali vissza-
¢élés gyanuja miatt isme-
retlen tettes ellen tett fel-
jelentést Budai Gyula el-
szamoltatasi kormany-
biztos a Kozponti Nyo-
mozo6 Foiigyészségen, a
Hajogyari-szigetre terve-
zett Alomsziget-projekt-
tel kapcsolatban. Budai
szerint Gyurcsdny Fe-
renc volt kormanyfé és
Veres Jdanos volt pénz-
tigyminiszter blintetdjogi
felelosségét is vizsgalni
kell az tigyben.

Mint ismeretes a
Gyurcsany-kormany
2009 marciusaban nyil-
vanitotta nemzetgazda-
sagilag kiemelt beruha-
zassa a projektet. Csak-
hogy nem 4allt fenn a tor-

vény altal megkovetelt

fontos kozcél. Az Or-
ban-kormany egyébként
mar novemberben hata-
lyon kiviil helyezte a ki-
emeltté nyilvanité ren-
deletet. A privatizacio
soran kétmilliard forin-
tos vagyonvesztés kelet-
kezett. Ezenkiviil a Had-
rianus palota miiemlék
ingatlanjanak visszava-
sarlasaval kapcsolatos

galjak.

Ha az tigyészség is ugy
talalja, hogy jogsértés tor-
tént, nem valdsulhat meg
az eredetileg tervezett for-
méban az Alomsziget. Va-
gyis nem lesz 400 milliard
forint értékli kaszindpro-
jekt és nem épitik be a Ha-
jogyari-sziget egyotodét
kaszinokkal, szallodakkal
és rendezvénykozponttal.

Adventi segélyakcio
a vorosiszap-karosultakeért

A Magyar Maltai Szeretet-
szolgalattal kizos adventi
adomanygyiijtésnek mar
hagyomanya van Obuda-
Békasmegyeren.

dén a jotékonysagi ak-

cio bevételét a voros-
iszap-karosultaknak ajanl-
ja fel a III. keriileti Onkor-
manyzat €s a Szeretetszol-
galat. A gylijtést az Obu-
dai Kulturalis Ko6zpont
szervezi. Az Adomany-
gyiijto Pontokat a Fo tér
vendéglatohelyeinél és
arusainal talalhatjak a se-
giteni szandékozok. 2010-
ben az adventi bogrék el-
adasabol szarmazd bevé-
telt is a vorosiszap-karo-
sultak kapjak. Az adoma-
nyokat a maltaiak kozve-
titik az iszapkatasztrofa
aldozatainak.

Obuda-Békasmegyer
Onkorményzatanak Kép-
viseld-testiilete oktober
14-ei Gilésén, Buis Baldzs
polgarmester eldterjesz-
tése alapjan hatarozott
arr6l, hogy tdmogatja az
onkormanyzat részvé-
telét a vorosiszappal el-
ontétt Devecser és Ko-
lontar  karosultjainak

megsegitésére a Magyar
Maltai Szeretetszolga-
lattal inditott adomany-
gyljtési programban.

A képviselok egyhang
tamogatasaval az onkor-
manyzati koltségvetés al-
talanos tartaléka terhére a
testiilet 2 milli6 forint ta-

mogatast szavazott meg a
kolontari és devecseri
iszapkarosultaknak. A
pénzt a Szeretetszolgala-
ton keresztiil juttatjak el a
karosultakhoz. A testlilet
dontott a devecseri és
kolontari gyerekek tabo-
roztatasi koltségeihez va-

Fotok: ANTAL ISTVAN

Krumplibucsu a Rozmaringbhan

A ,Braunhaxler” Egyesii-
let idén is megrendezi a
hagyomanyos krumplibii-
csit karacsony masnap-
jan, december 26-an 10-
tol 16 ordig a Rozmaring
étteremben.

hagyomanyos,

mindig nagysikera
rendezvényen a siilt
krumpli libazsirral és li-
lahagymaval ingyenes, a
Rozmaring étterem
rendkiviili kedvezmé-
nyes arakkal varja a
vendégeket. A , Braun-
haxler” Dalkor és neves
muivészek 1épnek fel.
Unnepélyesen vélaszt-

jak meg 12 drakor az Gj
Krumplikiralyt, mely a
,Braunhaxler” Egyesii-
let altal alapitott egyfaj-
ta népi ,diszpolgari”
cim. Mindig azt a pol-
gart illeti meg, aki az
adott évben a legtdbbet
tette Obuda-Békasme-
gyerért. A hangulatrol -
mint a korabbi években
is - a Nosztalgia Sram-
lizenekar gondoskodik.
(A nagy érdeklédésre
tekintettel, az elozetes asz-
talfoglalds kotelezé de-
cember 20-ig a forende-
zonél, Tauner Tibor tigy-
vezeté elndknél a 368-
6685-0s telefonszamon.)

Kisebbségek adventje

A ,Braunhaxler” Egyesii-
let, a lll. keriileti Német,
Szlovak és a Lengyel Ki-
sebhbségi Onkormanyzat
december 16-an 17 orakor
német-szlovak-lengyel ad-
ventet rendez a Békasme-
gyeri Kozisségi Hazhan.

us Balazs polgar-

mester megnyitdja és
a kozos gyertyagyujtas
utan atadjdk a Braun-
haxler-dijat. A Szent Péter
és Pal Szalézi Ovoda né-
met csoportjanak, a Szent

Kinga Korusnak, az Elsd
Obudai Altalanos Iskola
tanuloinak, a Budapesti
Szlovak Altalanos Iskola
és Gimnazium kulturcso-
portjanak, a ,,Braunhax-
ler” Dalkornek, a Pilis-
szant6i Szlovak Hagyo-
many6rz6 Pavakornek és
a Békasmegyeri Enekkar
Egyestiletnek adventi mi-
sora szerepel a program-
ban. Ezutan koz6s ének-
1ésre, beszélgetésre és
szerény agapéra varjak a
vendégeket.

16 hozzajarulasrdl is: a Ci-
vil Alap terhére csaknem
250 ezer forinttal tdmo-
gatta a Jovobarat Alapit-
vanyt. (Errdl ,, Taborozta-
tassal segitett Obuda
devecseri és kolontdri
gyerekeken” cimmel la-
punk november 18-ai szd-
mdban irtunk - a szerk.)

A 1II. keriilet tovabba
egy, a lakohelyén életé-
nek ujrakezdési lehet6sé-
gét biztositottnak nem 1a-
to devecseri vagy kolon-
tari pedagogusnak és
csaladjanak egy két szo-
bas onkormanyzati bérla-
kast és az 6nkormanyzati
fenntartasu oktatasi in-
tézmények egyikében al-
lashelyet ajanlott fel.

A képviselo-testiilet
egyben felkéri Obuda-
Békasmegyer lakossa-
gat, a keriileti intézmé-
nyeket, civil szervezete-
ket és vallalkozasokat,
hogy lehetdségeik sze-

rint vegyenek részt az
Osszefogasban, és anya-
gi hozzajarulasukkal se-
gitsék a vordsiszappal
elontott tertiletek lakos-
sagat.

A kertilet oktatasi intéz-
ményei egy-egy kolontari
és devecseri pedagdgus-
nak mar Osszegyujtottek
550-550 ezer forintot, a
szliloi kozosségek pedig

természetbeni adoma-
nyokat vittek mindkét te-
lepiilésre.

A segélyszervezetek
szerint az iszapkarosultak
segélyezésében leginkabb
pénzadomanyokra van
sziikség. Mindazoknak,
akik részt tudnak és sze-
retnének venni a karosul-
tak tdmogatasaban, az
,,Advent Obudan 2010”
elnevezésli rendezvény-
sorozaton biztosit lehetd-
séget a szervezett segit-
ségnyujtasra a III. keriile-
ti Onkorményzat.
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FOHAJTAS A LENGYEL KATONAK EMLEKERE. Lapzdrtakor érkezett: Bogdan Borusewicz, a Lengyel Szenatus elndke és delegacidja Biis Balzzs pol-

garmesterrel és kiséretével megkoszoriizta az 6budai Katyni Martirok Emlékparkban, a Il. vilaghaboriban hdsi halalt halt lengyel katonak tiszte-
letére az Arpad Gimnazium falan elhelyezett marvanytablat december 13-an

A magyar épiteészet biivéleteben

Sanghai delegaciéo Obudan

A varostervezés és -épi-
tészet, a varosi zildteriilet-
fejlesztés és a miiemlékke-
zelés teriiletén tanulnanak a
magyaroktol a kinaiak az
Obudara latogaté Sanghai
delegacio szerint. Changning
keriilet kiildottségét decem-
ber 6-an fogadta Biis Balazs
polgarmester dnkormanyzati
vezetok tarsasagaban a Va-
roshazan.

- buda és Changning
nemcsak teriiletiik
nagysagaban, de foldrajzi
fekvéstikben és a varos -
Sanghai, illetve Budapest -
életében betoltott szere-
piikben is hasonléak - in-
dokolta Liu Yangin, a
Changning kerilet koz-
gylilési elnokének helyet-
tese a kinai delegacio ti
céljanak valasztasat.

- Friss leveg6 aramlik a
varosba a kertiletbdl - fo-
galmazott az elndkhelyet-
tes, aki elmondta: a Sang-
hai nyugati részén fekvo
Changning keriilet fontos
gazdasagi, kereskedelmi
és szallitmanyozasi koz-
pont, melynek egyik legje-
lentdsebb tervezett beruha-
z4sa egy magnesvasutat,
metrdt és repteret is maga-
ban foglalé kozlekedési
csomopont kiépitése.

Biis Baldzs koszont6jé-
ben vazolta Obuda torté-
nelmi multjat és jelen hely-
zetét, kiemelve, hogy a
magyar févaros Uij polgar-
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mestere korabban 16 éven
at a III. kerlilet vezetoje
volt. Az épitészeti orokség-
16l szélva elmondta: a ro-
mai emlékek meghatéaro-
zoak a keriilet életében
kulturalis és épitészeti
szempontbol is.

Xie Ke, egy éllami ingat-
lanfejleszté vallalat veze-
t6je arrol szamolt be, hogy
Changning keriilet fontos
kozigazgatasi, oktatasi és
egészségligyi  létesitmé-
nyeknek, valamint diplo-
matanegyednek is otthont
ad. A cégvezetd az épité-
szeti fejlesztésekkel kap-
csolatban elmondta: a bu-
dapesti példakhoz hason-
16an a nagy, uj lakdtelepek
mellett naluk is meglévo
régi gyarépliletek felujita-
sat tervezik a tobbi kozott
kulturalis kézpont szerep-
korrel.

A delegacio tagjai - aki-
ket a Magyar Epitomiivé-
szek Szovetsége kalauzolt
utjukon - méltattak a mult
és a jelen magyar épitésze-
tét, megemlékezve Hudec
Laszl6 magyar szarmazasa
épitész  munkassagarol.
Hudec Laszl6 az 1920-as,
30-as években tobb mint
hatvan épiiletet tervezett
Saghaiban, koztik jelen-
t6s, és ma mar miemlék-
ként dvott kozéptiletekkel.
Munkai koziil az 1934-es
keltezésti Park Hotel a
mult szazad ‘80-as éveiig
Sanghai és a Tavol-Kelet
egyik legmagasabb épiile-
te volt. Az épitész munkas-
saga a kozép-eurdpai szel-
lemi és kulturdlis 6roksé-
get jelenitette meg, ugyan-
akkor az épiileteket a kort
meghaladé technikai szin-
vonal jellemezte.

] li A ‘ll
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A delegacié tagjai ha-
romnapos budapesti lato-
gatasuk soran a miiemlék-
éptiletek kezelésére és la-
késcélt hasznositasara ke-
restek kovethet6 példakat,
valamint jelentds épitészeti
alkotasokat latogattak meg
az Epitdmiivészek Szovet-
sége képviseldinek kisére-
tében.

Elmondtak: a fejlodo
varosrésznek  rendkiviil
fontosak a kiilfoldi kapcso-
latok, sport-, oktatasi és
kulturdlis teriileten j6 vi-
szonyt apolnak magyar
partnereikkel is. Evente
vendégiil latnak kiilhoni
milvészeti egylitteseket.
Obudaval is a tartds és kol-
csonos jo kapcesolat kiala-
kitasara torekednek, ennek
jegyében 2011-re a III. ke-
riilet vezetoit is meghivtak
Changningba.

e Bus Balazs polgar-
mester és orszaggydilési
képvisel6 (4. szdmu
egyeni vdlasztokertdilet)
elézetes bejelentkezés
alapjan tartja fogadodra-
jat. Tovabbi informacidért
hivja a polgarmesteri tit-
karsagot a 437-8696-os
telefonszamon.

e Menczer Erzsébet (3.
szdmu egyéni vdlaszto-
kertilet) orszaggydlési
és onkormanyzati kép-
visel6 minden honap el-
SO cslitortokén 16-tol
18 drdig tart fogadoorat
a Kaszdsdildé utca 7.
szam alatti Fidesz iro-
daban. Id6pont-egyez-
tetés miatt a fogaddora-
ra el6zetesen be kell je-
lentkezni a 367-8791-
es telefonszamon.

Testlileti iilés

A képvisel6-testllet soron
kovetkez6 rendes Ulését
december 16-an (csii-
tortékon) 10 orai kezdet-
tel tartja a Varoshaza ta-
nacskozotermében.

Focim nélkiil
Technikai hiba miatt f6cim
nélkil jelent meg lapunk
el6z6 szamanak 6. olda-
lan, a Beruhazas-kozleke-
dés rovatban a midibu-
szokrdl szdlo cikk. Az iras
cime: Jovdre uj midibu-
szok Bekdsmegyeren.

Megjelenésiink
Lapunk kovetkez$ sza-
ma 2011. januar 3-an,
hétfon jelenik meg!
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Kozos gyalogos és kerékparut

lesz a Margit hid déli oldalan

Févarosi Kozgyiilés

legutobbi  ilésén
dontdtt  arrol, hogy a
Margit hid déli jardajan
k6z6s gyalog- €s kerék-
partt épiiljon. Erre elso-
sorban az unids tAmoga-
tds miatt van sziikség.
Korabban a déli oldalra
tervezett kerékparuatrol
vita alakult ki. A kozos
gyalog- és kerékpartt ki-
alakitasa kompromisszu-
mos megoldas, amely
megfelel a Nemzeti K6z-
lekedési Hatdésag és az
Eurdpai Unid el6irasai-
nak is.

A kozgytlés dontott
tovabba a budai oldali
aluljaro teljes kori feluji-
tasarol is. Ezen beliil mas
helyen, megujult kiils6-
vel épitenek BKV-jegy-
pénztarakat, és a HEV-
hez vezetd lépcsodket is
rekonstrualjak. Ezentual
biztositjadk majd a pesti
hidfonél a 2-es és a 4-es
6-os villamosok kozti at-
szallas akadalymentesité-
sét, a Bem rakpartrol a
hidra felvezet6 mintegy
150 méteres utszakasz,
valamint a Margit hidat
6vezd parkok felujitasat.
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Karacsonyi és szllveszterl BKV-menetrend

Az elozo évek gyakorlatahoz
hasonléan, az év végi iinne-
pekre valo tekintettel mado-
sitja jaratainak menetrendjét
aBKV Zrt.

ecember 22-€n, 23-

an és 276l 31-ig az
iskolasziineti napokra ér-
vényes, december 24-én,
kortilbelil 16 oraig a
szombati, mig december
25-€én, 26-an, 2011. januar
1-jén és 2-an a vasarnapi
menetrend szerint kozle-
kednek a jaratok. Januar 3-
an ismét visszaall a mun-
kanapi menetrend.

Akét tinnep kozott az is-
kolasziinetekre meghirde-
tettnél is ritkabban jarnak a
metrok, és néhany mas ja-
rat is, ezek koziil a I1I. ke-
rileti lakosokat leginkabb
érinthetik az 1-es, a 4-es és
6-o0s villamosok.

Szenteste, december 24-
én az utolsd metroszerel-

vények egymast bevarva
15.30 orakor indulnak a
Deak térr6l, ezért a végal-
lomasokrol mar elébb ki-
gordiilnek. M1: Mexikoi
ut 15.18. Vorosmarty tér
15.29. M2: Ors vezér tere
15.13. Déli palyaudvar
15.18. M3: K8banya-Kis-
pest 15.09. Ujpest-Ko6z-
pont 15.10-kor.

A keriileti jaratok koziil
az utolso villamosok indu-
lasi ideje. 1-es: Lagyma-
nyosi hid 16.00. Bécsi ut
15.47. 17-es: Margit hid
15.58. Bécsi ut 15.40.

Az utolsé autdbuszok
indulasat, a teljesség igé-
nye nélkiil, végallomason-
ként csoportositva, zarojel-
ben a masik végallomasrol
valo utols6 indulast is
megadva, soroljuk fel. Ar-
pad hid metrodllomdstol a
34-es: 16.00 (15.44); a
106-0s: 16.10 (15.48). 4
Szentlélek térrol a 29-es:

16.16 (16.13); a 118-as:
16.02 (15.54); a 134-es a
Margitszigetrdl 16.10 6ra-
kor indul és a hidfonél ko-
riilbeliil 16.17-kor all meg
(15.53); a 137-es: 16.00
(Erdéalja ut: 16.14, Mara-
marosi t: 16.00); a 218-
as: Pilisborosjen6 tégla-
gyarig 16.02 (Auchantol:
16.00); a 237-es: 16.10
(15.50). A Bogddni uttol a
86-0s: 15.57 (15.52); a
109-es: 15.32 (15.32). 4
Kolosy térrél a 65-os:
16.06 (16.15); a 165-os:
15.55 (16.00). A Batthycdny
terrol a 160-as: 16.03
(15.54); a 260-as: 16.18
(15.51).  Békdsmegyer,
HEYV dllomastol a 143-as:
16.14 (16.22); a 186-os:
16.24 (16.32); a 204-es:
15.30 (15.45).

A metréallomasokon a
csatlakozo utolso felszini
jaratok még megvarjak a
metrok utasait. Ezutan
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masnap hajnalig az egész
varosra kiterjed6 éjszakai
autobusz-halozatot vehetik
igénybe az utasok.

Al keriiletben az alab-
bi éjszakai jaratok kozle-
kednek a nappali jaratok
ledlldsat kovetden.

901-es  Kozvagohid-
Hungaria korgytiri-Arpad
hid-Raktar utca (ugyanab-
ban a megalloban atszalla-
si lehetdség a 923-as jarat-
ra)-Bécsi ut-Obuda auté-
buszgarazs (30 percen-
kent). A legtobb jarat csak
a Bécsi utig, illetve onnan
kozlekedik.

923-as: Délpesti auto-
buszgarazs-Boraros tér-
Nagy korat-Margit hid-
Kolosy tér (csatlakozas
és egymast bevarva a
960-as jarattal)-Raktar ut-
ca (ugyanabban a megall6-
ban atszallasi lehet6ség a
901-es jaratra)-Csillag-
hegy-Matyas kiraly Ut-Bé-
késmegyer, HEV-allomas.
(30 percenként). Ezen az
éjszakan elmaradnak a
Nyugati palyaudvartol a
0.02-kor, 0.32-kor, 1.02-
kor és az 1.32-kor, illetve a
Békasmegyerrdl az 1.00-
kor induld stiritojaratok.

931-es: Arpadfold, De-
zs6fia utca-Ors vezér tere-
Astoria-Nyugati tér-Mar-
git hid-Csatarka és vissza a
Z0oldmali lejt6-Pusztaszeri
ut-Vérhalom tér irdnyban
(60 percenkent).

937-es:  Kozvagohid-
Hungaria korgy(ir(-Arpad
hid-Raktar utca-Bécsi ut,

és innen az Erdéalja ut-
Maramarosi Gt vonalrészre
csak utas jelentkezése ese-
tén megy fel 1.35 orakor.
A lefelé utazoknak hivniuk
kell a 317-8080-as telefon-
szamot. Délutan és este
nem jar csak a mar emlitett
egyetlen idépontban.

943-as: Békasmegyer-
Budakaldsz-Pomaz-Szent-
endre, délutan és este egy-
altalan nem jar, csak a szo-
kasos éjszakai indulasok
érvényesek. (Békasme-
gyerr6l: 0.53-kor, 2.23-kor
és 3.53-kor. Szentendrérdl:
1.20-kor és 2.50-kor.)

960-as: Obuda, auto-
buszgarazs-Bécsi ut-Ko-
losy tér (923-ast mind két
irdnyban bevarja)-Margit
korut-Moszkva tér-BAH
csomopont-Villanyi  at-
Moricz Zsigmond kortér
(30 percenként). A Moszk-
va tér-Obuda stirit6 jaratok
elmaradnak.

Szilveszter éjjel az &j-
szakai jaratok az egész
varosban altalaban két-
szer siriibben jarnak,
mint maskor. A 906-o0s
nem kozlekedik, mert he-
lyette a 6-os villamos jar
egész &jjel: 02 oraig 7-8,
utdna 10 percenként. A
60-as fogaskerekii is jar
éjjel, oranként. A 901-es
és a 923-as 15 percen-
ként, mig a 931-es és a
960-as 30 percenként
kozlekedik. A 937-es és a
943-as eredeti menet-
rendje szerint jar.

Kertész Istvan
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arlés Istvan maga

mondja el sajat tor-
ténetét. Van mit mesél-
nie, hiszen az elvégzett
munkardl lehet és érde-
mes beszélni - mondta a
konyv bemutatojan Ko-
vér Ldszlo. Az Orszag-
gyllés elndke szerint
Budapest fopolgarmes-
tere olyan realpolitikus,
aki tiszteli a tényeket,
hisz a becstiletes mun-
kaban, a kozjéban és an-
nak szolgalataban. Tar-
16s Istvan tizenhat évig
volt Obuda polgarmes-
tere, az elmult négy esz-
tendében a Fovarosi
Kozgyilésben a Fidesz-
KDNP frakcioszovetség
elndke, idén 6sszel pe-
dig - nagy tobbséggel -

Budapest fopolgarmes-
terévé valasztottak. Tar-
16s megnyerte a felada-
tot - mondta Kovér -,
ami nehéz Orokség is
egyben. A mult, a jelen
és a jovo érdekében
ezért szilkség van az el-
szamoltatasra.

A feladat elkezdésekor
meg kell hatarozni az
origdt, latni kell, honnan
indulunk el. - Mindez
azért fontos - mutatott ra
Tarlds Istvan -, hogy ne
torténhessen meg az,

»1arlos Istvan olyan va-
rost szeretne épiteni
Budapestbdl, ahol jo €l-
ni, ahol miikédnek a
dolgok, ahol ujra erds
kdézdsség jon letre.”

hogy néhany hénap el-
teltével azon akarjak sza-

mon kérni a varos prob-
Iémait, aki most latott
hozza a rendbetételhez.
A varosvezetésben a
kozos munkara épit,
melyben partnerséget
remél a kertileti polgar-

mesterektél és a kor-
manytol. - Nagy hajo-
test Budapest, sulyos
orokséggel, ezt nem
szabad elfeledni - emlé-
keztetett Tarlds Istvan.
Szab6 Adrienn
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Lapzartakor érkezett: - Im-
mar egyenlo esélyeket hiz-
tosit a fogyatékkal €lok sza-
mara az ébudai Szent Margit
Rendeldintézet. Palyazati
forrasok felhasznalasaval
megvaldsult az intézmény és
parkoldja komplex akadaly-
mentesitése. A beruhazas a
hetegek komfortjat szolgal-
ja - fogalmazott dr. Varszegi
Jozsef, a Szent Margit Ren-
deldintézet Nonprofit Kit.
iigyvezetd-igazgatoja a de-
cember 9-ei atadon.

Szent Margit Rende-

16intézet a Kozép-
Magyarorszagi Operativ
Program révén csaknem
15 millié forint tdmoga-
tast nyert el az ,,Egyenld
esélyli hozzaférés - a koz-
szolgaltatasokhoz” cimi
palyazaton. A projekt az
Eurdpai Regionalis Fej-
lesztési Alap tarsfinanszi-
rozasaval valosult meg,
Osszesen 23,1 milli6 forint
értékben. Az elnyert péa-
lyazati Gsszeghez az 6n-
részt, mintegy 8 milli6 fo-
rintot  Obuda-Békéasme-
gyer Onkormanyzata biz-
tositotta.

- Emberi jogok az
egészségeseket és a fo-
gyatékkal éloket egyarant
megilletik, ezért mashol is
hasonlé  beruhazasokra
késziilink - mondta Buis
Baldzs polgarmester.

kozotti kiilonbséget egy

tott és braille-irassal is el-

Akadalymentes rendelointézet

Dr. Varszegi Jozsef és Biis Balazs az akadalymentesitett

szakrendeld atadasan

Forgalmas  tatvonal
mellett fekszik a Voros-
vari uti rendeldintézet,
ezért is fontos a tomeg-
kozlekedési csomopon-
tokbdl, illetve az épiilet
el6tti parkoldbol a koz-
vetlen bejutas biztosita-
sa a kerekes székkel ér-
kezd betegeknek. Az
éptilet gyalogosan és
gépkocsival egyarant a
Vorosvari utrdl kozelit-
hetd meg. A parkoloban
felfestéssel, tablaval jel-
zik az akadalymentesi-
tést. A rendeldintézet
elétt a villamos- ¢és
buszmegalloktol vezetd-
savot  festettek  fel.

Akadalymentesitették a
fobejaratot és a vardter-
meket is. A fdbejarat
szintje és a terepszint

kétkara rampaval hidal-
tak at, de egyuttal 1ép-
csovel is megkozelithe-
tové tették, a varoter-
mekben szintén megfe-
lel6 lejtési, karfaval el-
latott kozlekedoket ala-
kitottak ki. Az emeleti
rendeldk megkozelitését
egy 16 személyes lift
biztositja a fogyatékkal
€16k szamara; a felvond
meniirendszerét kihan-
gositottak.

A betegfelvételi pult
egy részét térszabad kiala-
kitasuva tették. A siketek
és nagyothallok szamara
induktiv hurkos erdsit6t
épitettek be. A bejaratnal
és a betegfelvételnél kont-
rasztos szinekkel, nagyi-
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latott informacios tablakat
helyeztek el.

A vakok és gyengén-
latok biztosabb tajékozo-
dasa érdekében az épiile-
ten belill az erds szinek
mellett tapintassal infor-
malo vezetdsavokat is ki-
alakitottak a padloburko-
latokban és a falfeliilete-
ken. Az egész intézmény
terliletén kihangositottak
az ligyfélhivo rendszert.
Az akadalymentes kozle-
kedés érdekében az atala-
kitott helyiségeket csu-
szasmentes, szilard és
konnyen tisztan tarthatd
burkolattal lattak el. A
foldszinten korszerii és
komfortos mozgassériilt
mosdd és mellékhelyiség
varja a betegeket.

Az akadalymentesités
soran megujult épiilet
nemcsak a fogyatékkal
éloknek nyujt segitséget,
hanem az életkoruk, vagy
betegségiik miatt mozga-
sukban és tajékozddasuk-
ban akadalyozott embe-
reknek is.

A munka - melyek don-
t6 része az éjszakai orak-
ban és a hétvégeken zaj-
lott, hogy ne zavarja a ren-
delést - két honapig tartott.

Domi Zsuzsa
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Uj miiszer az éles latasért

A keratokonusz (kerato:
szaruhartya, illetve ko-
nusz: kiap szavakhél) leé-
nyege, hogy a szaruhartya
fokozatosan kip alakiva
valik, elveszti gimb for-
majat és siilyos latasrom-
lashoz vezet.

most beszerzett és

munkaba allitott uj
cornea-topograf a ke-
ratokénusz diagnozisa-
nak miszeres eszkoze.
A vizsgalat koriilbeliil
egy percig tart.

A keratokonusz rend-
szerint 10-25 éves kor ko-
z6tt kezd6dik, ritkabban
akar még ennél is fiata-
labb korban. Altaldban
mindkét szem érintett. A

betegség jelentdsen befo-
lyasolja a latast, és gyak-
ran kell miatta 0j szem-
tiveget rendelni, illetve
kontaktlencsét  felirni,
mert a beteg 1atasromlasat
annak tulajdonitja, hogy
azok mar ,.gyengék”. A
kemény kontaktlencse
jobban javitja a latasza-
vart, mint a szemiiveg,
néha azonban olyan su-
lyos foki a szaruhartya
alakvaltozasa, hogy kon-
taktlencse vagy nem vi-
selhetd, vagy mar nem
képes korrigalni a latast.
Sulyosabb esetekben akar
szaruhartya-atiiltetésre is
sziikség lehet, mely mitét
sajnos a tokéletes latast
mar nem adja vissza.

Napjainkban lehetd-
ség van a betegség mas,
ennél sokkal egyszeriibb
lézeres kezelésére, mely
a tovabbi stlyos szo-
vodmények elkeriilését
szolgélja. Ennek feltéte-
le viszont a betegség
korai felismerése.

A Csobdnka téri sze-
mészeti szakrendelésen
az 0j késziilék segitsé-
gével a betegség mar
korai fazisaban felis-
merhetd, a betegség fo-
lyamataban jol kovethe-
td, és igy a megfeleld
iddben végzett beavat-
kozéssal elkeriilhetd a
sulyos latasromlas.

Dr. Szentkiralyi Béla

szemész foorvos
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16 millio forint passzivhazra

Lapzartakor érkezett: mint
arrol mar hirt adtunk, fo-
gyatékkal éloknek hoznak
létre passzivhazként mii-
kddo lakootthont a lll. ke-
riilethen.

z ingatlant Obuda-
Békdsmegyer On-
kormadnyzata ajanlotta
fel. A célra rendezték a
Nemadomfel Egyiittes
kezdeményezésére, a
,Jobb veliink a vilag!”
cimill jotékonysagi kon-
certet november 21-én.
Az eseményen a Quim-
by, a Kiscsillag és a Csik
Zenekar 1épett szinpadra
szamos tancos és mivé-
szeti produkcio kiséreté-
ben.
A mérleg: 16 millid
forint gytlt 6ssze a jegy-

Példaerteki kezdeméenyezest inditott a Szent Margit Rendeléintezet

Osszefogas a pedagogusok egészségéért
sai témogatésaval rend
kiviil sikeresen zajlott le

a diakok, ,Egészség-
olimpiaja”. Most a tani-
tokon, tanarokon volt a
Ssor.

gészségi allapotuk

felmérésének  és
igényes szakmai sz{ir6-
vizsgalatok elvégzésé-
nek ajanlatat kaptak a
rendelbintézettél. A le-
het6séggel sokan éltek.
Igen fontos, hogy a fel-

novekvé nemzedéket
oktatok, neveldk sajat
maguk is egészségesek,
és egészségtudatosak le-
gyenek. A még tlinet-
mentes allapotban felde-
ritett koros eltérések
vagy a kockazati ténye-
z06k beazonositasa fon-
tos feltétele a keésobbi
életmindségnek.

A szlirénapra 233 pe-
dagogus jelentkezett. A
program lebonyolitasat
(ebben a rendel6intézet
50 munkatarsa vett

részt) tobb hetes szerve-
z¢s eldézte meg. A vizs-
galatok pontos iddbe-
osztas ¢s forgatokonyv
alapjan, kellemes kor-
nyezetben, halk zene
mellett, hostessek segit-
ségével torténtek.
Részletes kardiologi-
ai, urologiai, ndgyo-
gyaszati sziirés €s vizs-
galat mellett bérproblé-
makat is azonositottak.
Emellett  szemészeti
vizsgalat, z6ldhalyog és
sziirkehdlyog sziirés is

tortént. A laborvizsgala-
tok eredményeinek érté-
kelése mellett, részletes
test-tomeg  Osszetétel
analizist végeztek, tap-
lalkozasi tanacsadast
tartottak. Akinek mod-
jaban allt, az még
gyogy-masszazsban is
részesiilhetett. Azok-
nak, akiknél eltérést, ri-
ziko6faktorokat azonosi-
tottak, tovabbi vizsgala-
tokat, ellendrzéseket ja-
vasoltak. )
Voros Eva

bevételbdl €s az adoma-
nyokbol. A koncerten 9
ezer ember szorakozott
fergeteges hangulatban.

A gylijtés eredményé-
rél  sajtotajékoztaton
szamoltak be december
10-én a szervezdk, a
koncert sztarjai. Obuda-
Békasmegyer  Onkor-
manyzatat Kelemen Vik-
toria, az egészséglgyi,
szocialis és lakdsgazdal-
kodasi bizottsag elndke
képviselte. A III. kerii-
letben épiil fel a passziv-
hazként mikod6 oko-
lakootthon, mely tiz fo-
gyatékos személynek 4l-
lando, négy embernek
pedig atmeneti lakohe-

lyéul fog szolgalni.
(Bévebben  kovetkezd
szamunkban.)

A Magyar Voroskereszt
Budapest Fovarosi Szer-
vezete decemberben az
alabbi id6pontban és hely-
szinen szervez véradast.
December 17-én 14.30-
tél 18 oraig: az Auchan
Obuddnal (Szentendrei (it
115.), a véradd kamionban.
Ha 6n egészséges, elmdilt
mar 18 éves, de még nem
toltétte be a 60. életévét
(rendszeres véradoknal
65. életév) és ugy érzi,
hogy segiteni tud a raszo-
rulé betegeken, j&jion el a
véradasra! Személyi iga-
zolvany (lakcimkdrtya) €s
taj-kdrtya sztikséges.
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Tébb mint 9 millio gydiilt 6ssze

Fesztival a vorosiszap-karosultak javara

Kilenc szinpadon kilenc
zenei stilus képviseldi
vartak a segiteni kész fia-
talokat és iddsebbheket a
Hajogyari-szigeten de-
cember 3-an rendezett
fesztivalon, melyet a vo-
rosiszap-karosultjai java-
ra rendezett az $.0.S. Ma-
gyarorszag Mozgalom.
Tobb mint 9 millio forint
gyiilt dssze.

A rendezvényen véd-
nokséget  vallalt

Bus Baldzs polgarmes-
ter is, az onkormanyza-
tot Kelemen Viktoria, az
egészségligyi, szocialis
és lakasgazdalkodasi bi-
zottsag elnoke képvisel-
te az adomanyok jelké-
pes atadasakor. Az
S.0.S. Magyarorszag

S.O.S.
}-’[ﬂ{%ﬂruﬂ@ﬁf

Mozgalom nyaron mar
sikerrel szervezett gyj-
tést az arvizkarosultak

javara.
Masodik alkalommal
Osztondzte  vendégeit

adakozasra, és masod-
szor vitte sikerre a meg-
hirdetett segélyakciot a
Hajogyari-sziget ven-
déglatds csapata. A szer-
vezOk junius 25-ei ren-
dezvénylik utan a de-
cember 3-ai éjszakat is-
mét a segitségnyujtas-
nak szentelték. A csipOs
hideg ellenére az elso
decemberi  hétvégeén
tobb mint 4100-an jelen-

tek meg a sziget szora-
kozohelyein, hogy fel-
ajanlasaikkal tamogas-
sék az iszapkarosultakat.

A segélyfesztivalon
kilenc zenei stilus szdlalt
meg kilenc szinpadon. A
fellépdk kozott neves
magyar eldadok, kozsze-
replok és DJ-k kaptak
helyet. A vendégeléaddok
dijtalan  fellépésiiket
ajanlottak fel. A fesztival
vendégei ¢és dolgozoi
egy-egy 1000 forintos
belépdjegy araval ada-
koztak. A szoérakozdhe-
lyek tulajdonosa tovabbi
5 milli6 forinttal egészi-
tette ki az adomanyokat,
ezzel 9 milli6 117 ezer
forint gyilt dssze.

Az est fovédnoke
Hende Csaba, a Magyar

Koztarsasdg honvédelmi
minisztere volt. Védnok-
séget vallalt Bakondi
Gydrgy kormanybiztos,
Bus Balazs, Obuda-Bé-
kasmegyer polgarmeste-
re, Habsburg Gyorgy, a
Magyar Voroskereszt el-
noke, a Fidelitas részérdl
Agh Péter elndk és Oro-
jan Sdndor orszagos va-
lasztmanyi alelnok, vala-
mint a DJ Szovetség-
Magyar  Lemezlovas
Egyesiilet, amelyet Je-
szenszky Zsolt elndk
képviselt.

A kozjegyzo altal hi-
telesitett 6sszegrol sz616
tanusitvanyt a kedvez-
ményezettek nevében
Tili Kadroly, Kolontar
polgarmestere és Mayer
Gabor, Devecser onkor-

manyzati képviseldje a
STUDIO szinpadan vet-
te at december 4-én haj-
nali 3 drakor, a megje-
lent védnokok és képvi-
sel6ik jelenlétében.

A készpénzadomany
teljes egészében az érin-
tetteket illeti. Az Ossze-
get a Kolontaron és
Devecseren €16 14 év
alatti gyermeket neveld
csaladok - gyermekeik
szaménak aranyaban -
december 23-4n a
devecseri mivelddési
hazban, a kozosségi ka-
racsonyfa alatt, karacso-
nyi miisorok €s vendég-
latas kiséretében vehetik
at az Onkormanyzatok
és az S.0.S. Magyaror-
szag Mozgalom képvi-
sel6itdl.

Sportakadémia

Az egészséges életmod
jegyében nyolcrészes,
ingyenes eldadassoro-
zat kezdddtt Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormany-
zata szervezésében a
Csillaghegyi Kizisségi
Hazban.

M ar az oktoberi el-
s6 eldadas igazol-
ta, hogy a III. keriileti
embereket érdekli a té-

ma. Monspart Sarolta
tajfutd vilagbajnok, ,,A

test is toke” cimi eld-
adasat élénk érdeklddés
kisérte.

A sorozat november
11-én folytatddott: dr.
Tury Ferenc, a SOTE
Magatartastudomanyi
Intézetének vezetdje a
testépités eldnyeit és a
veszélyeit elemezte.

Kovdcs Istvan KOKO
olimpia bajnok 6kolvive,
sportriporter  (képiin-
kon) a sportfinanszirozas
kérdéseirdl tajékoztatta

Obudan
az érdekloddket a decem-
ber 1-jei programon.

Januari eléadas

Az Obudai Kulturilis
Kézpontban (San Marco
utca 81.) tartjak a 2011.
januar 13-4n 18 o6rakor
kezd6do eladast.

A téma: alakformalas,
melyrdl Dr. Osvdath Péter
sportorvos, a Testnevelé-
si Egyetem tanara, a Ma-
gyar Fallabda Szovetség
sportorvosa, a testépités
szakért6je, ir6 beszEl.

Foré: ANTAL ISTVAN

Magyarorszagon is egyre
népszeriibh az dnkéntes
szerepvillalds. Evente
mintegy egymillidan vé-
geznek dnkéntes munkat.

z Onkéntes Kozpont

Alapitvany két éve
dijazza a példaértékli on-
kéntes  tevékenységet
végzoket, a civil és valla-
lati programokat. Idén az
obudai székhelyii (Kenye-
res utca 18-22.) Magyar
Hospice Alapitvany mun-
katarsa, Thurdnszky Adri-
enn nyerte el ,,Az év 6n-
kéntese” elismerést. O
mar masfél évtizede a
Hospice Team tagja.
Részt vesz az otthoni apo-
lasban €s a kdérhdzi mun-
kaban egyarant. Szemé-
lyes indittatasbol vallalt
tevékenységével meg-

szamlalhatatlan beteg ¢és
csaladtagjaik életét kon-
nyitette meg.

& %k ok

A Magyar Hospice Ala-
pitvany husz éve gondoz-
za a gyogyithatatlan rak-
betegeket otthonukban,
valamint sziikség esetén a
Hospice-hazban. Az apo-
las, a gondozas minden
esetben egyénre szabott és
téritésmentes. A hospice
alaptevékenysége a fajda-
lomcsillapitds, a betegek
méltdsaganak utolsé pilla-
natig valé megérzése, csa-
ladjuk pszichologiai tamo-
gatasa. Az alapitvany nyil-
vanossag szamara rende-
zett ismert és sikeres prog-
ramjai a tavaszi Narciszfu-
tas, valamint az Gszi Nar-
cisziiltetés.

D. Zs.
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Magyar Tudomadny Unnepe az Obudai Egyetemen

Konferencia a varosi energia-felhasznélésrél

Obuda-Békasmegyer Gnkormanyzata, az Obudai Egyetem
és az Energiahatékony Onkormanyzatok Szbvetsége no-
vember 25-én, a ,,Magyar Tudomany Unnepe az Obudai
Egyetemen” cimii programsorozathan tartotta V. energe-
tikai konferenciajat varosi energiafelhasznalas téma-
ban. A konferencia védnoke Olajos Péter energia- és kli-
mapolitikaért felelds helyettes allamtitkar volt.

A villamos- és héener-
gia jelentos részét a
nagyvarosi lakossagi fo-
gyasztas teszi ki. Ennek
energiahatékonysaga és
kornyezetkimélése elsdd-
leges szempont, de a varo-
si kérnyezetre val6 tekin-
tettel mégsem lehet min-
den megujuld technikat
alkalmazni. Az eléadasok
a kozeljovo hazai fejlesz-
tései szempontjabdl el-
képzelhetd miiszaki lehe-
téségeket mutattak be.

Eloadasok

) Dr. Kdddr Péter, az
Obudai Egyetem Vil-
lamosenergetikai Inté-
zetének igazgatoja, ,,A
varosi energiaellatas sa-
jatossagai” cimmel kor-
szer(i hazai energetikai
alkalmazasokat mutatott
be, melyek példaértékii-
ek lehetnek. Tobbek ko-
zott emlitette a szenny-
viziszapbdl eldallitott
biogdz technoldgiat, a
hulladékégetést, koge-
neraciot ¢s a Faluhaz
projektet is.

Horvdth Karoly, a Ma-
gyar Energia Hivatal vil-
lamosenergia engedélye-
z¢si és felugyeleti osztaly
osztalyanak vezetdje a va-
rosi energiagazdalkodas
és a szabalyozd hatdsag
kapcsolatarol tartott el6-
adast.

Dr: Kromer Istvan, a Vil-
lamosenergia Ipari Kutatd
Intézet igazgatdja az j tech-
noldgidk elterjedésének jel-
legzetességeirdl szolt, és az
arak alakulasardl is.

Toth Nelli, az Energia-
klub munkatarsa a sikeres
telepiilés-energetikai be-
ruhéazasok és a fenntartha-
t6  energiatermeléshez
sziikséges kommunikaci-
0s és tudatformald tevé-
kenységeket, kampanyo-
kat elemezte.

Dr: Drucker Gyorgy, az
Ex Libris Consulting Kft.
igazgatdja a vildg mega-
varosainak killonboz6sé-
gér6l beszélt. Elmondta,
ma a vilagon tébben élnek
varosban, mint vidéken, és
mig London és Sanghai
mérete kozel azonos, ad-

dig az el6z6 inkabb
egy lakovaros, mig
az utobbi egy ipar-
varost takar.

Az aramszolgal-
tatok varosi kihi-
vésait Bessenyei
Tamas, az ELMU
Halozati Kft.
munkatarsa ismer-
tette, mig Novdk
Baldzs (Budapesti
Miiszaki és Gaz-
dasagtudomanyi
Egyetem) az éptiletekbe
telepitett intelligens auto-
matikdk energiamegtaka-
rité szerepére mutatott
példakat.

Raisz David az éramki-
maradasok id6tartamat
csokkentd zar-

: OBUDAI
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Meghivjuk Ont is
az Obudai Zold Szabadegyetem

2010-2011-es evadjanak eldadasaira!
Helyszin: Obudal Egyetem

ey Bustapewl, Becui u. ghi/h Fog-es sideds

boid dut. 10 csliEiink ¥7-il ore
= Maghpdceioros alkalmaasa

Elsarns

BLUIDA

lati hibahely
meghatarozo
modszert mu-
tatott be.

A varosi vil-
lamos energia
ellatas haldza-
ti aspektusai-
10l Dr. Morva
Gyorgy, Obu-
dai Egyetem
docense tartott
eloadast, Szén
Istvan a buda-
pesti  metrd
villamosener-
gia-ellatasat
elemezte.

Szines, rész-
ben épitdma-
vészeti képek-
kel illusztralta
Herbert Fe-

ETI m m

m-r.

renc, az Obudai Egyetem
Megtjulé Energia Kutatd
Hely vezetdje a vilagban
hatalmas Iéptékben alkal-
mazott napelemek épité-
szeti felhasznalasat.

A fotovoltaikus beren-
dezések egy kevésbé lat-
vanyos, de annal fonto-
sabb szempontjarol, a
napelemek érintésvédelmi
megoldasairol hallhattak
Dr. Novothny Ferenctdl,
az Obudai Egyetem do-
censétol.

Nyers Jozsef, a Szabad-
kai Miszaki Foiskola
professzora egy uszodak-
ban, kommunalis intéz-
ményekben is felhasznal-
haté hdvisszanyeréses
hdszivattyu alkalmazast
mutatott be.

Haddad Richdard, az
IPSOL Kft. igazgatdja ra-
mutatott, hogy a jelenleg
elérhetd technoldgiai le-
hetdségek messze nincse-
nek kihasznalva az embe-
ri (lakossagi) tényez6d mi-
att. Az energiatakarékos-

OBUDAI

Toikd Bzabadtgytins

OBUDA

BEINDITJUK OBUDAT!

EMERCAAHATEC R
SHEORMANYIATCE

SIOVETSEGE

kodast, a kornyezetvédel-
met mindenki sajat ma-
gan, az otthondaban, a kor-
nyezetében kellene, hogy
elkezdje.

Voros Baldzs, a Sour-
cing Kft. munkatérsa arra
hivta fel a figyelmet, hogy
mig az energiatakarékos-
sag sajnos a fogyasztoi
habitusunk megvaltozta-
tasa nélkiil nem lehetsé-
ges és az energiahaté-
konysagi  beruhazasok
csak hosszl tdvon tériil-
nek meg, addig az ener-
giapiacon ma is lehetdség
van olcsobb energiahoz
jutni.

Dr. Fabian Zsolt, Go-
dollé alpolgarmestere az
Onkormanyzatoknak az
energiagazdasagban be-
toltendd feladatait és sze-
repét tekintette at.

Sdgi Jozsef, az EFR
Hungéria Kft.-tdl a radio-
frekvencias korvezérlés
lakossagi tajékoztatasban
vald felhasznalasat ismer-
tette.
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Ulésezett a keriileti Idésiigyi Tandcs

Az iigynevezett ,,nyugdijas kosar”’ attekintését tartjak
sziikségesnek az ébudai Iddsiigyi Tanacs tagjai, tekin-
tettel az elmiilt évek aremelkedéseire és az iddsebb kor-
osztaly fogyasztasi szokasainak atalakulasara. A 2009-
ben megalakult testiilet jovire folytatja a keriileti idds-
ellatast biztosito intézmények feltérképezését, tapasz-
talataikat pedig tovabbra is negyedévente osztjak meg
egymassal és az onkormanyzat képviseldivel - hangzott
el a tanacs decemberi iilésén.

- buda-Békasmegyer
Onkorméanyzata
szeptemberben az Iddsb-
ardat Onkormdnyzat Dij-
ban részesiilt, mellyel a
szaktarca azokat a hely-
hatosagokat ismeri el,
melyek az alapellatason
tal is figyelmet fordita-
nak a nyugdijasok élet-
mindségének javitdsara,
és sokat tesznek az ido-

sebbek helyi kozéletbe
valdo bevonasaért. Az
obudai Iddstigyi Tanacs-
ban az iddsekkel foglal-
kozo civil szervezetek és
intézmények is képvisel-
tetik magukat. A tanacs
tagjainak célja, hogy
konzultaciok utjan, koz-
vetleniil képviseljék a
nyugdijasok érdekeit az
O6nkormanyzatnal, javas-

latokat ~ fogalmaznak
meg és véleményezzek a
sajatos helyzeti tarsa-
dalmi csoportot érintd
dontéseket.

Miiller Istvanné, a tes-
tilet alelndke hangsu-
lyozta: fontos, hogy az
id6sektdl kozvetlen jel-
zések érkeznek az 6nkor-
manyzathoz. Mint mond-
ta, a szakma pozitiv ira-
nyu elmozdulast var a
2011-es torvényi valtoza-
soktol. Igy az iddsellatas-
ban dolgozok adminiszt-
racids terhei varhatdéan
csokkennek, ezzel tobb
idd marad az érdemi
munkéra. Az alelndk em-
lékeztetett: kiemelt cél,
hogy az id6s ember all-

jon a szolgaltatasok koz-
pontjadban az alap- és a
szakellatasban is.

A keriileti 1désiigyi
Tanacs tagjai idén az
evangélikus idosek oftt-
honaval ismerkedtek,
jovore az Obudai Gon-
dozasi Koézpont és a De-
rlis Alkony Gondoz6haz
Osszevonasaval 1étrejott
0ij intézménybe, az Obu-
dai Szocidlis Szolgaltato
Intézménybe latogatnak
el - hangzott el az iilé-
sen.

Az idéskor jo oldalai-
rol, tobbleteirdl szolt dr.
Boga Bdlint féorvos, a
Magyar Gerontoldgiai
és Geriatriai Tarsasag
el6z6 elndke elbadasa,

melyben pontokba szed-
ve Osszegezte azokat a

pozitiv  valtozasokat,
melyeket a kor hoz ma-
gaval.

Az ilésen értékelték a
november végén tartott
Nyugdijas Expot, me-
lyen a III. keriilet is kép-
viseltette magat. Besza-
moltak arrél, hogy on-
korményzati beruhdzas-
ban késziil a korabban
alapitvanyoknak otthont
add Meggyfa utcai épii-
let felujitasa, melyben
februartol idések klubja
miikodik majd, valamint
egyeztettek az iddsella-
tas intézményeinek ka-
racsonyi rendezvényei-
1ol is.

l]j néven, valtozatlan feltételekkel

Obudai Szocialis Szolgaltato Intézménnyé alakult az Obudai Gondozasi Kozpont

Tajekoztatjuk keriiletiink lakosait, hogy az
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak fenn-
tartasaban miikodd Obudai Gondozasi Kozpont.
Uj nevén Obudai Szocidlis Szolgaltatd Intéz-
meény, 2011-tol valtozatlan feltételekkel bizto-
sitja a szocialis alap- és szakositott ellatasait.

Az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intéz-
mény székhelye: 1036 Budapest, Kiskorona ut-
ca 3. Intézményvezets: Miiller Istvanné. Tel.:
388-1397. Titkdrsdg: 250-1552.

A hét iddsek klubjaban szines szabadidds
programokkal, {innepekhez kapcsolodd rendez-
vényekkel és étkezési lehetdséggel varjuk a nap-
pali ellatés irant érdekléddket az alabbi cimeken.
Kiskorona Idések Klubja
1036 Budapest, Kiskorona utca 3.

Tel.: 250-1552; 244-0076.
Klubvezeté: Csongvai Eva.
Harang Idések Klubja

1037 Budapest, Harang utca

Tel.: 367-4853; 367-1522.
Klubvezetd: Seibin Timea.

Harrer Idések Klubja

1033 Budapest, Harrer Pal utca 4.
Tel.: 250-32-30, 368-9410.
Klubvezetd: Nagy Lajosné.
Hatvany Idések Klubja

1039 Budapest, Hatvany Lajos utca 1.
Tel.: 454-0710; 243-0996.
Klubvezetd: Husz Marta.

Szériis Idések Klubja

1038 Budapest, Szériiskert utca 39.
Tel.: 367-4366.

Klubvezetd: Helembai Tiborné.
Viziorgona Idések Klubja

1038 Budapest, Viziorgona utca 12.
Tel.: 454-7063; 243-1114.

Klubvezeté: Fehérvariné Csépe Eva.
Oszike Idések Klubja

1038 Budapest, Oszike utca 8.

Tel.: 243-2434.

Klubvezetd: Truczké Laszloné.

Hazi segitségnyujtas és jelzorendszeres ha-
zi segitségnyujtas iranti kérelmiikkel a két Hazi
Segitségnytijtoé Szolgalatunkhoz fordulhatnak.

1. sz. Hazi Segitségnyujté Szolgalat
1036 Budapest, Kiskorona utca 3.
Tel.: 250-1552.

Szolgalatvezet6: Benke Rita. Szervezd gondozo:
Reichenbach Petra. Ellatasi teriilet: Bels6-Obuda
(a Kolosy tértdl az aquincumi vasuti feliiljar6ig).

2. sz. Hazi Segitségnyujto Szolgalat
1038 Budapest, Oszike utca 8.
Tel.: 367-1522.

Szolgalatvezet6: Mihaly Janosné. Szervezd gondo-
20: Tariné Cseke Csilla. Ellatési teriilet: Eszak-Obuda
(az aquincumi vasuti feliiljarotol Békasmegyerig).

Otthoni Szakapolasi Szolgalatunk és a se-
gédeszkoz kolesonzonk tovabbra is régi telep-
helyén miikodik: 1036 Budapest, Kiskorona ut-
ca 3. Tel.: 250-1552. Szolgalatvezet6: Kalmar
Laszloné. Ellatasi teriilet: a 1. keriilet.

A Deriis Alkony Gondozohaz teljes kort
szolgaltatasat szintén valtozatlan feltételekkel
vehetik igénybe.

1039 Budapest, Zipernowsky utca 1.
Vezetd apolo: Haskoné Alker Annamaria.
Tel.: 454-7066, 454-7067.

Az ellatotti korlinkhdz tartozokat személye-
sen is tajékoztatjuk az Oket érintd valtozasok-
rél. Tovabbi és részletes felvilagositasért, kér-
jik, forduljanak bizalommal munkatarsaink-
hoz! Varjuk jelentkezésiiket!

Aldott kardcsonyi iinnepeket és békés, boldog
i esztenddt kivanunk ondknek!

Obudai Szocialis
Szolgaltat6 Intézmény

L

Unnepség a Kiskorona Iddsek Kltihiéban
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Alapitotta: Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 1995-ben

Szeptemberben a reggeli ido-
szakban megszokotta valt a
rendorség, a kozteriilet-fel-
iigyelet és a polgarorséy je-
lenléte a keriilet iskolai, 6vo-
dai eldtt. Akkor a szolgalat
célja a gyerekek baleset-
mentes kizlekedésének se-

gitése volt.

udapest Févaros On-

kormanyzata a Bu-
dapesti és Agglomeracios
Polgarér  Szervezetek
Szovetségével palyazatot
irt ki ,,Biztonsagos iskola”
cimmel, melyre palyazott
és 400 ezer forintot nyert a
HI. kertileti Polgarér
Egyesiilet.

Oktdber kozepétdl az
egyesiilet jarorei tanitasi
napokon 7-t6l 8 oraig,
majd délutan egy ora id6-
tartamban jaréroznek az
Aquincum és a Barczi Gé-
za Altalanos Iskolak, vala-
mint a Veres Péter Gimna-
zium O6tszaz méteres kor-
zetében.

A polgar6rok vallaltak,
hogy biztositjak a tanulok
kozlekedésének zavarta-
lansagat, blinmegel6zési
tevékenységiik soran meg-
akadalyozzak a gyermek-
koruak zaklatasat és veszé-
lyeztetését. Beavatkoznak,

ha a gyerekeket megta-
madjak, figyelmet fordita-
nak az iskolak kornyékén
esetleg megjelend drog-
arusokra.

Szolgalatuk kezdetiik-
kor kapcsolatba lépnek
az iskolak portasaival €s
a  rendoérkapitanysag
ligyeletesénél is beje-
lentkeznek.

Tovabb folytatjak a Ve-
res Péter Gimnaziumban
a mar el6z6 tanévben
megkezdett rendészeti té-

rrrrrr

tartasat, melyeken az al-
dozatvédelmi és blinmeg-
elézési témak feldolgoza-
saval lehet6vé valik, hogy

iy

minél kevesebb tanuld
valjon blincselekmény al-
dozatava.

Az érintett oktatasi in-
tézmények vezet6i tajé-
koztatast kaptak a prog-
ramrol és felkérték Oket a
diakok informalasara,
hogy batran forduljanak a
sarga mellényiikon ,,Pol-
garérség” feliratot viseld
polgarérokhdz segitségért.

A szolgélatok hatasara
biztonsagosabba valik az
adott iskolak kornyéke,
mivel a jogellenes cselek-
meényeket elkdvetni szan-
dékozokat elriasztja a
rendszeres €s latvanyos
polgar6ri jelenlét.

OBUDAI SZIRENA

Kabellopas: szazmillios kar

kozelmultig a HEV-

és a villamos vona-
lon szaz alkalommal tor-
tént kabellopas, rongalas.
Mindez amellett, hogy je-
lentds forgalmi akadalyt
okozott, 196,5 millié forin-
tos anyagi kart jelentett a
BKV-nak. A tarsasag az
esetek felderitése érdeké-
ben egylittmikodik a
rendorséggel, éjszakan-
ként kémvillamosokkal is
ellendrzi teriileteit, tobb

esetben flileltek mar le fel-
sovezeték-tolvajokat.

A rendérség kézremii-
kodése mellett szamitanak
az utasok egylttmuiikodé-
sére is. Amennyiben a
BKV  vezetékhaldzatan
blincselekményre utald te-
vékenységet észlelnek, ér-
tesitsék a BKV Zrt. fodisz-
péceserét a 317-5166-os te-
lefonszamon, vagy a rend-
Orséget az ingyenesen hiv-
hat6 112-es szamon!

Szulés az utcan

A z utcan sziilte meg
gyermekét egy anya
Aranyhegyen december 5-
én reggel. Gyalog indult el
a korhazba, de Utk6zben
megindult a sziilés és mar
csak arra volt ideje, hogy
becsongessen egy hazba.
Annak tulajdonosa, egy
rokkantnyugdijas segitette
végiil a farfekvéssel érke-
76 babat a vilagra, miutan

értesitette a mentoket. Mar
arra sem volt ideje a kis-
mamanak, hogy bemenjen
a hazba, ezért az utcan ve-
zette le a férfi a sziilést, mi-
kozben a mentésok telefo-
non segitették az akcidt.
Mire kiérkeztek, a sziilés
mar befejezodott. Az anyat
és gyermekét korhazba
szallitottak. Mindketten jol
vannak.

Fiatalok raboltak a Hajogyari-szigeten
Hat, 16 és 20 év kordli fiatal tigyében nyomoz a rend-
Orség. A tettesek november 14-én hajnalban a Hajo-
gyari-sziget egyik szérakozohelye el6tt megtamadtak
egy 18 éves férfit, akitdl elvették mobiltelefonjat és ék-
szereit. A nyomozas soran a rendérok azonositottak,
majd elfogtak a rablébanda két tagjat. Tarsaik felkuta-
tasara, elfogasara a szikséges intézkedéseket meg-

tették a lll. keriileti Rendérkapitanysag munkatarsai.

Polgaror ligyelet és elérhetoség

M. kertileti Polgardr
Egyestilet Ladik utca
2-6. szam alatti irodajaban
szerdanként 15-t6l 19
oraig tigyeletet tartanak.
Varjak az egyesiileti élet
irant érdeklédodket, jelent-
kezoket, fogadjak a beje-
lentéseket, illetve biinmeg-
el6zési tanacsokkal latjak
el a hozzajuk fordulokat.
Kapcsolattartasi lehet6-
ségek: a 06-30-621-6088-
as telefonszdmon és a
polgaror.obuda@gmail.

com elektronikus cimen.
Az egyesiilet honlapja a
www.polgarorobuda.hu
cimen érhetd el.

A rovat hireit 6sszeallitotta
Szeberényi Csilla

keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Cukraszda bevételét kovetelte

Ismeretlen férfit keres a
Budapesti Rendor-fokapi-
tanysag (BRFK) bhiiniigyi
foosztalyanak rablasi osz-
talya. A tettes ellen rablas
miatt folyik eljaras.

Az ismeretlen férfi
november 20-an
13 o6ra koriil bement
egy Polgar utcai cuk-
radszdaba, ahol megvar-
ta mig az alkalmazott
kinyitja a pénztargépet,
majd feltehetéen fegy-
verrel megfenyegette, és
a Dbevételt kovetelte,
majd a pénz megszerzé-

sét kovetden elmenekiilt
a helyszinrdl.

Az elkoveté személyle-
irasa: 30-35 év Kkoriili,
180 centiméter magas,
vékony testalkata férfi. A
blincselekmény elkoveté-
sekor drapp baseball sap-
kat, kesztylit és fekete
dzsekit viselt. Aki a sze-
mélyleiras alapjan a férfit
felismeri, jelenlegi tartdz-
kodasi helyével vagy a
blncselekménnyel kap-
csolatban érdemleges in-
forméaciéval rendelkezik,
hivja a 443-5000/32-664-
es telefonszamot!

Az ugyeletet a 430-4712-0n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Lopott autokat
kerestek a polgarorok

Budapest itjait november
20-an polgarardk lepték el.
A rendidrséggel és a Vam-
és Pénziigydrséggel dssze-
hangolt akcidban az orszag
kiilonbdzo pontjairél érke-
zett polgarorok 137 ezer
770 gépjarmii rendszamat
ellenorizték. Az akcio célja
minél tdobb lopott auté fel-
deritése volt.

Teve utcai koz-

pontban tortént el-
igazitéast kovetden, a II1.
keriileti Polgarér Egye-
siilet tagjai a gyori és
egri kollégaikkal bejar-
tak a III. kertiletet. Hét

SZAUNA EGETT Egy
Laborc utcai csaladi haz-
ban berendezési targyak,
valamint az épiilet szauna-
ja égett november 24-én. A
tlizoltdknak révid idén beldl
sikerllt megfékeznitk a
langokat.

KIGYULLADT AUTOT
OLTOTTAK A Megyeri
hid 75-6s kilométerszel-
vényénél egy Peugeot ti-
pusu személygépkocsi
motortere gyulladt ki no-
vember 25-én. A gyors
kézbeavatkozasnak ko-
szbnhetéen nem terjed-
tek tovabb a langok.

ora leforgasa alatt 5 ezer
392 gépkocsit ellendriz-
tek rendszam alapjan.
Bar lopott autét nem (ez
akar jo hir is lehet), de
forgalombol kivont gép-
jarmiiveket sikeriilt ta-
lalniuk.

A jardkelok felfigyel-
tek a polgar6rok tevé-
kenységére, tobben 6r6-
milknek adtak hangot,
amikor értestiltek az ak-
ciorol.

Vérosszerte az ered-
mény 19 kor6zott, 25
forgalombol kivont, 61
lejart miszaki vizsgaju
gépjarmi volt.

DUGO-HUZO LANGLO-
VAGOK A Bécsi uton
egy Audi Utkdzoétt neki a
szalagkorlatnak novem-
ber 27-én, ezzel dugot
okozva a koérnyéken. A
tlizoltok elvontattak a jar-
mUvet, megszilntetve igy
a forgalmi akadalyt.

TUzZ A RENDELO PIN-
CEJEBEN A Vorosvari
uti jarobeteg-szakrende-
I6ben elektromos veze-
ték, illetve armatura
égett december 1-jén. A
raj a tlzet eloltotta, a
pincét atszelléztette.

ELAKADT MENTOAU-

OBUDAI SZIRENA
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Sértettek jelentkezeset varjak

Fiktiv szerzodeseket kotott a csalo

Csalas miatt folytat elja-
rast a képen lathaté 63
éves hudapesti nd ellen a
lll. keriileti Renddrkapi-
tanysag.

tettes egy biztositd

III. keriileti képvi-
sel6jeként szamos alka-
lommal kotott fiktiv kol-
csonszerzodéseket ko-
rabbi tigyfeleinek nevé-
ben ugy, hogy azok en-
gedélye és tudta nélkiil
aldirta, majd a kiutalt
Osszeget sajat kiadasaira
forditotta. Nehéz anyagi
helyzetére hivatkozva

tobbszor kérte dket arra,
hogy adjak neviiket a
kolesonszerzédéshez, ir-
jak ala, a pénzt azonban

6 fogja felhasznalni. A
megallapodas szerint a
pénzt a gyanusitottnak
kellett volna visszafizet-
nie, viszont azt & nem
tette meg.

A nyomozdk az elja-
ras soran azonositottak a
not, vele szemben sza-
badlabon hagyasa mel-
lett folytatjak le az elja-

rast. A BRFK III. kerii-
leti Rendérkapitanysa-
ganak munkatarsai ké-
rik, akinek sérelmére a
képen lathato né hason-
16 biincselekményt ko-
vetett el vagy a csald tet-
tével kapcsolatban ér-
demleges informacidval
rendelkezik, hivja a
430-4700/43-204-es
vagy a 43-145-6s végii
telefonszamot, illetve
névtelensége megorzése
mellett tegyen bejelen-
tést az ingyenes 06-80-
555-111-es ,,Telefonta-
nt” z6ldszaman, a /07-
es vagy a l12-es koz-
ponti segélyhivd tele-
fonszamok valamelyi-
kén.

Herendi porcelanok gazdajukra varnak

A llL. keriileti Renddrkapi-
tanysag munkatarsai még
szeptemberben a Bécsi
iiton igazoltattak egy fér-
fit, akinek az intézkedés
soran kinyilt hatizsakjabal
kiillonbdzo porcelantar-
gyak bukkantak eld, me-
lyek eredetével az illetd
nem tudott hitelt érdemld-
en elszamolni.

rendérség munka-
tarsai az alabbi tar-
gyakat foglaltak le.

Ot kavéscsészét, a
hozzajuk vald 6t csésze
alatéttel egyiitt; egy cu-
kortartot és egy kavéki-
ont6t, mindketton rozsat

TOT MENTETTEK A

Kiscelli utcaban elakadt
az Orszagos Mentészol-
galat egyik esetkocsija
december 2-an. A jarma-
vet a tlzoltéautd fecs-
kenddjével vontattak ki.

abrazolo disszel a tete-
jén; egy tejkiontét, egy
lapos s6 és borstartot,
valamint egy nagymére-
t, ovalis martasos tal-
kat. (Mindegyik fehér
szinli, aranyszegély,
Herendi felira-
ta. Feltételez-
het6en egy
készletbol vald
darabok.)

A BRFK III.
keriileti Rend- |
Orkapitanysa-
ganak munka-
tarsai kérik, aki
a képeken lat-
haté targyakat
latta, szamara
azt megvételre
kinaltak, azok-
kal vagy a biin-
cselekménnyel
kapcsolatban
érdemleges in-
formacioval
rendelkezik,
hivia a 430-
4700-as tele-
fonszamot, il-
letve névtelen-
sége megOrze-
se mellett te-

gyen bejelentést az in-
gyenes 06-80-555-111-es
,,Telefontan(t” zo5ldsza-
man, a [07-es vagy a
112-es kozponti segély-
hivé telefonszamok va-
lamelyikén.

Eltiint korbélyegzo
A 1lI. kerileti Rendérkapitanysag blinugyi osztalya
blinlild6zési alosztalyardl november 24-én ismeret-
len koérilmények kozoétt elttiint a ,BRFK Ill. KER.
RENDORKAPITANYSAG *8* feliratti korbélyegz6.
A bélyegz8 november 24-t6l érvénytelen.
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Konyvbemutato
H. Kérdé Katalin és
Schweitzer Ferenc szer-
kesztésében jelent meg
az ,Aquincum; Okori tdj-
Okori vdros” cimi koényv,
melyet Glatz Ferenc
akadémikus mutatott be
december 14-én az
Aquincumi Muzeumban.

Széchenyi-emlékek
nyomaban Eurdpaban
A fenti cimmel lathato tar-
lat december 20-ig a
Széchenyi emlékévhez
kapcsolédéan a Balassi
Balint Intézet Marton
Aron  Szakkollégium
kényvtar-galériajaban.
(Cim: Kunigunda utja 35.)

Freecikle
- meghosszabbitva
A kerékpar kulturtorté-
netét bemutatd ,Free-
cikli Budapest” cim( ki-
allitast 2011. janudr 9-ig
meghosszabbitottak a
szervez6k a Kiscelli
Mizeum Oratériuma-
ban a nagy érdekliédés-
re valo tekintettel.

Miivésztanarok

alkotasai
A Képz6- és Iparmiivé-
szeti Szakk&zépiskola
miivésztanarainak
munkai 2011. janudr
16-ig tekinthet6k meg a
Budapest Galéria Kialli-
téhazaban. (A kidllitds
hétfé kivetelével min-
dennap 10-t6l 18 drdig
tart nyitva. Cim: Lajos
utca 158.)

Textilbe szott
érzések
JErzéseim” cimmel nyilt
tarlat Maevszka-Koncz
Borjana karpitmUivész al-
kotasaibol a Textil és Tex-
tilruhazati Ipartorténeti
Muzeumban. A rendez-
vény létrejttét masok
mellett a Ill. keruleti Bol-
gér Kisebbségi Onkor-
manyzat és a Textilmuze-
um Alapitvany tamogat-
ta. (A kidllitds 2011. janu-
dr 31-ig ldtogathato. Téli
szlinet: december 20-tdl
2011. janudr 4-ig. Cim:
Lajos utca 138. Bévebb
informdcio: www.textil-

muzeum.hu)
|

Kidllitas a Kassak Miuzeumban

Szandai a festo-grafikus

Apélyéjét autodidak-
taként kezd6 Szan-
dai Sandor (1903-1978)
Kassak baratja volt, a har-
mincas évektdl kezdve
kapcsolatban alltak egy-
massal. A baratsag kéz-
zelfoghatd dokumentu-

mai azok a szobor- és pla-
kett-portrék, melyeket
Szandai Kassakrol és fe-
leségeirdl, Simon Jolanrol
és Karpati Klararol min-
tazott. A Kassak Muizeum
most az elsdsorban szob-
raszként ismert Szandai

Sandor festoi-grafikusi
életmiivébol mutat be je-
lent6s valogatast.

A kiilonb6z6 technika-
ju, az Otvenes-hatvanas
években késziilt grafika-
kon  végigkovethetjiik
azokat a folyamatokat,

o
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Az Obudai Miizeum és Konyvtarban 2011. januar 31-ig tekinthetd meg az EP-ARC kial-

litas, melyen Sarospataki Gydrgyi fotdit lathatjak az érdeklodok. (Cim: Fd tér1.)

szellemi impulzusokat,
melyek inspiraltdk hatot-
tak munkaira. A kiallita-
son lathaté példaul Pa-
rizsban késziilt sorozata,
melyen végigkovethetjiik,
hogyan motivaltdk Szan-
dait a francia festészet
kortars iranyai és hagyo-
manyai.

Szandai plasztikai
munkdassaga haldla utan
feledésbe merilt, grafi-
kusként pedig szinte egy-
altalan nincs jelen a szak-
mai emlékezetben. A
Kassak Muzeum Szandai
Séandor kiallitasaval a mo-
dernizmus méasodik vona-
lanak szinte alig ismert,
am annal figyelemremél-
tobb életmiiveire és jelen-
ségeire szeretné iranyitani
a figyelmet.

(Az anyagot vdlogatta
és a kiallitast megnyitotta.
Andprdsi Gdabor miivészet-
torténész. Megtekinthetd:
2011. januar 30-ig, szer-
da-vasdarnap 10-t61 17
ordig. www.pim.hu kas-
sak. muzeum@gmail.com)

Csont targyak Magyarorszagon

Az emberek és az emherszabasiiak mar kozel egymillié
éve hasznaljak a csontok bizonyoes részeit eszkozik eld-
allitasara és disztargyak készitésére. Itt, a Karpat-me-
dencében a korai neolit iddszak mezidgazdasagaval kez-
dodik a torténet - mondta Alice M. Choyke, arhezoolo-
gus, aki az Aquincumi Miizeumban tartott decemhber 5-én

eldadast, ,,Kidolgozott csont targyak eldallitasa Magyar-
orszag teriiletén az dskortol a kdzépkorig” cimmel.

tradiciok és sziik-

ségletek szigoruan
meghataroztdk a csont-
eszkozok megmunkala-
sat. A neolitikum idésza-
kanak végérol vannak bi-
zonyitékok specialis kéz-
mives mihelyek létezé-
sére, ilyenek példaul a
specialis szerszamkész-
letet hasznald bor- vagy
textilmtivesek termékei.
A helyzet jelentdsen
megvaltozott a fémesz-
kozok megjelenésével.
Az egyedi agancs targya-
kat, mint példaul a 16-
szerszamokat specidlis
kézmiivesek készitettek.
A kelta idoktol - mivel a
tarsadalom Osszetettebbé

valt - valtozasok tortén-
tek a kidolgozasban,
megfigyelhetd a szerve-
zett munka, a piacok ki-
alakulasa és az iparoso-
das. Ez utobbi korszak a
romaiakkal érkezett el,
akik mar a piac igényei
szerint készitették a csont
disztargyakat és eszk6z6-
ket. A Rémai Birodalom
végére jellemzoek a kifi-
nomult eszkdzoket készi-
t6 miihelyek és a tomeg-
termelés. A kozépkor el-
jovetelével és a varosi
élet ujjaéledésével ipari
stilusu gyartas figyelheto
meg, megélénkiilnek a
kereskedelmi kapcsola-
tok a nagy manufaktira

kozpontokon kiviil is. A
csontbdl késziilt anyagok
varosi és vidéki termelé-
se igen differencialtta va-

lik, és egyre inkabb a ha-
tékonyabb varosi kor-
nyezetben torténd terme-
lés felé tolodik.
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DECEMBER 18. 570OMBAT DECEMBER 19. VASARMAP
.00 Fodros Altaldnos 1skola pliaida .00 Herkules Tehetsépgondozd Altalinos Iskola
12,00 Hollo Egyiitbes & &ndel petrmel i LErd i i
14.30 Largo Egyesilet mzgyar repl| zerbemutzt 1200 Huzella Péter
16.00 Szabd Balizs Band racsony hivogat 1
18.00 FerencziGydrgy és a Rackajam Harhcsonyladisztd versery .

14.00 Budapest Show Chobr |
15.30  Pitkai Rozing Jazz Dud
.00 Orosz Zoltan Trid

18.00 Budapest Ragtime Band

ADVENT A FO TEREN

gyenes korcsolyapdlya — korcsolyabérlési lehetdsegge
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Ajandeékozzon élmenyt!

Hem mindig kénnyd megtalaini a
legmagielelibb  ajindakot  szerei-
teinknek. Ezen a gondon szoretndnk
enghiteni azzal, hogy a kbvelkezd
negyedovre s2old srinhazl barletodnkat
snnagd kivitalban kindljuk Gndknek. igy
a4 megajandikorott csalddiseg, vagy |6
barat & sEeron wagélg embikezn| fog
arra, ha @ kazdbe veszl a birlatet, hogy
a srarafet Gnnepdn fontes voll nakiink,
hogy caodis élmanyekkel ietiik srebbé
mhaikaznapjail is.

A Bekasmegpar KOzi=segl Hazban oe-
Cember 20- kadvazmenyes dron (3200

Fij lehal megveniti & négy eldadesma szdia
Kosrigigia bédalel, melynek cime: Azok &
cAO0AIANDE Nk, APCH B CEoOAREIOE [Brliak.
Ezaken & delulancan Kaweky Armand war
alkalmankar kist-kal vendagal. sy hikyel
£ gy ural, skik nemcsak besrélpainsk, de
Eendal, dallal fiisrerazik meg & déluanl

Januar 24. héthd 15 éra
Tahi Toth Lasria vendége
Hegyi Barbara

Februdr 21, hétts 15 6ra

Szacavey Lagzlt vendags

Papai Erika

Marcius 21, hétts 15 éra

M) bty vendege Kovics Ksli
Aprilis 11, h&tfs 15 Gra

Hiirtling |stviin vesidége

Trokdin Anna és Trokan Nara

Békes, aldott karacsonyt
es boldog uj évet kivannak
az Obudai Kulturalis Kozpont
Nonprofit Kft. munkatarsai!

Varjuk Onoket 2011-ben is!

Az Obuda Kuuralis Kbzponiban padig
plusz ajanddk jar a mast megvasdrod
haralak malls

Ha a Turay Ida Szinhaz barmety falndi vagy
nyugdljas berleits magvasanla, bérsttoko
kap ajandikba. Amannyiban On a Tumsy
Ida S@inhaz 2011-a5 Evass aladasara
feindsl haralel vasarl,  ajandakdeant 5
baratzorozaiunkban nem sgemapkd Macska-
jalak albdadasurkra 18 aron valthaka meg
paeat! & Barmandl Janos bérletel wasarok
kozoit egy Hioemendl Jénos haldla uldn
kilgdof kinyvat sarsolurk kil

Kemendi Jancs Baat 15 ora - Turay ida
Baial 19 ora. A baet §ra0 G900 FrL 5700

Fi, 4B00 F1 helyiti figgden

A bérlet eidadisal
Fabrudr 5. szombat 15 &8 19 dra

Francis Yeber: Balticant vacsorina
ik

Margius 18, szombat 15 &5 19 dra
Gearges Feydesu — Seanfinmal Akes -
Bradinyi befin: Oaztrigas Wic

renés kamédia 3 felvondsban

Aprilis 23. szombat 15 &5 19 dra

Malrar Ferenc: & dokior ur

hahazat

A Nyupdijas berlet ara: 2300 F, 3000 Ft
P840 FI hetyidl figgdan. Ebban a bésleiben
#l htnentioa e aldadasak lakinthalik mog.

Fobrusar 9. szorda 10.30 dra
Latin  @inigs - szinhazi  eltadas A

latin muzsika sm@roimesainak - Klek
mjieimeben. Papadimitru Athina asta,

5 o
Marcius 16, szerda 10,30 gra

Keny hashow - (nam infasen) pelitkamenies
kabare Maksa Zoitannal

Aprilis 27, szecdn 10,30 R
Wadmadar - 2enés dletkep Miks Ishaann

A birelek  meguasircihastk 8 hazak
Eoypenstdraiban  Erdekldgon - felefoman;
JEE-TITO.
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seupar  Obudal Kulturalis Kozpont
@ KULTURALIE 1032 Beapest, San Marco uica 81,
@‘ EOTPONT el 08 T30

imimfon, fa U
Wik klatnkazpont. o
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éeuoar  Békasmegyeri Kizisségi Haz

* KULTURALIS 7098 Budapess, Crabiinka ter 5.

rﬁb KSTPOMT telefon, fx: 343-2432, 243-2423

- W hifarkoepomd b
December 16, 17 ora
Mémet-szlovik-lengyel kEaraosony
December 16, 18 dra
Iredaimi teadsiutan = Botz Domokos
Depembor 17, 1h i
Ajandeksorsolas n:.ﬂ.nmw&:ihnl
DOsac H
Aprok tancs
Dacembaer 18-18, B=13 oA
Babaruhabarre
Dacambar 10-18 dra
Hardcaonyl vasar o Ceobanka taren

. B H 0

Haracaarlaazak

. sauna  Sillaphegyi Kizdssepi Haz
KULTURALIS 1035 Bp. Matyds kirdly @ 17-15.
i fan 240-0752
"f-"' KOZPONT i 06 30523- 0454
W Rlturkaenont.
Deceomber 17, 18 dra

Jazz Klub - Ak Bala Combo / Mood 4 danoe

Dbudai Muzeum es Konyvtar
Obudai Miizeum
37 Budapest A8 der 1.,
AW, DOy TR, h,
ks ol el rosss. s

A MUZsUm kst vasamaoyg, TR as 18 oe 32T Mingsinan

tei; 250-1020

JObuda - Egy varos hdrom arca®™

- ar Obvisikad Mireum Gj sllandd kidliliss

AT Infarakty elamakkal pazdagiodt B Cinids Mriénatanak hamam
mlorids kotseakd, inm agymadsid markdnsan dkobnfhelt ancal, a
EAzenknn Rirdlyl, kirflyrs| arsafieiiet; @ Johy kofszakndl & aranaldsig
s Earl, valaming @ vires mai arcE, 8 panevilagat slevanm mag, &
kil apydpekel o macshaktves dhudai ulca kol Bt

SJAEP-ARC® - Fotdkiallitas

Sirospalaks Gydeay Malograhus kalilass igmer milvisael poinaibdl
a filmas vilig kidlsszal mogin

Mogiehirtheidc 2004 novambor 244401 2001, jaruils 30-ig

thudal Anzix

ldfermi kshlitis ar Alleenalsy Bizgardasdg Gimrndnum 14 szihk-
waprds dakjaimak loitibdl

Mapskinthat: 2000 novamber 2448 = 3011, janud 3H-ig

My fErEs kead - vesaman: M-I o, MEpd’ Zarve, Seteddo
tefes dr A00 FY, feovermimpes: 400 FL ceaiba fegy 2000 Ft Mnden
beiane! @ Kagosa uitcn ek

hivep alad arombaiidn & Miogebls ingyeneal

Tal ! 439-0006, well, wa'w, plafansonyvisshu

Nyrra fartds: harfs 1218, kadd 0. 78, smardla 7anee, Caidomon T0-15,
peantak 12-18, e paratied Ml snoerhadidn 10-14

Platan Konyvtar

T3 Budaoest et Sl fair

Kiallitaz

Féry, arc, seinhie - Karpdt lvén foldki&gind=a
& kigilitar 3010, dagember Z3-ig takintheasd meg

a8

2010, dwcembar T6a&n, 17 dra
Karhcsonyi karoer]-Erkel Ferent &4 8
sl Romenlika

|. Nemzet romontika a XI5 srazad
EEntieton

Doppler Ferenc: Magys pasziorat
lani&zm

Viloqetas Paocs Hoeealh .Ll'.IE"l'l
Ottdféiszas énakeibdl

1L, & 200 éve szlibetoil Erkel Feresic
ol

Kdzriamitkdadk Szepeswy  Hadta
Cahk Jarssl Kani-Horvallh Ferenc,
WMalngs Balazs

A kangeerseny timogaitia o Baloasi
inbdzel Bz Dbuda-Békdsmenyes
Cirkormanyzata




Il. Kiskorona u. 7.
Telefon: 250-0288
www.obudaitarsaskor.hu

www, jegymesier. hu
December 15., srerda 17 dra December 16., srombat 19 Gra December 30,, calitiribk 19 dra
JATEKOS MUZSIKA A CHAMELEON HAT EZ NONSZENSZ...!
7%x10 PERCBEN BIG BAND Zenis irodalmi bicst az oeviol

Bderemakodik: Mdveszel vereli: Bilint Rersd
Srakacs lidika - enek
Katoma Anikd - zongon

Feher Anna, Vallai Peter

Cretiner Vera - heped,

Vamagy Mihaly - bracsa,
Simko-Yarnagy Mikily — gordonka

Irodalmi szerkeszio: Tarjan Tamas
Zenei srerkeszho: Varnagy Mihaly

A musor hazigazdaja;

Hamy=zor szalad ki a szankon, minden-

Belepofepgy: 20000 FI didkoknak 1000 Fi

Czigany Gyiirgy napgaink keptelensegeibe Gtkieve: Hit
Belépdjeny epysepesen: 500 Fi KARACSONYI KOMNCERTJE I::k::r":;::rjl J:::?:LEFI:IHLL' :_“'r:lul:'ilt[
Ar MEA. 8 BMC é2 0 HUMGAROTOM ; ok
divnenatisival Belépdjegy: 1800 FL, didkeknak 900 Fi magukat. Hal nem nonszensz, bogy — ber-
; Az MICA 62 a KLASSZIE RADIO mizEzetesen — mepint eldralael eay ose-
December 17, péntek 19 dra A s dval temddd Ha mar elszaladr, ne boial: téii-
. val Gssdik o ayvoemid - o nomrens 2 baemor
BEETHOVEM OSSFES December 240., hétio 19 ora elimeitveseien demjevel,
: . » il Tammads
ZONGORAS TRIOJAIV.  TARSASKORI

KARACSONY

2011, januar 9., vasarnap 11 dra
A7 ANIMA MUSICAE 0 ’
KAMARAZENEKAR A HONAP ESEMENYE

hangversenye o s

e K DUNAKONCERT-

I:".!- Mr}i;ﬂrr nll.'lll.*E'i ' : SIALOMNZENEKARRAL
whinvesredl vercin: Berks Sandor

AL .

Tath lldika A y I
. - ! ibaiclal Tarsaskior egy pohids pesspiyve
TRIO MOMNTELEONE Benedek Elek meseket olvas fel. kimzdink korormsissl a mindségl sporakog-
LI-FFFI'EI‘IIHIE Dandel — FOnLOr A hangverseny vegen mindenkil tithsril pesdip 4 melban nefrzend Kk Dhina
Moélle Grilebler — hegedu (Svajc) srpvplotie] varunk epy csésze (nira, vagy Komcer-Aralonzenskar pomdoskodil.
H“HD Sl - p,r.-rrl-rmka I'Ui-zr:"lal'ﬂ] ey pohar foralt borr. Belepojegy: 200600 Fi, diakoknak 1000 Fi
: Az BIEA Limooasreal

Belepajegy: 1200 Fi, diakoknak 60 Fi Belépdjegy: 1500 Fi, didkoknak 750 Fi

Jegpalya a Fo teren februar vegelg
Tiazlett Kerdhsti 1F'n|qar:-h.! a J
A worcsolyaznl wagydk janudr veégelg Ingyengsen
wehellk igénybe ar ankormanyzal altal feldliot
jegpdival a FE bren. A |ﬂ};pajlvz‘| tariboldn  kos
dsolyabarlés lehetéséget biztositunk, ]
Myitwa tartds: minden nap 08.00 - 22.00

A www obuda hu oldaldn november E]’-Etihl onling
figyelammeal kisdrhetik a ([Ggpalya midkadését,




Symbol

Buadapest; Bacsi uf. 56

W spmhaibudasast
fal: A53-5858

& Symibal vasarnaponkant calidl szdrakoziatd gyerskprogramakkal
wirja a kigsiked; kerdimialesids, arcfesnés, mesasanok, bohbo,

masrdsanak, lufhajlogatas, (erapaszial, babahiz — & belépés
Ingyenes. Alkaobd garakek mini RiSEsa

! i 10 M
Ll %1
-

Magyarorszag egyik legszinvonalasabb refro zenés szorakozohelye. Hatalmas hazibulik
varnak fergeteges hangulattal azzal, akivel érkeziél, vagy akil it ismersz megl

Balépd: Halgyaknek penteken dijfalan, szombatan ajfélig difalan, utana 500 Ft. | Uraknak péntekan, szombaton ejfalig 500 Fi,
utana 1000 FI, | Ingyenas, Arzafl perkold kdresllendl & Slager Palate épllale meallai | A PinkE-ben, 8 Dokk 100 Pezsgd
Ejszakijin é¢s a STUDIO=-ban magvaltott belapdk drvényesek a Slager Palotaba is! | Bedapest Obwdal (Hapdgyan) Szipet
Hyiiva: panieken es szombaton 22.00404.30-gl | Dijtelan partibuszok 8 Hajogyer Szigelre minden penieken &5 sz2om-
patanl Megalldheiyak Ors vardi lere, Sladionok, Keleli pidyaidvar, BEaha Lujia 16 Asboria, Dedk Ferent ér, Bafhyany e
Myugall palyaudvar. Menetrend: www.clubinfo.hu | Tovabbd reszietek: wew. slagerparty.bu | Tel: =36 30 408 8030
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Iskolanaptar
December 21.: a téli szU-
net el6tti utolsd tanitasi
nap. * December 22-t6]
2011. janudr 2-ig: téli szu-
net. * Janudr 3.: a téli szU-
net utani elsé tanitasi nap.

Zenetanarok

koncertje
Az Aeclia Sabina Mdveé-
szeti Iskola zenetanarai
adnak hangverseny de-
cember 16-dn 18 drakor
az Obudai Tarsaskérben.
M(sorukon Albeniz,
Bach, Chopin, Dohnanyi,
Erkel, Mahler és Schu-
mann mdlvei szerepel-
nek. (Részletes mdisor a
www.aeliasabina.hu hon-
lapon.)

Varazsmiihely
A Dr. Szent-Gyorgyi Al-
bert Altalanos Iskolaba az
Ovodasokat és szileiket
varjgk a ,Varazsmihely”
elnevezésii  kézmilives,
irodalmi, jatékos, sportos
foglalkozasokra. Témak,
idépontok: december 17-
én karacsonyi msor 10
orakor. * 2011. janudr 25-
én aproka tornaproba 17-
t6l 18 draig.

Iskola-elokészito
Ismerkedd foglalkozasokat
(iskola-elkeszit6t) tart az
Obudai Szent Péter és Pél
Szalézi Altalanos Iskola és
Ovoda (Fenyes Adolf utca
10.)a 2011. szeptember 1-
jén induld, 1. évfolyamaba
jelentkez6knek szomba-
tonként 961 11 éraig. (Er-
dekibdni a reggeli orakban
a 388-8301-es telefonon,
vagy a www.peter-pal.hu
cimen lehet.)

1%1%1%
Koszbénetet mondanak
mindazoknak, akik 2009.
évi személyi jovedelem-
adojuk 1 szazalékat fel-
ajaniottak a ,,Tegyiink
Tobbet Ertiik” Ziper-
nowsky Karoly Altala-
nos Iskola Alapitvany-
nak. Az &sszegyllt 462
ezer 646 forint felhaszna-
lasa a kovetkez6képpen
tortént: az iskola sziletés-
napjanak meglnneplése-
re 142 ezer 500 forint;
sportnap szervezéseére,
lebonyolitasara 73 ezer
240 forint; a legeredmé-
nyesebben végzett 8. osz-
talyos tanuldk jutalmaza-
sara 12 ezer 190 forint; er-
dei iskolak és nyari tabo-
rok tamogatasara 236

ezer 845 forint.
|

Az idei tanévben, a TAMOP
3.4.3 palyazat keretéhen te-
hetségfejlesztd program zaj-
lik ,,Tehetséggondozas Bé-
kasmegyeren” cimmel a
Barczi Géza Altalanos Iskola-
ban.

program célja, hogy
felkutassuk, men-
toraljuk és fejlessziik az is-
kola legtehetségesebb ta-
nuléit. Rendkiviil fontos-
nak tartjuk azt is, hogy pél-
dat allitsunk a gyerekek
elé. Az iskola harminc éves
miikddése soran szamtalan
olyan didkunk volt, aki va-
lamilyen teriileten kima-
gaslot alkotott, nem min-
dennapi teljesitményt ért
el. Az ilyen példa lelkesito,
motivalé hatasa vitathatat-
lan. Tisztaban kell lenniiik
a gyerekeknek is azzal,
hogy onmagaban a tehet-
ség még kevés, a sikerhez
elengedhetetlen a szorga-
lom, a Kkitartas, az akarat-
ero.
A sikeres életutak be-
mutatasa a célja a rendsze-

resen megrendezendd Te-
hetségnapnak. Ez bemuta-
t6 és beszélgetés olyan
volt tanitvanyokkal, akik
meglévo tehetségiiket si-
keresen fejlesztették. A no-
vemberi est meghivottjai
muzsikus csalad tagjai.
Szak Cecilia és harom
gyermeke, akik valameny-
nyien a Barcziban tanul-
tak, reneszansz zenét jat-
sz6, nemzetkozi hir(i ka-
maraegylittest alkotnak. A
Musica Rediviva egylittes
tagjai izelit6t adtak miivé-
szetiikbdl, majd rendkiviil
érdekes beszélgetés kez-
dodott arrol, milyen utat
kell bejarnia annak, aki
eléadomiivész  szeretne
lenni. Sz6 volt a palya ne-
hézségeir6l, a rendkiviil
sok gyakorlas, munka fon-
tossagarol, a lemondasok-
16l, ami nélkiil elképzelhe-
tetlen a siker. De az 6ro-
mokrél is, a koncertek,
utazasok élményeirdl, a si-
kerrdl, ami feledtetni ké-
pes a nehézségeket és a le-
mondést. Barcza Laszlo

Paisos diakok Pakson

A Pais Dezsi Altalanos Is-
kola 8. osztalyos diakjai
tanulmanyi kirandulason
jartak a Paksi Atomerdmii-
ben. Az Atomerdmii tiszta,
kornyezetbarat létesit-
mény, mely nem fogyaszt
oxigént, nem bocsat ki ka-
ros vegyiileteket, port és

salakot.

Is6 allomasuk az
Atomerémi Lato-
gatd Kozpontja volt,
ahol képet kaptak arrdl,
hogy a villamosenergia
milyen utat tesz meg a

turbinatél a konnekto-
rig.

A masodik allomason,
a Radioaktiv Hulladék-
kezel6 Kozpontban be-
mutattak, hogy a kor-
nyezetvédelmi eldira-
soknak  megfelelden,
biztonsagosan taroljak a
kiégett fiitbelemeket.

Végiil meglatogattak
az Energetikai Szakko-
zépiskolat, ahol a tanulok
tajékozodhattak tovabb-
tanulasi lehetdségeikrol,
és segitséget kaptak pa-
lyavalasztasukhoz is.

Kézfogas
a Fodros iskolaban

A nemzeti dsszetartozas
jegyében, ,Kézfogas”
cimmel meséltek a na-
gyoknak a Fodros iskola-
ban november 25-én. A
programsorozat célja a
nemzeti dsszetartozas
megalapozasa, a Karpat-
medencében élo magyar-
sag kulturalis értékeinek
megismertetése.

z alsésok erdélyi,
délvidéki, karpat-
aljai, felvidéki meséket,
tancokat, népi jatékokat
mutattak be testvérosz-

talyaiknak. Rovidfilm
ismertette a magyarsag
kulturalis és népmivé-
szeti értékeit, torténelmi
emlékhelyeit. Szép ver-
sek hivtak fel a figyel-
met a nemzeti Gsszetar-
tozas értékére. Az eld-
adasokat kiallitas ¢és
konyvajanlo tette szine-
sebbé.

A kicsik hagyoma-
nyosan késziilt Kossuth
kenyérrel, puliszkaval
vendégelték meg a na-
gyokat. Délvidéki tanc-
cal zarult a délelott.

ehetségnapot ren-
A dez a Barczi Géza
Altalanos Iskola decem-
ber 16-an. A program
kotddik a karacsonyhoz,
hiszen siitési fortélyo-
kat, tanacsokat kaphat-
nak az érdeklodok és
természetesen kostolas-

ra is lehetdség nyilik.
Aki pedig mindezt pre-
zentalja a kozonség sza-
mara: Borsos Ferenc, a
Grand Hotel Hungéria
cukraszmestere. Az is-
kola Eletmdd termébe
17 oratdl varjak a siités
irant érdeklédoket.

Kozépiskolai elokészitok, korrepetalas

Obudan, a Vordsvari Uton szaktanarok szakszerten, nagy gya-
korlattal készitenek fel altalanos iskolasokat 4, 6, 8 osztalyos ké-
zépiskolai felvételi(k)re a tanitvany altal kért aranyban és idében
matematikabdl, magyarbdl. Lehetéség van a probatesztek kozos
gyakorlasdra, a féliegyek javitasara. Korrepetdlas matematika-
fizika-kémia-magyar és térténelem szakos tandroknal. Erettségi-
z0k, kozépiskolasok tanitasa barmelyik tantargybdl, akar napon-
ta is. Az altalanos- és kézépiskolas diakokat minden délutan és
szombat déleltt 2-3 f6s kiscsoportban tanitiak. (Jelentkezes a
06-20-946-2027-es telefonszamon egesz nap.)

Thalész-Kor




2010/24. szam

ISKOLAINK — OKTATAS

sIskolanyitogato”

A Barczi Géza Altalanos Is-
kolaba ,iskolanyitogatd”
foglalkozasokra varjak a
leendd elsdsidket és sziile-
iket, ahol megismerked-
hetnek az iskolahan folyo
munkaval, a leendd elsds
tanito nénikkel.

arjak azokat a szii-

16ket, akik gyer-
mekiiket elfogadd ko-
zosségben  szeretnék
tudni, és fontosnak tart-
jak, hogy a gyerekek
megfeleld  segitséget
kapjanak az iskolai

munkahoz, és lényeges-
nek érzik, hogy az isko-
la a felhétlen gyerekkor,

Oregdiak talalkozé az Arpadban
Az Arpad Gimnazium o6regdiak talalkozéjanak id6-
pontja megvaltozott. Uj idSpont: 2071. mdrcius 8-dn 18
Orakor. Az id6pont valtozasa mellett tartalmaban is sok
Ujdonsaggal varjak a volt diakokat. Err6l bévebben az
intézmény az Obuda Ujsag kévetkezd szamaiban ad
tdjékoztatast. A talalkozé szervezéséhez kérik a volt
diakok aktiv kdzremikddését. Amennyiben olyan fotd,
targy vagy a gimnaziummal kapcsolatos targyi emléke
van, amit erre a talalkozdra kolcsén adna a talalkozé
szervezdinek, varjak jelentkezését a kdvetkezd elér-
hetéségeken: tallar. tamas @arpad.sulinet.hu; 06-30-

467-4246; 388-7120.

az oromszerzés szintere
legyen.
Programok
Jatszéhdzak: 2011. ja-
nuar 20-an 16.30-t6l
17.30 o6raig, marcius 25-
én 16.30-t6l 17.30 oraig.
Nyilt nap: marcius 23-
an 8-tdl 12 oraig. )
(Cim: Barczi Géza Al-
talanos Iskola, Barczi
Géza utca 2. Tovdbbi fel-
vildgositast a 243-1509-
es telefonszamon adnak.)
Az érdekl6dd sziilok
figyelmébe ajanljak hon-
lapukat, ahol részletesen
tajékozddhatnak az isko-
larol:
www.barczigai.sulinet.hu

Sziildi balt tartottak az
Obudai Nagy Laszlo Altala-
nos Iskolaban, Hajdiné
Bardi Andrea szervezésé-
ben december 3-an. A he-
folyt dsszeget az iskola
alapitvanyan keresztiil a
hatranyos helyzetii tanulék
megsegitésére és az épiilet
kisebb hibainak a javitasa-
ra forditjak.

7 esten szinvonalas

misorral 1épett fel a
Dance Dimensions Tanc-

egyestilet, a Taban Tanc-
csoport Vukovics Dusdn
vezetésével, Botdar Elek
énekelt, a programot az
iskola tanitondinek és ta-
narainak tanca zarta
swing stilusban.

Ertékes tombola térgya-
kat sorsoltak ki az Ambi-
ci6 Kft., az Aura Egzoti-
kus Lakberendezési és
Ajandékkozpont, a Park
Kiadé, a McDonald’s
Obuda Etterem, a Szirom
Viragkert, az Obudai S6-

kristaly Barlang, a Koch-
Danica Cukraszda, a
diat.hu Webaruhaz, a Ha-
rom Harmoénia Kft. és a
Curves Kolosy Fittness
jovoltabol. Valu Tamds
nagy mennyiségii gyii-
molccsel segitette a ren-
dezvényt. Az estet j6 han-
gulatu retro disco zarta.
Az iskolavezetés célja
a jovoben, hogy szolgal-
tatdsait minden évben
szinesitse ilyen jellegli
rendezvénnyel is.

A minoseg elismereése: nivodijas Erasmus-program

z dbudai székhelyti
Budapesti Miiszaki
Féiskola (BMF) - 2010.
januar 1-jétél Obudai
Egyetem - elnyerte a

»Nemzetkozi Egylittmii-
kodési Kultaraért” nivo-
dijat. Ezzel az ,Egész
életen at tarté tanulas
program” (LLP) tAmoga-

tasaval megvalosulo, ki-
emelkedd szinvonalu ok-
tatasi és képzési projek-
teket, valamint a szintén
kiemelked6 szinvonalu

nemzetk6zi projekttevé-
kenységet végzé palyé-
z0k munkajat ismerik el.
Harom kategdriaban
osztottak ki: a kozépis-
kolakat érinté Comenius
projektekben, kizarolag
a felsdoktatassal kapcso-
latos Erasmus, valamint
a felsboktatast és kozép-
fokot egyarant érint6 Le-
onardo palyazatoknal.
Az elmult idészakban
rendkiviil sikeres volt az
egyetem: 2006-ban elnyer-
te az E-Quality Eurdpai
Mindségi dijat, 2007-ben
Dudas Ferencné intézme-
nyi és Kokasné Palicska
Livia kari koordinatorok at-
vehették a ,,Kivalo Eras-
mus Koordinator”

Ez utdbbi elismerés egy-
ségesiti a korabbi mind-
ségdijak rendszerét, az
LLP 2013-ig tart6 ciklusa-
ban egyszer lehet elnyerni.
Célja, hogy elismerje a
projektekben folyo aldoza-
tos és elkételezett munkat,
felhivja a figyelmet a mi-
noség jelentségére, emel-
lett biztositja, hogy a dija-
zott intézmények szakmai
kozonség elott is bemutat-
hassak  eredményeiket,
megoszthassak tapasztala-
taikat.

A dijat a ,, Kreativitds és
innovdcio az egész életen
at tarto tanulds folyamatd-
ban” cimii konferencian
adtak at.

dijat, mindezek meg-

4 hét alatt angolul
Miért tanulna évekig?
Miért koltene szazezreket?

koronazasaként a dij
alapitasanak évében

Fotok: ANTAL ISTVAN

NEMET KULTURA NAPJA. A varosrész legnagyobb tanulmanyi versenyének, a német | az intézmény elnyer- t :
vers-, prozamondo és kisjelenet jatszo versenynek zard iinnepségét tartottak a Német | te a ,Nemzetkozi 80 dra alatt Stab”, alapc'>k,
Kultira Napjan, december 3-an a Medgyessy Ferenc Altalanos Iskolaban, a Ill. kerii- | Egyiittmikodési magabiztos beszédtudas.

www.playingenglish.com

leti Német Kisebbségi Onkormanyzat timogatasaval. A miisorban a gydztesek és a Kin- | Kulturdért” nivodi-
j (06-1) 322-1537

csi Néptancegyiittes gyermekcsoportja Iépett fel jat.
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Szolgaltatas

B Gazszerviz, cirkok, konvektorok, viz-
melegitdk javitasa, szervizelése. 0-24 non-
stop garanciaval. Tel.: +36-70-535-6071

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Schneider) Tel.: 06 (20)471-8871

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06 (20)972-0347,403-
9357, 06 (30)589-7542

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hiitédgépek fagyasztok javitasa 35 éve a kerii-
leti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las). Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatésag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B Obudén, Budén non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitds esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 6ran beliil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor

B TV-Video szerviz. Dijtalan kiszallas, B6j-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 o6raig. Tel.: 244-3998

B Tv-, LCD, javitas, kiszallassal, hétvégén
is. Rakoczi u. 10. Tel.: 769-2524 Samsung,
LCD, Plazma Outlet

B ALFA” tv, video, szamitogép szerviz és
miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas. Az
elvégzett javitisra garancia, nyugdijas ked-
vezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4. (Duna
feldli oldalon postaval szemben). Tel.:243-
2730, 06(20)997-2747

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577,06(30)429-2991

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithaté konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfiiggony, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU altal minésitett vallalkozas

B Megunt, kidobasra szant konyveit boldo-
gan elszallitom. Nem vagyok kereskedo. Tel.:
0620 956 40 84

B Tarsashazak, Lakasfenntarto Szovet-
kezetek teljes kort képviselet, tizemelteté-
se. Kizardlag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Ajté-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztése, javitasa, za-
rak cseréje (pl.kétszarnyu ablak zarsz-
erkezetétnek cseréje), szigetelése garanciaval.
Felmérés dijtalan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-
0269

B Felujitunk-épitiink! Hazat, lakast, irodat,
konyhat, fiirddszobat! Csempeburkolds, ko-
miivesmunkdk, szobafestés, parkettas-
munkak, gipszkartonozas, lambériazas, vil-
lanyszerelés, vizszerelés anyagbeszerzéssel!
Hatariddre, garanciaval! Tel.: 06(30)960-
4525 www.mindentegykezben.hu

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatéan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letieknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Dugulaselharitas, viz, gaz, kozponti fiités
szerelés, we-k, mosdok, tartalyok szifonok
cseréje. Tel.: 403-2755, 06(30)948-4810

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, wc-k
burkolasat, kémiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Ablakesere akci6! Oszi aresés 7 légkam-
ras profil 5 kamras araért ingyenes arajanlat.
ttablakajto@gmail.com. Tel.: 06(30)583-
8032

B Villanyszerelés, falftiras, Jakab Jozsef vil-
lanyszereld mestertdl rovid hataridével, ga-
ranciaval. Tel.: 06(30)940-6162

B Konténeres sitt szallitas, homok, sdder,
term6fold szallitas, 4 és 8 kobméteres konté-
nerekkel. Tel.: 403-2755, 06(30)948-4810

B Lakasfelujitas! Szobafestést, mazolast,
tapétazast ingyenes takaritassal, parkettalera-
kast, parkettacsiszolast, parkettajavitast, viz-
gaz-gipszkartonszerelést, csempézést, vil-
lanyszerelést vallal kisiparos garanciaval.
Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekodtése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoraszerelés
tigyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csorepedés
javitasa, miszeres csorepedés keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, dugulaselharitas, garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: 06(30)914-3588

B Kandalléfa, csertdlgy, nyir, méretre haso-
gatott, 20 kg-os csomagolasban. Ugyanitt ke-
ményfa brikett www.kandallofa.hu Tel.:
06(20)944-5442

B Intarziakészitést és butorrestauralast
vallalok 20 éves gyakorlattal. Eredeti butorok
(Biedermeier, barokk, stb.) masolatainak ké-
szitése. Tel.: 06(30)250-4471

B Lakasfelajitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, lamindlt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-0479
B Koltoztetés, zongoraszallitas, fuvarvallalas,
butorszerelés. Ugyfélbarat rak. www.koltozes-
maskepp.hu Tel.: 06(30)509-2284

B Festés, mazolas, tapétdzds maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. III. ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Fiirdészobak, konyhak feltjitasa, atalaki-

Fiiggonyok

Széles méret- és mintavalasztékban.

Fiiggonyvarras (150 Ft/m)
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is. Ingyenes felmérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep), 1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157; Mobil: 06 (20) 926-3422,
Nyitva H-P: 10-18, Sz: 9-13

E-mail: tex_ep@rubicom.hu; www.alakastextil.fw.hu

tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziiletek Tel.:
06(30)212-3308

B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.: 705-
0511, 06(20)9424-943

B Asztalos vallal: ajto, ablak illesztést, zar-
szerelést, kiiszob készitést, szigetelést, pan-
tok, zsanérok cseréjét, polc készitést javitasat,
falfurast. Tel.: 251-9483; 06(20)381-6703

B Miibutorasztalos vallalja 40 éves szakmai
gyakorlattal, antik, styl batorok restauralasat,
butor készitését, karpitos munkaval is. Tel.:
06(30)944-2206

B Automata mosogépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek ja-
vitasa. Hétvégén is hivhatd. Tel.: 243-8490,
06(20)947-0774

B Tetéfedé-acs-badogos munkat vallalok, te-
téjavitast, fakivagast, lombtalanitast. Tel.:
06(20)323-3900, 06(20)332-4660. Dijmentes
kiszallas télen is.

B Bérgyogyaszati, kozmetologiai ma-
ganrendelés. Borkingvések, értagulatok
eltavolitasa, gyermekbdrgydgyaszat. Bu-
dapest, 1027 Horvat u. 28. (Margit korut-
nal). Dr. Faragd Katalin. Bejelentkezés:
06(30)964-5436

részére.

B Matematika-, fizika- kémia-, magyar-
tanarok korrepetalnak altaldnos- és k6zép-
iskolasokat a Vorosvari aton, minden dél-
utan és szombat délelétt. Kozépiskolai
elékészitok max. 2-3 f6s kiscsoportban.
Thalész-Koér, www.obudamatek.hu, tel.:
06-20-946-2027

B Német nyelv tanitasat vallalom. Kiilkeres-
kedelmi szaknyelvet is. Tel.: 06(30)481-6240
B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarndnél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043 E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszéd-
centrikus, korrepetalds, érettségi, nyelvvizs-
ga, felkészités nagy tapasztalattal. Tel.:
06(20)439-6410

B Angol maganorak tobb évig Anglidban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast, vallal Obuda’n, az altalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Kozép- és emelt szintii matematika-, fi-
zika-, magyar érettségire készit fel két gim-
naziumi szaktanar a Floriannal 3 fos kis-
csoportban. Oradij: 2000 Ft/45perc/fo.
Tel.: 06(20)211-8797

B Német nyelvtanitas, minden szinten, nagy
tapasztalattal, sok tiirelemmel. Tel.:
06(30)458-2241

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést vallalok Obudan, az altalanos iskolatol az
egyetemig. Tel.: 06(30)604-1478

B Borgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia foor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Bérgyégyaszati, kozmetologiai magéan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
z¢és tel.: 06(30)201-9198

B Dr. Gulyas Miklos sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: III. Bécesi ut 130. 11./3. Elézetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565.

B Masszazs a Romai/Pok-on! Frissitd, pi-
hentet, sport, gyogy, svéd-masszazs. Elso al-
kalom félaron! Tel.: 06(20)927-7911

B Csontkinovés (sarkantyi) iziileti problé-
makra Gj orvosi mddszer a 16késhullam tera-
pia. Sziv és hasi ultrahang vizsgalat beutald
nélkiil, rovid hataridével. Informacio és beje-
lentkezés: 388-9406, 388-6077 vagy
www.dolomit-med.hu

B Leszoktatjuk a dohdnyzasrol, biorenzo-
nancias eljarassal, az sztk-bdl atkoltoztiink a
Bécsi udvar Gyogycentrumba (Bécsi ut 67.).
Békasmegyeren szombaton rendeliink. Beje-
lentkezés: 06-70-271-98-67

B Kiarpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhato. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06(20)493-1675

B Callanetics a Fléridn térnél. Gerinc- és
iziiletkimél$ ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak.  Tel.:  06(30)921-6559
www.callantorna.hu

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos

B Dajka, kisgyermekgondozé, gyogypeda-
gogiai, pedagogiai asszisztens gyermekfel-
tigyeld képzés. Kasza Szakképzés. Tel.: 276-
5918 (NY. SZ. 01-0064-04)

B Ajandél nyelvtudast! A Kerék Nyelv-
iskolaban ajandékutalvanyok kaphatok 5000 és
10.000 Ft értékben, melyek barmelyik tanfolya-
munkra bevalthatok! III. Kerék u. 6. /5.
Tel.:06(70)212-8164, info@kereknyelviskola.hu
B A Kerék Nyelviskola folyamatosan inditja
angol-német-spanyol tanfolyamait. Heti 5x4, 2x2,
1x4 ora. Nyelvvizsga felkészités, korrepetalds,
kismamaknak gyermekfeliigyelettel! Akcio!
Ajandék tankonyv! TII. Kerék u. 6. 1/5. Tel.:
06(70)212-8164, info@kereknyelviskola.hu

B Matematikatanitas minden szinten, tobb
évtizedes referenciakkal. Tel.: 06(70)366-
6445, 250-2003

B Németoktatas a Gyogyszergyar utcanal,
gyakorlott, diplomas tanartél.  Tel.:
06(30)457-1773

B Aron alul eladé Veresegyhazon két nap-
kollektoros, energiatakarékos, 120 m*es uj
csaladi haz. Lizingelésnél nincs felsé korha-
tar, orokosodési illeték, vagyonosodasi vizs-
galat. A hitel 20%-a kamatmentesen felvehe-
t6. Kulcsrakész ar csak 16,8 MFt+afa. Tel.:
06(30)941-3568; www.originltd.hu

M Pilisszanton 1400 nm telek eladd, viz, vil-
lany, gaz van. Tel.: 06(30)955-2235

B III. Romai lakételepen, 53 négyzetméte-
res panellakas tulajdonostol eladd. Tel.:
06(20)956-1391

B Kiadé-eladé-eladd-kiado lakast, ingatlant
keresiink érdekldddinknek siirgdsen. Tel.:
06(70)521-0342

B Kedves Tulajdonos! Tovabbra is a leg-
jobb feltételekkel segitiink kiadni, eladni
ingatlanat. Multinacionalis cégek részére
keresiink bérbeado, luxus hazakat. Start In-
gatlan Kft. T.: 316-9408; 06(20)971-3335

B Kiado hosszii tivra Békasmegyer-
Ofalunal, 4 emeletes panelhaz masodik
emeletén, 37 m*> + 3 m? erkélyes, feltjitott
parkettas, jarélapos, IKEA-konyhas, vizoras
garzonlakas. Bérleti dij: 45 ezer Fttrezsi, 2
havi kaucio. Tel.: 06-30-292-2636

B Kiado Belvarosban 60 nm-es koz-
pontifiitéses lakas, az Aranykéz utcai par-
kol6hazban. Tel.: 267-0525
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B Motorbeallohely kiadé. Piinkosdfiirdd
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hosszu tavra kiadé. Tel.: 06(30)919-5018

Régiség
B +50.000 Ft ha engem hiv elséként! Uzle-
B Raktarhelyiség 20 nm-es a Kolosy tekkel rendelkezd, szakképzett becsiis keres
iizlethazban, k6zoskoltség aron kiado. Tel.:
06(20)982-5544
B Obudin, Kerék utcaban 14 nm-es,
esztétikus kis iroda butorozottan, kedvezd

aron kiado. Tel.: 06(30)597-3602

B Antikvariumunk készpénzért vésarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Konyveket, konyvtarakat (régit, ujabbat)
antikvariumnak vésarolok. 100 konyv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

mindenfajta régi targyat: butor, festmény, ora
stb. teljes hagyaték, egyeztetés telefonon. Te-
gyen probara! Tel.: 06(20)415-1536

B Régi butorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotit is - vasarol tanari diplomas fi-
Tel.:

atalember ¢és lomtalanitast vallal.

06(20)924-4123

Egyéb

B Tarsashazkezelést, kozosképviseletet
véllalok referenciaval, gyakorlattal, OKlJ-s
vizsgaval. Erdeklédni: 06(30)261-6653

m Uzletiinkben karicsonyig 25% ked-
vezménnyel vasarolhat markas ndi fehér-
nemt, harisnyanadragot. Budapest, III.
Farkastorki ut 1. Nyitva minden nap.
www.noi-szakasz.hu Tel.: 06(30)480-1284

Szamitégép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bévités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon bizalom-
mal. Unnepek kozott is! Tel.: 06(30)857-2653
B Szamitogép-kezelés oktatasa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Holgyeim! Csaladokhoz keresiink és ajan-

lunk megbizhatd, lelkiismeretes idésgondo-
zOkat, bébiszittereket, takaritokat. Tel.:
06(30)750-3347, 06(70)380-5620

B Megbizhaté, nemdohanyzé, kozépkort
holgy vallal takaritast, vasalast, gyermekfel-
tigyeletet. Kérem hivjon bizalommal. Tel:
06(30)252-1564

B Hajduszoboszloi iidiilés igényes, flirds-
kozeli panziéban! Ar: 15.600 Ft/f6. Tartal-
maz: 7 &j szallast, 7 reggelit, 6 vacsorat. Erd.:
06(20)935-0457

Tarskereso

B Ne ébredjen egyediil! Tarskeresd iroda,
fényképes adatbazissal! Tel.: 06(70)319-6084

Ho bk ks

osszefogas
Obudatol Nagytetenyvig,

Budai Latkép s
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Szakrendelések
Pszichologiai rendelés: a Csobanka
téri rendelGintézetben (l. em. 41. sz.) hét-
fén 8-t6l 14 o6raig; kedden, szerdan, csu-
tortokon 14-t61 20 oraig. Bejelentkezés
személyesen vagy telefonon: 454-7529
vagy 454-7500. Rendel: dr. Agdrdiné
Malek Zsuzsanna klinikai szakpszicholo-
gus.

Allergologiai rendelés: a Csobanka téri
rendelGintézetben csutértokon 14-t6l 20
oraig gyermekeknek és felnétteknek. Beuta-
16 szlikséges. Rendel: dr. Sdjtéry Hajnalka
allergolégus szakorvos.

Lymphoedema rendelés: a Csobanka téri
rendel6intézetben A betegség f6leg néket
érint. A kezelést minden esetben szakorvosi
kivizsgélas el6zi meg. A Vordsvari Uti szak-

rendelében dr. Varsadnyi LdszIo sebész f6or-
vos, a Csobanka téri szakrendel6ben ar.
Ujvéry Adrienne reumatologus végzi. A szak-
rendelésre jelentkezés haziorvosi, illetve mas
szakorvosi beutaldval lehetséges. A kezelé-
sek ideje naponta 8-tdl 16 draig. A kezelése-
ket végzi: Meszner Kdroly és Bendrd Eva
gyogytornasz. Kivizsgalas utani kezelésre je-
lentkezés naponta 8-t4l 15 draig a kdvetkezd
telefonszamon: 454-7500/116 mellék, 454-
7509. Kertileten kiviili betegeket is vérnak.

* A Csobanka téri jardbeteg-szakrendel6-
ben a né6gyégyaszaton mar kedden is van
rendelés. Dr. Banczik Zoltdn 8-t6l 14 6raig
fogadja a betegeket.

¢ A Csobanka téri szakrendel6ben a foga-
szati rontgen rendelés december 13-t0l
31-ig szabadsag miatt szlinetel.

For6: ANTAL ISTVAN

FICZEK EMLEKKIALLITAS. ,Hatrahagyott kijaratok”

cimmel Ficzek Ferenc (1947-1987) képzomiivész
emlékkiallitasa a Kiscelli Mizeum Templomterében
2011. januar 9-ig lathato. (Nyitva: hétfd kivételével
10-tol 16 éraig a Kiscelli utca 108. szam alatt.)
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,Almaimban Békdsmegyer...”

A dalszerzo, aki nem vagyodik mashova

Az A.D. Studio neve egybeforrt az ,,Almaimban Amerika”,

a ,,Paratlan Paros” és a ,,Nyari eso” cimii, évtizedeken at-
iveld slagerrel, valamint a szivegird-zeneszerzo Goodwill
Gyirggyel. A zenekar lemezeibdl eddig kizel 1,5 millid
példanyt adtak el. Legutébbi stidioalbumukon olyan ne-
ves szinmiivészek miikddtek kozre és mondtak fel Goodwill
egy-egy versét, mint Jordan Tamas, Gati Oszkar vagy Bacs
Ferenc. Goodwill a keriilethen él, keriili a nyilvanossagot,
idejét csaladjanak, tehetségét a zenének szenteli, ugyan-
akkor nemcsak az A.D. Studionak, hanem sok mas mai
eldadonak, zenekarnak, kiilonféle zenei stilushan, a hat-
térbe hizodva, névteleniil ir sziveget.

- Kicsivel tobb, mint 20
éve sejtettétek, hogy az Al-
maimban Amerikdaval kor-
szakalkoto slagert hoztok
létre?

- Az Almaimban Ame-
rika gunyorossaga része a
kezdeti lelkestiltségnek, a
véget nem ér6 hazibulik-
nak, a feln6tté valasnak,
rdadasul a Kelet-Eur6pa-
ban ,.fiistbe ment” almo-
kat is eldre megjosolja.
Amerikat én csak ,,bizarr
boszorkanynak”  neve-
zem, amely csak illuzid.
fgy érezte a vilaghir(i
filmrendez6, Csupo Ga-
bor is, €s az altala tapasz-
taltak révén megfogalma-
zott ,,Joska menni Ameri-
ka” cim( filmben is,
ugyanerre a kovetkezte-
tésre jut. EzErt szerzodtet-
te a csapatot, és napjaink
elkeseritd illiziovesztésé-
ben ezért lehet Ujra €s tGjra
aktualis slager az Alma-
imban Amerika. Immaron
az lett az Egyesiilt Alla-
mokban angol nyelven is,
mint az ,,Immigrants”,
,.Bevandorlok” cimi film
fécimzenéje. Slagert aka-
rattal irni nem lehet, mert
minden dalnak 6nall6 sor-
sa van, €s azt csak a ko-
z0Onség és az id6 dontheti
el. Mindehhez hozzate-

szem, nagyon szeretek
utazni, de én még soha
nem jartam Amerikaban
és nem is vagyom oda.
Pedig a zenekar tagjaként,
kint €16 honfitarsainktol
rengeteg meghivast kap-
tunk, és kapunk mind a
mai napig. Féleg most, a
jubileumi A.D. Studio
Aranyalbumunk megjele-
nése kapcsan.

- Decemberben jelent
meg az A.D. Studio
Aranyalbuma. Milyen fo-
gadtatdsra szamitasz?

- Nagy 6rommel tolt el,
hogy a mai magyar zenei
vildgban, melyben a le-
mezkiadds mar csak
presztizsként létezik,
mégis megjelenhet egy
olyan A.D. Studio Arany-
album, amely az elmult
husz év legnagyobb sike-
reit fogja Gssze. Hal’ Is-
tennek, minden kiilond-
sebb hirverés és ,.felhaj-
tas” nélkiil, a lemez mar
eldvételben elkelt. Jo ér-
z¢s, hogy van Ugymond
becsiilete a szerzeménye-
inknek, és az album dalait
esetleg nemcsak hamis-
kodva letoltik rajongdink
az internetrdl. Biiszkék
vagyunk rajuk.

- Milyennek ldtod la-
kohelyed kornyezetét, és

milyennek képzeled dl-
maidban Békasmegyert?

- Gyermekként Buda-
kalaszon éltem, 17 éve
pedig a III. keriiletben la-
kunk. Ebbol tizennégy
évet csaladi hazban tol-
tottiink, Csillaghegyen.
Héarom éve Békasme-
gyerre koltoztiink, és tisz-
ta szivemb6l mondom,
nagyon szeretek itt élni.
Talan tobb kozvetlensé-
get, humanitast, emberi
jO szbt tapasztaltam, se-
gitséget kaptam itt, mint
eddig barhol. Persze van-
nak dolgok, amiken szi-
vesen valtoztatnék, ha te-
hetném. J6 id6ben Békas-
megyeren sétalgatva
gyakran elgondolkodom
azon, vajon milyen lenne,
ha az itt talalhatd zo6ld
parkokat kulturalis célok-
ra, Osszejovetelekre hasz-
nalnank, Gjrateremtve ez-
zel az egykori, kockas te-
ritds kerthelyiségek han-

A.D. Studio Aranyalbummal a raszorulokeért
Goodwill Gyérgy 500 CD-t felajanl a most megjelent A.D. Studio Aranyalbum-
bdl, j6tékonysagi célra. Azzal a kéréssel fordul a varosrészben €l6khoz, hogy a
kiadvanyert annyit adjanak, amennyit nélkiil6zni tudnak, de legalabb 500 forintot.
A befolyt 6sszeget gyermekétkeztetésre, élelmiszer csomagokra, csaladsegités-
re, kisebb ajandékokra kivanjak forditani, lehetSleg karacsony el6tt, hogy a legraszo-
rultabbakhoz eljuthasson a segitség. Ez 500 lemez esetén, 500 forintjaval szamolva, mi-
nimum 250 ezer forintot jelentene. Az 6sszeget az dnkormanyzat kdzbenjarasaval ki-
vanjak eljuttatni, a lehet6 leghamarabb. (A CD-k megvdsarolhatck az Obudai Kulturalis
Kdzpontban, - San Marco utca 81.; a Csillaghegyi K6z6ssegi Hazban, - Matyds kirdly Ut
13-15.; a Békdsmegyeri K6zdssegi Hazban, - Csobanka ter 5. nyitva tartdsi idében. Er-
deklédni a 388-7370-es telefonszamon lehet.)

gulatat, vilagat, rendez-
vényekkel, irodalmi, ma-
vészeti, szinhazi estekkel.
Ezzel az almommal, ugy
vélem nem vagyok egye-
dl.

- Szemmel lathatoan
szerényen, visszafogot-
tan élsz. Ismerdseid sze-
rint ars poeticdd kove-
tendd lenne, nem csu-
pan igy az iinnepek kor-
nyékén, hanem az év
tobbi napjan is.

- A mai médiavilagot
egészen mas jellegl kér-
dések  foglalkoztatjak,
mint egy dalszovegird,
zeneszerz6 gondolatai,
vagy véleménye, és a leg-
kevésbé az, hogy mi a szi-
véhez legk6zelebb allo al-
kotésa. Sokkal inkabb az,
melyik a legjovedelme-
z6bb. Tobbnyire csak ar-

rél van sz6, hogy mennyi
a haszon, és minden
mindegy, csak mibalhé
legyen. Nos, ez nem az én
vilagom. Ugy vélem, az
egymasra figyelés, a kul-
tara és a tolerancia, vala-
mint folyamatos torekvé-
siink a jora, az egyetlen
esélylink a megmaradas-
ra. Halas vagyok a sor-
somnak, mikor atdlelem a
gyermekeinket. Es végiil,
de nem utolsoésorban, al-
das, mikor azt érzem,
hogy az altalam leirt érzé-
sek dromet szereznek ma-
soknak, legalabb még egy
embernek, a szeretteimen
kiviil. Aki magéra tigyel,
az a masikra is tekintettel
van. Soha sincs egyediil a
vilagban, mert pontosan
tudja, hogy az életben
minden perc szamit, tal
révid ahhoz, hogy diihvel,
haraggal, elditélettel és fé-
lelemben éljiink. Nekem
elegendo, ha a szeretteim,
a barataim tudjak, ki va-
gyok, merre tartok, és ott a
legjobb, ahol nem kell
masnak latszanom, mint
aki valdjaban vagyok.
Egyik legkedvesebb bara-
tom, Vajna Gabor (a Gru-
ber’s Gym Eurdpa-baj-
noki eziistérmes eréeme-
16je, a Wanderer’s zenekar
énekese - a szerzo.) meg-
latasa szerint én egy bo-
londos Ur vagyok az {ir-
bol, aki a Foldon csak &j-
jel, dlmaiban jar. Mindez
nézépont kérdése. Van,
akinek kritikat, szamomra
azonban elismerést jelent.

Sz. Cs.

L —
Foto: ANTAL ISTVAN

Kirdsi Andras pixelszobrasz grafikait, fotoit, szobrait
»Felfedezések” cimmel allitottak ki a Platan Konyvtarban
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A Fidesz-KDNP-frakcio képviseloinek fogadoorai
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Kompenzacios listarol bejutott képviselok fogadoorai

Béres Andras (Lehet Mas a Politika)

eldzetes egyeztetés alapjan a 06-30-211-6111-es szamon.

Czeglédy Gergé (MSZP)

elozetes egyeztetés alapjan a 368-9464-es szamon a Mokus utca 1-3. szam alatt.

Kiss Laszlé (MSZP)

elozetes egyeztetés alapjan a 368-9464-es szamon a Mokus utca 1-3. szam alatt.

Dr. Simonka Csaba (MSZP)

elozetes egyeztetés alapjan a 368-9464-es szamon a Mokus utca 1-3. szam alatt.

Mihalik Zoltan (Itt Eliink Egyesiilet)

minden honap harmadik hétféjén, 17-t6l 18 oéraig a képviselo-testiileti irodaban (F6 tér 2.)

Szany6 Miklés (Jobbik Magyarorszagért Mozgalom)

minden hdnap els6 szerddjan 17-t6l 19 éraig a I11. kertileti Jobbik irodaban (Kabar utca 11.)
Elbzetes egyeztetés alapjan mas idépont is kérhet6: 06-30-377-1857.

A képviselo-testiulet allando bizottsagai
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Hailln {ivingy
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Ik Ferenc
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A Kalinan
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Takscs Andrea
Faragss Caaba
Sl FHissanie
Swnipeien Lkaor

Ttk Ferenc
Lagekas Srilvin
Morvialy Liszht

Dktatasi ¢s sport hizonisdg

Mencrer Errsébet elndik

Horvith LasziGt Srelekovarky Emdag

LR Y Hnimmann Irén Ierpai Marin
Koiss Lasalo élnbk-helvieties Caanpa Flarold Cidbar Feis MEiimon
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Kiss Laselo
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1 nlafilonasl, virostejleseiisi és
kitrmyeeetyédelmi blzatishg

Sy T umus elnik

Creplddy Gerpd elndk-hetyeites

Texliah Soltim
Kiseman Janas
[, Hologh Piéter
Simon Gergely

Hailla Cisdrgsy
hksasd Sdmeth Eva
Shringer Kialmdn
Dir. Simsonkn O sabn
Mihalik Zolian

TANACSNOKOK Beruhazasi: Bulla Gyorgy. Civil kapcsolati: Laukonidesz Lilla. Egészségligyi: Laczké Szilvia. EU-s: Czeglédy
Gergd. Févarosi kiildstt és fovarosi kapesolatért felelds: Désiné Németh Eva. 1désiigyi: Horvdth LdszI6. 1fjusagi: Csapé Harold Gd-
bor. Kérnyezetvédelmi: Béres Andrds. Kozbiztonsagi: Szanyo Miklos. Oktatasi: Kiss LdszIlo. Sport: Torék Ferenc. Turisztikai: Bau-
mann Irén. Kulturdlis: Danis Zoltanné Havadi Elza. 1.égi-zaji: Mihalik Zoltan.
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Egy kiilsosnek jellegtelen-
nek tiinhet elsdre, és mégis
mennyi emléket jelenthet
egy kornyékbelinek ez a
nemrég még éjjel-nappal
iizemeld kocsma. Pedig tdb-
bek szamara igazi életformat
jelent a soksavos Szentend-
rei it mellett elhelyezkedd
pizzériaban valé megjelenés.

A z Obudakocsma
szerkesztoségének
80 szizaléka ugyanis egy-
koron a legendasan szigo-
ra és rendszerbarat Ilku
Pal, majd Kerék utcai Test-
nevelés és Angol Tagoza-
tos Altalanos Iskola nehe-
zen kordéaban tarthaté no-
vendéke volt. Bizony, mar
a '90-es évek elején is be-
beugrottunk ide, persze ak-
kor még csak gyorsételért,
kolaért. Evekkel késobb,
amikor még eljartunk a
belvarosba szorakozni (de
olcso volt a didkbérlet!), a
Szentlélek téri nonstop-bii-
& mellett ez a krimo is ide-
alis stacio volt a végso, haj-
nali hazatérés elott. Volt,
aki itt kapott ra a jaték-au-
tomatakra - a bedobott sza-
zasbol ugyanis visszajott
0t masik, amit aztan kajara
kolthettiink -, de én mindig
megmaradtam a zenegép
brilians kinalatanal.

A héazi wurlitzerben
minden van, ami egy jo
kocsmaba kell: Zambo
Jimmy, 3+2, Soltész Re-
zs6, Hobo, Karpitia,
Notar Mary, Beatrice. A
torzskozonség se semmi.
Van itt egy Békés megyei
gyerek, aki hosszas be-
szélgetések utan folyton a
szarmazasunkat kezdi el
feszegetni, pedig megle-

egfizetheto

hetdsen eurdpai kinézet(i-
ek vagyunk. Aztan van ott
egy masik, hosszu haju,
farmerkabatos arc, akinél
tobb albumnyi Jimmy
hallgatds utan kidertilt,
hogy harom idegen nyel-
ven beszél folyékonyan,
és éveket €lt kuilfoldon. Es
persze nalunk is torténtek
vicees dolgok. Egyik ked-
ves baratom példaul ko-
rabban - a Flérian téri alul-
jaréban talalhat6, hirhedt
Darts Caféban - uigy felon-
tott a garatra, hogy a Fa-
hazban {ilni alig tudott.
Ahogy aztan allé helyzet-
bol szinte lendiiletb6l
beesett hattal a soros-reke-
szek ko6zé, egy pillanat
alatt felallt, megrazta ma-
gat, és megnyugtatott min-
denkit: ,, Elnézést keérek,
csak megcesusztam”.

A Fahaz berendezése?
Par szék, meg a gépek,
ami ezen a 10 négyzet-
méteren elfér, és a mel-

e, =
R

Iékhelyiség is kulturalt.
J6 id6ben (persze rossz
idében is) kililhetiink a
teraszra, gyonyorkodve a

~ Fot6: ANTAL ISTVAN

hatsavos Szentendrei ut
forgalmaban.  Uveges
sorbdl gazdag a valasz-
ték, csapoltbol kétfélét
kaphatunk. ~ Mindség
rendben, de elsésorban
nem a sorért jar(tyunk
ide. Meglepd lehet, de a
hamburgeriik is mindig
finom volt, bar a mikré-
zason-kecsOp-mustaron
kiviil extrat nem tett hoz-
74 az aktualis személyzet
(legalabbis épp akkor).
A kocsma az utdbbi
években atesett par atala-
kitason, idén 6sszel nyilt
meg Ujra, Uj tulajdonos-
sal. A legutobbi felujitas-
kor nagyobb ablakokat
kapott a fahaz, mintha
kicsit ki is bdvitették
volna. Atfaragtak a belsd
teret teljesen, a pultot a
bejarattal szemben he-
lyezték el (korabban a
jobboldalon volt), talan
ez is novelte a teret.
obudakocsma.blog.hu
(Finomitotta: Sz. Cs.)

Halra magyar!

Megrendezték a ,Halra magyar, halra bor!” cimii ver-
senysorozat harmadik fordulojat. A program nem titkolt
célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a magyar hal és a jo
mindségii magyar bor jotékony élettani hatasaira, vala-
mint arra, hogy a kénnyen elkészithet6 halételek nem-
csak tinnepnapokon keriilhetnek a csalad asztalara.

Ot étterem és szakacsai mérték dssze tudasukat december 3-
an. A mostani forduldban amurbdl készitettek ételeket a szakem-
berek és az ahhoz ill6 borral kinaltak a vendégeket, és természe-
tesen a zs(rit. A halat az Aranyponty Zrt., mig a borokat a
Sz6l6si Pincészet Kit. szolgdltatta a programhoz.

A versenyz6 éttermek koztl kett6 jutott tovabb: az egyik a szak-
mai, a masik a sajtd zstiri pontozasa alapjan. Az értékelésnél a
talalast, az étel vizualis megjelenését, izvilagat, az étel dsszete-
Vvéit és a borvalasztast is figyelembe vettek. A versenyben a rac-
kevei Kek Duna Wellness Hotel étterme, az dbudai Regi Sipos
Haldszkert és Etterem, valamint az Oreghaldsz, a Petdfi Tanya

és a Vig Kalmar Vendégl6 vett részt.
. __________________________________________________________________|

Obuda krénikasai: blogok
és bloggerek a kertiletbol

Al keriilethen minden meg-
van, amitdl szerethetd egy
varosrész - allitjak a harom és
fél éve indult Obudai Blog
szerzii, akik valodi lokalpat-
riotanak tartjak magukat. A
keriilethen €lo bloggerekhil
interaktiv kozisséget szer-
vezve igyekeznek felhivni a
figyelmet a keriilet természe-
ti szépségeire, kulturalis
programjaira, dtleteket is ad-
va a varosrész fejlodéséhez.

z Obudai Blogot

2007 majusaban ci-
vil a ,,mauddib” és ,,night
hawk” néven publikald
szerzOk inditottak azzal a
céllal, hogy javitsak a III.
keriilet online kommuni-
kacidjat. Eredetileg az
Obudardl szold hireket
akartak egy helyen 06sz-
szegyljteni, ami nem-
csak a hivatalos oldalak,
lapok, hanem a vide-
omegosztd oldalak, mas
blogok informacidinak
figyelését is jelentette.
Az alapité tagok sora
nem sokkal késébb bo-
viilt, kiegésziilve ,,Tudd-
sitoval” a Folydka utca-
bdl és ,,Addisszal” a Ma-

gyar  Kerékparosklub
észak-budai csapatabol.

Céljuk, hogy interaktiv
kozosséget hozzanak Iétre,
az olvasok a blogon ke-
resztill a bejegyzésekkel és
a kommentekkel is hozza-
jéruljanak a kertilet fejlo-
déséhez. A blog szerzoi
mar kisgyermek koruk ota
Obudaiak, kivéve ,, Tudosi-
tot”, aki a szomszédos II.
kertiletben lakott, mig nem
ment férjhez és koltozott
Obudara 1992-ben. Sajat
bevallasuk szerint valodi
lokalpatriotak, imadnak a
M. kertiletben élni. Mind-
annyian természetbaratok,
kedvenc helyeik a Hajo-
gyari-sziget, a Harmasha-
tar-hegy és az dbudai Du-
na-part.

Az olvasok figyelmét ar-
ra is igyekeznek felhivni,
hogy Obuda-Békasme-
gyer kivételes régészeti
szempontbol is (ezzel kap-
csolatban az aquincumi
asatasokrol rendszeresen
beszamold régészeti szak-
blogot, a Sirdsok blogjct
ajanljak).

_ Krudy 6ta tudhato, hogy
Obuda Budapest kocs-

mafbvarosa volt, melynek
ma is van nyoma. Az Obu-
dai kocsma blog példaul a
keriilet vendéglatohelyein
tett latogatésok tapasztala-
tait 6rokiti meg. Az Obudai
blogon ezt is ajanljak
amellett, hogy az éppen
aktualis kulturdlis rendez-
vényeket ajanljak, mint az
Egészségolimpia vagy a
hajogyari-szigeti gyerek-
programok.

Az Obudai blog a véaros-
rész kézlekedési probléma-
ira, anomalidira is igyek-
szik felhivni a figyelmet.

A kertilet fiatal spor-
toloi jol szerepelnek, de
nincsenek igazan jo fel-
nétt csapatok, pedig an-
nak idején, mikor a ke-
rlileti focicsapat az NB
I-ben szerepelt, tomve
voltak a lelatok. Ez ma
is igy lehetne, csak a
megfeleld hattér hiany-
zik: egy joO csapat és egy
j0 stadion.

A blog szerz0i, szerkesz-
t6i az obudaiblog(@gmail.com-
on varjak az Obudaval vagy
a bloggal kapcsolatos észre-
vételeket, informéaciokat, vé-
leményeket.
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Rejtvényiinkben harom, az iinnepek alatt fogyaszthaté
étel nevét olvashatja. Bekiildendé a vizszintes 1., 65. és a
fiiggoleges 1. sorok megfejtése.

VIZSZINTES: 1. Az elsé étel (zart betiik: T. O.). 14. Kis
Odon. 15. Testiinket veszi koriil. 16. Star ..., amerikai sci-fi té-
vésorozat. 17. Orosz folyd. 19. Orosz repiilogéptipus. 21.
Moszkvai Irén. 22. Atmoszféra része! 23. Gyakori magyar csa-
ladnév. 25. Jampi haj. 28. Az erbium vegyjele. 29. O. A. 30. ...
Bacon, amerikai filmszinész. 32. Térfajta. 34. BAl a németek-
nél. 35. Kipillant. 37. Ercfajta része! 38. Hatalmas tartaly. 40.
Szamukra. 41. ... iacta est, a kocka el van vetve. 42. F. N. N.
43, Képes vagyok ra. 44. Harom oroszul. 45. Minta. 47. Afti-
kai folyo. 49. AAAA. 50. Patas. 51. ... az esOben, amerikai
film. 53. A hét vezér egyike. 54. Olasz, vatikani és uruguayi au-
tok jele. 55. Mértani fogalom. 57. Mozi egynemt bettii. 59. Is-
tenség az egyiptomi mitoldgidban. 60. Visszavona! 62. ... ho-
mo, Piltus szavai: Ime az ember. 64. Persona ..., kl'yénatos,
megfeleld személy. 65. A masodik étel (zart betiik: O. C.).
FUGGOLEGES: 1. A harmadik étel (zart betii: T.). 2. Vize-
nyd. 3. ... Ventura, olasz szinész volt. 4. Thai, kambodzsai és
osztrak autok jele. 5. Oreg egynemii betiii. 6. A tantal vegyjele.
7. Viznyerd hely. 8. Boltos. 9. Pap Attila szigndja. 10. Est része!
11. Balhé. 12. ... Hill, Bud Spencer filmes partnere. 13. Névelds
vizi allat. 18. ... Ulman, svéd filmszinésznd. 20. Ilyen a bo-

gyiszI6i paprika. 23. Ragadozo madar. 24. A jo szereplés eredménye. 26.
Diszek. 27. Visszard! 30. Csaszari és kiralyi, az Osztrak-Magyar Monar-
chidban, roviden. 31. Japan fotdmarka. 33. Daralja. 34. Gyakori ndi név.
36. Latin hatar. 39. A Kis Herceg szerzdjének keresztneve. 40. Kilenc an-
golul. 41. ... poetica, miivészi hitvallas. 43. Régebbi német févaros volt.
44. Rajzolashoz is hasznaljak. 46. Folyadék. 48. Ujsag. 49. Régiesen be-
iktatja. 52. Szakacs a németeknél. 54. Inni ad. 56. Témitdanyag. 58. Be-
cézett [lona. 59. Foszfor és radium vegyijele. 61. Néman vés! 62. Kiejtett
Ipacs Laszlo

massalhangzo. 63. Félig ered! 64. Beliil megszr!

zett”.

A megfejtéseket az 1035 Bp., Szentendrei ut 32. szam ala nyilt le-
velez6lapon december 20-ig varjuk.
A helyes megfejtést bekiildok kozott nyereménykonyvet sorso-
lunk ki, melyet szerkeszt6ségilinkben vehetnek at.

Az december 2-an mqgjelent, ., Szent Miklosra” cimi rejtvényilink
helyes megfejtése: ,, Osz szakdlldn dér rezeg, messzi f6ldrél érke-

Nyertesek: Horvath Kalmdanné, Folyamor utca 4.; Varga Dénes,
Pacsirtamez0 utca 61.; Danko Jdnosné, Szentendrei Ut 20.

Fotok az IBIS-ben

Az Obudai Fotdklub 1969
éta miikddik az Obudai
Tarsaskirben.

avaly, a 40 éves jubi-
leumi kiallitas szép-
ségét novelte, hogy az év
folyaman  maéasodszor
nyerték el a Magyar Fo-
tomiivészeti Alkotdcso-

portok  Szovetségének
fotopalyazatan az elso di-
jat, és az Oktatasi és Kul-
turalis Minisztérium kii-
londijat. Idén ennek a pa-
lyazatnak negyedik he-
lyezésén kiviil, egyéni
eredményként hatvannal
tobb képpel szerepeltek
orszagos palyazatok kial-

litasan, ezen beliil kozel
huasz dijat értek el.

A klub tagjainak tobb
egyéni kiallitdsa utan,
december 3-an a Vdci
uti IBIS Hotel halljdban
nyilt 22 tag egy-egy ké-
pébol alld csoportos ki-
allitds, mely december
31-ig tekinthetd meg.

Fot6: ANTAL ISTVAN

Rajzfilmes jaték

z 6budai székhelyl

Magyar Rajzfilm
Kft. rajzfilmes jatékot
inditott lapunkban.

A 3. jaték kérdése:
Melyik magyar rajz-
filmbéol valo a kép?

Nyeremény a Magyar
Rajzfilm Kft. rajzfilmes
ajandékcsomagja: 1
rajzfilmes DVD; 1
Macskafogd képregény;
1 eredeti, kifestett cell
egy magyar rajzfilmbdol.

A megfejtéseket nyilt
levelezo6lapon szerkesz-
toségiink cimére (1035
Budapest, Szentendrei vt
32.) december 20-ig
varjuk. Az ajandékcso-

magot a szerencsés
nyertes itt veheti at.
* ok %

Az eléz6 szamunkban
feltett kérdésre a helyes
valasz: a csokoladé.

Az ajandékcsomagot
Kovacs Olivia nyerte.
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Obudai WDSE aerobik sikerek

47 érmet szereztek a Magyar Kupa donton

A 2010-es év legeredmé-
nyesebh versenyét zarta
az Obudai Wellness és Di-
aksport Egyesiilet aerobik
szakosztalya. A budadrsi
Magyar Kupa dontdn
(mely egyben Open nem-
zetkidzi verseny is volt 8
orszag részvételével) az
egyesiilet versenyzoi bra-
viiros teljesitménnyel dsz-
szesen 47 érmet vihettek
haza az év legrangosabh
viadalarél.

inké Andrea, Sipos
Monika és Hubacsek
Laszlo edzok elégedettek
tanitvanyaik teljesitmé-
nyével, akik nemcsak a
hazai, hanem a nemzet-
k6zi mezdnyben is meg-
alltak a helyiiket.
Ismét aranyérmet nyert
a versenyzok anyukaibol
Osszeallt silver challenge
csapat, s6t az idén az

Open verseny step kate-
goridjaban is verhetetle-
nek voltak.
Aranyérmesek: Hencz-
né Papp Ildiko, dr. Hamar
Sandorné, Simonné Berko

Andrea, Tothné Molnadr
Szilvia, Hajduné Kiss Edit,
Szaboné Horvdth Bedta,
Storczer Bedta.
Eziistérmesek: Szabé
Julia, Szarvas Gabriel-
la, Simon Zsofia, Hajdu
Kata, Veress Luca,
Tuboly Zséfia, Kaposvad-
ri Barbara, Sipos Bar-
bara, Szabo Julia, Szar-
vas Gabriella.
Bronzérmesek: Fél-
egyhazi Eszter, Farkas
Lilla, Hencz Anita, Neu-
virt Zsanett, Tordy Luca,
Vayer Friderika, Unger
Martina, Csdti Laura,
Toth Laura, Dallos
Dorina, Vidak Sdra.

Mindeniitt dobogon

az obudai aerobikos lanyok
Legutébbi megmérettetésiikdn ismét remekeltek a
WDSE sportoloi. A Basic Kupa dontén két arany- és
egy bronzérmet nyertek december els6 hétvégéjén.
Az aerobikozé gyermekek szlleibdl 6sszeallt for-
macio kétszeres magyar kupagy&zelmet aratott.
Az egyeslilet tagjainak egész évi teljesitményét, ku-
pagy&zelmeit 6sszesitve orszagosan a harmadik, Bu-
dapesten (33 csapat kézll) az els6, a sport aerobik
utanpétlas csoport pedig masodik helyezést ért el.

Bejgli-futas a Fo terrol

,-A szomszéd bejglije min-
dig finomabh!” - mottoval
ismét lesz hejgli-futas
karacsonykor. A Zild-
gimbh Sport Klub és az
Obudai Futékdr idén 14.
alkalommal rendezi a
programot december 26-
an 11 oratol.

résztvevOk a Fo
térrél indulnak és a
Laktanya utca- Folyam-
Or utca-Matréz utca-
Harrer Pal utca érintésé-

vel oda is érkeznek visz-
sza. ’Nevezni a Harrer
Pal Altalanos Iskolaban
lehet aznap 9 o6ratél
(Harrer Pal utca 7.).
Az ovisoknak 300
méteres futamot rendez-
nek, a 14 évesnél fiata-
labbak 2 kilométeres, a
15 évesnél id6sebbek 4
kilométeres tavolsagot
futhatnak, a tébbiek pe-
dig 2 kilométeres gya-
loglasra és botos tirara
nevezhetnek be.

A nevezési dij 25 dkg
bejgli - illetve barmi-
lyen karacsonyi siite-
mény -, vagy 600 fo-
rint. A kategoriak elsd
harom helyezettjei ér-
met és ajandékot kap-
nak.

(B6évebb informdcio-
kat a www.zoldgomb. hu
cimen talalhatnak az ér-
dekléds  sportemberek.
A futdst tamogatja, Obu-
da-Békdsmegyer Onkor-
mdnyzata.)

Tisztelt sportbaratok és természetjarok!

A Rokon Barati Kor 2011-ben is egynapos, buszos kirandulasokat
szervez a szomszédos Ausztria csodélatos siparadicsomaiba.
Idépontok és uti célok:

* 2011. januar 9.: Semmering/Stuhleck.

* 2011. januar 23.: Semmering/Stuhleck.

* 2011. januar 30.: Lammeralm.

» 2011. februar 13.: Semmering/Stuhleck.

* 2011. februdr 27..: Semmering/Hirschenkogel.

Talalkozas az indulds napjdn 5.30 orakor az I. keriileti Batthyany
térnél (Duna-feldli oldal, a 86-os busz megdlloja eldtt).

Indulés 6 orakor. Visszaérkezés a Batthyany térre este kb. 21.30-
22 érakor.

Jelentkezni a situra napjat megeldzo cstitdrtokig lehet személyesen a
Rokon Sportszerboltban. (Hétkdznap 10-t61 18 ordig, szombaton 9-t51
14 ordig,)

Részvételi dij:

Felnétt: 5500 Ft/fé/oda-vissza busz ut.

Gyerek (14 éves korig): 3500 Ft/fé/oda-vissza busz ut.

Turainkra szeretettel varjuk a téli sportok szerelmeseit €s a jo le-
vegore vagyo kirandulokat egyarant!

(Tovdbbi felvildgositast adunk a 06-20-450-3010-es és a 06-20-
450-8050-es telefonszamokon, illetve még részletesebben itt ol-
vashatnak a programrol: www.rokonsport.hu)

Egynapos siturak a Rokonnal
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Il. Obuda Kupa Nemzetkézi Fiti Kosarlabda Torna

Az 1956-0s forradalom és szahad-
sagharc tiszteletére rendezett ta-
valyi kosarlabda talalkozé sikerét
folytatva, idén is emlékezetes
tornaval iinnepelte a jeles napot
az orszag legnagyobb utanpétlas
egyesiilete, az Obudai Kaszasok.
Ezittal harom korosztalyban mar
18 csapat versengett, a hazigaz-
dakon kiviil harom lengyel, egy
erdélyi és tobb hazai - koztiik az
orszagos bhajnok MKB Euroleasing
Vasas - utanpétlas egyiittes mér-
te dssze tudasat.

indhdrom korosztalyban

6-6 csapat kormérkozéses
formaban jatszott, a palyara 1épd
fiatalok 6rommel hasznaltak ki a
remek lehetdséget. Torok Ferenc
egyesiileti elnok a torna fontossa-
gat hangstlyozva elmondta,
hogy ebben a korban kiemelt je-
lentdsége van a mérkdzéseknek,
elsdsorban a tanulasi folyamat-
ban betoltott szerepiik miatt. Az
oriasi élményen tul a mérk6zése-
ken tanulja a gyermek a jatékot,
ott épiti be mozgasaba az edzé-

— W
biztositotta tornagydzelmeét

sen tanultakat. Orom volt nézni a
12-14 éves, még kosaras palyafu-
tasuk elején jard fiuk igyekezetét,
koziiliik tobben is megcsillogtat-
tak tehetségiiket.

A Kaszas csapatok jo szereplése
igazolta, hogy Obudan szinvona-
las utanpotlasképzés folyik. Nagy

=%

Hevér Ferenc csapata (fekete mezhen) az Ujbuda- MAFC KS elleni diadallal be-

bravart hajtott végre az 1999-es
csapat, akik a korosztalyos bajnok
MKB Euroleasing-Vasas legy6z¢-
sével aranyérmesek lettek. A csa-
patbol  kiemelkeddt nyujtott
Tichov Dominik (6 lett a golki-
raly), Szanyi Robert, Bdlint Bence
és Solti Péter.

A masodik tornagy6zelmet
Hevér Ferenc tanitvanyai szerez-
ték. Az 1997-es garda mar eddig is
megmutatta oroszlankdrmeit, de
ezen a tornan valamennyi ellenfe-
lik legy6zésével igazoltak, hogy
nagy tartalékok rejlenek benniik.
A masodik legtobb pontot szerzd
Szabo Barnabdst bevalogattak az
All Star csapatba, a tobbieknél egy
évvel fiatalabb Pdpai Mdteé, Vigh
Marcell és Vizvari Kristdf remek
teljesitményiik jutalmaul meghi-
vot kaptak az 1998-as korosztaly
Budapest valogatottjaba.

A tornardl Hevér Ferenc felel6s
szervezd-rendez$ adott Osszegzd
értékelést. - Az Obudai Kaszasok
megmutattak, hogy koz0s Ossze-
fogassal megvalosithato egy ilyen
nagyszabasu rendezvény, amire

minden meghivott csapat 6rom-
mel vallalja a részvételt, €s amit
Obuda-Békdsmegyer — Onkor-
mdnyzata a Budapesti Kosarlab-
dazok Szovetségével egyiitt szive-
sen tAmogat.
Kép és szoveg:
Lovas Albert

]
|

CSERE!

Uj és hasznalt si-, sifuto-

Hyitva tartés:

H-P: 10.00-18.00
Szo: 09.00-13.00

1039 Bp. Matyas kir. Gt 6.

EUADASVETEL™

snowhoard felsperelesi targyak, ssemivegek,
siruhazat, kiegészitok, jSgkorcsolyak,

vedofelsreralések

WWW.ROKONEPORAT.HU

Focimaraton 2010 percig

Az Obudai Egyetemen, koribhan an-
nak jogelddjén 1993-tol rendezik az
aktualis évszamnak megfeleld percig
tarto maratoni focitornat.

A z elmult hdrom évben a szer-
vezOk nagy hangsulyt fektet-
tek szponzorok megnyerésével a
rendezvény szinvonalanak emelé-
sére. Létrehoztak a MEEX segit-
ségével 2008-ban egy chill-out he-
lyiséget, ami a jatékosok és érdek-
16d6k pihenésére szolgal. Csatla-
kozott 2009-ben a Magyar
Telekom is a tamogatdkhoz. Igy a
chill-out helyiségben Telekom és
MEEX eszk6zok szolgaltdk a
nagyérdemii szorakozasat, kikap-
csolodasat.

A tavaly rendezett tornan, a

helysziniil szolgalo Doberdé uti
tornaterem bekeriilt a Telekom
Onkéntes  Programjaba. A
2010/11-es Oszi szemeszterre a
Magyar Telekom Onkéntes Ala-
pitvany kodzremiikodésével feltji-
totta a tornatermet munkatarsai, az
Onkéntes Alapitvany és a HOK
kozremiikodésével.

Idén az évszamnak megfeleléen
mar 2010 percig, azaz 33,5 éran at
tartott a csapatok kiizdelme. Ki-
osztottak a ,,Legtobb meccset nye-
16”, ,,Legtobb golt ragd” és ,,Leg-
kevesebb golt kapd” csapat elis-
merést, de dijaztdk a legjobb ka-
pust, golkiralyt, golkiralynét. A
legjobb egyiittest Ugynevezett
»Respect’-dijjal jutalmaztak, és
végiil a kiilondij is gazdara talalt.

A Radl arok utcai csarnok, a Dr. Szent-Gyorgyi Albert és a
Zipernowsky Karoly Altalanos Iskola tornatermében rende-
zett torna végeredménye

U/14: 1. MKB Euroleasing-Vasas; 2. Ujbuda-MAFC KS; 3. UKS
GIM Baskets 2 Przemysl (lengyel).

U/13: 1. Obudai Kaszasok ‘97; 2. Ujbuda-MAFC KS; 3. MKB
Euroleasing-Vasas.

U/12: 1. Obudai Kaszasok |I.; 2. MKB Euroleasing- Vasas; 3. MTS
Zambrow (lengyel).

LU0 MU
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Tisztelt Obudai Polgarok!
,Obuda-Békasmegyer anno...” cimmel Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormanyzata régi fotografidk bemu-
tatdsaval szeretné megidézni a lll. kerllet egykori
arculatat, varosképét.
E nemes cél érdekében kérjilk Ondket, hogy segit-
sék el6 a kertlet helytorténeti ismereteinek bovitését
azzal, hogy a birtokukban lévé, Obuda-Békasme-
gyert abrazolo régi fotdikat kdzkinccsé teszik a keri-
let honlapjan, ily médon gazdagitva a mult emlékeit.
Bekiildés médja
A digitalizalt képeket elektronikus uton kérjuk eljuttatni
a kovetkez6 e-mail cimre: borbely.rita@obuda.hu, a
targy rovatban feltiintetve: Obuda-Békasmegyer an-
no. Tovabba keérjik a kévetkez6 adatok megadasat is:
bekiildé neve; elérhetdsege; lehetdseg szerint a Klildott
kép keszitésenek ideje, helyszine.
Az utdkor szamara 6sszegyijtétt képek a bekilds ne-
vével ellatva kertilnek fel a www.obuda.hu honlapra.
(Tovabbi informdcio Borbély Rita kulturdlis referens-
6l kérhetd a kdvetkezd telefonszdmon: 437-8834,
illetve e-mailben: borbely.rita@obuda.hu.)
Egyuttmiikodésiiket el6re is koszonjuk!

Bus Balazs,

Foré6: ANTAL ISTVAN

Otddik alkalommal rendezték a Tarsasjaték Hatarok Nélkiil elnevezésii versenyt az Ar-
pad Gimnaziumban december 4-én. Az eseményt nagy érdeklddés kisérte, a résztve-
vok orakat toltottek el egymas tarsasagaban, a szorakoztato jatékokkal

Jatszocsoportok
Biztonsagos és csaladias kdrnyezet, els6 lépések a kllvilag és a tarsak felé. Varjak
minden délel6it, 9-t6l 12 draig az édesanyakat, édesapakat gyermekeikkel egydtt,
kozos jatékra és egy izletes ebédre az aldbbi bdlcs6dékbe. Kaszasdiilén: 1033
Szériskert utca 35. (Tel.: 388-6509). Obudan: 1032 Solymar utca 12. (Tel.: 368-

Obuda-Békasmegyer polgarmestere

9291). Békasmegyeren: 1039 Viziorgona utca 1. (Tel: 454-0948).

|
Fogadoéora
e Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorsza-
gért Mozgalom) orszag-
gytilési képvisel§ foga-
dodrajat minden paros
hét péntekén 16 oratdl
tartia a Kabar utca 11.
szdm alatti Jobbik iroda-
ban, illetve kiiloén idépont
egyeztetésére is madd
van: z.karpat.daniel @job-

bik.hu drétpostacimen.
|

Ingyenes tanacsadasok

e A Fidesz-Magyar Polgari Szévetség obudai szervezetének megbizasabdl, a

Animaciosfilm-rajzolo képzés
A Magyar Rajzfilm Kift. animacidsfilm-rajzol6 OKJ-s
képzést indit. Szeretné megtanulni, hogyan készil a
rajzfilm? Rajzfilmkészit6 szeretne lenni, esetleg ér-
dekli az animacio vagy felvételi elétt all? It a lehetd-
ség! 10 hdnap alatt megtanulhatja az animécios szak-
mat. Rajzfilmrendez6k oktatnak. Nyilt napon betekint-
het az oktatdsba. Tudasat hasznosithatja rajzfilmstu-
didkban és szamitégépes munkaknal is. (Tekintse
meg a studio web-oldaldt, melyen izelitét kaphat a
hallgatok munka&ibol!  www.magyarrajzfilm.hu/felnot-
toktatas.html; Tel.: 250-1355, 250-0432. Cim: Kerék
utca 80. E-mail: clarus-tax @t-online.hu)

3-as parlamenti kérzetben dr. Pethd LdszIo igyvéd minden hénap elsé szerda-
jan 16-t6l 18 éraig ingyenes jogi tanacsadast tart a Fidesz kerlileti irodajaban.
(Cim: 1033 Budapest, Kaszdsdlilé utca 7. Tel.: 367-8791.)

¢ A Fidesz 4-es valasztokeriletének megbizasabdl dr. Tosoky Baldzs ligyvéd

minden honap els6 hétféjén 17-t61 19 6raig a Csillaghegyi K6zdsségi Hazban
(Mdtyds kirdly utjia 13-15.), minden hénap masodik hétféjén 17-t6l 19 6raig a
Békasmegyeri Kbz0sségi Hazban (Csobdnka tér 5.), dr. Gathy Zsuzsanna lgy-
véd minden honap harmadik szerdajan 16-t6l 19 6raig a Békasmegyeri Kbzos-
ségi Hazban tart ingyenes jogsegélyt. (Bejelentkezés nem sziikséges, erdek-
I6dni a Fidesz 4-es valasztokerliletének iroddjdban, a Himzé utca 1. alatt, vagy
a 453-2900-as telefonszdmon lehet.)

* Olvasoink minden szerdan 17 és 19 6ra koz6tt telefonon feltehetik tarsas-
hazakkal és ingatlanokkal kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Né-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes tanacsadasra. Tanacs-
adas személyesen: a hdnap 3. péntekén 9-t6l 12 6raig a Békasmegyeri Kbzos-
ségi Hazban (Csobdnka tér 5.). Telefon: 243-8639.

Ruha- és jatékosztas egy mosolyért
Karacsony kozeledtével ruha és jatékgydijtést szer-
vezett az It Elink” Egyesiilet a raszoruléknak. Az
Osszegylilt ruhakat és ajandékokat december 20-dn
16 Jrdtdl téritésmentesen osztjak szét a lll. kerlleti
lakosok kdzt a Veres Péter Gimnaziumban. (Cim:
Csobdnka tér 7.)

Karacsonyi hivogato

Nyilt napot tartanak karacsony alkalmabdl a Buda-
pest Hospice Hazban december 21-én 10-t6] 14
ordig. Forrd teaval, mézeskalaccsal varnak minden
érdekl6dét, aki szivesen megismerkedne a hos-
pice-mozgalommal vagy egyszer(ien csak szivesen
gyujtana a karacsonyfa alatt egy gyertyat a segit6k-
kel a szeretet (innepe el6tt. (A Budapest Hospice
Haz a Kenyeres utca 18-22. szam alatt taldlhato.)

Ismerkedés a szamitogéppel
A ,Braunhaxler” Egyesilet 2011. januar 4-én indit-
ja a kdvetkezé, ,Ismerkedés a szamitégéppel és az
internettel; Idésebbek is elkezdhetik!” cim(i tanfolya-
mat. (Jelentkezés Neubrandt Olgindl a 06-30-221-
4938-as telefonszdmon.)

Megszokott cimen Gj honlap
Megujult az dbudai székhelyli Magyar Hospice Ala-
pitvany honlapja, melyen megismerhetik tevékeny-
séglket, olvashatjak a legfrissebb informacidkat.
www.hospicehaz.hu

1% 1%1%

A Békasmegyeri Lakételep Templomépitése Ala-
pitvany Kuratériuma kdszénetet mond tdmogatéi-
nak, hogy a 2009. évi személyi j6vedelemadd 1
szazalékaval, 785 ezer 708 forinttal tamogattak az
alapitvanyt. Az 0sszeget a parokia épitésének kolt-
ségeire, a gyulekezet targyi feltételeinek biztosita-
sara forditjak. (Addészdm: 1967696-0-41.)
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Ismét gazdagodtunk!

Konyhastudio kavézoval — egy kiilonleges kapcsolodas

Obuddn a Bécsi ut 121. alatt

Maria és Gabor alma megvalosult: k6zo6s
vallalkozasukban csodalatos tizletet épitet-
tek a régota szunnyadd ABC tizletbdl. Gabor
profi konyhas, Maria lakberendez6. Amikor
nyar elején meglattak a kiadd tizlethelyisé-
get, rogton elhataroztak egy kis kavézo lesz
a kisebbik tizletrészbdl a konyhastidié mel-
lett. Az egész nyaron 4t tartd atalakitas alatt
az lizlet minden részletében kiviil beliil telje-
sen Ujjasziiletett! Munkajuk nagy sikert ara-
tott a kornyék lakéi korében. Orommel
nyugtaztak, hogy két gyonyori iizlet nyilt a
régi narancssarga vasredényok helyén. So-
kan bejottek gratulélni.

A konyhastidioban magyar butorokat ki-
nalnak. Két magyar butorgyarral allnak tiz-
leti kapcsolatban. Szlogenjiik: Magyar bi-
tor — Magyar aron. Kiildetésiiknek tekin-
tik a Magyar gyartast konyhabutorok nép-
szeriségének novelését. A konyhatervezés-
sel foglalatoskodok a butorstudidobol koz-
vetleniil dtmehetnek a kévézoba egy fris-
sitére, egy finom cappuccinora, vagy egy
igazi olasz siitire. A kis kavézd nagy 6romet
okozott az itt megforduld embereknek.
Obuda régi fénykoranak hangulatat vélik
felfedezni amikor belépnek az iizletbe.

Kideriilt, hogy az emberek keresik a lehe-
tdséget, hogy leiilhessenek

egyedi kavékiilonlegességek varjak arabi-
ka kavébol.

Meglepetésként még egy esti lazitasra is le-
het6ség van: a kavézo este 10 oraig varja
vendégeit, johetnek a koktélok, forré pun-
csok, alkoholmentesen is. Egyik vendég aki
elsok kozott 1atogatta meg a kavézot lelkesen
igy nyilatkozott: ,, olyan mintha otthon len-
nék”. Legfobb torekvésiink, hogy mindenki
otthon érezze magat nalunk - mondja Maria.
Szeretettel varja a kavézoba Zsuzsi és Evi.
Nyitva tartas: kavézo 7-tol 22 ordig; kony-
hastudio:  10-t6l 17 ordig. Info:

www. blumbutor.hu, Tel: 06 30 95 47 131

egymassal munka utan egy
kicsit elbeszélgetni , lezar-
ni a napot, keresik a helyet
ahol tizleti megbeszélést
tarthatnak, vagy megreg-
gelizhessenek. Ezeket
most mind megtehetik a
Cafe kert kavézo kerti han-
gulatadban. A falon utca-
részlet falfestés vespa mo-
torral. A lampék utcai fee-
lingje alatt kényelmes ker-
ti butorok. A betéroket

dorutny & SooNatban
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ORSZAGOSAN IDOSEK OTTHONA
KOZVETITES
Irodank varja
id6s otthont keresdk jelentkezését!

Segitiink megtalalnia
az On szamara legmegfelel6bb otthont.
+36-20-371-0807
idosekoldala@jidosekoldala. hu
www.idosekoldala. hu

Lapszerkeszto: Klug Miklos

OBUDA, a lll. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgatd-foszerkeszt6: Karalyos Jozsef

Lapszerkesztd-helyettes: Szeberényi Csilla  Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasab6l az IMPRESS-REGIO Kft.

Akcio!
Mosdazer, TeselitosEer, Ajsndek, ! I
Kozmatikum, lllatszer. Jaték,

Szerkesztoség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiado: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Zrinyi Nyomda Zrt. 1212 Budapest, II. Rakoczi Ferenc at 177-179.
Felel3s vezet6: Balogh Adam

Haztartasi larmek, Edessieg
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FoLYTATAS AZ 1. OLDALROL
Lapzartakor érkezett: a
téma fontossagat jelzi,
hogy a december 10-ei
konferencia felett fo-
védnokséget vallalt
Navracsics Tibor mi-
niszterelnok-helyettes.
A rendezvényt Nagy An-
na kormanyszovivo és
dr. Schultheisz Judit, a
Gézenguz Alapitvany
orvosigazgatdja nyitotta
meg.

- Sokfajta torekvés
és megkozelités létezik
a korai hidroterapia te-
riilletén, melyeknek te-
ret kell adni, de fontos,
hogy megfogalmazdd-
jon az egységes szak-
mai koncepcio. 2011
rdadasul a gyogyturiz-
mus éve, a Széchenyi-
terv is kiemelten tdmo-
gatja. Biztosak va-
gyunk benne, hogy
egyre tobb fiirdéhely
éplil majd, melyekhez
baba- és kisgyermek

Hidroterapia gyerekeknek

Foro: ANTAL ISTVAN

Az eseményen felszolalt Biis Baldzs, Obuda-Békasmegyer polgarmestere

usztatasi szolgaltata-
sok is kapcsolédnak. A
csecsemoOk fejlesztése
oriasi feleldsség. Nem
mindegy, hogy a szak-

mondta dr. Schultheisz
Judit.

Az alapitvany tobb
mint 20 éve alkalmazza
a hidroterapiat, mint ki-

ember milyen megko-
zelitéssel nyul bele eb-
be a fejlodési folya-
matba és az anya-gyer-
mek kapcsolatba -

emelten fontos terapids
elemet. A konferencian
olyan magyar ¢és kiilfol-
di szakemberek adtak
eld, akik szamos sikert
konyvelhetnek el az al-
taluk kifejlesztett vagy
alkalmazott médszer se-
gitségével. Szo volt tob-
bek kozott a magyaror-
szagi bébi szasrdl,
mint az egészséges cse-
csemdk vizhez szokta-
tasardl, az eltérd fejlo-
désmenetii gyermekek
vizi terapiajardl, a hid-
roterapia prevencios le-
hetdségérdl a magas ri-
zikoju csecsemok (pl.
korasziilottek) esetében,
tovabba a szocialisan
veszélyeztetett gyerme-
kek vizi programjarol.
Néhany specialis mod-
szert is megismerhettek
a résztvevok, mint a
neuro-hidroterapiat, a
hidro-kinezioterapiat és
a Halliwick-modszert.
D. Zs.
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KIPUFOGO
KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése, szerelése, javitasa

Gyogyaszati Segedeszkizik
HL kwr. S2F. Morgil Edrhds
[Tégla wicol bajdrar)
Hyibya fartis; H Sz 3-18-ip
KCs: 10464 P:d44ig

Tel.: 06 30 303 GE&0

Ezzad o hirdetdzsel
.5':'.-":} kedvazmdnyban részasidl

Véngre isl

KIPUFOGOK

Katalizatorok felszerelése
garanciaval, BRUTUS kipufogok,
ZOLDKARTYA
1039. Bp. IIl. Arpéad u. 23.

(ij Szentendrei (it)

Tel.: 240-5603, Tel/Fax:436-0356
http://www.kipufogo.hu
H-P: 8-17 oraig

Mozaik

Elado ingatlanokat
keresunk es kinalunk!
Tel.: 260-9428

www.mozaikingatlan.com
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Ingatlan

Minerva Telekom Kift.
Eurocenter Bevasarl6kozpont - Galéria

Uj Udvar Bevasarlokézpont

Emeld az nnep fenyet
egy erintokepernyos mobillal!

1032 Budapest, Bécsi Ut 154. Tel.: +36-30-249-4942
1036 Budapest, Bécsi Ut 38-44. Tel.: +36-30-378-4175

PYREN

PYRON A PAPIRON

Magylereshedés, 5000 fujin arocild. irsaen irdeseer, iskolseer, papicin.

1058 Bodapest. Srentendred ar 218230, Tel: 2000800, 390 Mg

PYRON




