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Uj évad az Obudai Z6ld Szabadegyetemen

A kozvélemény tajékoztatdsa, a fenntarthato-

3 sag, az energiafelhasznalas all 2011/2012-es
szemeszter kdzéppontjaban is.

Hematoldgiai belgyogyaszati rendelés indul

Szeptember 1-jét6l a Csobanka téri jaro-
beteg-szakrendel6ben hematoldgiai bel-

gydgyaszati rendelés indul.

Toth Tamas Eurépa-bajnok kontinens rekorddal

29 Az idén Obuda Sportoldja-dijat kapott

Téth Taméas Eurdpa-bajnok lett konti-
nens rekorddal a berlini vilaigversenyen.

Korforgalom epul a Remetehegyi-
Kolostor ut keresztezodeseben
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Tajékoztatjuk a gépjar-
mii tulajdonosokat, hogy
augusztus 15-tdl a Re-
metehegyi it-Kolostor
it keresztezodésében
elkezdddtek a tervezett
korforgalom épitési
munkalatai, ezért a cso-
moéponthan forgalom-
korlatozasokra kell sza-
mitani.

tervek szerint a
szeptemberi isko-

i lakezdésre a korforga-

lom kialakitasa elké-
sziil. A masodik titem a
gyalogatkel6helyek 1é-
tesitésével jovore valo-
sithaté meg. A korfor-
galom épitésével a ke-
riilet k6zlekedési hely-
zete jelentdsen javul,
no a keresztez6dés for-
galombiztonsaga.

Jarjon a 134-es tovabbra is

a Margitszigetre?

134-es busszal is el-
érhetd 2009 nyara-
tél a Margit-sziget. A
BKYV a mddositott menet-
rendet eredetileg a Margit
hid felgjitasa idotarta-

mara készitette. A lakos-
sagi jelzések azonban azt
mutatjak, az utasok vég-
legesitenék a 134-es ide-
iglenesnek szant utvona-
lat. CIKK A 4. OLDALON

Ingyenes
egészségiigyi sziirés
Az Obudai Egyetemen
ingyenes egészséglgyi
szlirést rendeznek szep-
tember 9-én. Az ingye-
nességhez csupan a jel-
sz6t kell tudni.

Korszeriu lakas
a ‘60-as évekbol

TUDNIVALOK A 9. OLDALON

Programajanlo
a 17-18. oldalon

,»Korszerii lakas 1960: az
Obudai Kisérleti Lakotelep
torténete” cimii kiallitas
oktober 1-jén nyilik a BTM
Kiscelli Miizeumahan (Kis-
celli utca 108.).

élja tobbek kozott a

lakotelep  egyes
épiileteinek, korabeli la-
kasainak és belsé terei-
nek, valamint lakdinak
bemutatasa eredeti doku-
mentumok,  épitészeti
tervek, fényképek, hang-
felvételek segitségével.

A november 30-ig
nyitva tartd kiallitds mas
szempontbol is egyediil-
allé. Leglatvanyosabb
eleme az az 1:1 élet-
nagysagu méretben lat-
hato tipuslakds, mely a
muzeum templomteré-
ben kap helyet. A tipus-
lakas rekonstrukcidjat
nyujtja a ,,mult’-nak. A
targyegyiittesek révén a

‘60-as ¢évek milidje,
életérzése elevenedik
meg.

RESZLETEK A 7. OLDALON
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Palyazati zarokonferencia

A Barczi Géza Altalanos Iskola az
l'li' Magyarorszag Fejlesztési Terv
TAMOP 3.4.3-08/1-2009-0031 pa-
lyazatan, ,,Tehetséggondozas Beé-
kasmegyeren” cimmel jelentds
tamogatast nyert.

nos Iskola augusztus 25-én 9-
tol 12 oraig ,, Szelek szar-
nydn” cimmel palyazati zard
konferenciat szervez, melyre
varjak a tehetséggondozas, te-
hetségfejlesztés irant elkotele-
zett pedagdgusokat, sziiléket.

projekt célja a fi-

atal tehetségek
kibontakozasat Osz-
tonzé tamogatd rend-
b szerek kidolgozasa, az
iskolai tehetséggondo-
zas feltételrendszeré-
nek fejlesztése, a pe-
dagbégusok szakmai-
modszertani felkészi-
tése és Uj tehetséggon-
dozasi tevékenységek e
és programok (példaul mn -
tanulmanyi  verse- W SZECHENYITERV
nyek) kidolgozasa. A W
Barczi Géza Altala-

Hiail
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Ujabb atjavitasi munkak

Ujabb szakaszihoz érke-
zett a kerilleti athalozat
rekonstrukcidja. A kozel-
jovoben az alabbi helyszi-
neken varhato az ithurko-
lat javitasa, cseréje:

z 6nkormanyzat va-

A roslizemeltetési osz-
talya augusztus 16-an az
alabbi utcakban rendelt
meg utjavitasi munkakat:

Meggy utca, Ujvar
utca, Sz6l6 utca, Erdé-
szél ko6z, Sz6l6 koz,

Sz616 utca, Perc utca,
Barsonyka utca.

Kisebb utjavitasi
munkak: Hollés Korvin
Lajos utca, Szériiskert
utca, Pethe Ferenc tér,
Zazmara utca, Hévizi at.

A Kalvin koz-Kisko-
rona utca reformatus
templom el6tti murvas
parkol6 javitasa zazalék
teritéssel.

A munkalatok befeje-
zésének varhatdé id6-
pontja: szeptember 20.

Ugyfélfogadas a hivatalban

A polgdrmesteri hivatal dltaldnos (gyféelfogaddsi
rendje: hétfén: 14-18 oraig. Kedden: nincs. Szerdan:
8-16.30 oraig. Csuitortdkon: 8-13 draig. Pénteken:
nincs.

Az jgazgatdsi féosztdly okmdnyiroda és ligyfelszolga-
lati osztaly (gyfélfogaddsi rendje:

Az Ugyfélszolgalati iroda (az utlevél és parkolasi iga-
zolvanyokkal kapcsolatos ugyek kivételével) nyitva
tartasa: hétfén: 8-18 oraig. Kedden: 8-18 6raig. Szer-
dan: 8-18 draig. Csutdridkon: 8-18 oraig. Pénteken: 8-
12 ¢draig.

Az okmadnyiroda €s a bekdsmegyeri okmanyiroda, va-
lamint az dtlevéllel €s parkoldsi igazolvanyokkal kap-
csolatos tigyek (ligyfélfogaddsi rendje: hétfén: 10-18
oraig. Kedden: 8-14 ¢6raig. Szerdan: 8-14 o6raig. Csu-
tortdkon: 8-14 draig. Pénteken: 8-12 6raig.

A szocidlis-szolgéltato fdosztdly lgyféelszolgdlati iro-
ddjanak Ugyfélfogaddsi rendje: hétfén: 9-18 odraig.
Kedden: 8-16.30 oraig. Szerdan: 8-16.30 oéraig. Csl-

tortokon: 8-16.30 oraig. Pénteken: 8-12.30 oraig.
I ———

Kozlemény
Megsziinik a vagyonhasznositasi osztaly

Az Onkormanyzat vagyongazdalkodasi és vagyonkezelési tevékenységének

szervezeti atalakitdsa miatt a polgarmesteri hivatal vagyonhasznositasi

osztalya 2011. augusztus 31-ével megsziinik. Az osztalyon végzett feladato-
kat 2011. szeptember 1-jét6l az alabbiakban részletezettek szerint latjak el.

Az Obudai Vagyonkezel6 Zrt.-hez keriil:

¢ a lakasok, helyiségek, telkek, intézményi ingatlanok értékesitési el6készitése,
bonyolitasa;

e a kil- és belterileti telekingatlanok, valamint a nyugdijashazi lakasok bérbe-
adasa;

* az dnkormanyzati lakascserékhez kapcsolodd teljes ligyintézés;

* bérleti jog pénzbeli térités ellenében t6rténé megszintetése iranti kérelmek
kezelése;

¢ a tartasi szerz6désekkel kapcsolatos ligyintézés;

* az 6nkormanyzattdl részletre vasarolt ingatlanok esetében vételarhatralék fennal-
lasaig a tulajdonjog atruhazashoz, vjabb megterheléshez vald hozzajarulas meg-
adasara iranyuld kérelmek elbiralasa;

¢ a tarsashazi alapité okirat médositasok, azok ellenérzése;

* a békasmegyeri és a Kolosy téri piac izemeltetésével kapcsolatos feladatok ellatasa.

A polgarmesteri hivatal f6épitészi és varostervezési irodajahoz keriil:

¢ a tulajdonosi hozzajarulasok megadasara iranyuld kérelmek kezelése;

* a kozterlleteket érint6 szabalyozasokkal, telekalakitasokkal kapcsolatos ligyintézes;

¢ a tarsashaz felujitasi, életveszély elharitasi és a zoldfellilet gondozasi palya-
zatok bonyolitasa.

A vagyonkataszteri csoport a polgarmesteri hivatal pénziigyi és gazdalkoda-

si foosztaly iranyitasa alatt miikodik tovabb.

A kérelmek kezelésében a polgarmesteri hivatal érintett szervezeti egységei,

valamint az Obudai Vagyonkezelé Zrt. munkatérsai tovabbra is alinak szives

rendelkezéslkre a megszokott félfogadasi id6ben.
Bus Balazs
polgarmester
* * %

Nem lesz ligyfélfogadas a vagyonhasznositasi osztalyon
Tajékoztatjuk 6ndket, hogy a vagyonhasznositasi osztalyon augusztus 29-én
és augusztus 31-én nincs gyfélfogadas!

Az irasbeli kérelmeket a polgarmesteri hivatal Gigyfélszolgalati irodajan (1033

Bp., Harrer Pal utca 2.) lehet leadni.
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Uj évad az Obudai Zold Szabadegyetemen

Az Obudai Egyetem kezde-
ményezése nyoman Obuda-
Békasmegyer Onkormany-
zata és az egyetem kozott -
Prof. Dr. Rudas Imre, az in-
tézmény rektora és Biis
Balazs polgarmester ala-
irasaval - kdrnyezetvéde-
lemi egyiittmiikodési meg-
allapodas jott létre.

A partnerek szédmara
kiemelt jelent6ség-

gel bir a kdrnyezettuda-
tossag ¢és fenntarthato-
sag eszméjének terjesz-
tése, a jovO generacidja
gondolkodasanak ez ira-
nyu alakitasa, gyakorlati
ismereteinek gazdagita-
sa, igy az egyetem és az
onkormanyzat kozosen
megalapitotta az Obudai
7Zold Szabadegyetemet,
ahol havi egy alkalom-
mal olyan témak keriil-
nek eléadasra, melyek a
kornyezettudatos ener-
giatermelés és -fel-

hasznalas eldmozditasat
segitik eld.

A2010/2011-es sikeres
szemeszter utdn a
2011/2012-es év fokusza-
ban tovabbra is a kézvé-
lemény tajékoztatdsa, a
fenntarthatosag és az
energiafelhasznalas all.
Az elmult évad elhang-
zott eldadasai a http://
zoldegyetem.obuda.hu/ca
tegory/elhangzott-eload-
asok/ weboldalon tekint-
hetok meg.

A2011 Oszére tervezett
témak kozott szerepel
Juvancz Zoltan eldadasa-
t;an az ivoviz ellatas,
Obuda vizrajza, a Duna
allapota és lehetdségei. A
hulladékgazdalkodas
(kezelési technologiak,
Ujrahasznositas), a haz-
tartasi kiserémiivek (nap-
elemek csatlakoztatisa a
halozatra) témajat Pénzes
LaszId  jarja koril az
ELMU képviseletében.
Ezt kovetden Kdddar Pé-
ter, az Obudai Egyetem
docense a mikroCHP-
ekrdl tart eldadast, az or-

Ugyfélkapcsolati iroda a Varoshazan

Lakossagi bejelentések, panaszok teljes korii
ligyintézésére, otletek fogadasara ugyfélkap-
csolati iroda nyilt az 6budai Varoshazan.

Az 6nkormanyzat hataskérébe tartozo, a kerllet veze-
tésének cimzett bejelentésekkel, panaszokkal, otletek-
kel személyesen a polgarmesteri hivatalban, a F6 tér
3., . emelet 36. szamu irodaban varjak az lgyfeleket
félfogadasi id6ben, hétfdn 14-tol 18, szerddn 8-tdl
16.30, cslitdrtékdn 8-tol 13 drdig. Az Ugyfélkapcsolati
iroda elérhet6 telefonon a 437-8961-es, a 437-8962-es,
a 437-8963-as szamon vagy faxon (437-8987), vala-
mint az 6nkormanyzat honlapjan e-mailen az étletladan
(www.obuda.hu/otletlada), illetve a panaszladan ke-
resztil (www.obuda.hu/ panaszlada) is.

OBUDAI

Dok By e

ganikus épitészet témajat
pedig Nemcsics Akos, az
egyetem tandra és Onodi
Gdbor (SZITE) dolgozza
fel.

2012 tavaszanak ter-
vezett témai az energia
tanusitvany, a zold iroda
(Green office), a koz-
épiiletek energiaellatasa,
valamint az Obudai
Egyetem meguijuld ener-
gia-kozpontja.

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata levelez6listat
Uzemeltet a kerlletben
mUikddd civil szervezetek
szamara. Az 6nkormany-
zat altal végzett napi palya-
zatfigyelés keretén bell
felajanljuk, hogy részlkre
folyamatos tajékoztatast
nyUjtunk elektronikus leve-
lez6 rendszeriinkdn ke-
resztill a kiilénb6z6 palya-
zati lehet6ségekrdl és a ci-
vil szervezeteket érintd
egyéb hasznos informaci-
okrol. Ha igénylik az 6nkor-
manyzat szolgaltatasat,
ezt sziveskedjenek jelezni
Locskainé Radnai riszfj-
sagi, civil és esélyegyenld-
ségi referensnél, a rad-
nai.irisz @obuda.hu e-

mail cimen.

Kemény Krisztinatal (Fi-
desz-KDNP), a kulturalis,
civil és kisebhségi bizott-
sag elndkétol arrél érdek-
lodtiink, mely témakkal
foglalkoznak az év maso-
dik felében?

Néphaz miikodtetésére,
valamint aktualizaljuk
az egyiittmiikodési meg-
allapodast az Aquincum
Barati Korrel. Ebben a
hénapban biraljuk majd
el a civil mikodési pa-

- A szakbizottsag
munkaterve alapjan au-
gusztusban készitjiik eld
a masodik félévre vonat-
koz6 civil miikddési pa-
lyazat kiirasat, illetve ja-
vaslatot tesziink a testii-
letnek az Ev Civil Szer-
vezete Dij odaitélésére.
Napirendi pontként sze-
repel még a negyedik
Civil és Nemzetiségi
Nap programjainak is-
mertetése. Eldrelathato-
an novemberben vizs-
galja feliil a bizottsag a
kozmiivelddési cselek-
vési tervet. Elokészitjiik
a kozmiivelddési megal-
lapodast az Obuda
Hegyvidékiek Egyesii-
letével a Téborhegyi
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lyazatra beérkez6 anya-
gokat is. Oktoberre ké-
sziil el az idei Obudai
Nyarrol sz6l6 beszamo-
16, és tajékoztatd lesz az
adventi rendezvényso-
rozat el6késziileteirdl.
Decemberben mar a
kovetkezd évre dsszpon-
tositunk. Ekkor készit-
juk el az Obuda Kulta-
rajaért Dij 2012 palyaza-
ti kifrast, illetve targyal-
juk az Obudai Kulturalis
Kozpont {izleti tervét.
Terveink kozt szerepel
még a kozszolgalati
megallapodas megkoté-
se a 2012. évre az Obu-
dai Danubia Zenekar
Nonprofit Kft.-vel.
Sz. Cs.

szazad egyik legnagyobb ma-

gyar demokratikus gondolkodaja 100 éve, 1911. augusztus 7-én sziiletett Budapesten. Theisz
Balint alpolgarmester koszoriit helyezett el Bibo Istvan sirjanal az Obudai Temetohen
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A Margit hid felijitasanak
kezdetén, 2009 augusztu-
saban lezartak a margitszi-
geti kishidat (felhajtot). A
26-0s autobusz vonala ro-
vidiilt, a Buda iranyi kap-
csolat ettdl az iddponttol a
tulajdonos Fopolgarmeste-
ri Hivatal dintése alapjan
a 134-es autobusz vonala-
nak meghosszabbitasaval
jott létre.

Margit hid feltjitasa

idején a 134-es busz
Békasmegyer feldl érkez-
ve felhajt az Arpad hidra
(a Szentlélek teret fent a
hidon érinti), és a szigeten
végighaladva a Centenari-
umi emlékmiig kozleke-
dik. A szigetre minden
reggel 8 oratdl az esti
tizemzarasig kozlekedik
az autobusz, azonban kora
reggel és a reggeli csucs-
idoszakban 134A jelzéssel
csak a Szentlélek térig jar.
A modositott menetrendet

eredetileg csak a felujitas
idejére szantak. Lakossagi
jelzések azonban azt mu-
tatjak: sokan szeretnék, ha
a Margitsziget a munkala-
tok befejezése utan is elér-
hetd lenne ezen a moédon a
tomegkozlekedéssel uta-
70k szdmara.

A BKV allaspontja
szerint a szigeten a jarat
kihasznaltsaga mérsé-
kelt, az onkormadnyzat-
hoz azonban érkeztek
Jelzések arrdl, hogy a
szigeti jaratot tovdabbra
is igényelnék a 134-es
vonaldn kozlekedok.

A BKV kozlése sze-
rint a 134-es busz jovo-
beli utvonalaval kapcso-
latban még folynak a
szakmai egyeztetések, a
végsd dontéshez a III.
keriileti Onkormanyzat
allaspontjat is varjak.

Az utasok jelezhetik
észrevételeiket kozvet-
lentil a BKV-nak az
ugyfelszolgalat@bkv.hu
cimen, illetve telefonon
a 258-4636-0s szamon,
de www.obuda.hu hon-
lapon is. Az ide érkezett
véleményeket, és a sza-
vazds eredményét to-
vabbitjak a kozlekedési
kozpontnak.

Sulyproba a szarnyhidon

A Margit hid felajitasa
iijabb allomasahoz érke-
zett: az atkelo Margitszi-
getre vezetd szarnyhidja-
nak probaterhelését is el-
végezték augusztus 9-én.

kivitelez6 Mh 2009

konzorcium 19 6ra
és hajnali 1 ora kozott
nyolc 26 tonnas teherau-
tot kiildott a szarnyhid-
ra, s a Budapesti Miisza-
ki és Gazdasdgtudoma-

nyi Egyetem szakértoi-
vel azt vizsgalta, mi tor-
ténik a hidszerkezettel.

Ugynevezett nyulas-
méré bélyegek segitsé-
gével mérték, hogy a
szerkezetnek mekkora a
lehajlésa, illetve mekko-
ra fesziiltség keletkezik
bizonyos pontjain.

A Margit hid felvjita-
sa 2009. augusztus 21-
én kezd6dott el. A mint-
egy masfél évig tarto re-

konstrukeio soran feluji-
tottak az Uttestet, a villa-
mosvaganyokat, kicse-
rélték a palya- és hid-
szerkezet elemeit, kiszé-
lesitették és megemelték
a hidat. A Nemzeti Koz-
lekedési Hatdsag tavaly
november 15-én adta
hozzajarulasat a hid ide-
iglenes forgalomba he-
lyezéséhez. A miemléki
felujitas még tart.

Véleményezheto dvezeti terv modositas
Obuda-Békasmegyer polgarmestere értesiti az érin-
tetteket, hogy 2011. augusztus 10-e és szeptember
12-e k6z6tt a polgarmesteri hivatal Ugyfélszolgalati
irodajan (Harrer Pal utca 2.), és Ugyfélfogadasi id6-
ben a hivatal épliletében a féépitészi és varosterve-
zési irodan (Hidfé utca 18.) a 32/2001. (XI. 30.) rende-
lettel jovahagyott Obuda-Békasmegyer Varosren-
dezési és Epitési Szabalyzat (OBVSZ) 2. sz. mel-
léklet Svezeti tervének modositasara vonatkozd
rendelettervezet megtekinthetd és véleményezhetd.

Bus Balazs
polgarmester
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Joval kevesebb a bliccelo

F elmérések  szerint
szaz utasbol mind-
Ossze négyet biintettek
meg az ellendrok junius-
ban. Ez a kedvez6 arany
annak koszonhetd, hogy
sokakat visszatart a blic-
celéstdl, ha a BK V-ellen-
Orok kozteriilet-feliigye-
16kkel egyiitt jarjak a bu-
szokat, villamosokat és
trolikat. Juliusban 13 utas
azonban még a kozterii-
leteseknek sem volt haj-
land6 igazolni magat,

ugyhogy  kénytelenek
voltak rendért hivni. Je-
lenleg 50 koztertilet-fel-
tigyeld segiti az ellen6rok
munkgjat. Az ellenérok
egyébként leszallitjak
azokat a hajléktalanokat
is a jarmtivekrol, akik za-
varjak masok kényelmét,
tehat biidosek, koszosak
vagy hangoskodnak. Ep-
pen ezért érezhetéen ke-
vesebb hajléktalannal ta-
lalkozunk a buszokon és
a villamosokon.

Vonatinfo az interneten

MAV-START Zrt.

Google-térképalapt
utastajékoztatd szolgalta-
tast vezetett be. A
www.elvira.hu oldalon
elérhet6 informaciokbol
megtudhatjuk, hogy me-
lyik vonat hol tartézkodik
éppen, illetve mennyit
késik a menetrendhez ké-
pest. A MAV a vonato-

kon tartézkodo kalauzo-
kat is értesiti SMS-ben a
késésekrdl, tgyhogy az
utasok hozzajuk is fordul-
hatnak segitségért.

A MAV azt igéri, a ké-
s6bbiekben tovabbfej-
leszti ezt a szolgaltatast,
mégpedig ugy, hogy a ké-
sések okairdl is tajékoz-
tatja az utazokozonséget.
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Civil osszefogas a Cslllaghegyl strandert

Egész napos strand-buli-
val hivta fel a lll. keriileti-
ek figyelmét a Csillaghe-
gyi Polgari Kor a helyi
strand nyijtotta lehetdsé-
gekre augusztus 12-én. Az
esemeényrol Lawkenidesz
Lilla (Fidesz-KDNP) dnkor-
manyzati képviseld, civil
kapcsolati tanacsnok sza-
molt be lapunknak.

szervezOk a latoga-
tokat  kedvezmé-
nyes belép6vel, sportbe-
mutatokkal, a legkisebbe-
ket lufi-szobraszattal,
gyermekmiisorral vartak.

A sportolni vagydk dél-
utan dszéversenyen mér-
hették Ossze tudasukat,
melyet Gyepes Lajos, a
Rémai Sport Egyesiilet
Usz0edzbje és fia, Gyepes
Addm vezényelt le.

- A rendezvény, me-
lyet az 6nkormanyzat is

tamogatott, ismét jo pél-
da volt arra, hogy a ke-
riiletiinkben m(ikddo ci-
vil szervezetek Osszefo-
gasaval szamtalan hi-
anypotldé program valo-
sulhat meg - tette hozza
Laukonidesz Lilla.

Sz. Cs.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata keriileti val-
lalkozok részére elektronikus levelezési listat mu-
kodtet, melyen keresztil e-mailben értestilhetnek
az Oket érintd aktudlis orszagos palyazatokrol.
Amennyiben szeretne rakerdini erre a listara és ér-
teslini a friss palyazati lehetéségekrdl, irjon a ko-
vetkez6 e-mail cimre: kiss.nikolett@obuda.hu,

tel.: 437-8601.

Uj helyen a békasmegyeri Kal6ztanya ingyenes jatszohaz

A miilt évben a Kelta utcai
Mosolygo Ovoda épiilete-
ben miikodd Kaldztanya in-
gyenes jatszohaz uj helyszi-
nen, a Medgyessy Ferenc
utca 2-4. szam alatt nyitot-
ta meg idén nyaron kapuit.
A jatszohaz 2010 aprilis ota
miikodott elsd helyén egye-
siileti formahan.

z ingyenes, egesz

délutan latogathatd
jatszohaz kézmives- és
sportfoglalkozasaival
egyre nagyobb népszer(-
ségre tesz szert a lakotele-
pi gyerekek kozott. A két
allandé dolgozo, Kisida
Bori és Kenyeres Viktor
szeretetteli torodése csa-
ladi 1égkort teremtett a la-
kételepi kis kozosségben.
Sok program, mint a mar-
gitszigeti séta vagy a

Kozlekedési Muzeumban
tett latogatas szinesitették
a fiatalok életét. A gyere-
keket rendszeresen ven-
dégiil latta Kaloz Zséka,
aki beavatta az érdekld-
doket a gyogyfiivek, teak,
lekvarok vilagaba. Az év
folyaman rendszeresen
jart ide két oraaddtanar
kézmiives- és dramafog-
lalkozasokat tartani, de
Onkéntesek is segitettek
délutanonként a Kalo6zta-
nyan.

A lakossagi, sziil6i ado-
manyoknak kdszonhet6-
en keriiltek fliggdnyok,
tévé, porszivd, szonye-
gek, kisbutorok a jatszo-
hazba. Minden délutani
foglalkozas utan kézosen
meguzsonnaznak a gyere-
kek. A lurkék 19 oraig
maradhatnak.

Idén juniustdl 4j korszak
kezd6dott a jatszohaz éle-
tében, mivel el kellett kol-
tozniiik a Mosolygd Ovo-
dabdl, de onkormanyzati
segitséggel, a Medgyessy
Ferenc Altalanos Iskola fa-

lai kozott folytathattak a
munkat. Az j helyen két
jatszohelyiség, fit- és lany-
mosdo, illetve irodahelyi-
ség és konyha all rendelke-
zésre. Ujdonsag a bizton-
sagos bekeritett sportpalya,

e Bus Balazs polgar-
mester és orszaggyulé-
si képvisel6 (4. szamu
egyeni vdlasztokertilet)
elézetes bejelentkezés
alapjan tartja fogado-
orajat. Tovabbi informa-
ciéért hivja a polgar-
mesteri titkarsagot a
437-8696-0os telefon-
szamon.

e Menczer Erzsébet (3.
szdmu egyéni valaszto-
kertilet) orszaggydlési
és onkormanyzati kép-
visel6 augusztusban
nem tart fogaddorat. A
kovetkezd fogadddra
szeptember 1-jén lesz.
A fogaddodrara a Fidesz
iroda telefonszaman
(367-8791) lehet beje-
lentkezni.

Nyari szlinet miatt nem
tartanak fogadodrat au-
gusztusban a Fidesz-
KDNP-frakcié onkor-
manyzati képvisel6i.

|
Megjelenésiink
Lapunk kévetkez6 sza-
ma szeptember 14-
én, szerdan jelenik
meg! Ujsagunk koréb-
bi szamai is olvas-
haték a www.obuda.hu

honlapon.
I —

ahol szamos programot le-
het szervezni.

(A jatszohdz a nydri
sziinet alatt 15-t61 19
ordig az alsos gyerekek
szdmdra van nyitva.)

For6: ANTAL ISTVAN
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Még egyaltalan nem ke-
riilt nyugvépontra a budai
fonadé villamos projekt.
Bar szandéknyilatkozat
mar van, gyors eldrehala-
dasrél még korai heszélni.

int ismeretes, a je-

lenlegi 17-es villa-
mos vonalat két irinyban
is Osszekapcsolndk mas
jéaratokkal, a Torok és a
Frankel Ledé utcakon a
Margit korati vaganyok-
kal, mig a Bem rakparton
keresztil a Batthyany
térrel. Azonban csak a
Margit korut - (Moszk-
va) Széll Kalman tér kap-
csolat kialakitasaban van
egyetértés, mig a masik
esetében még tobb mii-
szaki, tervezési feladatot
kell megoldani.

A jelenlegi allas szerint
a Nemzeti Fejlesztési
Ugynokség (NFU) mind
a két 4g megvalositasara
egyszerre kéti meg a ta-
mogatasi  szerzOdést,
ugyanakkor a Bem rak-
parti Osszekotés kiépité-
sénél még tovabbi vizs-
galodasokra ad madot.
Ugyanakkor az NFU-nél
elmondtak, hogy a tamo-
gatasi szerzodések meg-
kotésénél  figyelemmel
kell lenni, hogy a projekt
iitemezett koltségei 2015.
december 31-ig kifizet-
hetdk legyenek. Erre

azért van sziikség, mert a
rendelkezésre all6 EU-s
pénz eddig az id6pontig
hasznalhato fel.

Tobb kozlekedési
szakért6 ugy nyilatkozott
lapunknak, hogy az 6bu-
dai villamos-fejlesztés-
nek akkor van igazan ér-
telme és akkor tériil meg
a beruhazés, ha mind a
két Osszekottetés elké-
sziil. Példaul a Margit hid
és a Nagyszombat utca
ko6zott a villamospalyaval
egyidejlileg a teljes ut-
burkolatot is feltjitanak,
ezért nem mindegy, hogy
csucsidoben ezen a sza-
kaszon 7-8 percenként
vagy 3-4 percenként ko-
vetnék egymast a szerel-
vények. Tovabba, csak az

_—

—
—

il

utobbi siriiség eredmé-
nyezheti azt, hogy az au-
tobuszokrol is jelentd-
sebb mértékben partolja-
nak at utasok a villamo-
sokra. Példaul a Sz616 ut-
ca vonalatdl nyugatra es6
éptiletekbdl is valdszind-
leg jelentds szdmu utas
sétalna a Bécsi uti villa-
mosmegallokhoz.
Amennyiben a teljes pro-
jekt megvaldsul, az alap-
ja lehet az Obuda térségé-
ben mar most is tervezett
tovabbi  villamosvonal
fejlesztéseknek. Ilyen a
Bécsi uton az esztergomi
vasutvonalig kiépitend6
palyahosszabbitas, de a
varosrész kozpontjat is-
mét érintd elagazasra is
nagy sziikség volna.

A Budapesti Kozleke-
dési Kozpontnal kérdé-
siinkre megerositették,
azon dolgoznak, hogy
ne csak a szerzddések
legyenek megkétve, ha-
nem a lehetséges kocka-
zatokat mérsékeljék és a
projekt  hidnytalanul
megvalosuljon. Ugyan-
akkor utalnak ra, hogy
még nem sikeriilt meg-
nyugtatéan  rendezni
minden kérdést.

Jelenleg a Bem rak-
parti Gsszekottetés Mar-
git hid alatti atvezetése
all a pro- és kontra vitak
kozéppontjaban. A koz-
lekedési szakemberek
talnyomé tobbsége a je-

lenlegi terveket elfogad-
haténak, a koriilmé-
nyekhez képest a leg-
jobb megoldasnak te-
kinti. A villamos egy
nyomsavja mellett
(mindkét iranyban egy
nyomon, de kiilén sin-
szalakon futnanak a sze-
relvények) megmaradd
Ot kozuti sav boségesen
elegendd atbocsatd ka-
pacitast tesz lehetové.
Dugok a villamos nélkiil
is vannak, mert a F6 ut-
ca keresztmetszete nem
talsdgosan nagy, maskor
meg az also rakpart du-
gul be. Tehat hiaba len-
ne a villamos nyomvo-
nala helyett is forgalmi
sav, az lényegében nem
konnyitené meg a kozti
forgalmat, mert nincs
annyi tovabbvezetd
nyomvonal. Azt is ki-
szamoltak, hogy a villa-
mos a jelenlegi piros jel-
z¢és id6tartama alatt ké-
nyelmesen athaladhat,
igy ez sem okozna du-
g6t. Az mas kérdés,
hogy a Bem rakparton
sok parkolohelyet kelle-
ne felszamolni, az vi-
szont mérlegelés targya,
hogy az itt laké néhany
szaz emberé vagy a na-
ponta tobb tizezer villa-
moson utazd ember ér-
deke valo elobbre, nem
beszélve a kornyezet-
szennyezésrol.

Kertész Istvan

A Margit hid felijitasahoz kapcsolodéan megiijul az aluljaro is

Forok: ANTAL ISTVAN

Aldi aruhaz nyilt a Szentendrei it mellett, a Ford Piramis helyén
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A Bojtar utcaban az eddig fdldfelszin felett futé tavhovezetékeket a fild ala helyezik
a szakemberek
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Ideiglenes forgalmi rend szeptember veg

Bojtar utcai kozmi-
épités miatt varha-
téan szeptember 30-ig a
Bojtdar utcdt a Huszti ut és
a Kunigunda utja kozott a
Kunigunda utja irdnyd-
ban egyiranyusitjdk.
Ezért a 118-as autd-
buszok a Szentlélek tér

eig a 118-as utvonalan

irdanyaban mddositott
utvonalon kozlekednek,
melynek soran nem érin-
tik a Dunabau és a Huszti
ut megallokat. Az elterelt
utvonalon a Szolokert ut-
caban a Kunigunda utja
keresztezGdése utan lehet
felszallni a buszokra.

Atadds jové tavasszal

Szolgaltatohaz épil
Békasmegyeren

Békasmegyer hegy feldli ol-
dalan, a lakételep szivéhen
épit szolgaltatohazat az
Indotek Grouphoz tartozé
Amadora Real Estate Kft. -
jelentette be Jellinek Dani-
el, a tarsasag vezetije.

z 1000 négyzetmé-

ter alapteriiletd,
foldszintes épiiletben az
tizletméretek 23 és 77
négyzetméter kozottiek
lesznek, de ezek mellett
egy nagyobb, 256 négy-
zetméteres helyiséget is
kialakitanak. Az Gtletgaz-
dak elképzelése szerint az
Amadora Szolgaltaté Ud-
varban a lakételepen ed-
dig elérhetetlen szolgalta-

tasok és a helyi vallalko-
zasok lelhetnek otthonra.
A komplexumhoz egy
30 férbhelyes gépkocsi-
parkol6 is rendelkezésre
all majd. Az ingatlanok
megyvasarlasahoz az Indo-
tek Grouphoz tartozd
Indotek Lizing Zrt. nyujt
kedvezményes konstruk-
ciokat. Pluszszolgaltatas-
ként a bérlok az Indotek
szakértdinek ingyenes se-
gitségével vehetnek részt
kis- és kozépvallalkoza-
soknak kiirt unids palya-
zatokon. A 100 millios
koltségli beruhazas szep-
temberben indul, az épi-
letet 2012 marciusdban
adjak at a tervek szerint.

Sinfelujitas

Megkezdték a Szent Gellért rakparton a villamospalya
feltjitasat, a 19-es villamos a vaganyzar ideje alatt nem
kdézlekedik, az utasokat pétldbuszok szallitiak. A re-
konstrukcio azért valt szlikségessé, mert a sinpalya al-
lapota a Dobrentei tér és a Szent Gellért tér kdzott mar
annyira rossz volt, hogy csak sebességkorlatozassal
tudtak kozlekedni a szerelvények. A nagy melegben
ezen a szakaszon gyakran felpuposodtak a sinek is.

Hajoval Pilinkosdfiuirdore
A BKV menetrend szerinti hajojaratot inditott Budapes-
ten. Reggel 8 és 18.35 dra k6z6tt masfél oranként in-
dulnak Utnak a Jaszai Mari térrél észak és dél felé, va-
gyis Plinkésdflird6 és a Boraros tér irdnyaba. A jaratok
augusztus 28-ig minden nap kézlekednek. (A részletes
menetrendrdl a www.bkv.hu cimen tdjékozddhatnak.)
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Hematologiai belgyogyaszati
rendelés indul Békasmegyeren

A vérképzo- és a nyirokszervek betegsé-
geivel foglalkozo rendelés kezdi meg mii-
kodéset szeptember 1-jétdl a Szent Mar-
git Rendeldintézet Nonprofit Kit.
Csobanka téri Rendeldintézetében. Elsd-
sorban ambulansan kezelhetd paciense-
ket latnak el.

S zamtalan esetben rutinszerii vér-
vétel soran deriil fény valamilyen
vérképeltérésre. Kozismert a fehérvér-
sejtek, vorosvértestek és a vér-
lemezkék fontossaga. Barmelyikiik
mennyiségi valtozasa zavarokat okoz-
hat a szervezet miik6désében, akar

tok. Természetesen sziikség lehet
egyéb vizsgalatokra is a pontos diag-
noézishoz, mint példaul gasztroen-
terologiai vizsgalatok, ultrahang, CT
vagy MRIL.

Rendel6 orvos: dr Kollar Baldzs
hematologus szakorvos. A rendelés
ideje: pénteken 8-tol 14 oraig. A ren-
delésre kérik, hozzak magukkal a ko-
rabbi leleteket, a szedett gydgyszerek
nevét.

A rendelés beutalo kiteles és beje-
lentkezés sziikséges.

Kozponti telefonszam: 454-7500.

FORRAS: SZENT MARGIT RENDELGINTEZET

tobb, akar kevesebb van =
bel6liik a kelleténél. El6- ’l‘
fordulhat az is, hogy egy-
szerre tobbfajta sejtes
elem mennyisége no,
vagy csokken. Sot, 1étez-
nek olyan betegségek,
amikor a sejtes véralkotd-
elemek szama majdnem
vagy teljesen normalis, |
azonban mikodésiik
mégis karosodott (példaul
nem megfelelé a szerve-
zet védekezOképessége, |
vagy a vér oxigénszallité §
teljesitménye).

A vérkép eltérésein kivill a nyirok-
csomok, 1ép megnagyobbodasa, rend-
ellenessége is utalhat hematologiai
betegségre. Sokszor a vérkép eltérései
nem a nyirokszervek és a csontveld
eredendd karosodasat jelzik, hanem
mas betegség tiinetei. [lyen a legtobb
vérszegénység, de lehet valamilyen
fert6zés, ugynevezett autoimmun kor-
kép vagy akér kezelést nem igénylo,
artatlan jelenség is a hattérben. Né-
hany ismert betegség, melyek a hema-
tologia targykorébe tartoznak: a kii-
16nb6z6 vérszegénységek, leukémia,
limfomak, a vér alvadékonysaganak

zavarai (fokozott alvadékonysag,
thrombosis hajlam, vagy éppen vérzé-
kenység).

A hematoldgiai betegségek kivizs-
galasahoz a fizikalis vizsgalat mellett
sziikség lehet laborvizsgalatokra, me-
lyek skalaja a mindennapos rutin vér-
vizsgalatokon kiviil magaban foglalja
a legkorszer(ibb és igen specialis labo-
ratoriumi eljarasokat is. Egyes esetek-
ben sziikség van a csontveld, vagy a
nyirokcsomodk citoldgiai, illetve szo-
vettani elemzésére is. Az erre a célra
torténd mintavételek tobbségiikben
jarobetegként rutinszerlien megoldha-

T T T—T— T
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Nyari rendelés Békasmegyeren
A Csobanka téri jardbeteg-szakrendel6ben szep-
tember 4-ig a sebészeten és a réntgenen a kévet-
kezbk szerint rendelnek: hétfén, szerddn, pénteken
8-10l 14 ordig; kedden és cstitértokén 14-tél 20 oraig.

Otthonapolas
Rakbetegek otthoni apolasa: fajdalomcsillapitas,
lelki tamogatas. Magyar Hospice Alapitvany: 250-
5513; www.hospicehaz.hu.

Bejelentkezés a pszicholodgiara
Dr. Agdrdiné Malek Zsuzsanna klinikai szakpszi-
choldgus rendelése a Csobanka téri rendelSintézet-
ben (l. em. 41. sz.) hétfén 8-tdl 14; kedden, szerddn
€s cslitdrtékdn 14-t6l 20 ordig. Bejelentkezés sze-
mélyesen vagy telefonon: 454-7524, 454-7500/247-
es vagy 253-as melleken.

Idopontkérés a fiil-orr-gégészeten
Id6pontot kell egyeztetni a flil-orr-gégészeti oszta-
lyon. El6jegyzés a Virdsvari (ti jdrobeteg-szakren-
delében. Telefonszamok: 388-7760, 388-8384, 8-tol
20 ordig.

Borgyogyaszat
Dr. Tolvaly Judit bérgyégyasz szakorvos (Csobanka
téri rendelGintézet bérgydgyaszat) rendelési ideje a
kovetkez6k szerint valtozott: péenteken 7.30-tdl
13.30 odraig; hétfon 13.30-tol 19.30 ordig; kedden,
szerddn, cstitortokén nem rendel.

Cukorbetegek klubja
A Margit kérhazban miikédé Obudai Cukorbetegek
Klubjaban szeptember 13-dn 16 oratol lesz a kdvet-
kez6 Osszejovetel. El6addk: dr. Haldszlaki Csaba
belgydgyasz szakorvos és Bekefi Zsuzsanna. (Cim:
Bécsi ut 132.)

az alabbi informacidkat kozli.

pias célbdl szikséges.

A beutald kiallitasanak feltételei:

e :.-: 2w |

Soron kiviili ellatas a keresoképtelen allomanyban lévo betegeknél
A Szent Margit Rendel6intézet Nonprofit Kft. jarébeteg-szakellatast nyujté szolgaltato

2011. julius 1-t6l lépett hatdlyba az a jogszabaly médositas, mely elésegiti, hogy a keresé-
képtelen allomanyban Iév6 betegek soron kivill vehessék igénybe a szilkséges egészség-
Ugyi ellatasokat. Sziikségesnek tartjuk a szabalyozas értelmezését.

Az egészségiigyi ellatas ilyen keretek kozott torténd igénybevételének feltételei:
Ugyanazon betegségbdl adéddan folyamatosan legaldbb 15 napja tarté kereséképtelenség.
A soron kivili ellatas a keres6képtelenséget okozé betegség miatt diagnosztikus vagy tera-

A soron kivili ellatasra vonatkozd beutaldt kizardlag a kereséképtelen allomanyba vevé or-
vos vagy a fellilvéleményez6 f6orvos allithat ki.

A keresGképtelenség jogosultsagat kdtelezd ellendrizni.

E | nem alkalmazhaté.
Forok: ANTAL ISTVAN FoRRAS: SZENT MARGIT RENDELGINTEZET

Az adott betegséggel kapcso-
latban még nem tortént ellatas
a jarébeteg-szakellatas kereté-
ben.

A soron kiviliség nem jelent
! azonnali ellatast. Az el6jegyzé-
4| si rendszerben 24 6ran belll
biztosit idépontot az intézet.
El6jegyzési rendszert nem
hasznald és beutald nélkil fel-
kereshetd szakrendelések
esetében a jogszabaly mddosi-
tds szerinti soron kiviliség
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Ingyenes egészségiigyi
sziirésre varnak mindenkit
szeptember 9-én az Obu-
dai Egyetemen. A jelszo:
Obuda!

Az autonkat idorol
idére atvizsgaltat-
juk. Es a szervezetiin-
ket? Aki tudja a jelszot,
annak ingyenes az
egyébként 12 ezer 900
forint érték(i egészség-
ligyi  szlrdvizsgalat,
mely soran atvizsgaltat-
hatjuk szervezetiinket és
kiszlrhetiink rejtett be-
tegségeket vagy rendel-
lenes allapotokat.

Kortdl  fliggetleniil
fontos, hogy mindenki
évente legalabb egyszer
elmenjen egészségligyi
szlirésre, de negyven év
felett mar szinte kotele-
70 a vizsgalat.

- Még ha nem érezziik
magunkat  betegnek,
mar az orvossal valo el-
beszélgetésbdl kideriil-
het, hogy baj van -
hangsulyozta dr. Acs
Eva kardiologus-gye-
rekgyogyasz fdorvos,
aki kollégaival egyiitt
ingyenes egészségligyi
sziirésre varja a kornyé-
ken éloket az Obudai
Egyetemen. Az intéz-

mény aulgjaban felalli-
tott standokon szeptem-
ber 9-én a ProSeniis
2011 ,, Tavmonitorozas
az egészségesebb idos-
kor szolgdlataban” ci-
mi, eu-s forrasbol ta-
mogatott egészségiigyi
konferenciaval egy id6-
ben 13 oratol meghirde-
tett egészsegdélutinon
minden érdekldddnek
lehetésége van részt
venni a szlirésen.

- Kétfajta ember léte-
zik manapsag: aki be-
teg, ¢s aki azt hiszi ma-
gardl, hogy egészséges.
Egy altalanos sziirgvizs-
galat mindkét csoport-
hoz tartozénak elenged-
hetetlen. Aki tud a be-
tegségérdl, ezaltal nyo-
mon tudja kovetni az al-
lapotat, a hallottak meg-
nyugvast adnak szama-
ra, esetleg idében kide-
riil, hogy csokkenteni
lehet a gyodgyszeradag-
jat. Sok ember szamara
pedig egy ilyen sziirésen
deriil ki, hogy bar még
nem ¢érzi, valamely be-
tegség mar jelen van a
szervezetében, igy id6-
ben fel tudja keresni sa-
jat orvosat, és megeldz-
hetd az esetleges baj -
mondta dr. Acs Eva.

A szakember tapaszta-
latai szerint a jarobeteg-
ellatdsban ma nincsen
arra elegend6 idd, hogy
az orvos mindenkivel
hosszasan elbeszélges-
sen, pedig a diagndzis
legtobbszor egy alapos
szobeli felméréssel fel-
allithato. Ahogyan
hangstlyozta: komo-
lyabb problémara utalo
arulkodo jel lehet akar
az is, ha reggelente gy-
rott alattunk a lepedo.

A sziirések szempont-
jabol a legkritikusabb
korosztaly az iddseké,
hiszen olyan koros em-
ber alig akad, akinek
nincsen valamilyen
egészségligyi probléma-
ja. Mégis, ahogyan a
doktorné fogalmazott,
negyven ¢év felett mar
szép csendesen elindul
valami, az ember is
amortizalodik, megje-
lennek a betegségekre
utalo apro jelek, s egész-
ségiink védelme szem-
pontjabdl a legfonto-
sabb, hogy ebben az at-
meneti szakaszban ész-
revegylk ezeket, igy a
szlirés mindenkinek
ajanlott,

Az Obudai Egyete-
men nem a szeptember

9-ei egészségdélutan az
els6 egészségvédelmi
program, rendszeresen

biztositanak itt helyszint
véradashoz és rendeznek
egészségiigyi napokat.
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Idopont, helyszin
A sz(rés idépontja: 2011. szeptember 9-én 13-t6l
16 6raig. Helyszine: Obudai Egyetem, Bécsi Ut
96/b, aula: DrMedNet stand. Megkdzelitheté a 17-
es villamospotld busszal, a 160-as és a 260-as busz-
szal (a Nagyszombat utcai megallétdl 3 perc gyalog).

Uszasoktatas babakortol

H azankban él- ¢és
szabadiddsport-
ként egyarant toretlen az
uszés népszerlisége. Az
Aranybaba Uszéiskola-
ban szakképzett oktatok
varjak a gyerekeket a
San Marco 48-50. szam
alatti Csalogany Iskola-
ban.

« Az Aranybaba Usz6-
iskoldban harom hona-
postol négy éves korig
tartanak uszast a szulok-
kel egyiitt. A babatszas
fejleszti a kicsik motori-
kus képességeit, noveli
edzettségi szintjliket, fo-
kozza a fertdzésekkel
szembeni ellenallo ké-
pességiiket. A baba-ma-
ma Uszas nagy elonye a
baba késobbi vizbizton-
saga, a sziil6 €s gyerme-
ke kozti kapcsolat mélyi-

tése. Az uUszoiskolaban
32 Celsius-fokos vizzel
varjak a babakat minden
szombaton délutan. (7o-
vabbi felvilagositds a
www.ababauszas.hu ol-
dalon.)

* Négyéves kortdl
uszooktatds az Arany
Uszo-suliban. Minden

szerdan és szombaton
vizhez szoktatd, kezdo,
kozéphaladd és halado
csoportokban uszhatnak
a gyerekek. Mialatt Gsz-
ni tanulnak, addig a szii-
16k aquafitness éran ve-
hetnek részt.

(Tovdbbi felvildgositds:
www.agyerekuszas. hu.
Pal  Rita: 06-30-611-
7639.)

Adj vért és ments meg harom életet!
A Magyar Voréskereszt Budapest Févarosi Szerve-
zete augusztusban az alabbi id6pontban és helyszi-
nen szervez véradast.

Augusztus 24-én 11-t6l 19 oraig: a Békasmegye-
ri Kbzosségi Hazban (Csobdnka ter 5.).

Ha 6n egészséges, elmult mar 18 éves, de még
nem toltétte be a 60. életévét (rendszeres véradok-
nal 65. életév) és ugy érzi, hogy segiteni tud a ra-
szoruld betegeken, j6jjon el a véradasral Személyi
igazolvany (lakcimkdrtya) €s taj-kdrtya sziiks€éges.

Mammografias sziirés
A korai felismerés eszkdze a mammografias szir6-
vizsgalat. A /ll. kertiletben lako 45-65 €ves ndk, akik
utols6 mammografias vizsgalata ota eltelt ket €y,
névre szolo meghivot kapnak, amin szerepel, hogy
mikor varjak ket a Szent Janos Koérhazba (XI/I. Di-
Os drok 1., tel.: 458-4509) vizsgalatra.
Vegyen részt On is a mammogréfids sz(irévizsgala-
ton! A szlrdvizsgalat téritésmentes. A lehetdség
adott! Eljenek vele!
(Informdcio: Budapest Fdévdros Kormdnyhivatala
Nepegéeszséegligyi Szakigazgatdsi Szerve. Tel.: 465-
3823.)
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Alapitotta: Obuda-Békésmegyer Onkormanyzata 1995-ben

Bezart a Copland

Idén nem loptak autot a fesztival alatt

Véget ért az idei Sziget
Fesztival A rendezvénnyel
osszefiiggéshen a BRFK
munkatarsai 600 adagnal is
tobb kabitdszert foglaltak
le, lopott, feltdrt gépkocsi-
rol ez idaig nem érkezett
feljelentés.

dén 19. alkalommal tar-

tottdk meg a Sziget
Fesztivalt, melyre az el6z6
évekhez hasonléan tobb
szazezer latogatd érkezett
hazankbdl és kilfoldrdl
egyarant. A rendezvényt
mintegy 1000 rend6r biz-
tositotta, a Budapesti
Rendér-fokapitanysag
munkatarsai a kihelyezett
rend6rorson a nap 24 ora-
jaban rendelkezésre alltak.
Harom orszag, igy Hollan-
dia, Nagy Britannia, vala-
mint Németorszag 2-2
rendére, illetve a Leonar-
do-programban tovabbi
harom orszag, Ausztria,
Csehorszag és Lengyelor-
szag rend6rei képviseltet-

A fesztival ideje alatt
321 biincselekmény el-
kovetése jutott a Buda-
pesti Rendor-fokapitany-
sadg tudomdsara. Az el-
mult évhez képest idén
sem gépkocsi lopasrol,
sem feltérésrol nem érke-
zett feljelentés. Zseblo-
past 121, satorbdl lopast
139 sértett jelentett be.

A tavalyi adatokhoz
képest kozel négyszer
annyi latogatot fogtak el
kabitoszerrel vald visz-
szaélés miatt. Osszesen
59 emberrel szemben
kellett személyi szabad-
sagot korlatozo intézke-
dést alkalmazni.

A BRFK munkatarsai
a Sziget Fesztival ideje
alatt Gsszesen 28 terjesz-
tét, illetve fogyasztot
fogtak el kabitdszerrel
tortént visszaélés miatt.
Az intézkedések soran
lefoglalt kabitdszergya-
nis anyag mennyisége
meghaladja a 600 adagot,

ték magukat. értéke tobb millid forint.

Az egyik elfogott ter-
jeszté egy civil ruhas
rendérnek kinalta elore
adagolt kabitdszerét. Az
iizlet nem kottetett meg,
a nyomozdk a bilincse-
1és mellett ruhazatat is
atvizsgaltak, melynek
soran megallapitottak,
hogy a 23 éves fiatal-
embernél taldlt bélye-
gek nem boritékra ra-
gasztandok, a tablettak
és kapszulak mellé nem
jart a kockazatokra és
mellékhatasokra figyel-
meztetd betegtdjékozta-
t6, a ,,fli” sem egy ko-
rabbi kertészkedéskor
keriilt a tasakokba, va-
lamint a gombaszarma-
zék sem porkolt alap-
anyag.

Sajat ruhgjan viselte
,cégtablajat” az a 24
éves fiatalember, aki
,, Vetted? Koszi” felirat(i
péloban jarta a szigetet
és kereskedett az el6re
csomagolt zold novényi
szarmazeékkal.

Zaklatas interneten

Az interneten keresztiil el-
kivetett zaklatasnak sok-
kal siilyosabb kovetkez-
ményei vannak, mint a ha-
gyomanyos, szemtdl szem-
beni megfélemlitésnek -
allitjak a szakemberek.

merikai  kutatok

szerint az interneten
randiz6 nok koziil példa-
ul tizbdl négyen szenved-
nek elektronikus zakla-
tastol, vagyis a szamitd-
gépiikre vagy a telefon-
jukra érkezo fenyeget6 e-
mailektél, sms-ekt6l. A
tapasztalatok szerint az
aldozatok alland6 féle-
lemben élnek, hogy mi-
kor kapnak ujabb kéret-
len és varatlan kellemet-
len tartalmt ilizenetet. A
folytonos rossz érzéstdl
olyan tiinetek alakulnak
ki naluk, mint alvasi za-
varok, étvagytalansag,

onbizonytalansag, reme-
gés. Réaadasul mindezek
sokkal er6sebben jelent-
keznek, mint a hagyoma-
nyos modon elkdvetett
zaklatasok esetében.

Az Egyesiilt Allamok-
ban a felmérések szerint
évente legalabb 850 ezer
ember szenved el inter-
netes zaklatast. A szak-
emberek ugyanakkor arra
is felhivjak a figyelmet,
hogy megfelel6 progra-
mokkal akar vissza is ke-
reshet6 a zaklatd szemé-
lye és tartozkodasi helye
is. Tehat a biniild6z6
szervezeteken a sor: al-
kalmazkodva a XXI. sza-
zad kihivasaihoz, a tech-
nikai eszkozoket vessék
be a védelem oldalan is.
Meglepden gyorsak és
eredményesek lehetnek
akar az irodajukbol is.

d. zs.

Uj helyen a keriileti kozteriilet-feliigyelet
Az Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-feltigyelet el-
koltozott a Ladik utca 2-6. szam aldl. Az igyfélfoga-

das Uj cime: 1033 Budapest, Sz6l6kert utca 6.

Polgaror iigyelet a Kaszasdiilo utcaban
A kertleti Polgarér Egyestilet Ugyeletesei Uj helyszi-
nen, a Kaszasdiil6 utca 7. szam alatti polgarér iro-
daban fogadjak a hozzajuk forduldkat, a mar meg-
szokott id6ben, szerdanként 15-t61 19 draig.

Itt tajékozodhatnak az egyestileti életrdl, a belépés
feltételeirdl, bnmegel6zéssel kapcsolatos tanacso-
kat kaphatnak, illetve javaslataikat is meghallgatjak.
Kapcsolattartasi lehetGségek: telefonon a 06-30-621-6088-
as szamon, valamint a polgaror.obuda@gmail.com eleki-
ronikus cimen.

Az egyesllet honlapja a www.polgarorobuda.hu
cimen latogathatd.

(Terjedelmi korldtok miatt az egyestilet 2010. €vi
kozhasznusdgi jelentése a honlapon tekintheté
meg.)

Rendorkapitanyi fogadoora
BRFK llI. keruleti Rend6rkapitanysag, mb. kapitany-
sagvezetd: Horvath Antal rendér 6rnagy.
Fogaddodraja: minden honap els6 csiitortokén
13-tol 16 oraig. Tel.: 430-4710.

Tajékoztatjuk a lakossagot, hogy a fogaddodrara elé-
zetes bejelentkezés, illetve témamegjeldlés alapjan

varjuk az érdekl6dd allampolgarokat.

Nagyobb volt a fustje, mint a langja

A z Uj Udvar beva-
sarlokozpont CBA
lizletéhez riasztottak a
tlizoltokat augusztus 16-

an a késo esti orakban.
A helyszinre érkez0 tliz-

oltok azt tapasztaltak,
hogy a kozért halas elo-
készit6jében elhelyezett
kompresszor elektromos
vezetéke égett. A tiizet
porral olté késziilékkel

oltottak el, majd atszel-
16ztették az épiiletet.
Személyi sériilés sze-
rencsére nem tortént.

A rovatot 6sszeallitotta:
Szeberényi Csilla

keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az iigyeletet a 430-4712-6n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Sziget siker tizenkilencedszer

Mar az augusztus 8-ai, kezddnap eldtti hétvégén oriasi tomeg-
ben érkeztek az emberek a K-hidon a Hajogyari-szigetre. A
heengedodpontokon szazaval varakoztak a satras, hatizsakos
fiatalok, elsdprd tobbséghen kiilfoldiek, leginkabb hellandok
és franciak. Idén ot kontinens 60 orszagahél érkeztek feszti-
valozok a Hajogyari-szigetre, ahol dsszesen 385 ezren huliztak

Gesztivallal indult
a fesztival

A minusz egyedik na-

pon, augusztus 8-an Gesz-

ti Péter és zenész baratai

csaknem haromoras kon-
certet adtak. A program-
ban harminc zenész és 6t-
ven tancos mikddott koz-
re. Elszor 0 formacidja,

a Gringo Sztar mutatko-
zott be, majd a Jazz+Az és
Els6 Emelet slagerek
hangzottak el, végiil a leg-
hosszabb ¢és egynttal befe-
jezo6 rész a Rapiiloknek ju-
tott. A néz6teret tobb tizez-
ren toltottek be.

A nulladik nap a sokak
altal vart, hazankban el6-
szor fellépd Princé volt.
Egy masik programhely-

A Vodafon kivalasztott
200 iigyfelet, akik igyne-
vezett NFC-s telefonnal
rendelkeznek, és lehetidve
tette szamukra, hogy ezzel
fizessenek a Szigeten.

okak szerint ez a
készpénz  kimélo
megoldas a jovo fizetési
modja. A telefont ,,meg
kell mutatni” a fizetd
terminalnak - vagyis

oda kell tartani hozza -,
s az leolvassa a sziiksé-
ges informacidkat rdla,
majd megterheli a tulaj-
donos szamlajat az adott
Osszeggel. Mint lathatd,
ez igen egyszerl, gyors
és viszonylag biztonsa-
gos megoldas: nem kell
pénzt vagy bankkartyat

magunkkal vinni, elég
ha a telefonunk a ke-
ziink tigyében van. Ha a
fizetésnek ez a mddja el-
terjed, a zsebtolvajok-
nak majd nem a pénztar-
cankat vagy a bankkar-
tyankat kell célba venni-
iik, hanem egyenesen a
telefonunkat...

szinen ugyanazon az estén
a Magyar Radio Szimfo-
nikus Zenekaranak tizen-
egy hazai egyiittessel ko-
z0s produkciojat lathattak-
hallhattak az érdeklodok.

Miifaji soksziniiség,
tobb szaz produkcio
Mint minden évben, a
zenei kinalat tekintetében
is a mifaji soksziniiség
volt jellemz0 a fesztivalra.
A nagyszinpad idén a Pop-
Rock Nagyszinpad nevet
kapta, 0j helyszin volt az
Eurépa Szinpad, ahol
nemzetkozi szinten még
nem igazan ismert eléadok
Iéptek fel. A rock-metal
miifaj ebben az évben sa-
tor helyett szabadtéri szin-
padot kapott. Az elektroni-
kus zenék otthona idén is a
Party Aréna volt, és a kina-
latban szerepelt a Vilagze-
nei Nagyszinpad is. A ko-
moly- €s a konnyedebb ze-
ne kedvel6i tehat egyarant
megtalalhattak a kedviikre
vald eseményhelyszint.

zaz fellépo, muveszek minden mufajban

A koncerteken tal is
volt élet a fesztivalon. A
Hungarikum Falu az el-
mult évekhez hasonléan
kiilonleges szinfoltja ma-
radt a Szigetnek. Tobb
mint hatvan szervezet, in-
tézet, hatdsag koltozott ki
idén a Civil Szigetre, koz-
tiik fogyasztovédok, kul-
turalis és kornyezetvédo
egyesiiletek.

Az idei év egyik legér-
dekesebb kezdeményezé-
se volt a Kelet-Eurépa
Vurstli, és tobb mint ezer
négyzetméteren kapott
helyet a budapesti Vidam
Park néhany régi jatéka,
fényberendezése, pénztar-
fiilkéje, padja.

A kultira irant fogéko-
nyabb fesztivalozokat a
zene mellett szamos prog-
ram varta. A muzeumi ne-
gyed satraiba sok intéz-
mény kiteleptilt: a Muzeu-
mok Ejszakdja megismét-
16d6tt kicsiben, valamint
Szinhdz- és Tancszinpad
is helyet kapott.

A Sziget szamokban

Hirosszefoglalo: A ta-
valyindl valamivel t6bb,
Osszesen 385 ezer vendé-
ge volt az idei Sziget Fesz-
tivalnak. A latogatdszam-
ba a nulladik napi Prince
és a Magyar Radi6 Szim-
fonik Live koncertje is be-
letartozik. A -1. napon tar-
tott Gesztivalon tovabbi
35 ezer latogaté volt jelen.

A rendezvényt koveto-
en Gerendai Karoly 16-
szervezd  nyilatkozata
szerint a fesztival az el-

mult évektdl eltéréen
veszteséggel zart. Ennek
egyik okaként a koltsé-
gek emelkedését nevezte
meg. Pozitiv fejlemény-
ként értékelte ugyanak-
kor, hogy - akarcsak mas
fesztivaljaik esetében -
ndttek a szponzori bevé-
telek. Osszességében a
tarsasagi portfolionak ko-
szonhetden maga a Sziget
Kft. az elmult évekhez
hasonléan varhatoan idén
is nyereséges lesz.

Az oldalt 6sszeallitotta: Szeberényi Csilla
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Idén sem lesz olcso az iskolakezdeés

Hirdsszefoglalo: Az iskola-
kezdés idén is jelentds
anyagi kiadasokkal jar a
sziiloknek. Mintegy 1,3 mil-
lio gyermeknek szdl szep-
tember 1-jén a csengd.

6bb tizezer forintos

terhet 16 a sziildkre
idén is a tanévkezdés.
Az altalanos iskolakban
a hetedikeseké a legdra-
gabb tankonyv-csomag:
atlagban 11 ezer 110 fo-
rint, az elsdsoké atlago-

san 6 ezer 482 forint. Az
alsosok altal, az egyes
tanitasi napokon hasz-
nalt tankdnyvek tomege
nem haladhatja meg a
harom kilét.

Hetek ota szallitjak az
iskolakba a mar elké-
sziilt tankonyveket. A ki-
advanyokat kizardlag
magyar, korszeriien fel-
szerelt nyomdakban al-
litjak eld tobbféle tech-
noldgiaval. A kotészet-
nél els6sorban azt veszik

figyelembe, az adott ki-
advanyt melyik korosz-
taly hasznalja. Az als6
tagozaton szinte min-
dent erds kotéssel, cér-
naftizéssel és ugyneve-
zett irkaflizéssel készite-
nek. Felsé tagozaton a
tankonyveket, kozépis-
kolaban pedig a tobb év-
re sz6loé tankdnyveket,
feladatgytijteményeket
készitik idotallo kotés-
sel. Idén a Nemzeti Tan-
konyvkiadé (NTK) ko-

i S

zel 2 ezer tonna papir-
bdl, 4,1 millié tankony-
vet, munkafiizetet, fel-
adatlapot jelentet meg.
Evente koriilbeliil 250
féle 0j vagy atdolgozott
kiadvany jelenik meg.
Zajlik az oktatast segitd
elektronikus tananya-
gok fejlesztése is. Az
NTK honlapjan dijmen-
tesen elérhet6 tobb mint
80 konyv digitalis for-
maban (flipbook), és
megvasarolhatdo  tobb

e

mint 40 kiadvany inter-
aktiv feladatokkal ki-
egészitett valtozata is. A
kiado 6sszesen 1306 ki-
advanyt jegyez. A listan
szereplé  konyvekbdl
380 cim nemzetiségi ki-
advany, 145 pedig saja-
tos nevelési igényl ta-
nuldknak sz6él. Minden
évfolyam minden tan-
targydhoz  készitenek
tank6nyveket, s6t az
alaptantargyakbol alta-
laban tobbfélét is.

Nemzedéki talalkozé az Obudai Gimnaziumban

A Szentlélek téri alma ma-
ter ,.ijkori” évforduléhez
érkezett. Hiisz éve valtoz-
tattuk meg az akkori Mar-
tos Flora Gimnazium ne-
vét. Névvaltoztatasunk
idején, mar a gimnazium
elotti Korvin Otto tér is
visszakapta egykori ne-
vét, a Szentlélek tér ne-
vet.

A z Obudai Gimnézi-
um névado iinnep-
ségét ¢s zaszloavatasat
1991. november 25-én
rendeztiik. Diszvendé-
giink Goncz Arpad k6z-
tarsasagi elnok volt, aki
avatobeszéde utan, két
gesztenye emlékfat is
iiltetett az iskola el6tti
téren. Az 6nkormanyzat
engedélyezte, hogy is-
kolai cimeriink Obuda-
Békdsmegyer cimere le-

gyen.
,Ekkor dontottiink az
Obudai Gimnazium

napjardl (november 17-

e) is, mely a harom va-
ros, Pest, Buda, Obuda
1873-as egyesitésének
napja.

Az 1994-es kezdettol,
évente megtartottuk, a
mara hagyomannya valt
nemzedéki taldlkozon-
kat (junius elsé péntek-
je). Minden alkalommal
az intézet torténetének

egy-egy jeles évfordulo-
jarol, kulturtorténetiink
kivalosagairol (akiknek
kapcsolata volt intéze-
tlinkkel), nemzetiink
sorsforditd eseményei-
rol, kiemelkedd (orsza-
gosan ismert) tanar-
egyéniségekrol emlék-
misort rendeztiink. Ez-
utan ,,fehér asztal” mel-

lett, barati beszélgetést
folytattunk.

Az allamositas el6tti
idészak novendékeibdl
mar egyre kevesebben
tudnak részt venni eze-
ken a talalkozokon -
nemzedékvaltas tanui
vagyunk. Jo lenne, ha a
régi gimnaziumi id6-
szakbol is egyre tobben

Forok: ANTAL ISTVAN

keresnék fel talalkozo-
inkat!

A ‘90-es években,
vendégeink voltak olyan
egykori diakok (koztiik
Vincés-ndvérek is), akik
a Szent Lujza Intézet al-
lamositsa (1948) utan
elészor lépték at szere-
tett iskoldjuk kiiszobét.
Ok nélkiilozhetetlen se-
gitséget adtak az iskola
torténetének feltarasa-
hoz (targyi emlékek,
szobeli visszaemlékezé-
sek). Igy johetett létre,
az az egyre boviilo,
egyediilallo iskolatorté-
neti kiallitas, mely ma is
lathat6. A gylijtemény
létrehozoja, fejlesztdje
Bottlikné Kardsz Aran-
ka, aki az évek soran,
sokiranyu kutatast vé-
gezve, megjelentette is-
kolatorténeti (és Obuda-
val kapcsolatos) kony-
veit, (Megvasdarolhatok
az Obudai Miizeumban.)

Obudai Gimnazium
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Intézményvezetok kinevezése

Mint arrél lapunk jilius 13-an megjelent, 13. szamaban, ,,Tudésitas az iilésteremhdl” cimii rovatunkban hirt adtunk, intézményvezetdi allasok betdl-

téseérdl is dontott a képviseld-testiilet jinius 30-ai iilésén. Sorozatunkban a régi-iij igazgatokkal, évodavezetikkel késziilt interjikat kozoljiik.

Il. Rékéczi Ferenc Altaldnos Iskola

Megorizni
a gyerekkozpontusagot

- Hol tanifott eddig? - kérdez-
tilk Nagy Arpadtol, a 11. Rakoczi
Ferenc Altaldnos Iskola frissen
kinevezett igazgatdjatol.

Gazdasag- és Tarsadalomtudo-
manyi Karan kdzoktatasi vezetd
és pedagbégus szakvizsga szak-
irdnyu tovabbképzettséget sze-

- Felséfoku ta-
nulmanyaimat
1985-ben a Buda-
pesti  Tanitoképzo
Fdiskola Specialis
Tagozatan kezdtem
el. Egy év nappali
tanulmanyok utén,
1986-ban a Kelta
utcai Altalanos Is-
koldban kezdtem
dolgozni, mint nap-
kozis neveld. A ta-
nit6i diplomat 1988-ban szerez-
tem meg, majd az év Gszétol
egy éven at Cegléden teljesitet-
tem sorkoteles katonai szolgala-
tomat. Ez id0 alatt a Medgyessy
Ferenc Altalanos Iskolaval vol-
tam munkaviszonyban. A lesze-
relés utan, 1989-t61 dolgoztam a
Dr. Szent-Gyorgyi Albert Alta-
lanos (és Szak)iskolaban kez-
detben napkézivezetoként, ké-
sObb osztalytanitoként. Az
ELTE Tanarképzd Foiskolai
Karan 1996-ban kaptam meg a
magyartanari oklevelet. Az
1997/1998-as tanévtdl a felsd
tagozaton magyar nyelv és iro-
dalom tantargyat tanitottam. Az
ELTE Bolcsészettudomanyi
Karan 1999-ben kozépiskolai
magyartanari diplomat szerez-
tem. 2000 szeptemberétol felsd
tagozatos igazgatdhelyettesi
megbizast kaptam. 2003-ban az
ELTE Tanarképzd Foiskolai
Karan térténelem szakot végez-
tem. 2005-t6] 2009-ig megbi-
zott igazgatoként vezettem a Dr.
Szent-Gyorgyi Albert Altalanos
Iskolat. Vezet6i munkam els6
évében a Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem

reztem. 2009 szep-
temberétdl Gjfent
igazgatohelyettes-
ként dolgoztam.

Pélyafutdsom so-
ran bejartam a peda-
gbguspalya [épcso-
fokait a napkozis ne-
velotdl az igazgatoi
posztig, igy tobb
szempontbol tudom
értékelni az iskola
mikodését. A meg-
szerzett tapasztalatokat kamatoz-
tatni szeretném, ezért dontGttem
ugy, hogy megpalyazom a II. Ra-
kéczi Ferenc Altalanos Iskola
igazgatoi allasat, melyet az alkal-
mazotti k6zosség tamogatasa és a
képviselo-testiilet  dontésének
eredményeképpen 2011. augusz-
tus 1-jétdl toltok be.

- Milyen tervekkel érkezett az
iskoldba? Mit szeretne megvalo-
sitani ebben az intézményben?

- Mivel , kiilsésként”, kiviilrol
kertiltem egy 60 évnél régebben
miikodo iskola élére, minden-
képpen az eddigi, az iskola jova-
hagyott dokumentumaiban rog-
zitett iranyt kivanom folytatni; az
angol nyelv emelt szint(i oktata-
sanak, magas szinvonali anya-
nyelvi képzésnek, az ECDL-
vizsgara torténd felkészitésnek, a
hangszeres zeneoktatasnak, sok-
féle szabadidGs és sporttevékeny-
ségnek tovabbvitelét.

Szeretném Uj kollégaimmal, a
tanulokkal és sziileikkel egytitt
dolgozva megoérizni az iskola
gyermekkozponttl, j6 hangulatq,
csaladias légkorét az iskola Ka-
zinczy Ferenctdl vett mottdja, a
Jot s jol! jegyében. (d. zs.)

Fodros Altaldnos Iskola

Jo szinvonalon,
jo hangulatban tanulni

- Midta vezeti a csillaghegyi
Fodros Altalanos Iskolat, mi-
lyen teriileten értek el nagyobb
valtozdsokat? - kérdeztik Ha-

ban a tanarok megérto, elfoga-
do attittidjét.

- Mely teriileteket emelne ki,
ami miatt igazgatokent biiszke

vas Thyra igazga-
tonotol.

- Az iskolat 2006 | “x
o0ta vezetem. Az
utobbi években na-
gyon sok pozitiv
valtozas tortént ok-
tatasi intézmé- |
nytlinkben. Ide sorol- |
nam tobbek kozt [
példaul az OKO is-
kola cim elnyerését,
az Oko-pavilon léte-
sitését, 1) jatszotér épitését, ala-
pitvanyi estjeinket, a csaladi
szombatok tartasat, suli naptar
készitését, didkjaink kiemelkedd
versenyeredményeit.

- Mi a tapasztalatuk? Mit
szeretnek a didkok leginkdbb
ebben az iskoldban?

- A jo hangulatot, a rengeteg
tanoran kivili programot, a
nyari tabort és nem utolsosor-

az on dltal vezetett
intézményre?

- Természetesen a
didkjainkat, a csala-
dias hangulat mel-
lett a szép kornye-
zetet, innovativ, el-
kotelezett, hivatasu-
kat szeretd pedagé-
gusainkat, a nevel6-
testilet  szakmai
megujulasanak igé-
nyét, a kimagaslo-
nak mondhato sziil6i tamogatast
¢és a munkankat segit6 technikai
dolgozok hattértevékenységet.

- Mit terveznek a kovetkezdé
tanévben megvalositani?

- Els6sorban a jo szinvonal
megoOrzését, ezaltal a gyermek-
létszam megtartasat, kiilonosen
a 6. évfolyam utan, és remé-
nyeink szerint a j6 hangulat
megtartasat. Szeberényi

edgyessy

Ferenc
szobraszmii-
vész emléke
elott tiszteleg-
tek azzal a ki-
allitassal, me-
lyen  kortars
képzomivé- g
szek alkotasait |®
mutattdk be a
szobrasz nevét
visel6 altala-
nos iskolaban. |

A tarlaton
Blastik Ferenc, Bohdr Andrds,
Czene Moarta, Demcsdak Doéra

Vanda, Horvdth LdszIlo Xaveér,
Kiraly Imre, Kéfarago Jozsef,

Az iskola a 2010/11-es

Kiiliis LaszIlo, Markolt
Gyorgy, Metzger Kata-

tanévhen két palyazati ta-
mogatast nyert ,,Mag” el-
nevezésii tehetséggondo-
z6 munkajahoz.

pénzbdl a negyedik
évfolyamon mate-
matika szakkort, a maso-

Tehetséggondozas a Barcziban

dik évfolyamon tarsasja-
ték szakkort inditottak az
elsé félévben. Lehetdsé-
get kaptak a matematika
feladatbank bovitésére,
eszkdzbeszerzésre. A
tanccsoport fellépései-

hez 0j ruhak késziiltek
beldle. Az Oktatasért
Kozalapitvanytol, a ,,Te-
hetséggondozé mtihe-
lyek tdmogatéasara a koz-
oktatas teriiletén” cimi
palyazat is lezarult.

A ,,Mag” programcim
azt a torekvésiiket jelzi,
hogy a palyazati munka
soran sziiletett gondola-
tokat tovabbgondozzak,
beépitsék a mindennapi
munkaba.

lin, M. Gémes Katalin,
Mihdly Gdbor, Padl Dani-

el, Szalontai Tamas,
Szentgyorgyi Jozsef,
Terebessy Laszlo Fold,
Toth Jozsef, Turcsan
Miklos, Zombori Anna
miveit allitottak ki
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Kutyak mikrochippezése, veszettség elleni oltasa

Tisztelt Ebtartok!

Felhivom a III. keriileti ebtartok figyel-
mét, hogy kertiletiinkben kotelez6 az ebek
mikrochippel torténd azonositasa. Az
ebtartasrol sz616 26/1999. (VIL.28.) OK
rendelet szerint 2010. junius 30-t6l kozte-
riileten III. keriileti ebtarté csak mikro-
chippel megjeldlt ebet sétaltathat.

Obuda-Békasmegyer Kozteriilet-fel-
tgyelete 2010. julius 1-jétdl jogosult
mikrochip-leolvasé késziilékkel ellenériz-
ni, hogy a kozteriileten sétaltatott eb egye-
di azonositasat az ebtartdé mikrochippel
biztositotta-e.

Amennyiben az ebtartdo chippel meg
nem jelolt ebet sétaltat kozteriileten, vagy
megsérti a rendelet eldirasait, szabalysér-
tési birsaggal sujthatd, melynek Osszege
maximum 50.000 forint.

Az ellendérzési munkat rendor is segit-
heti, aki jogosult az allatot feliigyel6 sze-
mély igazoltatisara és a kozteriileten tar-
tozkodo allat adatainak ellendrzésére.
Ezért kérjiik, tartsak maguknal az erre
alkalmas igazolvanyokat.

A kutyak egyedi jeloltetése kortol, fajta-
tol fiiggetlen kotelezettsége a gazdaknak.

Az a kutyatulajdonos, aki még nem tett
eleget ezen kotelezettségének, kérjiik,
hogy kutyaja jelolését mielobb végeztesse
el allatorvosaval.

Milyen
a mikrochip?

Eegy rizsszem nagysagl iiveg vagy mii-
anyag kapszula a mikrochip, amelyet bar-
mely, engedéllyel rendelkez6 magan allator-
vos jogosult beiiltetni a kutya bal oldalan, a
nyak boére ald. A mikrochip szovetbarat
anyagbdl késziilt, elmozdulas gatlo anyaggal
burkolt, nem bocsat ki sugarzast, csak akkor
ad jeleket, ha a chipleolvasét a bor felett el-
hazzak. A leolvasén megjelend egyedi szam-
sor a kutya chipszama. A gyartas soran a chip
memoridjaba egyszer bedgetett 15 jegyli
szamsort atprogramozni nem lehet. A betilte-
tés egy vastagabb, injekcidstii formaju, steril
aplikatorral torténik, ami nem okoz az eb
szamara nagyobb kellemetlenséget, mint egy
injekcio beadasa. A megjel6lés az allat életé-
ben természetesen csak egyszer sziikséges. A
chip betiltetését barmelyik magan allatorvos
elvégezheti. Nem elég az ebet chippel ellatni,
a hozza tartoz6 adatokat pontosan meg kell
adni és azokat pontosan kell felvezetni a
nyilvantartd rendszerbe. A vdltozdsokat (uj
oltas, elhullds, tulajdonosvditds, koltozés)
fontos az dllatorvossal lejelentetni, mert pon-
tos informdcio csak igy dll rendelkezésre az
adllatrol.

Ajénlatos kitoltés utan a bejelentét még
egyszer atolvasni, hogy a beirt adatok pon-
tosan egyezzenek a kutya oltasi konyvében
leirtakkal.

Az éllatbaratok tudjak, milyen hasznos a
chipes jelolés. Ha a kutya elvész vagy el-
koborol, azonositani €s értesiteni lehet a
gazdajat, hogy hol veheti at az allatot. Meg

lehet taldlni azokat a felel6tlen ebtulaj-
donosokat, akik az utcara teszik allatukat,
segiti az eljarast azokkal szemben, akik
nem torédnek kutydjukkal, nem etetik,
nem gondozzdk dket.

Az éllatorvosi rendeldk, a menhelyek és
az Illatos uti Ebrendészeti Telep mar most
is fel vannak szerelve chipleolvasé készii-
1ékkel.

Hol kell bejelenteni
a chippezést?

A Il keriileti onkormdnyzatndl a tulaj-
donosnak kell bejelentenie a chippezés
megtorténtét, az erre a célra rendszeresitett
bejelentdlap nevli nyomtatvanyon, amely
megtalalhatoé a békasmegyeri Okmanyiro-
daban (1039 Bp., Medgyessy Ferenc utca
4), az tigyfélszolgalati irodaban (1033 Bp.,
Harrer Pdl utca 2.), a polgarmesteri hiva-
tal foportajan (1033 Bp., Fé tér 3.), vagy a
www.obuda.hu weboldalrol is letdlthetd.

A kertiletben t6bb allatorvos ugy segiti az
onkormanyzat munkajat, hogy a rendeldjé-
ben tart bejelentdlapot, s a mikrochip behe-
lyezésével egyidejlileg kitolti vagy a gazda-
val kitolteti. Gondoskodni kell az adatlap 6n-
kormanyzatba torténd juttatasardl. Javasol-
juk a betiltetéskor kapott mikrochip matricak

koziil egy felragasztasat a bejelent6 lapra, az
esetleges eliras elkertilése érdekében.

Az éllatorvos kotelezettsége, hogy
amennyiben a gazda igényli, a mikrochip-
pel ellatott allat adatait rogzitse a Magyar
Allatorvosi Kamara Petvet-data rendsze-
rén. Ha kedvenciiket szeretnék magukkal
kiilfoldre vinni, dllatutlevelet kell részére
beszerezni. Bévebb tdjékoztatds mindkét
témaval kapcsolatban megtalalhaté a
www.maok.hu honlapon.

Amennyiben a tartott eb elhullott, vagy
elveszett, illetve mas teleptiilésen, kertilet-
ben él, kérjiik a valtozast az ebnyilvantartd
lapon bejelenteni.

A bejelentés vonatkozik a korabban nyilvan-
tartott, de az eltelt idében elpusztult allatokra is.

Igy egy pontosabb nyilvantartss alakul ki,
amely az é16 egyedeket fogja tartalmazni.

Kotelezo
a veszettség elleni oltas

Felhivom az ebtartok figyelmét, hogy az
ebek veszettség elleni védéoltasa tovab-
biakban is kotelezo, torvényben eldirt
feladata a gazdinak. Minden ebet évente
egyszer részesiteni kell a veszettség elle-
ni védooltasban. A 164/2008. (XII.20.)
FVM rendelet a veszettség elleni védeke-
zés szabalyairdl részletesen tartalmazza az
erre vonatkozo eldirasokat.

Kérjiik a kertileti ebtulajdonosokat, hogy
ellendrizzék kutyajuk oltasi konyvét, €s
amennyiben valamelyik kotelezettséggel
elmaradtak, azt miel6bb pétoljak.

Az utébbi idében jelentosen megndtt a
sériiléssel jaro kutyatamaddsok szdma
Obuda-Békasmegyer teriiletén. A mards
megtoriéntét kérjiik, jelezze a hdziorvos fe-
lé, és az ANTSZ helyi intézeténél is.

Amennyiben kozteriileten maras torté-
nik, a mar6 eb gazdajatol vagy az allatot
feliigyeld személytdl kérni kell, hogy
azonnal mutassa be a kutya érvényes olta-
si konyvét. Igy elkeriilhetd a veszettség el-
leni oltassorozat is.

Az ebtartasi szabalyok megszegése miatt
minden ilyen esetben szabalysértési elja-
rast kezdeményeziink, valamint kozigaz-
gatasi eljaras keretében hatarozatban kote-
lezziik az ebtartdt a szabalyok betartasara.
Amennyiben a hatarozati kotelezés be nem
tartdsa, vagy annak megszegése miatt is-
mételten sériilés torténik, 5000 forinttdl
500.000 forintig terjedd, tobbszor ismétel-
hetd eljarasi birsagot szabnak ki, amelyet
az adohatdsag hajt be.

Varhatéan médositiik a jelenleg hatd-
lyos 1998. évi XXVIII. torvény az dllatok
védelmérdl és kiméletérol. Amennyiben a
modositdst elfogadjak, a vdltozdsokkal
kapcsolatban tdjékoztatjuk dndket.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
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Egyre tibbszor kell hoségria-
dot elrendelni, mert annyira
meleg van. llyenkor még joh-
ban kell vigyaznia mindenki-
nek magara és azokra is,
akik kiilonosen veszélyezte-
tettek, mind példaul a gyere-
kek, a betegek és az idosek.

z idoseknél a tartos

héség sziv-, érrend-
szeri panaszokat idézhet
eld. Ezek elkertilésére az
orvosok azt tanacsoljak,
hogy kanikula idején tar-
tozkodjanak hiivos helyen,
kertiliék a fizikai megter-
heléseket és ha lehet, zuha-
nyozzanak naponta tobb-
szor is langyos vizzel. H6-
ségben egyébként minden-

kinek tobb folyadékra van
sziiksége, akar 3-4 liter vi-
zet is lehet ilyenkor inni.
Es mivel az izzadassal sot
is veszit a szervezet, ennek
potlasa is fontos. Ezért az
ételeinkbe ilyenkor kicsit
tobb sot tehetiink. Tartoz-
kodjunk a kavé, az alkohol,
a cukros, szénsavas {iditok
fogyasztasatol, inkabb vi-
zet, teat, szénsavmentes
tiditoket, paradicsomlevet
igyunk és aludtejet, kefirt,
joghurtot, valamint kony-
nyl ételeket, salatakat, le-
veseket, fozelékeket
egylink. Ezek nem terhelik
meg ugyanis a szerveze-
tiinket, hanem segitenek a
hiitésében. D. Zs.

Az élhetd fovarosert

Zoldszam a kozteriiletek rendjéeeért

- jjel-nappal hivhaté a
Févarosi Koztertilet-
felugyelet tigyeleti szol-
galata annak érdekében,
hogy rendezett, tiszta,
biztonsagos, vagyis €lhe-
t6 varosban lakhassunk. A
szolgaltatast barki igény-
be veheti, ha csotorést,
gazszivargast tapasztal,
ha elallja az utjat egy
rossz helyen parkol6 auto,

ha s6tét van egy utszaka-
szon, mert kiégett az utcai
lampa, ha rendszeresen
zaklatjdk az utcai zug-
arusok, ha megrongaltak
a gyakran latogatott jat-
szoterén a jatékokat, vagy
a parkban a padokat, vagy
barmi egyéb zavar6d ko-
rilmény keseriti meg a
mindennapjait. A bejelen-
tés nyoman a feliigyelok

intézkednek, s ha nem
tudjak sajat hataskorben
megoldani a problémat,
tovabbitjadk az illetékes
szervezeteknek.

Ha tehat valaki tapasztal
olyat, ami zavarja a sze-
mét, a flilét vagy a bizton-
sagérzetét, nyugodtan hiv-
ja a két ingyenes szamot:
06-80-220-220, 06-80-
330-330.

Allatvédelemrél a Zold Udvarban

A Sziget a zenei programok
mellett szamos mas, kozér-
dekii eseménnyel varta a la-
togatokat. Tobbek kizt az al-
latvéddk is kitelepiiltek a
Zold Udvarba.

z Orpheus Allatvéds
Egyesiilet minden-

nap allatvédelmi szemlé-
letformalé programokat
rendezett: kutyafajta felis-
mer6 kvizjatékkal, memo-
riajatékkal varta a fiatalo-
kat egyénileg és csoporto-
san is. A nyertesek allatba-
rat ajandékokat kaptak. A
Sziget zoldprogramjai ko-

zott  szerepelt tovabba
6kolabnyom-szamitas, vi-
lagmenté gyongysor-fii-
z¢s, noécaching, okoglo-
bal, filmvetités, kerekasz-
tal-beszélgetés, vitaforum
és a Fair Trade kavézoban
feliidiilhettek a faradt szi-
getelok.

Még nem égetheto avar és kerti hulladék
A vonatkoz6 helyi énkormanyzati rendelet értelmé-
ben avar és kerti hulladék égetése Obuda-Békdsme-
gyer egész teriletén oktoberben, novemberben, va-
lamint februarban, marciusban, csiitértékén és
szombaton 10-t6l 15 6raig megengedett a tlizvédel-
mi el6irdsok betartdsa mellett. Paras, kodos, szeles
id6jaras esetén az égetés tilos. Az ingatlanon keletke-
26 - a rendszeres szemétszallitassal el nem szallitha-
t6 vagy nem komposztalhato - kerti hulladék elszallit-
tatdsa az ingatlantulajdonos, illetve a bérl6, valamint
a telek hasznaldjanak feladata és kotelessége.

Aki a tilalom ellenére avart, illetve kerti hulladékot
éget vagy a nyesedék elhelyezésére és elszallita-
sara vonatkozo el8irasokat megszegi, szabalysér-
tést kovet el, mely cselekményért 30.000 forintig
terjedd pénzbirsaggal sujthato.

FELVETELUNK ILLUSZTRACIO

Fotok: ANTAL ISTVAN

Nemcsak a Margit hid szé-
piill meg, de a sziget is
megiijul némiképpen. A fi-
varoshan elsidkent itt épiil
ugyanis okojatszoter.

ivel nem lehet elég
koran kezdeni a
természet szeretetére ¢€s
tiszteletére vald nevelést,
ez a létesitmény az ovo-

das és kisiskolas gyere-
keknek segit elsajatitani
a helyes gondolkodast. S
hogy ne sériiljenek a kor-
nyezetvédelmi elvek, a
jatszoteret ugy alakitjak
ki, hogy egyetlen fat sem
kell kivagni miatta.

A beruhazashoz sziik-
séges kornyezetrendezés
30 millié forintba keriil,

amelyet a fovaros finan-
sziroz. Maganak a jat-
szotérnek a megépitése
10 milli6 forintot igé-
nyel, melyet viszont a
budapesti Svéd Kereske-
delmi Kirendeltség ajan-
lott fel. A létesitményt
varhatéan mar szeptem-
berben birtokba vehetik
a kicsik.

Néhany kutyanak és cicanak ismét sikeriilt
Orokbefogadd napot tartottak augusztus 13-4n az lllatos Uti ebrendészeti telepen. A F6-
varosi Kozterilet-feliigyelet és a Vigyél Haza Alapitvany altal kéz6sen szervezett prog-
ramban 200 kutya és macska varta, hogy gazdara talaljon. Els6 alkalommal még kutya-
kozmetikusok is szerepet vallaltak a sikeres lebonyolitasban: kicsinositottak, megnyirtak
és megféstilték a jobb sorsra érdemes kutyakat. A nap végére 29 kutyat és ugyanennyi
cicat vittek el a csaladok. Nagy szlikség van a hasonlé 6rokbefogadd napokra, hiszen
évente tobb mint 3000 kutyat adnak vagy hoznak be a telepre. A 94 fér6helyen altala-
ban 200-ndl is t6bb kutyat tartanak ideiglenesen. Amelyiket nem fogadjak be csaladok,
kénytelenek elaltatni. Minél id6sebb egy kutya annal nagyobb az elaltatés veszélye.

Az oldalt 6sszeallitotta: Domi Zsuzsa

I N Lk ke
kancsdbkdval, harmatfivel

Ira w0l a wanusz legyciapajavall

Prabalja ki exeket & rilkaségokat, és
nézzen wigig sgy "vadaszatot”
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Sztarok Obudan

A& 11, Soudal Mydr randazvenysorozal 4kas bizomehsia voll annak, hogy
kedlS tartakam rejlik a kiplentéses, szloganak megait, meszering Obuda a
kumira varosa

A programok egész Obuda-Bakasmegyest magmozpatias, 5 még
ar alykor srélsséges diari==al is dacolva tlididk meg a teret a
lapapaidk 8 kHOnbozd randervemeehan A szervezok azidial = oy
allitotik G55ze misgrindyamat, hogy abban mindan mida) szemapaljan,
2 merisen korosrialy aldljen kedware valbl,

Kélségtalen, hogy 8 lonagyobh simegeket 8 F8 1n rendezvanyak
vonzodtak. ahol az ingyonas koncorlok sokak szoémadra scapimibdk
meq a mparal, Elenieiiak rede programal s kellemes 1Arsasag balel
g hétvagaken, A kpldnbozt mifeok neves kepwizald a nazokhdz
hasonidan kalartikus alminynek lokinteties a zsdfoll rézdiensl, az
inspirald hargutalol, amedy Bpankor uralia Uhuda s2ival. ka mas Bizony
ritkasag s2Amba megy, hogy egy ian malysagd, arlékes programsarazal
régzmgi lehel az embet ingyenesen, Mindez: nem valdsuhatatl salra
meg, ha & keriiat polgarmastara &8 '::lf'h.l:lrﬂ'lal'l'r'EEIE nem 1einkans
szpmalyes Ugyanak azt, hogy detben 1arisa el a kapyaminyt, s az it
Hoknehk &5 e lAlogaltanak evrdl dvre bElosisa 42t a2z dmanyl, maly
egyszarma @lent szimegnalan kKikapcealédast. hagqeamany & erskarzest,
vidlaminl a kozis=agi et oz Gssretarozis @pasztalatid.

<

lden, larmabanio mosan hamm alkelommal kpatl lel a3 kerusat keowall
renekara, az Obudsd Danchia Zenekar mindannyiszor drids sz
aralva, & efydan baharangozva a Liszl & programiail Mnt ahogy B
masik régl kadvenc, a Liszt Ferenc Kamarazenskar is babizonyitolta
koncarijein, hogy a j6 zenének (&0 a cégér serm hall.

Tall hazzal meniek 8 szinham esiek, B (o vl &Nl hogy mag 8
szabadiéren is Unnepnak tekintik az ipan akalmakat a nazsk. Mir a
kiepdds el alegans Wiogatdk drénldqiek &l @ tenal, iodl hagyva a
baszalgalasrs, i8lakazasra

Soapen simull a programseeba az Obudai Bicsi is. ahol a kedall
lalépik melell, pom a2 fahozia 8 hangulatal, hogy bizlos e baielt benng
&z ember, hogy sok regl kedvas Ismercseed jakalkezik mindket napon
Idlint ahagy j& walt l&inl, hagy milyen sakan vanmnak azak, akiknek fonlos,
reagy reszecel lehessansk B rencezvenyeondzal mydfioita Simenyrsak. 8
hagy a gyarekaket a5 wnpkakal |5 magukkal hozva Grikithassak at axl
& £rip s2okas]

Jo arra gondodni, hogy migan sokan Sriokefigh & nemes QesTiust,
muly sréppd iefte a nyarat, 5 A kdwetonzd ganericid ssamdém mar
larmészees, hagy Chuda a kulldna warasa,




Tenk Laszlt Murkdcsy-dijas Sestdmivass kizbéri
kiglita=a folyamalosan meglekinghatd

Obudai I'.'Immn #s Kinyvtar Al
Obudai Mizeum MUZELM
{033 Budapast, Ff tér 1, Bl 250-1000
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A milreum keodhd wsamanlg, 10 #4518 dm kéedh dhogattan
wDbuda - Egy védros hdrom arca”

— @E Diaudm Muzedm o] sllandd KRallitks,

Az imferakby alompkkal gazdagliolt tariet Ghuda orsinobsnak
h&ram jelentda korsrakal hadam egymibsidl markdnsan selki-
niinesd arcat, @ kDzephon Kirgly, Kiralyngl ssakhesyal | Johy
horszakitl a sranatasig tartd kart, valamint a varos @i ecak. a
parsivilagel sevenill meq. A kIAHSs) sgysdpekal 8 macdkaktvas
ohisdal pioa kN Gss3a

«Isten veletok, ti boldog Vendalinek"

— @Gy aF Ol vendaglilas aranyiod s

' A |

ks
¥

A miEsum U] osrek kiglllass 37 obuodl venoeglatys aray-
koraba vezob wesza @ Eiogaicd. A& klalitas 2011 marcius
#5-pRidher I1-ipg Ekinheld meg. A KiMliths nyitvalarias ideje
glatl ar chigal vandepialashoz, gasIiamndmianog Kaposoddo
mizeurmi programokkal, csakidl nappal  mdmmumpodagdgiai
loglalazisnal 48 var|us B RElogaldkat

Baldpdd felies dni 800 Fr, vecvarmdmyan 400 FE coaled! lagy
2008 £, Mindes honap efsd exambadian a (fiogatds ingpenes!

Platan Konyvtar

auguEriue 35, 19.00 - Ténchée. A Baldpd 400 FL 1031 Budacast, Arals Emil tdr 1
auguazies 3. 20000 — Intim Torna Hlegal. A beléad 500 FL jDaiEral 8 Ksanea wioe ety
g e == : i ’ Tal: 4:39-050, wedy wvie pimianionyviachi
sraplember 2. 20.00 — Labdardgd Eb-salejtesd [Mo-Svédo) Ny fada: 2071, e B0-40 mgeisshis 355 riviciledt muls
ortdskivelgn. A bedpis ingyanas! fTds: MRS 14- 18, heald 14-00 sferda fevva, oIk 74- 18
P2 NGy
i e e 5 5 o 3 otk T4-TH srombat minva, 2071 dbos T - kibes 37, edrde
szepipmber 6. 2000 - Labdarigd Eb-selejiezd [Moldova kdnidrunk ZARVA lasz. NYITAS: augusstus 1-8n e
Me) shaskiveiGn A beldpbs ingyanas!

szepiember B, 20.00 - Harcsa Veronika Quartet. szeptember 3-an 10-12 éraig Gsaladi hetvége

Rajzob nagyban, mesall feGmmall Myan Simenyes, kalgnpak
A baleps 800 F rajzhan &x szobhan

srapiomber 10, 20.00 - Térkdny Mivek. & beltpd 500 Fr e
i
szaptombar 11, 10,30 - Magyar Dal Napja: gyermekkoncertek Irdk: fis olvasth = Juhas Nandor fotdkialitisa
én vildgranel szinpad, A balépd 1000 F) Megmrnid! 2011, srapembear B-an 17 drakar
Irodoimi Mobel-dijasok
2011, arsplemioear 15-an 17.30 drakar
Bévertsh inlcamdclo &5 jefjes progaam: vy, Rodsuci, i A poriigal, Akirdl 526 sz José Saramago
Cime: WIH3 Cibarta, Fer 1. S kasicly udvara Ald meadt Dr. PAl Fecenc innazéeverah egyeieml tandr

Catlaborr et ket pssbpoikbais: v FateEbiosn b, ooy KO0 ...f




A MAGYAR DAL NAPJA

A magyar dal mesterei

Szeptember 11., vasarnap 19 ora
Batori Eva, Ivan Ildiko,

Kertesi Ingrid, Melath Andrea,
Pataky Potyok Daniel - enek

Bartok, Dohnanyi, Hollas Mate, Kodaly, Liszt,
Ciban Cyorgy es Petrovics Emil dalai

Zongorin kbzremdkidik: Virdg Emese

Inpgwimes belipdk ipenvelhiik a Taraskiorben
Az WES s ar ARTISILS tamesgasisaval

\\W
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iyt Dt
- yrreim 1
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08. 27. szombat Bekasmegyer, Csobanka ter

Hekas Bekas

Kirakodt vagdr, kézmidves loginlkoeasok, linom tnlaiok. Balkok

11,00 A hangszeees m vagyunk - 3 Four Fathers sgylittes gysrmekmidsoms

Az agyih lBgnédpasaribh a capels énehagyliies jitask ajakazavobanan, palatubln,
lpQentanyemn. &8s FHE'!.'._I BZEmas hl.:il:lml"."ﬂE'-E-ﬂE.I"Iﬂ“.EElrEII'l‘

A zongkar fagja: Boros Béncor, Mokl Gyula, Batki Laszie, Frach Jalign
Komramikidi Lukiicehiiz Gyndzt lubamivaar, & Magyar R 82eriesnid-midsed-

vazeit{e, & BonBon Matiné szlldaly|s

1200 & Bap Tirsulal golyaldbaes utcaszinhio valcdin

1248 Shaclin K ung-lu bemuls

13,18 Urban Danca Sohoal = Sai” (G2

Ar sldodi= o tainfok mndannop@indl sl 16bo ming 50 tAncos kizremddasdal,
#E Gkl #E N Sohodl ephod iencslilEokna Spll (popmng, Dcking., booyng. houss.
new styla).

14.08 Kirdily L Horbi

15.08 Map Tarsulat

1688 Mydn arrvarizs = Body Magdi és bardiai

Befogh Dazss —rangore, Plust — basszusghir, Srende Gibor —dob

1780 Kareszies ks Band

Egyhizi Gabor — bassrusgiiar, Shmeghy Tamis — dob, Gomdn Zeol — bileatyd,
Srefaras Tamas — gl

.00 Edda Mok

Patnky Atila. Alapi |sivin, Gemiey Zocd. Kicaka Lassd, Hadnyi Zalidn

aa

Il. Kiskorona w. 7.
Telefon: Z50-0288
www.ohudaitarsaskor.hu
www, jesymester.hu

KULTURALIS OROKSEG
NAPJAI

Szeptember 17., szombal 16 ora
Kavéhazak zenéje

Kek Duna Koncert-Szalonzenekar

Pdivdsrets viezeld: Berki Sandor
Ingyenes I:ltll-l':pﬁl-: Ip;-én'r'eFMuI'-l. a Tiarsaskiirhen

Kiallitas a Szalonban: Varhidi Eva épitész rajzai Obudarol
Variidi Eva epitésemsmiok muemlekvédelmi munkaja kéeben
Pyl i Obucls epliel bivsyessiemnk seepstpeine, Ripeain el
fr @ mermkqeneadl sEigerisiga i preclziiisa drviryesdl,
it szemidyis rspdpyvilessd ae apng rselelionmik esetetikan,
A Thrsaskdr Kis-sealon]iban az atils honapokban keseiili rajzaitsl
mutaluink b gy vilogadist

Megtekinthetd szeptember 17161 okiober 16-ig.



1037 Buclapesi, Labors u. S, niefort: 436 70 548 9124

love latviinyos  ketidscsilagokat,
cuillaghalmazokal #s |&bb mills
lienyra havs galavisahal Ngyellnk
mag.

Budapesd Y, A8 ey 1, Tal 1 J68 7027, wiwitkassammuuBaw i
Wyitva larias! szenda-vasamag: 10,00-17.00, kdtd-kadd: zarva
Folyamatosan
imeglakinihsls
Fassakl A mizelm aj sllanda
kidllnhsa
E A farat atfogt kepat madf a
“““'__r:= magyaravarbgird nagy aags
wus Fik sokoleEl murkassgartl,
saerkeszit, mépzdmilvészed
&5 i evikanyséoandl, ki
gl s2erepsirt],
2011, szepiembar 18-1g
Az avanigard mibzeuma -
35 dwes @ Kassdk Mazasm
Magyanrszagon gz a mize
Limm valkl A2 eqyallen arsly a
Woraned avanigard femafikus
bermuiabdhelydvld wa oz v
medeh aoiin

UDAI

SLAGER
TERRS

Minden pénteken és szombaton!

-
=
= ]
=

Badaped egyetlen elyan sHnveaalad szabadiéni sadrakordbelye, aSal
srahizmustid menteses, igaxi higibuli rendkre melatharse gafpladien!
Emet, angelatas kIR szdmok, de eldsorban kickedvall magpar 2ench
az elmilt 50 évb#H — mart Bt kirdrdlag @ jSkedy szdmit! Pribild ki ap demést,
amibor hazibulink babh szdr résatvewdjevel egyiit énekled kedvent smamaida|

Belépes: Malgpeknek dijtalas, Uraknak 000 Fi. | Budspesi, Dbudai
{Hajbaparil Sziget. | Wyitea: pénteken & tombaton 12.00-D4.30-lg!
Varseralebetdseg! | [(Mtalan partibasaol!  Menetrend:  wewclubino be
Tewdbbi résgletel; wewslagerparty by | Tel: 438 39 408 30 39

Magyar Maltai Szeretetszolgalat

EEREK UTCA

Kézrmlvas foglalkozds:
calitdritkinként 16.00
BalkamaimE torma)
htfankdnt 10,00
Mafnink &l KépEelethen
& vikag tajairm [vatblkadd):
pentekenkant 168.00

HUSET! UT

Caaladi dédutin:
aEGmbaloRkant 10.00

Régl magyar kartyajatékok:
keddenként 16.00

SILVANLUE SETANY
Kérmives loglalkazis:
péntekenkant 16,00
Babarmumo:
arerdinként 10.00

-~

l'n.l'llnu:lm srard&n
Minden cslbdridkin
Minden pénteken
Minden szombaton

LAJOS UTCA

Kézmives ioglalkoerss:
hatidnként 16.00
Agyagaris:
Srordankent 160
Babamama kb
aifankant 10,00

ZEMPLEN UTCA
Zanabdics|:
ositériGkinkant 0.60
Harrmiives loglalkorss:
osUteriakonkant 16,00

GYORD UTCA
Kézmifves foglalkozds:
arardinként 16,00

SOLYMAR UTGA
Enekes-monddkis foglalkoris:
keddamkant 11040

eﬁ;" g‘

Ehai-m n on the Emh
Thursday Session

D Fatl Revolution | O"Neal

Peaches 'n" Cream

Hokiciok & - i
| S1iammb
Wami Besch

LIkl Eaan

Dokl Baach myftva minden sromldn, coifmokon, panicien 85 soombaon

.':'.':'-|--I_|' Ar eqryes nigaike efleiae  peoGrampl

A bolipda Hiddgyokrek mindorap difslan! Uairak s

weers ik RS Fr
rerdn 26 celitrinkon

iy Ralen, ubing 1000 FL, oo 2504 el

on afeda 1D Fy

Fideren 1500
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& buk! | Budapeest, Obudal (Higdeyyiled £ Diijtalan parBbomsrck !

Menatmewh wenw clutinia.hu AL
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Fovarosi Keptar

MAIF Budanest, Kisced ulica 108

Budapest, Sremiondnai ut 135

an a i
smorkedhainak ar ; - pgipolis
Ar antk milciogia sk, jedeniti meg kora-

nem tarialmazza a galys jeqyel, azi 500,-
B0 - Coabddi: 800, G&
hat a Mmfa pregraml
(e @ visarhaiis oghl e

sreptemher 4., 11.00 lsmerategesrit albadas
Mariz Borbala: & keltdl ndpdszet omkikei Budapast eriiietard”

Vasarely Muzeum

1033 Bo, Snandigsak fdr B

CBLUDAI

Obudai Kulturalis Kézpont

KULTURALIS 1032 Budapast, San Marco utca 1
KOTPOMT Ieharfan, fax: J88-2373, 388-7370

A Aol lurkaepodil

Evadnyitd sorozat

Libed szélesma farjik

kapuikat az Gbudai Kulturales BEgzpar hazai. A

sorl Beschameryer kardie, hiszen ait & rpArbocsizialt Hikas Ba-
Kés agyhen &2 evednyid rendaIveny s

kezdebil &z dj wad,
ledgaman rajul vars

. Csillaghegyen sreptember 3-4n Szezonnyits srombatial veszi _'

ahol a lurkéh @5 a sz0AdK késhaldt hapnak ar v
ramek programakbdl. A nap ez Alma eqylnes

koncer|eval wasz| kezdetal. mapd balameridhainek a Kezmuveshaz |
wgalimas foglalkozasainak soriba a gyenekeh. Csikl Gemgaely vaze

A San Maroo uical hiz udvara duvk Gia szelgal a vidim dvadnyissk
hehazingill, & ha nam Iréfal meg benrdnkel & meteankdga, akkoe
ideén I it bicsUrurk a nyardd, s i kepunk Kosiolod 8 kbveloazd hi-
napok programiabcd. 5 mig az alkalmi szinpaden agymas! valtias a
(el épik addig az asztalok maliall kézmives foplahazisra virjuk a

kicsdal &2 nagyakat

LA mindenki Allal kedval ugrakdvir ién komoly

konkurenciavel szamalhal, hiszen az uovaron agy E=wasul raja
majd & khrakel a gyerekak legnagyobo dedmana, S ami igy nyaalas
uthn, landvhardas idepEn sonlén lErmeges, az scfasiss kv akve

minden pragramunk

ingyengs!

BTM Budapest Galria

a3
ahal

hw'. 5 e mﬂmwmhww
I s
tehinthetdk meg Mursdsshgs a2 egész vidgan jamen, hisren nem
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KULTURA — HELYTORTENET
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Halottkultusz
a késo bronzkorban

Az Aquincumi Miizeum kd-
zelmiltbheli ismeretter-
jeszti eldadasa a késd
bronzkor iddszakaval fog-

lalkozott.

zilas Gabor régész

bemutatta a halott-
kultuszban bekovetke-
zett valtozasokat, a te-
metkezési szokasokat a
kozépsd bronzkor végé-
t6l a kés6é bronzkor vé-
géig a fovarosban feltart
temetOk leletei alapjan.
Ezek a valtozasok az élet
minden teriiletére kiter-
jedtek és a hiedelemvi-
lagban is éreztették hata-
sukat. Ekkor jelent meg

egy Uj temetkezési mod:
a csontvézas ritus, majd
pedig a késé bronzkor
masodik felében az ugy-
nevezett urnamezos kul-
tara terjedt el. Szamos, a
helyi kultuszélethez szo-
rosan k6tddo targy miatt
Budapest, s6t az egész
Karpat-medence kiemel-
kedé emléke a Kirdlyok
utjan a mult szazadban
feltart késé bronzkori ur-
natemetd. Az egyik sir
urngjaban 23 targyat ta-
laltak, amelyek feltéte-
lezhetden egy helyi sa-
man, varazslé eszko6z-
készletét alkottak.
(www.aquincum.hu)

A Romai-part a régi szép idokben. (Forras: Gal Laszlo

Csak a szépre...

cimii albuma, Budapesti élet-képek az

1950-60-as évekhil. Fota: Hires Tibor)

Obudai fiird kaXIX szazadban

A XIX. szazadban a fiirdokul-
tira tovabbfejlodott Ma-
gyarorszagon, igy Obudan
is. A bécsi udvar 1804-hen
megbizta orvosait, hogy
vizsgaljak meg a teriileten
talalhato gyogyvizeket, for-
rasokat. A kutatok az obudai
gyogyvizeket emberi fo-
gyasztasra és gyogyitasra is
alkalmasnak talaltak.

T ovabbi, alaposabb
vizsgalatok elvégzé-
sére, 1812-ben az udvar
megbizta Kitaibel Palt
(1757-1817), a kival6 bo-
tanikus egyetemi tanart, a
téma kiemelked$ szakér-
t6jét és kutatojat, hogy
gyljtse 6ssze a hévizek és
héforrasok gyogyito ere-
jérél szolo adatokat. O
elemezte el6szor hazank-
ban az asvanyvizeket, bar
Osszefoglaldo  munkaja
csak halala utan jelent meg
., Hydrographia ~ Hun-
garica” cimmel. Rendki-
viili alapossaggal, szakmai
tudassal Osszeallitott mii-
vében részletesen irt az
obudai flirdoket taplalo
forrasok és gyogyvizek al-
dasos élettani hatasairol,
oOsszetételérol. Az itt felto-
16 vizek elsésorban a kii-
16nb6z6 iziileti betegsé-
gek, valamint az izmok re-
generalodasanak gyogyi-
tasara alkalmasak. Koz-
vetlen fogyasztasa a gyo-
mor- és bélbetegségekben
szenvedOknek, illetve az
emésztorendszeri rendel-
lenességek gyogyitasat se-
giti elo.

Az udvar a tulajdono-
sok nélkiili budai fiirdoket
a kincstar kezébe adta
hasznositasra. A Csaszar-
fiirdét, mely a Jozsef-
hegy labanal, a mai Fran-
kel Le6 ut és az Arpad fe-
jedelem utja kozotti terti-
leten fekszik, 1806-ban
Marczibanyi Istvan kira-
lyi tanacsos vette meg, aki
még ugyanebben az év-
ben atadta azt az Irgalmas
Rendnek, azzal a kikotés-
sel, hogy az Gsszes befo-
ly6 jovedelmet a vagyon-
talan betegek gyogyitasa-
ra forditsak. A kovetkezd
évtizedekben rohamosan
fejlodott az épiiletkomp-
lexum, az orszag egyik

legnagyobb flirdéje lett.
Egyszerre 1000 vendég
latogathatott ide. Felépiilt
a gbzfiirdd, az iszapfiirdo,
a fedett ndi és a nyitott
férfi iszoflirdo, 22 tiikor-,
18 torok- és 83 kadfiirdd,
egy nagy gyogyudvar, to-
vabba sétanyok. A hosz-
szabb ideig itt tartdzkodo
gyogyulni vagyok szama-
ra 200 vendégszoba allt
rendelkezésre. A meg-
novekedett igények miatt
az épiletet Hild Jozsef
tervei alapjan 1841-1844
kozott épitették at.

A Csaszarfurdd szom-
szédsagban all a Lukacs
fiirdo, a mai Frankel Le6
uton. A Felhévizen allo
flird6t 1178-ban alapitot-
ta a Szent Janos Lovag-
rend. Késébb a Maltai
Lovagrend (volt johan-
nitak) birtokaba keriilt a
terlilet. A lovagrendek a

Fot6: ANTAL ISTVAN

kolostor, ispotaly és szal-
lashely mellé fiirddt is
épitettek. Olah Miklos
(1493-1568) helytarto,
esztergomi érsek is meg-
jegyezte, hogy Fel-
hévizen milyen hires és
pompés flirdbhaz miiko-
dik. (Természetesen a to-
rok korban is flirdo allt
ezen a teriileten.) A flirdé
természetes forrasvizbol
kapja a vizellatast. Koran
felfedezték, hogy nem-
csak a fiird6zés, hanem a
forrasviz fogyasztasa is
gyogyitd hatassal van a
betegekre. A forrasviz fo-
gyasztasanak csak a XX.
szazad elején nétt meg a
jelent6sége a fuirdd teri-
letén.
Horvath Péter
. torténész
Obudai Muizeum
Fobytatds kovetkezo
szamunkban

-

R
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Szolgaltatas

B TV-szerel6! TV (hagyomanyos, LCD, plaz-
ma, projekt. LED) monitor (LCD, LED) HIFI
és haztartasi gép javitas. Kiszallas ingyenes.
Tel.: 06(30)912-3761, 243-9401. (Nagy Istvan)
B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU 4ltal minésitett vallalkozas

B www.komplettologia.com

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi hii-
tégépek fagyasztok javitasa 35 éve a keriileti la-
kosok  szolgalataban.(Ingyenes kiszallas).
Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032
B Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Fiirdoszobak, konyhak teljes korli
felujitasa, atalakitasa! A legkisebb munkatol a
teljes lakasfeldjitasig, anyagbeszerzéssel, ha-
tarid6re! Tel.: 06(30)960-4525

W Hiitégépszerviz Obudin! Megbizhatosag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Video szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tés Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 6raig. Tel.: 244-3998

B Obudan, Budin non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén ingye-
nes kiszallassal, garanciaval 3 oran beliil. Tel.:
06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs Sandor

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithatd konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, parka-
nyok, sziinyoghald, harmonikaajtd, reluxa-, sza-
lagfliggony szerelése. Tel.: 06(20)321-06-01

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06 (20)972-0347,403-
9357, 06(30)589-7542

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggony, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Samsung) Tel.: 06 (20)471-8871

B Kémiives gyorsszolgalat. Felujitas - javi-
tas - atalakitas - gipszkartonozas, kismunkak
specialistai. Tel.: 06-30-294-96-70

B ,ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz
és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas.
Az elvégzett javitasra garancia, nyugdijas
kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4.
(Duna feldli oldalon, postaval szemben).
Tel.: 243-2730, 06(20)997-2747

B Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes korli képviselete, tizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referencidk,
19 éves mikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Festés, mazolas, tapétazas garanciaval,
batormozgatassal. Tavalyi arak, mindségi
munka! Tel.: 06(70)325-2885

B Vizéraszerelés-vizvezetékszerelés! Viz-
meérok cseréje ligyintézéssel! Mosdok, csapok
cseréje, mosogépek, mosogatdogépek bekité-
se! Minden, ami vizszerelés! Nonstop! Tel.:
06(20)217-5117

B Gazkésziilék gyors javitasa, gazszivargas
és CO. miiszeres mérés. FEG szerviz. Tamasi
Jozsef. Tel.: 214-1606; 06(20)926-5362

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Dugulaselharitas nonstop, olcson, géppel,
gyorsan, tisztan, szakszertien. Tel.: 317-6298;
06(20)970-5933

B Festés, mazolas, tapétazds maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. 1II ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Fiirdoszobak, konyhak felvjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-

szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak arusita-
sa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.: 242-1389
B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kdmiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Kertgondozast, kertépitést, kemenceépi-
tést, mindenféle kerti munkat vallal, megbiz-
haté agrarmérnok: 06(20)457-7186

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekotése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garancidval! Vizéraszerelés
tigyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554

B Ajto-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztése, javitasa, za-
rak cseréje (pl. kétszarnyt ablak zarszerkeze-
tének cseréje), szigetelése garanciaval. Fel-
mérés dijtalan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-
0269; www.ajtoablakdoktor.hu

B Lakasfelajitas! Szobafestést, mazolast, ta-
pétazast ingyenes takaritassal, parkettalerakast,
parkettacsiszolast, parkettajavitast, viz-gaz-gip-
szkartonszerelést, csempézést, villanyszerelést,
kémiives, asztalos munkatvallal kisiparos ga-
ranciaval. Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800

B Kerti munkak végzésére ajanlkozik lein-
formalhaté nyugdijas férfi, sajat gépekkel.
Tel.: 06-(20)384-7397

B Intarziakészitést és butorrestauralast
vallalok 20 éves gyakorlattal. Eredeti bitorok
(Biedermeier, barokk, stb.) masolatainak ké-
szitése. Tel.: 06(30)250-4471

B Tarsashazak kozos képviselete, kezelése,
konyvelése 21 év tapasztalata, szakképzett-
ség, jogi, miiszaki, irodai hattér. Lajos u. 55.
Tel.: 325-8387, 06(30)932-2637, befokkt@
gmail.com www.befokkt.hu

B Dugulaselharitas falbontas nélkill, viz,
gaz, kozponti fiitésszerelés, csotorések meg-
sziintetése. Tel.: 06(20)491-5089

B Zarlakatos gyorsszolgalat! Zarnyitas, zar-
szerelés, racsok, kapuk keritések, lakatosmun-
kak. Tel.: 06(30)299-1211 www.racskeszites.hu
B Minden, ami Kert - exkluziv mindségben!
Kertépités tervezéssel, kertfenntartas, gyepesi-
tés, térkovezés, diszto, sziklakert, 6nt6z6rend-
szer. Tel.: 06(20)378-4632, www.prokert.com
B Nyiri akeié! Mianyag nyilaszarok megfi-
zethetd aron a gyartotdl. Komplett arnyéko-
lastechnika: reddny, reluxa, rovarhald, napel-
lenz6 20-40 % kedvezménnyel! Tel.:
06(70)242-0464; 06(20)381-4553

B Lakasfelajitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, laminalt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

M 1987-6ta miikodé kft. tetszigetelést vallal
10 év garanciaval. Téarsashazi felujitasi mun-
kak kivitelezését is vallaljuk. Tel.: 06(30)931-
3203, Czetu Kft.

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tell.: 06(30)272-3909

B Fakivagas. Veszélyes fak agankénti lebontds-
sal valé kivagasa. Koronaalakitas, szaraz, beteg
részek eltavolitasa, igény szerint agak daréldsa,
szallitasa. Tel.: 06(20)485-6547, Kovacs Sandor
B Miibutorasztalos vallalja 40 éves szakmai
gyakorlattal, antik, styl batorok restauralasat,
butor készitését, karpitos munkaval is. Tel.:
06(30)944-2206

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziletek  részére. Tel.:
06(30)212-3308

B Klimaszerelés, karbantartas rovid hatarido-
vel. www.simonklima.hu Tel.: 06(20)552-5894

B Boérgyogyaszati, kozmetolégiai ma-
ganrendelés. Gyermekbdrgyodgyaszat. Bu-
dapest, 1027 Horvat u. 28. Dr. Farag6 Ka-
talin. Bejelentkezés: 06(30)964-5436

B Bérgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, cstitértokon 11-13 oraig. I11. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia for-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei at 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
z¢s, tel.: 06(30)201-9198

B Leszokatjuk a dohanyzasrél biorezonan-
ciaval (30 perc 7000Ft). A békasmegyeri
Csobanka téri SZTK-bol atksltoztiink a Békasi
lakoparkba, ahol egész héten szombaton is ke-
zeliink. Bejelentkezés. Tel.: 06-70-271-9867

B Callanetics a Florian térnél. Gerinc- és
iziiletkimélé ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak.  Tel.: 06(30)921-6559
www.callantorna.hu

B CITYdent fogtechnika. Térhetetlen, ru-
galmas, flexit fogsorkészités amerikai alap-
anyagbol. Hagyomanyos fogsorkészités. Tel.:
06(70)452-0420

B Dr. Gulyas Miklés sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: I11. Bécsi ut 130. 11./3. Elozetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565

B Dr. Szabo Katalin megnyitotta reuma és
Iézerterapias rendelését. Dunamed. 1036 Kis-
korona u. 20. Bejelentkezés: 387-1508. Sziik-
ség esetén haznal is kezel

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhatd. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
06(20)493-1675

B Fogyjon fiilakupunktirival orvos-termé-
szetgyogyasznal, Obuda magénrendeld III.
ker. Vorosvari ut 31. I/1. Tel.: 06(20)481-
4646

B Krsziikiilet gyogyitasa, teljes érrend-
szer tisztitdsa kardiologus vezetésével.
Szépvolgyi uti HEV-megallonal. Tel.: 220-
4641; 06(20)349-4277

B Dr. Kalan Jilia borgyogyasz-kozme-
tologus féorvos maganrendelése: I1I. ker.
Bécsi ut 217-ben (EuroCenternél). Gyer-
mek-felnétt borgyogyaszat. Borkindvé-
sek, értagulatok eltavolitasa. Bejelentke-
zés: 06(20)543-3948

B AKkKkreditalt nyelvvizsgahelyen vizsgazta-
to, diplomas, Anglidban élt tanarnd vallal
minden szinten angol tanitast, korrepetalast,
nyelvvizsgara felkészitést a Lajos utcaban.
Erd.: 20/7737-512 katvarszegi@gmail.com
B Gyerekangol Békasmegyeren, 5-15 éve-
seknek, kedvezd aron, tanitasi anyanyelvi ta-
pasztalattal, diplomaval. Tel.: 06(20)442-8577
B Mortimer English Club, jatékos angol
nyelvoktatas, 6vodas koru gyermekeknek
tobb helyszinen, diplomas nyelvtanarnal. In-
gyenes probadra! www.mortimer.hu Tel.:
06(20)564-2805

B Angoltudas gyorsan, hatékony, beszéd-
centrikus modszerrel! 2x36 o6ra alatt stabil
alapok, magabiztos beszédtudas. Kiscsopor-
tos (4-6 f6s) tanfolyamok. www.playingeng-
lish.com Tel.: 322-1537

B Német nyelvtanitas, tarsalgas, nyelvvizs-
gara, érettségire, potvizsgara felkészités ta-
narnénél Aquincumnal. Iskolasoknak angol-
tanitas: 06(20)285-0713

B Magyar nyelv ¢s irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast, vallal Obudan, az 4ltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést véllalok Obudan az 4ltalanos iskolatol az
egyetemig. Tel.: 06(30)604-1478

B Ha hazat, lakast épit, vasarol, kérésére
megvizsgalom. Dr. Székely statikus. Tel.:
06(30)900-0963

B Békasmegyeren 57 nm, 1+2 fél szobas,
felujitott 6roklakas eladd. Iranyér: 10,8 MFt.
Tel.: 06(20)546-1799

B Raktar utcaban, csendes, kertes helyen el-
add egy felujitando, foldszinti, 1 szobas tégla
lakas tulajdonostdl. Tel.: 06(20)457-1378

B Békasmegyeren feldjitott 37 nm-es lakas
a hegy feldli oldalon elado. Ir.ar: 8,2 MFt.
Tel.: 06(30)646-8443

W 2,5 szobas lakas elado Romain, a Pok ut-
cai lakotelepen, cseréptetés hazban. Tel.:
06(30)244-9271

B Eziisthegyen dnkormanyzati telek bérleti
joga atadd. Tel.: 06(30)947-4056. E-mail:
saro1970@freemail.hu

B Rozsadombi kétgeneracios 140 nm-es la-

B Dajka, kisgyermekgondozo, gyogypeda-
gogiai asszisztens képzés. Kasza Szakképzés.
Tel.: 276-5918 Ny.01006404

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyarta-
narok korrepetalnak altalanos- és kozépisko-
lasokat a Vordsvari uton, minden délutan.
Kozépiskolai elokészitok max. 2-3 fos kis-
csoportban.  Thalész-Koér, www.obuda-
matek.hu, tel.: 06-20-946-2027

B Szamitégép-kezelés oktatdsa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Német nyelvoktatas Csillaghegyen. Szor-
galom, kitartas, akar fél év alatt sikeres nyelv-
vizsgad lehet. Tel.: 06(70)279-5053

B To6bb évtizedes gimnaziumi tanari gyakor-
lattal rendelkezd féiskolai tanar bioldgia és
foldrajz tantargyakbol emeltszintii érettségire
valé felkészitést vallal. Tel.: 06(20)260-7362
B Nyelvvizsgaztaté tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdiilon. Tel.:
242-6826; 06(30)617-1828

B Angol maganorak tobb évig Anglidban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043 E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Angoltanitas, Békasmegyeren beszéd-
centrikus, korrepetalds, érettségi, nyelvvizs-
ga, 20 éves tapasztalat. Tel.: 06(20)439-6410
B 4 napos rajztanfolyamokat inditottunk az
EuroCenter mogott a Golf Club épiiletében.
Erdekl8dni: www.panelpha.hu/tan-
folyamok.htm Tel.: 06(30)238-3283

kasomat csillaghegyi telekre, hazra (lehet ro-
mos) cserélném. Tel.: 06(30)942-2266

B Tulajdonostél egyszobas 39 nm, tégla I.
em. elado. Tel.: 388-2028

B Romain, Platanliget Lakoparkban (nem
artér) 121 nm-es, bels6 kétszintes lakas, ext-
rakkal, nagy terasszal, gardzzsal, taroldval tu-
lajdonostdl elado, (csere is érdekel). Tel.:
06(30)932-2637

W Elado III. Szél u. 34 nm f6ldszinti, 1 szo-
ba-fél komfort, tégla, gazfiités, tehermentes,
felujitand6. Ar: 8,3 MFt. Tel.: 359-1269

B Romai-parti 4 emeletes hdzban 2. emele-
tén 1+2 fél sz., izlésesen feldjitva elado. Tel.:
06(20)398-1850

B Kedves Tulajdonos! Tovabbra is a leg-
jobb feltételekkel segitiink kiadni, eladni
ingatlanat. Multinacionélis cégek részére
keresiink bérbeadd, luxus hazakat. Start In-
gatlan Kft. Tel.: 316-9408; 06(20)971-3335

B Kiado Belvarosban 60 nm-es koz-
pontifiitéses lakas, az Aranykéz utcai par-
kolohazban. Tel.: 267-0525

B Motorbeallohely kiadé. Piinkdsdfiirdd
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hossz tavra kiado. Tel.: 06(30)919-5018

B Csillaghegyen 120 m’-es helyiség (mos-
doval) garazsnak, raktarnak csendes tevé-
kenységre kiado. Tel.: 240-9728

B Florian aruhaz mellett, frekventalt he-
lyen, 15 éve bevezetett, nagy forgalmu,
boéraru-ajandék iizlet elado, kiadd. Tel.:
06(70)371-5578
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B Kiadé O-Békason 1,5 szobas kiilonallo
lakrész 50.000 Ft/ho, és az Operanal f5ldszin-
ti irodarész 30.000 Ft/hd. Tel.: 06(30)996-
0183

B Gyoégytornasz, jéga, masszor, stb. bérlo-
tarsat keresek tornateremként miikodo lakas-
ba.Tel.: 06(30)921-6559

B Csucshegyen kiadé lakhat6 nyaralo, vagy
elcserélhetd kisebb lakasra. Gaz, viz, villany,
garazs, kert és komfortos lakrész elfoglalhatd.
Tel.: 06(20)318-0000

B Amfiteatrum utcaban garazs kiado. Tel.:
06(20)395-5320

Elad-vesz

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Konyveket, konyvtarakat (régit, ujabbat)
antikvariumnak vasarolok. 100 konyv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

B Eladé egy alig hasznalt LEG-MAGIC (fe-
nék-comb erésitd). Elszallithato: Obudardl.
Ara: megbeszélés targya. Erd.: 06(30)406-
6581

B Bélyeggyiijteményeket, bankjegyeket, ér-
meéket, képeslapot, porcelant, egyéb régiséget
vasarolunk: VI. Andrassy ut 16. Tel: 266-4154
B Hajdu Eszter vasarol legmagasabb aron,
butorokat, festményeket, ordkat, porcelano-
kat, szobrokat, disztargyakat, csillarokat,
hangszert, bizsukat, Kkitiintetést, konyveket,
hagyatékot. Dijtalan kiszallassal! Tel.: 06-30-
308-9148

B Tort arany ¢s tort eziist felvasarlas. Arany:
4600 Ft-t61-5600 Ft-ig. Eziist 80 Ft-tol- 120
Ft-ig. Tel.: 06(20)590-5284. Cim: V. ker. Ki-
gyo utca 4-6 fszt 1

B Régi butorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotut is - vasarol tandri diplomas fi-
atalember ¢és lomtalanitast vallal. Tel.:
06(20)924-4123

Szamitogép fll @ Uzlet | Eletjaradék

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartds, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Csaladokhoz keresiink és ajanlunk lein-
formélhat6 bébiszittereket, idésgondozokat,
hazvezet6ket. Micimacké.Tel.:243-8280, 06-
20-528-48-52, 06-1- 413-15-36 www.mici-
macko.net

B Takaritast, bejarénéi munkat keres meg-
bizhatd, leinformalhatd, munkajara igényes
38 éves holgy, tapasztalattal, referencidkkal.
30/6133-833

B Ingatlanirodank a 2. és 3. keriiletbe hely-
ismerettel rendelkez0 tizletk6toket keres. 1d6t
és energiat kériink, minden mast mi biztosi-
tunk! Jelentkezés:0620/208-9844,
csaladi.ingatlan@csic.hu

B Gyakorlattal rendelkez6 kozépkort n6 ta-
karitast és vasalast véllal Obudan heti 1-2 al-
kalommal. Tel.: 06(20)310-8476

B Szizezer forint feletti jovedelem mar az
els6 honapban. Ingyenes termékkostold. Tel.:
06(20)926-4620

m K HEV-megallonal miikdd
szépségszalonban hely alacsony aron kiadd
fodrasznak, kozmetikusnak stb. Tel.:
06(20)442-4409

B Karosszérialakatos fiatalember (munka-
jara igényes) allast keres. Autdértékesités is
érdekel. Tel.: 06(70)573-3772; 06(20)665-
6253

Egyéb

W Balatonra, Kisebb hazkoriili, kerti mun-
kakhoz segitotarsat keresek, nyaralasi lehet6-
séggel. Tel.: 06(30)549-1935

B Lenditse fel iizletét profilvideoval!
www.profilvideo.hu Info: 06(30)942-5745

o aarn

B Garazst vagy miihelyt bérelnék szereldak-
naval vagy szereldakna kialakithatosagaval.
Tel.: 06(70)573-3772, 06(20)665-6253

B Kiadé iroda! Kaszasdiilon kiado 79 nm
felujitott utcai iroda. Tel.: 250-1460; 367-
1373; 367-1853

B Ertelmiségi par nyugdijas holggyel vagy
urral életjaradéki szerzodést kotne. Tel.:
06(70) 947-6435

B Gyermektelen idés holggyel, Grral 6roklési
szerzodést kotnék, akinek szeretettel segitségé-
re lennék szakértelemmel, specialis massza-
zsokkal, természetgyogyasz és egyéb segitd
végzettségeim vannak. Tel.: 06(20)525-4019

Széles méret- és mintavalasztékban.

Fiiggbnyvarras (150 Ft/m)

Hajlitott, egyedi méretre is.

Ingyenes felmerés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET
VALASZTEK !!!
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU

(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157
Mobil: 06 (20) 926-3422
Nyitva H-P.: 10-18, Sz.: 9-13

Kiizdelem a RAKKAL

Rangli Margit ma mar boldogan meséli édesanyja  tes tiidddaganatot allapitottak meg nala. Tii-

betegségnek torténet. Az id6s holgy sok szenvedés és
orvosi kezelés utan, most a gyogyulas utjara lépett.

,,Edesanya'mndl 2007 juniusaban kétoldali, rossz-
indulatii petefészek daganatot diagnosztizaltak. Saj-
nos hatalmas méretiik miatt - két emberfej nagysdgu
daganatrél van szo, az egyik 4 a mdsik 4,5 kg volt -
azonnal operdlni kellett. Meg is miitotték, mindkét
petefészkét eltavolitottdk, de mivel a szive gyenge, a
méhét bennhagytdk. Ezutdn 4 kemoterdpidt kapott.
Szerencsénkre ekkor mar tudtunk a gombakivonatrol,
és ezt szedve szinte észre sem vette anyukdm a kemot.
A haja sem hullott ki teljesen, csak megritkult, de nem
voltak hanyingerei, sem rosszullétei. Tavaly mdrcius-
ban elkezdett a méhe vérezgetni, majd 33 sugarat ka-
pott. A decemberi Ct szerint sajnos dttétek jelentkez-
tek a mdjon, és a tiidon. Az egyik tiidélebenyen 12, a
mdsikon 7 gocot mutatott ki a CT” - meséli a szivszo-
ritd torténetet Margitka, majd at vette a szot édesany-
ja Rangli Ferencné Margit.

., Ekkor dupldjdra noveltiik a gyégygomba kivonat
adagomat. Nagyon biztam a sikerben! A mdrciusi CT
mdr csak a bal tiidélebeny csiicskében talalt 1 db 10
mm-es gocot. A méhében egy 15 és egy 30 mm-es me-
szes képletet, a mdjaban pedig semmit nem taldlt. Va-
rakozdson feliili lett az eredmény, és én ezt a javuldst
csakis ezeknek a készitményeknek tulajdonitom. El-
mondhatatlan az 6romiink, és ujra tudunk remény-
kedni.”

Dr. Szabad Katalinnal hasonlé megddbbentd
gyogyulasrol szamolt be. 2009 januarjaban kissej-

dejében tobb, mit tiz kisebb-nagyobb daga-
natot diagnosztizaltak. Kezel6orvosa mté-
tet nem javasolt, 0szintén elmondta neki,
hogy betegsége sajnos gydgyithatatlan, és
valosziniileg csak néhany honapja van hatra.
Katalin nem nyugodott bele a végzetes diag-
nézisba, eldontotte, hogy felveszi a harcot a
gyilkos korral. Ekkor ismerkedett meg a
gyogygomba kivonatokkal. Katalin igy me-
sélt errél az idészakrol: , Ereztem, hogy a
szervezetem naprol-napra erdésodik, felélén-
kiil. Hdarom honap miilva az esedékes CT-
vizsgalat dobbenetes eredményt hozott. Minden
egyes daganat eltiint.”

Egy év mulva egyetlen 11 mm-es csomot talaltak
Katalin tiidejében, ami radiolégus orvosa szerint a
mai napig nem valtozik, attétet nem képzett.

Dr. Szabad Katalin ma is jol van: ,, Véleményem
szerint az dllapotiavuldst a gyégygomba kivonatok-
nak koszonhetem.”

Varga Gabor hatdanyag-kutatd, a gyogygombak
szakértdje a két esetre igy reagalt.

., Daganatos betegségeknél érdemes a gyogygom-
ba kivonatokat az apigeninnel kombindlni. Az api-
genin ugyanis jelentds rdkellenes hatdssal rendelke-
zik. Azt mutattdk ki az apigeninrédl, hogy a kemoterd-
pia rdkellenes hatdsdt képes novelni a mellékhatdsa-
it pedig csokkenti. Ez nagyon jelentds, hiszen, igy a
betegnek t6bb kemoterdpidt tudnak adni, ezdltal sok-
kal nagyobb esélye lesz a gyogyuldsra is.

SUNGOMBA

A gyogygomba kivonatok rdk ellenes hatdsdt pedig
madr nagyon régen kimutattdk, gyogyhatdsdrol és drtal-
matlansagarol évszdzadokra, illetve évezredekre vis-
szanyulo népgyogydszati tapasztalatok taniskodnak.
Szdmos szdjon keresztiil adagolt gyogygomba kivonat
rdkellenes hatdsdat mar klinikai kisérletek is igazoljck.

Példaul az Agaricus blazei Murill gomba kivo-
nat jotékony hatdsat Dél-Koreaban végzett placebo
kontrollalt kettésvak klinikai kisérlet (2004) td-
masztja ala. N6gyogydszati rakban szenveddknél a
gvégygombaval kezelt betegeknél a természetes
olésejtek rdkellenes aktivitdsa lényegesen fokozo-
dott. Persze még szdmos olyan gombafaj létezik,
melynek kivonata segitheti a kiilonbozd rdkos be-
tegségek gyogyuldsdt” - tette hozza Varga Gabor
hatéanyag-kutatd.

A gyogygombakrol bovebb informaciot a 06-
70/328-72-22-es telefonszamon kaphatnak.
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Evadzaro Csopakon
A Csopak Galériaban
az O6budai Rab-Kovdts
Eva festémiivész kidlli-
tasaval zarjadk az idei
évadot. A kidllitas au-
gusztus 19-én nyilt és
szeptember 2-ig tekint-
het6 meg, héti6 kivéte-
lével naponta 10-t6l 13
és 17-t61 20 oraig. (A
belépés ingyenes. Cim:
Csopak, Kossuth Lajos
utca 53.)

Bucsumise

A Kuls6-bécsi uti Filoxé-
ra kapolna bucsumiséjét
szeptember 4-én 16
ordtol tartjak a ,Braun-
haxler” Egyestlet szer-
vezésében. (A kdpolna
megkdzelitheté a 260
autobusszal, a sorom-
ponal kell leszallni.)

Vendégek
Nagykanizsarol
A Krady Gyula Irodalmi
Koérben szeptember 8-an
16.30 oratdl a nagykani-
zsai Takacs Laszl6 Irodal-
mi Kér tagjai mutatkoz-
nak be. (Helyszin: a Kehli
Vendéglé Krudy Szalon-
ja. Cim: Mokus utca 22.)

Elektrografiak
Gdbos Jozsef elektro-
gréfiaibdl nyilik kiallitas
szeptember 8-dn 18 Ora-
kor az Okollégium
Artgalériaban (Szél utca
11-13.). Az alkotasok
szeptember 30-ig tekint-
heték meg hétkdzna-
ponként 10-t8l 19 oraig.

Keramiak
a galériaban
Krajtsovits Margit kera-
mikusm(ivész kidllitasa
oktober 16-ig lathatd a
Budapest Galéria Kialli-
téhazaban. (Megtekint-
heté hétfé kivéetelével,
mindennap 10-t6l 18 ora-
ig. Cim: Lajos utca 158.)

Nyari nyitva tartas
a Platanban
Roéviditett nyitva tartas
augusztus 28-ig a Pla-
tan Koényvtarban: hétfén
14-t6l 18; kedden 14-t6l
19 6raig; szerdan zarva;
csutortokon 14-t6l 19;
pénteken 14-t6l 18 ora-

ig; szombaton zarva.
|

Galamb Jozsef es a Ford Motor Company

Az Obudai Egyetem kettds jubileumot iinnepel Galamb
Jozsef, a Ford T-modell megalkotdja kapcsan: 130 éve
sziiletett a neves konstruktor és 110 évvel ezeldtt az
egyetem jogelddjében, a Budapesti Magyar Kiralyi Felso
Allami Ipariskolaban vette at véghizonyitvanyat. Ez al-
kalomhdl késziilt el a ,,Galamb Jozsef és a Ford Motor
Company” cimii tablésorozat. A vandorkiallitas jelenleg
a Magyar Miiszaki és Kizlekedési Miizeum Ontddei M-

zeumaban lathato.

tarlat betekintést

nyujt az 1881-es
makoi sziiletésiit Galamb
Jozsef csaladi hatterébe,
szegedi kozépfoku ta-
nulmanyaiba. Ismerteti
az egyetem jogelddjé-
ben, a Magyar Kiralyi
Allami Fels6 Ipariskola-
ban végzett tanulmanya-
it, az Egyesiilt Allamok-
beli tevékenységét 1903
oktoberétdl egészen az
1955. december 4-én
Detroitban bekovetke-
zett halalaig. Nyomon
kiséri tovabba a Ford
Motor  Company-nal
végzett egyediilalléan
gazdag konstruktori te-
vékenységét melynek
jelentdségét az évszazad
autdjanak megvalasztott
Ford T-modell megter-
vezése adja.

Az Obudai Egyetem
elddei értékeinek felku-
tatdsat, megorzését, ne-
ves tandrai, ismertté
valt tanuléi bemutata-
sat nemes ¢és fontos fel-
adatanak tekinti. Ga-

lamb Jozsef munkassa-
gat szemlélteti a Banki

azok a hazai, valamint
nemzetkdzi konferenci-
ak, melyeken az egye-
tem oktatéi és hallgatoi
ismertetik a fokonst-
ruktor szakmai és em-
beri tevékenységét, az
Ujabb kutatasi eredmé-
nyeket. A Galamb Jo-
zsef  emlékszobaban
pedig elhelyeztek egy

Donat Gépész és Biz-
tonsagtechnikai Mér-
noki Karon a nevét vi-
selé eldadoterem. Em-
1ékét 6rzik a Hallgatdi
Onkormanyzat kozre-
mikodésével évente
megrendezendd hagyo-
manyoérzéd kupak, és

dellt, melyet a kar mun-
katarsai €s hallgatdi al-
dozatos, preciz és szak-
szerli munkaval restau-
raltak.

(A kidllitas az Ontodei
Muzeumban szeptember
végéig tekintheté meg.
Cim: Il. Bem Jozsef utca
20. Nyitva tartas: hétfo
kivételével naponta 9-
t6l 17 ordig.)

Hazassagra készilo
fiatalok figyelmébe

mult nyaron tobb if-
ju par csalodott,
mert par héttel eskiivojiik
elétt mar nem volt mod
kell6 felkészitésiikre. Ep-
pen ezért j6vO nydrig az
Obudai Szent Péter és
Pal  Foplébania-temp-
lomban két katekézis
nyujt alkalmat erre szep-
tember 16-tol decembe-
rig, vagy 2012 janudrtol
husvétig. A jelentkezés-
hez nem sziikséges elore
tudni a tervezett eskiivd
pontos idejét, de fontos,
hogy a felkésziilés ido-
ben megtortén;jék.
Ezekkel a katekézi-
sekkel lehet potolni mind

az elmaradt keresztelése-
ket, mind az elsdaldoza-
sokat. Bévebb informacié
a plébania irodajaban (La-
Jjos utca 168., a templom-
ter elején), munkanapokon
15.15-t61 17.30 ordig.

Egyhazzenei
események
Az Obudai Foplébania
egyhazzenei eseményei:
szeptember 11-én 18 ora-
kor tinnepi mise: a Kiscel-
li Oltar bicstja. Elhangzik
Mozart: Koronazasi misé-
je. * Szeptember 17-én 19
ordtol az egyhdzmiivésze-
ti Sacralis Hét keretében J.
S. Bach: Janos passio.

Osztél szakkérok

A Vasarely Mizeum egész
nyaron ij, interaktiv te-
remmel varja a latogato-
kat.

Ez harom témat kot
Ossze: Vonalak moz-
gadsban, Térbeli illuziok,
Vasarely szinvilaga. A
gyerekek, a fiatalok és a
felndttek szabadon ki-
probalhatnak  mindent
annak érdekében, hogy
konnyebben megértsék a
muzeumban lathaté mi-
alkotasokat.  Vasarely
olyan miiveket kivant al-
kotni, melyek csak a
szemlélo aktiv részvéte-
1ével kelnek életre. M-
alkotasai megvaltoznak,
ha mas helyr6l vagy
mozgas kozben nézziik
Oket. A latottak arra bato-
ritanak mindenkit, hogy
nyitott szemmel fedez-
zék fel Vasarely miivé-
szetét, €s utana készitsék
el sajat alkotasukat.

Osszel szakkorok in-
dulnak a mizeumban. A
jelentkezok koratdl flig-
gben kiilon csoportba ke-
riilnek majd a kisebbek és
anagyobbak, a fiatalok és
a felndttek. Minden alka-
lom két részbdl all majd.
A foglalkozas elsd felé-
ben a résztvevok a mual-
kotasokkal és kiilonbozd
mivészeti technikakkal
ismerkednek, ezt kdveto-
en egy-egy mitargyhoz
kapcsoloddan elkészithe-
tik sajat alkotasukat.

A muzeum interaktiv
terme hétfé kivételével
mindennap 10-t6l 17.30
Ordig varja a latogato-
kat. (Cim: Vasarely Mu-
zeum, Szentlélek ter 6. To-
vabbi informdcio és ér-
deklddés: Szépmiivészeti
Miizeum, muzeumpeda-
gogiai osztdly. Telefon-
szam: 469-7180, e-mail:
muzeumpedagogia@
szepmuveszeti.hu)
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Krudy Gyula:

Szazesztendos emberek bucsuja

(Odonsagok varosa)

zindbad, az alabb kovetkezo feljegyzések

szerz6je akkoriban az 6budai szazeszten-
dés emberek bucsujara jart majusban, holott ta-
vaszi idoben mas tennival6i voltak azel6tt. De
a feljegyzésekbol majd megtudjuk, hogy miért
jart Szindbad a szazesztendés emberek blicsu-
jara. Kétségteleniil megallapitottak, hogy Obu-
da Magyarorszag legrégibb varosa, mar Béla
kiraly idejében is helyén volt, de hogy alapitasi
éve egybeesik Krisztus sziiletésének idejével,
az elso keresztények megjelenésével, azt sokfé-
leképpen bizonyitani lehet.

Ha voltak Krisztus el6tt keresztények: azaz
6, tisztességes, istenféld emberek, akik tan ak-
kor is lehettek, amikor Darwin 6sembere €l6-
szor talalkozott Istennel, aki bizonyara éppen
olyan hatalmas Vilagura volt akkor is, mint az-
ota mindig, miota lelkes és lelketlen lények
vannak: az els6 keresztények Obudan teleped-
tek meg.

Kilonosen bebizonyosodik ez most is a piin-
kosd el6tti, aldozocsiitortok koriili bacstjara-
sokban, amikor a szazesztend6s, azaz a legore-
gebb emberek buicsura jarnak Obudan, miutan
az emberi kor véghatarait elérték, s6t némelyek
feliil is multak.

A szézesztend6s emberek bucstnapjan min-
dig sz¢ép majusi hajnal van, és az 6budai hazak
felnyilo kapuin a fecskékkel egyiitt repiilnek ki
az dregemberek. (It ugyanis a fecskék is a ko-
csin jarnak ki és be az udvarokban levo fészke-
ikbe; minden fecskeparnak megvan a maga
hazszama, amelyet olyan pontosan tudnak,
mint az emberek.)

De nem ébredez olyan koran sem obudai
fecske, sem dbudai ember, hogy azt az dbudai
harangoz6 meg ne el6zné. Itt a plébania haran-
gozdja tan sohasem alszik, vagy tan csak olyan
rovidet a harangjai k6z6tt, amilyen rovid a vers
egyik harangozas és a masik harangozas kozott.

A szazesztend6s emberek bucstjanak regge-
lén mér hat orakor szolaltatja meg mind a ha-
rom harangjat, s gy hiizza, hogy azt a hétalvo
sem tévesztheti ssze mas harangozasi versek-
kel, példaul temetési verssel vagy mas tinnep-
napi verssel. Olyan ahitatot, halas imadkozast
visz bele a harangozo6 a bucsutjarasi harango-
zasba, hogy a plébania tornyai koriil és még ta-
volabbi részekben is mindenki rdeszmél, hogy
a harangozd most bucsujarashoz, a szazeszten-
d6s emberek bucstjahoz huizza a bevezet6t.

Es bar olyan k6zel van a torony némely ud-
varokhoz, hogy tgy tiinik fel néha, mintha a to-
ronyodra az udvar kellés kézepén vagy vala-
mely hazbeli szobaban ketyegne, az udvar ko-
zepén, ahol a fehérnemiik kétélre akasztva sza-
radnak, a harangok szele libegtetné az obudai
alsoszoknyakat és dbudai alsonadragokat - bar
a harangozd konnyen lekialthatna az ablakabol
az udvarra, hogy mikor, milyen alkalombol ha-
rangozik: a harangozo ezt sohasem teszi. Még
kozvetlen a torony alatt fekvo udvarukban sem
adatik meg az az el6ny senkinek, hogy a haran-
gok szavan kiviil mashonnan is értesiilt legyen
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arrél, hogy mi késziil a méajusi reggelen Obu-
dan.

A Szentlélek téri zardaban, ahol az apacak
laknak novendékeikkel, talan még a harango-
z6nal és a toronyban fészkelo fecskéknél is ko-
rabban ébredtek, mert még csak hangtalanul
lengi els6 taktusait a harangok nyelve (hogy
kell6 pillanatban, a nagy harang a kisebbeket
megel6zve, adja az els6 érces hangot), az apa-
cak héfehér fejkendoikben, kék ruhaikban, n6-
vendékeikkel mar lejottek a zarda lapos hazte-
t6jérdl, ahol a napfelkeltét varjak a Duna tals6
partjan elteriild Rakos mezeje fel6l, mar itt van-
nak frissen a reggeli imadkozastol s hideg viz-
t6l, mint Gjonnan restauralt szentképek, és a
plébaniatemplom irdas fala mellett sorakoztat-
Jak fel kek és fehéres ruhazatu leanykaikat.

Abhitatot hoztak 6k magukkal a Szentlélek tér-
1oL, mert ha lett volna olyan gondolat, amely a
kora reggeli 6raban a zarda nyitott ablakain légy
modjara berepiilni akart volna: arra valok a
szentléleki zarda fecskéi, amelyek a nyitott ab-
lakon is benyilaznak az tildozobe vett rovarala-
kua gondolat utan, hogy azt idejében elcsipjék.

A plébaniatemplom fala mellett Gigy sorakoz-
nak fel, mint nefelejcs-kék viragkoszoricska,
amely a régi falak kozott is megterem. S anél-
kiil, hogy a sekrestyésnek, ennek a borpiros ar-
¢, oreg stindisznd hajzat férfitinak kiilonoseb-
ben intézkedni kellene: szinte magatdl, dsi ha-
gyomanyokbol alakul ki a biicstjaras rendje. A
74sz16vivo tan szazesztendok ota viszi a zaszIot,
hogy tudja nyomban, melyik lobogot kell kiva-
lasztani erre a napra a templom szamos lobogdi
koziil. A pirosruhas ministransfiuk, bar alig lat-
szanak ki a f6ldb6l: jobban tudjak, mint az ope-
rahazi rendez6, hogy mely helyre kell allniok az
alakulé menetben, hogy mindig a lobogo arnyé-
kaban maradjanak, mintha az arnyékot 6riznék,

amely a friss utcakdveken a kel6 napban kelet-
kezik a felemelt lobogd nyomaban.

Es a szazesztendés férfiak, a plébania hivei-
nek legoregebbjei, akik hajadon fejikon fehér
hoval, halavany arcukon a tekintéllyel, masvi-
lagi hittel, vallasi ahitattal és fehér bajusszal
vagy kisértetszakallal karban énekelnek. Hon-
nan tudjak a bucstjaras dallaméat ugyanabban a
hangnemben, ahogyan o6tsziz esztend6 eldtt
ugyancsak az 6budai utcakon fljtak ilyen ma-
jusi napon, amikor II. Lajos és Maria kiralynd a
budai varbol mulatni mentek erre Visegradra?

De maér indul is a két z6ld, szentképes lobo-
20 a plébaniatemplom fala mell6l, ahol eddig
allongaltak régiesen, befelé sugarzo fényekkel,
mint a lehunyt szemek fényei. S egyszerre ki-
nyitjak a szemeiket a z6ld zaszlok, amint a nap
fényében kortltekintenek az el6ttik elteriild
Templom utcan, amelyet repiil6 fecskék a leve-
g6ben szalldoso bogaraktol, az osztraksapkas
utcaseprok pedig az éj szemetjétdl, az utbanesd
tanciskola itt felejtett papirszalagjaitol tisztita-
nak meg a bucsujarok el6tt.

(Szindbad, eme feljegyzések készitdje: azt
hitte a lobogok felzoldiilésekor, hogy neki ott
van a helye, ahol a majusi lombok mdédjara len-
g0 zaszlok legkozvetlenebbiil legyezhetik ar-
cat, mire kideriilt, hogy még jo darabig vara-
koznia kell, amig elhangzik a toronybol a ha-
rangoknak az a verse, amelyre 6 is a sorba all-
hat.) A tavaszt jelent6 lobogok ala az apacafe-
jedelemasszony lépett mindenki el6tt. (Fonok-
nének mondtak 6t Obudan, de szebbek a régi
kifejezések az ujabbaknal.) A fejedelemasz-
szony jelt adott kezével, mint egy folemelt vi-
raggal, mire a zardandvendékek nagyobbacska
leanykai értették meg legeldszor a fonoknd in-
tését, s mint eldcsapat, helyezkedtek el a ba-
csujarasban. De hat ugyan kiknek is lett volna
helyiik kozelebb a plébaniatemplom tomjénil-
latG zaszl6ihoz, e magasztos selyemlombok-
hoz, amelyek régi budai kiralynék ruhaibol ké-
sziiltek, amit nekik adtak, a jovenddbeli apa-
caknak? Dalolhattak az elmult éjszaka a tancis-
kolaban, gajdolhattak a holdvilag zenészei, iz-
zadhattak rimeket a koltok barmennyit a foldi
szerelemrdl, a méjusi varazslokrol: - az mit sem
jelentett e tavaszi reggelen az Eg udvarholgyei
elétt, még csak annyit se, mint az es6, amely a
zarda falain kiviil zuhogott az 6budai haztetok
felett. A zarda holgyei ugy léptek a révid temp-
lomi lobogok mogé, mintha ezért a reggelért,
ezért a felejthetetlen, szinte élettdrténeti regge-
lért éltek volna mindeddig, tizenét, tizenhat
évig, a leanysaguk kikeletjéig, mikor a fejede-
lemasszony viragkezének intésére felsorakoz-
tak a lobogd lombok mégé, amint azok a plé-
baniatemplom 6don falatol elvaltak, és élet-
rekelésiik els6 percétol kezdve az ahitatot szol-
galnak a maguk targyisagdban is. Pedig nem...
Eltek, lengtek, néznek és lengedeznek a lobo-
gok, mint a mogottiik levo Szentlélek téri zarda
leanykai, mikor szinte els6 utjukat tették a
nagyvilagban, tavaszi blcsii napjan, a szazesz-
tendés emberek bucstjan Obudan. Es aztan
mentek, mendegéltek a gyonyorti zold lobogdok
arrafelé, amerre az 6don haztetok felett még
odonabb hegyek emelkedtek ki a messziség-
bol, ugyanolyan ifju zold szinben, mint a tava-
szi blicstjaras kozelgd lobogoi.

(1931)
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Lupa-szigeti atkelo:

Ebihal bifeé

Jopofa hely a Lupa-szigeti atkeld. A legtibben csak a
banyatavak felé jartunkban haladtunk erre, de a Duna-
partra ritkan merészkedtiink le. A 11-es utrél letérve a
Hermes aruhaznal igazan csak a kdrnyék elhanyagoltsa-
ga tiinhetett fel, ami a tavak felé fordulva sem javult.
Ezért is hatalmas élmény kimenni a komphoz: mintha egy
oazisha érkeztiink volna a kopar szik utan. Sok iidiild, ki-
randulé nyiizsog errefelé: itt van a Lupa csarda, a komp-
allomas, és az Ebihal biifé. Utobbi egy pallon megkize-
lithetd allohajo, és nagy észhen a hajojaratra vardkra

épiti forgalmat.

Zsata baratom eld-
szor itt probalt a
biifés holgynél a komp
indulési ideje feldl ér-
deklédni, de a valasz a
,,nem tudom” volt, ugy-
hogy kicsit elszomorod-
tunk. Végiil is ki volt ir-
va a menetrend, de nem
biztunk benne 100 sza-
zalékosan. Arra a kovet-
keztetésre  jutottunk,
hogy még van 10 per-
clink az indulasig, ugy-
hogy belefér fél-fél sor.
A néni a rosszkedvii bii-
fésbol hirtelen elézé-
keny kocsmaros asz-
szonnya valtozott: kész-
séggel toltotte ketté az
egy lveg barna Szalont

jeges korsokba, és adott
az Utra milanyag poha-
rakat is. Azonnal feled-
tette korabban mutatott
enyhe nemt6r6domsé-
gét.

Na, irjunk kicsit a bar-
karol is! Tehat az Ebihal
egy, a Duna vizén ringd
allohajo, a bal oldalan
fedett terasszal, a masik
meg a zart kocsma, szép
faboritassal, mindenféle
relikviaval.

A falon a trofeak mel-
lett egy , Alkoholfrei?
Nein, danke!” kiiras
nyerte el leginkabb tet-
szésiinket, ami akar az
o6budakocsma masik
jelmondata is lehetne a

., Szifonldtds-
ra” mellett.
Az altalano-
san megszo-
kott Dreher-
Soproni-Bor-
sodi uralom
helyett itt
meglepden jo
italvalaszték-
kal van dol-
gunk:  mar
6nmagaban a
Barna Szalon
is elég dicsé-
retes, de volt
Staropramen
is. Na, de
kozben meg-
jott a komp a
matrozp6los

révésszel.
Legkozelebb minden-
képpen tovabb szeret-

nénk maradni. Errefelé

obudakocsmablog.hu
(Finomitotta: Sz. Cs.)

sisten veletek, ti boldog Vendelinek - avagy az ébudai vendéglatas aranykora”
cimmel lathaté kiallitdas az Obudai Mizeumban. Ehhez egyediilallé médon
,ObudaGasztro - Egy falat mizeum” cimmel gasztroblogot is inditott az
intézmény: www.obudagasztro.blogspot.com. Nyitva tartas: oktdber 31-ig,
részletek a www.obudaimuzeum.hu honlapon.

Auris és Verso Style

Stilusos modellek egyedi arelénnyel
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Mi kell ahhoe, hogy egy autd lgazdn stilusos legyen? Letisziult megjelends, izléase] bdaszevdlogaton extrak, divatos kiegéritih
A Auris Style es a Verso Style minden részleteben megfelel alegkifinomultabhb elvarasaknalis, raadasul most a gazdag felszereitseén

mellé egyeds dreldnnyel 5 542 dy garancidval kindljuk, Taldljen ra az Oj stilusdra a Toyota markakereskedésekben,

S TOYOTA
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Teryeia Sakwra

105 T Bodapest, Sadlfikeri. 1

Tirledpn: 250 AT00
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Today
Tomorrow
Toyota
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Latnivalok -

14

.1

23

Rejtvényiinkben négy olyan dologgal talalkozhat,
mely méltan szamithat az 6n érdeklodésére. Meg-
fejtés a vizszintes 1. és 31., valamint a fiiggdleges
18. és 23. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Jelentos kulturalis esemény (zart be-
tilk: S. E. E.). 14. Elkiiloniil. 15. ... idem. Latin kifejezés.
Jelentése: ugyanazt ugyanazzal (magyarazat). 16. Langol-
tatd. 17. Spanyol, norvég és kubai autok jele. 19. Eurdpai
tenger. 20. Régi SZTK. 21. Névelds torok méltosag, 22.
Forditott férfinév. 23. Kevert tat! 24. Pest kdzeli major. 25.
Hamis. 26. A tetejére. 27. Gallium vegyjele. 28. Nyelvtani
fogalom. 29. ... szemért, mondas. 31. Pest megyei, Viseg-
radi hegységben talalhato képzédmény. 33. Ragado. 35.
Egyik magyar halom. 36. Sajat kezlileg. 37. Indulatszo. 38. |33 |34 35
Szlav igen. 39. Zard. 40. P. Z. O. 41. Elfedi a viz. 43. Ma-
got szorni. 44. Férfinév. 45. Teljes. 48. Torta része! 49. Ne- |57 .33 39

22

32

mesfajta. 50. Halfajta. 52. Egyfajta kartyajatékot tizok.

Fi UGGOLEGES: 1. Kés betiii keverve. 2. Sejtalakulat. 3.
Etkezett. 4. Szinésziink, Oszkar. 5. Eliils6 rész. 6. Romai
Otszazegy. 7. Viragkotészet. 8. Somogy megyei helység la-
koja. 9. Juttat. 10. Lanynév. 11. A. M. Z. 12. Deutérium, | 46 47 48

protaktinium ¢és nitrogén vegyjele. 13. Dél-eurdpai folyo.

18. Heves megyei allviz. 21. Bizonyos helyen é16, név- |50 51 .52 53 54

Y 42 43

elovel. 22. Atkarolt. 23. Eszak-l'pagyarorszégi természe-
ti Kincsiink (zart betiik: G. L. O.). 24. Nével6s volt szov- Ty
jet autd. 25. Es6ben varakoztatd. 28. Terézvarosi utca. 29.
Zaci. 30. Jelen napon. 31. USA hirligynokség. 32. Keleti
fejfedo, forditva. 34. Jégkristaly, néveldvel. 36. Szodastivegfajta. 39. Bal- Az augusztus 10-én megjelent, ,, Budapest éjszakdja szol” cimii
nak. 40. Bevasarlokozpont. 42. Déli nagyvarosunk egyike. 44. Terilén ré- rejtvénylink helyes megfejtése:

sze! 46. Ess vissza. 47. Zambiai, spanyol €s portugal autok jele. 49. Né- ,, Holnap majd ujra jovik, érkezem,

ma gitar! 51. G. P. 53. Enekhang. 54. Kilogramm. Ipacs Laszlo  Most a hajnal vad szagdt érezem”.

Rajzfilmes jaték |
Az dbudai székhelyli Magyar |
Rajzfilm Kft. rajzfilmes jatékot in- |
ditott lapunkban.

A 16. jaték kérdése (Vili, a veréb-
bdl kép): Ki rendezte a Vili, a ve-
réb cimii magyar rajzfilmet?
Nyeremény a Magyar Rajzfilm Kft. &
rajzfilmes ajandékcsomagja: 1 rajzfilmes DVD; 1 Macskafogé kép-

"_-h"‘-._'_'--‘ﬁ.___

Dunapark

regény; 1 eredeti, kifestett cell egy magyar rajzfilmbdl. Kertiervezes — Kertepites
A medfejtéseket nyilt levelez6lapon szerkeszt6ségink cimére
(1035 Budapest, Szentendrei Ut 32.) szeptember 7-ig varjuk. Az MINT A]{ ERT
ajandékcsomagot a szerencsés nyertes itt veheti at. Sy ol e 2l i

o Kertépitési és Ontizéstechnibai Szakiizlet

Az augusztus 10-én megjelent 15. szamunkban feltett kérdésre a

:}e/ily'\(jlisk:é)a’gaustz:a H165fjt:§,ré r/—t\; ajandékcsomagot Hérincs Zoltan (Zri- f.-l:'i G AH D E N AE'
-
(W Husqvarna

i Tal: O 30 9785 583 Seakkereskedés és srerviz

b _IF:I ﬂ!i-l'"f_'lf*]‘f_'lﬂ HATALIN -

4 . smdinldguen srshanuringiem Hﬂg Budil]lﬂ.. MHH:H . 33.
A 14

Teel: 0 30 5110 G0
{ 1L sz, dt esillaghegyi Kivesedd seakiaszdn, ae ALDIE mellett §
Tebefan: 1-250 3672 Nyitva tarida: hétkanag 57,00 - 17,00

DR. BEANKI MAGDOLMNA
Hil-arr-geégegyog s &4 siiclogus itakarvos

SKESZULEK sTUDIO = |

BUDAPEST, Wl. KER., Lajos utca 112,

A Timar utcai HEV-megalldtd] 50 m-re R
: : LTI tlddl . I} :-:ltr:da =;' .!'i.. \ i ;
csutortok 3-1/, pamtek 915 ara |'_|I"|q=. ‘
a hangok virdga |
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Kibontott vitorlakkal, fe-
délzetén 660 (!) jatékossal
jo széllel halad az Obudai
Kaszasok képzeletheli ha-
joja a kosarlabdazas vize-
in. Az orszag legnagyobb
utanpétlas-neveld egye-
siillete a 2010-2011 évi
idényben is eredményesen
szerepelt, csapatai kiziil
a Gyermek |. orszagos haj-
noksagot nyert. Ime a csa-
patok év végi ,,hizonyitva-
nya”.

A tehetséges jatéko-
sokbol allé garda az
NB1 U 20 bajnoksag B
csoportjaban masodik,
az orszagos négyes don-
tében negyedik helyen
végzett, az NB2 A cso-
portjat sorozatban har-
madszor nyerte meg.

A Budapest junior/A
bajnoksagban eziist-, a
junior/B-ben aranyér-
met szereztek, az orsza-
gos bajnoksagban elért
9. hely megfelelt a vara-
kozasnak. Dicséretes,
hogy a csapat négy tagja
bemutatkozott az NB1-
es csapatban.

A fiuk a Budapest baj-
noksag  ezilistérmével
szép eredményt értek el,
de még orvendetesebb,
hogy valamennyien so-
kat fejlodtek egyénileg
és csapatban. Ennek
eredményeként két jaté-
kos a korosztalyos valo-
gatottba, egy pedig a bd
keretbe kapott meghi-
vast.

Ennél az egyiittesnél
is jelentds fejlodés volt
tapasztalhaté a bajnoki
év sordn. Nyaron sok 1j
jatékos érkezett, akik a
jol hazo régiekkel re-
mek egységet alkottak.
A 11. hely nem rossz a
19 csapatos mezdny-
ben. Jovére sokan ki-
oregednek, ezért a juni-
orok bd keretébol két
csapat is indul a bajnok-
sagban.

A kadett gardaban saj-
nos csak néhany lany

Foro: LOVAS ALBERT

végzett kiemelkedd
munkat, 6k komolyan
vették a kosarlabdat. A
nem tal acélos Kadett B
osztalyban ugyan bronz-
érmet szereztek, am
Osszteljesitményiik a
gyenge edzésrészvétel
és a széthuzas miatt a
varakozas alatt maradt.
Az 6sszevont serdiild és
gyermek csapat hozza-
allasa sem hasonlithaté
a fidkéhoz. Januar ota
mar latni lehetett pozitiv
jeleket, de a vezetdség
és a sziilok sokkal t6b-
bet varnak toliik.

Az 1. csapat az A baj-
noksagban 7., a B-ben 3.
helyen zart. Ez jo ered-
ménynek szamit, kiilo-
nos tekintettel a csapatot
cserbenhagyd jatékosok
szezon eleji kivalasara.

A lengyelorszagi
nemzetk6zi tornan jol
szerepeltek, bronzérem-
mel és egy 6tddik helye-
zéssel tértek haza. Ezt a
csapatot is az orszag
elitjébe varjak a kovet-
kezd szezonban.

A 1II. csapattal szem-
ben az volt az elvaras,
hogy megismerjék a

korosztaly kovetelmé-
nyeit és felkésziiljenek a
kévetkezd  szezonra,
amikor tobb jatékos az
elsd csapattal orszagos
versenyen vesz részt. A
Bp. Serdiil6/B-ben elért
II. helyiik jo teljesit-
ményként értékelheto.
A serdiild III. és IV.
egylittesnél hozzaallas-
beli problémak adodtak.
Ha a jatékosok jol telje-
sitettek az edzéseken, a

bajnoki mérkdzéseken
is jobban szerepeltek.
Ebbdl okulni lehet a jo-
vében.

Az egyesiilet ,,zasz-
l6shajoja”, az 1. csapat a
Bp. Teriileti U 12 baj-
noksagban és az orsza-
gos vetélkedésben is
aranyérmet nyert. A te-
hetséges ¢s szorgalmas
jatékosokbol allé garda
még sok sikert hozhat
Obudanak, de lehet,
hogy az orszagnak is.

A Gyermek II. Buda-
pest Teriileti 22. lett, a
csapat tagjai kozil tob-
ben keményen dolgoz-
tak, szépen fejlédtek, de
nem mindenki dicsérhe-
t6. Jobb hozzaallassal
elérébb 1éphetnek.

A Kaszés Minik a Bp.
teriileti U 11 bronzérmé-
nek megszerzése utan
kevéssel ugyan, de le-
maradtak az OB dont6-
ro6l. A Mini Reménysé-
gek megismerkedtek az
egyesiiletek kozotti ver-
senyzéssel, jovOre mar
az orszagos dontore va-
16 kijutasért kiizdenek.
A Kaszads Csajszik
egyiittese elsé alkalom-
mal indult a Kenguru

Kupan, 5. helyezésiik
dicséretet érdemel.

A sajat oktatd bajnok-
sagban kiizd6 kilenc
csapat egész idényt ki-
tolté versenyén ezuttal a
Titanok futottak be els6-
ként. A tovabbi sorrend:
2. Gladiatorok; 3. Sasok;
4. Zebrak; 5. Parducok;
6. Sélymok. A Farkasok,
a Villamok és a Kobrak
holtversenyben végeztek
a 7-9. helyen.

Dr. Neszmélyi Emil
utanpétlasvezetd: - Az
elmult utanpdtlas-sze-
zon volt fennallasunk 18
éve alatt a legsikere-
sebb. Kivalo a szakmai
programunk, a kovetke-
76 években tovabb gya-
rapitjuk orszagos dontds
részvételeink és érme-
ink szamat, valamint a
Budapest Bajnoki cime-
inket. F6 célunk viszont,
hogy rovidesen azt je-
lentse az Obudai Kasza-
sok szellemisége a III.
keriiletick szamara, amit
a legnépszeriibb hazai
klubok jelentenek tele-
puléseik szamara. Sze-
rethetd, és a helyi ko-
z0sségért rengeteget te-
vo egyesiilet a miénk.

Lovas Albert

GPC Fekvenyomo e€s Eréemelé Europa-bajnoksag

Eremesé Egerben

Hazank nyerte el a GPC
Fekvenyomé és Erdemeld
Eurépa bajnoksag rende-
zési jogat a nemzetkdzi
szivetség meghizasahal,
melyet Egerben tartottak
junius 12-tdl 19-ig.

A z Euréba-bajnok-
sagon 26 orszag
képviseltette =~ magat,
tobb mint 300 sportold
részvételével. A felké-
sziilés hajrajaban a ma-
gyarok eredményei biz-
tatoak voltak és a finalé-
ra mindenki feltilmulta
az elvarasokat.

A békasmegyeri Gru-
ber’s GYM Sportegye-
siiletbdl 14-en alltak fel
a dobogo6 legmagasabb
fokara, biiszkén képvi-
selve Magyarorszagot.
A sportegyesiilet tagjai
kimagaslé eredménnyel
zartdk az Eb-t: 14 arany-,
5 eziist- és 1 bronzérem
tulajdonosai lettek.

Els6 helyezettek: Gru-
ber Anna, Németh Zsu-
zsa, Pintér llona, Rorh-
mann Katalin, Armai La-
jos, Babik Istvan, Bara-
nyai Jozsef, Bojtos Ven-
del, id. Gruber Vilmos,

Jobbagy LaszIld, Kasza
LdszIlo, Petke Addam, Sal-
fiti Menhel, Verebi Ist-
van. Masodik helyezet-
tek: Antal Aniko, Kato
Zoltan, Kraszner Lénart,
Protar Istvan, Rajna
Krisztian. Hajdi Imre a
harmadik helyen végzett.

- Minden tiszteletem
sportegyesiiletiink ver-
senyzo6inek az Europa-
bajnoksagon teljesitett
helytallasukért - jelen-
tette ki bliszkén Gruber
Vilmos, a Gruber’s
GYM SE elnoke.
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A Paraiisz6 Eurdpa-baj-
noksagot jilius 3-tél 10-ig
rendezték Berlinben, ahol
Toth Tamassal és ot masik
tanitvanyommal, valamint
Szabd Almos kollégammal
vettiink részt - mondta la-
punknak Magyarovits Zol-
tan szakedzd.

- A magyar csapat 14
érmet nyert, ebbdl ver-
senyz@ink 5 egyéni és 2
valto éremmel gazda-
godtak. A magyar csa-
patbol Téth Tamas hozta
a legtobb érmet: 1 ara-
nyat €s 3 bronzot. Kate-
goriadjaban egyediilallo
moédon mind az 5 Uszo-
szamban, pillangéban,
haton, mellen, gyors-
ban, vegyesben bevere-
kedte magat a finaléba.

A legnagyobb izgal-
makat szamunkra a ne-
gyedik nap hozta. Ad-
digra Tominak mar volt
2 érme a tarsolyaban,
lattuk, hogy nagyon jo
formdban van, hiszen
remek egyéni cslcsokat
uszott. Az 50 méter
gyorsuszas azonban na-
gyon kiélezett, szoros
versenyt szokott hozni,
rendkiviil slrii a me-
z6ny, ha hibazik valaki,
az javithatatlan hatranyt
jelent. A déleldtti eléfu-
tambo6l masodik helyen
keriilt a dontdbe, az 5-6s
palyat kapta. A rajt jol
sikeriilt és végig haj-
szalnyival a mezOny
elétt haladva, Eurdpa
rekorddal elsdként csa-
pott a célba. Az ered-

ményhirde-
téskor a
Himnuszt
hallgatva
éreztik,
hogy nem
volt hiaba-
valo a ren-
geteg mun-
ka, a napi 5-
6 oranyi
edzés.
Ko6szonet-
tel tartozunk
mindazok-
nak, akik se-

gitették

munkdnkat:
a Magyar
Paralimpiai
Bizottsag-

nak, egyesiiletiinknek, a
Jové SC Veolianak, a
II1. keriileti onkormany-

Téth Tamas (jobbra) Obuda Sportoléja-dijas paraiiszé egy arany- és ha-
rom bronzérmet szerzett a berlini Paraiiszo Eurépa-bajnoksagon

tamogattak Obuda-Bé-

zatnak, Bus Baldzs pol-
garmesternek, amiért er-
kolcsileg és anyagilag is

késmegyer 2011. évi

sportoléjat.

Labdarugo NB Ill sorsolas

A Duna csoportban szereplé Keriilet és Gazmiivek lab-
darigé csapatanak 6szi mérkozései (1-15 fordulo).

I dordalds: Wil

W, RAFC- Kerfilet

WITE 20, Gaemiivek-Yisdukt SE

I

. lordula: WL 27, Darogi FO-Cédemiivek

VI 27, Keribler-Pén-iigydr

A, forduld: X
|
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Meghivo NB Illl-as
labdarugo meérkozesre

A megujult II1. ker. TUE var mindenkit az NB
I11-as bajnoksag els6 hazai mérkdzésére!
II1. ker. TUE-Pénziigyor
A mérkdzeés kezdési idépontja:

2011. augusztus 27. 17 ora.
Helyszin: Kalap utca 1.
Belépddijak: felnétt 500 forint; diak, nyugdijas,
TUE tag 250 forint.

Minden fizeté nézonk vendégiink

egy tanyér halaszlére és egy pohar sorre!

| 3,348

13,
| 1.k
| 5. 030k

3k

1 3.0k
| &, C0k

KAJAK-KENU. Az UTE Kajak-Kenu Szakosztalya 60 éve mikodik Obuddn. Az
egyestilet évek 6ta kiemelkedd teljesitményt nyijt a hazai utanpétlias-nevelés te-
ruletén. Ha szeretné, hogy gyermeke egészséges és sportos legyen, akkor lato-
gassanak el az egyesiilethez a Timdr utcandl, a Duna-partra. Varak 9 és 13 év
kozotti, Uszni tudd fidkat, lanyokat kajakozni és kenuzni. (Bévebb informédcio:
Borlay Vince kajakedzd, telefon: 06-20-321-9608. Martinko Gabor kenuedzd, te-
lefon: 06-20-961-1759. www.utekajakkenu.hu)
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Eloadasok az uj
oktatasi torvényrol

Kereszténydemokrata Forum

6szi elbadasssorozata szeptem-
ber 6-an 18 orakor kezdddik az uj ok-
tatasi torvényrdl. Eldado: dr. Kaposi
Jozsef, az Oktataskutatd és Fejleszto
Intézet foigazgatdja. Helyszin: Se-
lyemgombolyito, Miklos ter 1.

A Véddszarny Sportkor a romai-
parti csonakhaznal (Kossuth La-
jos iidiilopart 19.) idén is ingye-
nes kajak-, kenuoktatast tart
szombat déleldttinként gyere-
keknek. A programra okiober
15-ig lehet jarni.

a vizi kozlekedés szabalyaival
és a szabad vizeken rjuk lesel-
ked6é veszélyekkel. A nagyob-
bak még a kenu kormanyzasat
is elsajatithatjak. Akinek kedve
van és elég tigyes, részt vehet a
vasarnaponként indulé révid ti-
rakon is. Sziikséges felszerelés:
fiirdéruha, pold, papucs sapka,

fiatalokat ez id6 alatt meg-
tanitjak evezni, vizitirazo
szinten, tovabba megismertetik

Kajak- és kenuoktatas a Romain

uzsonna ¢és innival6. (4 prog-
ram ingyenes, de elozetes beje-
lentkezés  sziikséges a 240-
2627-es telefonszdamon, ahol to-
vabbi informdciokat is készség-
gel nyujtanak az érdeklédoknek.
Az esti ordkban a 06-30-572-
2311-es szamon Miklos Erikdt
keressék.)

Ingyenes tanacsadasok

¢ A Fidesz-Magyar Polgari Szévetség ka-
szasd(l6i irodajaban (Kaszdsdilé utca
7.) a nyari id6szakban az ingyenes jo-
gi tanacsadas sziinetel. Megértésiket
k6szOnjuk!

e A Fidesz 4-es valasztokeriletének
megbizasabdl a dr. Tosoky Baldzs lgy-
véd altal a Csillaghegyi Kéz6sségi Haz-
ban (Matyds kirdly dtja 13-15.) tartott in-
gyenes jogsegély augusztusban sziine-
tel. * A dr. Gdthy Zsuzsanna ugyvéd altal
a Békasmegyeri Kézdsségi Hazban tar-
tott ingyenes jogsegély augusztusban
sziinetel.

¢ Olvasé6ink minden szerdan 17 és 19
ora kozott telefonon feltehetik tarsasha-
zakkal és ingatlanokkal kapcsolatos kér-
déseiket jogi szakérténknek, dr. Németh
Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek in-
gyenes tanacsadasra. Tanacsadas sze-
mélyesen: a honap 3. péntekén 9-t61 12
6rdig a Békasmegyeri K6zosségi Haz-
ban (Csobdnka ter 5.). Telefon: 243-
8639.

RomaiPagony
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A rendel6 korszeriien felszerelt SAJAT FOGTECHNIKAI
LABORRAL RENDELKEZIK, ezért ROVID HATARIDOVEL

\iolgozunk (fogbetegségtol fliggden)!

p POLI-DENTIST KFT.
OBUDAI FOGORVOSI RENDELGJE
“TOBB MINT 10 EVE
_AZ ONOK SZOLGALATABAN
VALTOZATLAN ORVOSI TEAMMEL

lll. Lajos utca (Perc utca sarok) 142.
Rendelés: hétf6t6l péntekig 8-20 oraig
Tel.: 250-54-82
Id6pontegyeztetés telefonon vagy személyesen a recepcional.
INGYEN fogorvosi felmérés oktober 1-jéig!
KEDVEZMENYEINK:
- ZIRCON KORONA 55.000 Ft
- PORCELAN KORONA 24.990 Ft-tdl
- FOGSOR ALLCSONTONKENT 59.500 Ft-t6l
- 50%-0s KEDVEZMENY FOGKOLEVETELRE,
a DENTALHIGIENIKUS NAPON (péntek)
- FOGSORJAVITAS MEGVARHATO
MAS FOGORVOSI BEAVATKOZASOKRA DIAKOKNAK (25 éves korig)
ES NYUGDIJASOKNAK 30%, DOLGOZOKNAK 20%
KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK!
Teljes kord fogaszati ellatds gyerekeknek és felnétteknek. Esztétikus
fogtdmeések, inlay-onlay, porcelan és arany betétek, fémmentes por-
celan koronak, fogfehérités és poétlasok roévid hataridével. Bankkar-
tyds és egészségpénztari kartya elfogadas.
Sok egészségpénztarral van szerzédésuink!
A kedvezmény mértékérdl érdeklédjon a recepcion, az igénybevétel-
hez személyi-, nyugdijas- és didkigazolvanyat, illetve lakcimkartyajat

hozza magaval! /

www.poli-dentist.hu, poli-dentist@freemail.hu

Fogadoora
Zsiga-Karpat Daniel (Jobbik
Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggy(lési képvisel6 fogaddora-
jat minden paros hét péntekén 16
oratdl tartja a Kabar utca 11. szam
alatti Jobbik irodaban, illetve kilén
idépont egyeztetésére is méd van:
z.karpat.daniel @jobbik.hu.

HORGASZBOLTJA!
Szeles valaszbak tibb mint 100 nm-en

13240 5454
ibvad H-P2 T.30-16.00, Se-v: Thve

i, ker. Seantandrai Ot B3-B3
A Basrdsdisl HEY megaligral

OBUDA, a 11l keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban

Igazgato-foszerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszté: Klug Miklos
Lapszerkesztd-helyettes: Szeberényi Csilla ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkormanyzat megbizasab6l az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiadé: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@ecom.hu

Nyomas: Zrinyi Nyomda Zrt. 1212 Budapest, II. Rakoéczi Ferenc ut 177-179.

Felel6s vezet6: Borbas Gabor vezérigazgato

Hirdetési méretek Arak

(oldal) (mm) fekete-fehér
11 (190x272 mm) 200 000 Ft
1/2 (190x134 mm, fekvo) 100 000 Ft
1/2 (93x272 mm, allo) 100 000 Ft
1/4 (93x134 mm, allo) 59 000 Ft
1/8 (93x65 mm, fekvo) 39 000 Ft
1/16 (44x65 mm, allg) 25 000 Ft
1/32 (44x31 mm, fekvo) 10 000 Ft

Az arak az afat (25%) nem tartalmazzak.

Szinfelar: +25%

Hatsé boritd: +25%

Negativ: +20%

Elhelyezési felar: +20%

Tervezési dij: +10%

Aprohirdetés arak:

10 szdéig 1900 Ft + afa/alkalom.

Kiemelt aprohirdetés: 10 szdig 3 800 Ft + afa/alkalom.

(Egy hirdetés minimum 10 szd.) Tiz sz¢ f6l6tt (legfeljebb 20 sz6-

ig) szavanként 200 Ft + afa.
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KIPUFOGO
KLINIKA

Kipufogé dobok, sportdobok
készitése, szerelése, javitasa

BES

KIPUFOGOK

Katalizatorok felszerelése
garanciaval, BRUTUS kipufogok,
ZOLDKARTYA
1039. Bp. lll. Arpad u. 23.
(aj Szentendrei it)

Tel.: 240-5603, Tel/Fax:436-0356
http://www.kipufogo.hu
H-P: 8-17 draig

Laborc utcai Baratsag
Szabadidé Parkban idén
is tartottak napkozis tabort ja-
nius 27-e és augusztus 19-e ko-
z6tt. A gyerekek tobbek kozott
gyakorolhattdk a strandroplab-
dat és a strandkézilabdat, de fo-
cizhattak, uszhattak, vivhattak,
koslarlabdazhattak, dzsadoz-
hattak, aerobikozhattak is ked-
viik szerint. A szabadidd park-

Nyar végi futas
z Obudai Futokér kovet-
kezd versenyét augusz-

tus 27-én rendezi. Ezattal a

rovidebb tavok kedveldit var-

jak egy konny, nyar végi fu-
tasra. A résztvevok a 7 ezer

500 és 3 ezer méteres tavok

koziil valaszthatnak, a 10

éven aluli gyermekek a 600

méteres tavon bizonyithatjak

kitartasukat. A versenyzoket

9 oratél varjak a békasme-

gyeri toltés Barat-patak feldli

végénél.

(A 8 Bucka futds részletes
eredményei, a versenyen ké-
sziilt fotok, illetve az augusztus
27-ei rendezvény versenykiird-
sa megtekinthetd az egyesiilet

honlapjan: www.obudai-
futokorse.hu).

ba elsésorban az Obuda-Békds-
megyer Onkormdnyzata éltal
fenntartott iskoldk tanuléi jar-
hattak, de nagyon kedvezd di-
jért barki csatlakozhatott a
programokhoz

PYrON

PYRON A PAPIRON

Magylkercshedés, 3000 fujin drocikk. irdseen, irmlpseen, iskolsscer, papicin.
1058 Dudapest. Srentendred Gr 208220, Tel: 2000500, 35 0q hod

P%k@‘ﬂ




